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REUMATOLOGIA
ZONA NORTE

20 Y 21 DE MARZO DE 2026
ZARAGOZA

Declarado de

gSouedad Espanolace
Reumatologia



PROGRAMA

20 MARZO 2026

17:45H -18:00 H

18:00 H - 19:30 H

18:00 H

18:25 H

18:50 H

19:15H -19:30 H

19:30 H - 20:30 H

20:30 H - 20:45H

PRESENTACION Y BIENVENIDA

Dr. Vicente Aldasoro Cdceres. Presidente de la Sociedad de
Reumatologia de Navarra

Dra. Valvanera Pinillos Aransay. Presidenta de la Sociedad Riojana de
Reumatologia.

Dra. Marisol Moreno Garcia. Presidenta de la Sociedad Aragonesa de
Reumatologia.

MESA REDONDA DE MISCELANEA

Modera: Dr. Vicente Aldasoro Céceres. Hospital Universitario de
Navarra, Pamplona.

Actualizacién en Artrosis.
Dr. JesUs Marzo Gracia. Policlinica Sagasta. Zaragoza

Terapias Car T en enfermedades autoinmunes.
Dr. José Maria Mora Gutiérrez. Servicio de Nefrologia. Clinica
Universidad de Navarra, Pamplona.

Utilidad del PET-TAC en patologia reumatica.
Dr. Alejandro Mendoza Melero. Servicio de Medicina Nuclear.
Hospital Universitario San Pedro, Logrofio.

PREGUNTAS

2 SIMPOSIOS SATELITE
1° UCB
2° SANOFI

CLAUSURA DEL PRIMER DiA

CENA INSTITUCIONAL




PROGRAMA

21 MARZO 2026

09:15H 09:30 H

09:30 H-11:00 H

09:30 H

09:55 H

10:20 H

10:45H - 11:00 H

11:00 H - 11:30 H

1M:30 H-13:45H

11:30 H

11:55 H

12:20 H

12:45 H

PRESENTACION Y BIENVENIDA

Dr. Vicente Aldasoro Cdceres. Presidente de la Sociedad de
Reumatologia de Navarra.

Dra. Valvanera Pinillos Aransay. Presidenta de la Sociedad Riojana de
Reumatologia.

Dra. Marisol Moreno Garcia. Presidenta de la Sociedad Aragonesa de
Reumatologia.

MESA REDONDA DE METABOLISMO OSEO

Modera: Dra. Valvanera Pinillos Aransay. Hospital Universitario San
Pedro, Logrofio.

Vitamina D. ; Vale para todo?
Dr. José Ramén Lamua Riazuelo. Hospital Universitario Ramén y Caijall,
Madrid.

Osteomalacia.
Dra. Estibaliz Andrés Trasahedo. Hospital Universitario San Pedro,
Logrofio.

Nuevos tratamientos en osteoporosis.
Dr. Jordi Pons Dolset. Hospital Universitario Royo Villanova, Zaragoza.

PREGUNTAS

PAUSA CAFE

MESA MISCELANEA

Modera: Dr. Migue| Medina Malone. Hospita| Universitario de Navarra.
Pamplona.

Tratamiento biolégico en préactica clinica habitual en LES.
Dra. Maria Laifio Pifieiro. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona.

El papel de la IL23 en la Artritis psoriasica: datos en vida real.
Dr. Vicente Aldasoro Cdceres. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona.

Manejo EPID-AR.
Dra. Ana Serrano Combarro. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Santander.

PREGUNTAS




PROGRAMA

21 MARZO 2026

CHARLA MAGISTRAL

Modera: Dra. Marisol Moreno Garcia. Hospital Universitario Miguel
Servet, Zaragoza.

13:00H  Exercise is medicine.
Dr. Jose Antonio Casajus. Catedrdtico de Actividad fisica y salud.
Facultad de Medicina en la Universidad de Zaragoza. Médico
Especialista en Medicina de la Educacién Fisica del Deporte.

13:45H -14:00H CIERRE Y CLAUSURA




Comisidn de Formacién Continuada

Actividad acreditada por la
Comisién de Formacién Continuada
de las profesiones Sanitarias de
Aragdn con 0,6 créditos para
profesionales sanitarios de
Medicina segin expediente

02 0004 24 0002 B.

Los créditos de esta actividad
ormativa no son aplicables a los
profesionales que participen en la
misma y que estén forméndose como
especialistas en Ciencias de la
Salud

Sede:

Hotel NH Collection Gran Hotel
C/ Joaquin Costa, 5
50001 Zaragoza

Secretaria Técnica:

Proyectos y Personas.
C. Ibén de Estanés, 2, local, 50011
Zaragoza



