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Estimados comparieros/as. Hola a todos/as. Kaixo!!

Sera un honor para los/las que componemos el Comité Local del 52
Congreso SER 2026, podernos ver en la Villa de Bilbao, un punto de
encuentro donde la ciencia, la innovacioén y la cercania se unen para seguir
avanzando juntos en el cuidado de nuestros pacientes.

Este encuentro anual constituye el foro cientifico mas relevante de nuestra
especialidad en Esparia, donde se presentaran las dltimas novedades en
investigacion, diagnéstico y tratamiento de las enfermedades reumaticas,
asi como innovaciones en nuestra actividad diaria.

Contaremos con ponencias de gran nivel cientifico, conferencias
magistrales, mesas redondas, talleres practicos y sesiones de casos clinicos,
con la participacion de destacados expertos nacionales e internacionales,
y espacios de debate que, sin duda, enriqueceran nuestra practica clinica.
Asimismo, el congreso sera una excelente oportunidad para compartir
experiencias, establecer colaboraciones y fortalecer los lazos de nuestra
comunidad cientifica, pero también sera una oportunidad para generar
nuevas ideas que impulsen nuestra especialidad hacia el futuro.

Bilbao, reconocida por su hospitalidad, cultura y gastronomia, nos ofrece
ademas el marco perfecto para disfrutar de una experiencia Gnica. Desde la
vanguardia arquitecténica del Museo Guggenheim hasta la tradicién de su
casco antiguo y sus calles llenas de vida, la ciudad nos invita a descubrirla
con los cinco sentidos.

La transformacion de Bilbao en las Gltimas décadas es uno de los ejemplos
mas emblematicos de regeneracion metropolitana a nivel mundial. Donde
una ciudad industrial en declive, a finales del siglo XX, supo convertirse en
un modelo de innovacién urbana, cultural y econémica. A lo largo de la ria
de Bilbao, desde su entrada en la ciudad hasta su paso por el centro urbano,
se puede observar la profunda transformacién que refleja este cambio a
una moderna metropoli cultural. Comenzando en la zona de Zorrozaurre,
una antigua area industrial que actualmente se esta reconvirtiendo en un
moderno distrito tecnolégico y residencial, continuando con el recorrido
a lo largo de la ria, se alzan algunos de los simbolos del nuevo Bilbao,
entre ellos, el Palacio Euskalduna, un referente en artes escénicas y sede
de nuestro congreso y el Museo Guggenheim, disefiado por Frank Gehry,
que ha servido como un punto de inflexién. Mas alla de su valor artistico,
funcioné como simbolo del nuevo Bilbao. Este fenébmeno se conoce como
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“efecto Guggenheim”, definido como la utilizacién de un icono cultural
como catalizador de revitalizacién urbana.

A medida que avanzamos hacia el nlcleo histérico, encontramos el puente
de La Salve, las torres Isozaki, el ayuntamiento, y adentrandonos en el
entorno del Casco Viejo, el corazén antiguo de la ciudad medieval, con
sus “Siete Calles” peatonales, asignadas cada una a un gremio, la Plaza
Nueva, el Mercado de la Ribera, la Catedral de Santiago (también somos
parte del Camino) y el puente y la iglesia de San Antén, donde el rio Nervién
o Ibaizabal, pasa a ser ria al llegar el influjo de las mareas hasta aqui. Esa
misma ria es la que nos lleva hasta el mar Cantabrico.

Este recorrido a lo largo de la ria, no solo conecta los principales hitos
arquitecténicos y culturales de Bilbao, sino que también simboliza la
transformacién integral de la ciudad, desde sus raices industriales hasta
su actual proyeccién internacional. La que en su dia fue una ria navegable
hasta el mismo Casco Viejo, ahora nos ha llevado hasta el mismo siglo XXI.

Junto con ello, hemos ganado en sostenibilidad y calidad de vida,
mejorando el entorno medioambiental con iniciativas como la ya descrita
de la recuperacion de la ria, la implementacién de zonas verdes, reduccién
del trafico y fomento de la movilidad sostenible, lo que la ha hecho
merecedora de varios premios internacionales por sus politicas urbanas y
de sostenibilidad. Por ello, Bilbao es estudiada internacionalmente como
modelo de regeneracion postindustrial, junto a ciudades como Pittsburgh,
Manchester o Rotterdam, convirtiéndose en referente en urbanismo,
arquitectura y gobernanza urbana. Estamos convencidos de que este
congreso sera un espacio inspirador tanto en lo académico como en lo
humano, y nos encantaria contar con tu presencia.

Os esperamos en Bilbao con los brazos abiertos.

jiiiBienvenidos!!!, Ongi etorril!l

Presidente del Comité Organizador Local
52° Congreso Nacional de la SER
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COMITE DE HONOR

Excmo. Sr. D. Imanol Pradales Gil
Lehendakari del Gobierno Vasco

Excmo. Sr. D. Alberto Martinez Ruiz
Consejero de Salud del Gobierno Vasco

Excmo. Sr. D. Juan Mari Aburto Rique
Alcalde del Ayuntamiento de Bilbao

Dr. D. Koldo Berganzo Corrales
Director de Asistencia Sanitaria de Osakidetza

Dra. Dila. Gemma Fernandez Pefialba
Directora Gerente del Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
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JUNTA DIRECTIVA DE LA SER

Presidente: Marcos Paulino Huertas.

g Saciedad Espa nolaue
Reumatologia

Presidenta Electa: Susana Romero Yuste.

Vicepresidentes: Ricardo Blanco Alonso y Cristina Fernandez Carballido.
Secretaria General: Beatriz Yoldi Murioz.

Vicesecretarios: Raquel Almodévar Gonzalez y Félix Francisco Hernandez.
Tesorera: Emma Beltran Catalan.

Contadora: Concepcion Castillo Gallego.

Vocales: Gema Bonilla Hernan, Juan D. Canete Crespillo, Miguel Angel Caracuel Ruiz, Ivan
Castellvi Barranco, David Castro Corredor, Maria Paz Collado Ramos, Olaia Berrizbeitia
Fernandez, Eva Galindez Agirregoikoa, Natalia Mena Vazquez, Manuel José Moreno Ramos,
Leticia del Olmo Pérez y Chamaida Plasencia Rodriguez.

COMITE DE ORGANIZACION DE CONGRESOS

Emma Beltran Catalan, Marcos Paulino Huertas y Beatriz Yoldi Mufioz.

COMITE ORGANIZADOR LOCAL DEL CONGRESO

Presidente: José Francisco Garcia Llorente.

Vocales: Itziar Calvo Zorrilla, Xabier Cenicacelaya Olabarrieta, Oihane Ibarglengoitia Barrena,
Libe Blanca Ibarrola Paino, Ana Intxaurbe Pellejero, David Montero Seisdedos, Nahia Plaza
Aulestia, Ana Ruibal Escribano, Irati Urionagiena Onaindia y Nuria Vegas Revenga.

COMITE CIENTIFICO DEL CONGRESO

Raquel Almodoévar Gonzalez, Juan José Bethencourt Baute, Ricardo Blanco Alonso, Emma
Beltran Catalan, Gema Bonilla Hernan, Vanesa Calvo del Rio, Ivan Castellvi Barranco, Maria
Paz Collado Ramos, Eva Galindez Agirregoikoa, José Francisco Garcia Llorente, José Ivorra
Cortés, Natalia Mena Vazquez, Manuel José Moreno Ramos, Marcos Paulino Huertas, Enrique
Raya Alvarez y Susana Romero Yuste.
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COMITE DE EVALUACION

Miguel Angel Abad Hernandez
Rodrigo Aguirre del Pino
Vicente Aldasoro Caceres
Miriam Almirall Bernabé
Raquel Almodévar Gonzalez
Mercedes Alperi Lopez

José Maria Alvaro-Gracia Alvaro
José Luis Andréu Sanchez
Jesis Babio Herraiz

Isabel Balaguer Trull

Alejandro Balsa Criado

Emma Beltran Catalan

Diego Benavent Niiiez
Ricardo Blanco Alonso
Francisco Javier Blanco Garcia
Anahy Maria Brandy Garcia
Ignacio Brafia Abascal
Sagrario Bustabad Reyes

Jaime Calvo Alén

Enrique Calvo Aranda

Vanesa Calvo del Rio

Laura Cano Garcia

Juan D. Caiiete Crespillo
Patricia E. Carreira Delgado
Benigno Casanueva Fernandez
Santos Castafieda Sanz

Ivan Castellvi Barranco

M@ Concepcion Castillo Gallego
Francisco Castro Dominguez
Eugenio Chamizo Carmona
Maria Paz Collado Ramos
Cristina Cordoba Martin
Héctor Corominas Macias
Alfonso Corrales Martinez
Josefina Cortés Hernandez

M¢? José Cuadrado Lozano

Jaime de Inocencio Arocena
Eugenio de Miguel Mendieta
Alejandro Escudero Contreras
Cristina Fernandez Carballido
Mercedes Freire Gonzalez

Eva Galindez Agirregoikoa

Maria Galindo Izquierdo

Angel Maria Garcia Aparicio
JesUs Alberto Garcia Vadillo

M¢® Luz Garcia Vivar

Rosario Garcia de Vicuiia Pinedo
Noemi Garrido Pufial

Laia Gifre Sala

José Alfredo Gémez Puerta
Beatriz Gonzalez Alvarez

Carlos Manuel Gonzalez Fernandez
Roxana Gonzalez Mazario

Nuria Guariabens Gay

Blanca Estela Hernandez Cruz
M¢® del Carmen Herrero Manso

L-M

Ruth Lopez Gonzalez
Clementina Lépez Medina
Juan Carlos Lépez Robledillo
Javier Loricera Garcia

Sara Manrique Arija

Nieves Martinez Alberola
Lourdes Mateo Soria

Ramén Mazzucchelli Esteban
Julio Medina Luezas

Marta Medrano San lidefonso
Natalia Mena Vazquez
Carolina Merino Argumanez
Juan Molina Collada

Ingrid Méller Parera

Jordi Monfort Faure

Manuel José Moreno Ramos
Patricia Moya Alvarado

Antonio Naranjo Hernandez
Esperanza Naredo Sanchez
Francisco Javier Narvaez Garcia
Maria Victoria Navarro Compan
Juan Carlos Nieto Gonzalez
Joan Miquel Nolla Solé

Carmen Ordas Calvo

Ana Ortiz Garcia

Francisco Miguel Ortiz Sanjuan
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Deseada Palma Sanchez
Esperanza Pato Cour

Eva Pérez Pampin

Fernando Pérez Ruiz

José Javier Pérez Venegas
Virginia Portilla Gonzalez
Maria Angeles Puche Larrubia
Rubén Queiro Silva

Miriam Retuerto Guerrero
Javier Rivera Redondo
Beatriz Rodriguez Lozano
Ana Isabel Rodriguez Vargas
José A. Roman Ivorra
Montserrat Romera Baurés
Susana Romero Yuste

Ifiigo Rua-Figueroa Fernandez de
Larrinoa

Esther Ruiz Lucea

Virginia Ruiz-Esquide Torino

S-T-U-V-W

Tarek Carlos Salman Monte
Raimon Sanmarti Sala
Cristiana Sieiro Santos
Francisca Sivera Mascaré
Ernesto Trallero Araguas
Ana Urruticoechea Arana
Marta Valero Expésito

Rall Veroz Gonzalez

Esther Vicente Rabaneda
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Jornada con inscripcion adicional previa Se requiere inscripcion previa
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16.00-17.40 @ MESA I. PERSPECTIVAS CLINICAS Y TECNOLOGIAS EMERGENTES Coordinadores:
EN REUMATOLOGIA Sergi Heredia Martin . o .
Moderadoras: Servicio de Reumatologia. Hospital de Sant Joan Despi Moisées Broggi. Barcelona

Laura Nufio Nuiio

Maria José Moreno Martine o . . . . .
: ez Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid

Servicio de Reumatologia. Hospital Rafael Méndez. Lorca, Murcia

Nahia Plaza Aulestia

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya
16.00-16.20 Inteligencia artificial aplicada a la practica reumatolégica

Antonio Gémez Centeno

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Parc Taull. Sabadell, Barcelona

16.20-16.40 Mas alla del granuloma: claves clinicas y terapéuticas en la sarcoidosis
Santos Castarieda Sanz
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

16.40-17.00 Sindrome dolor regional complejo tipo I: diagnostico y manejo multidisciplinar
Félix M. Francisco Hernandez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin. Las Palmas

17.00-17.20 Manejo de la calcinosis cutis en las enfermedades inmunomediadas
Paloma Garcia de la Pefia Lefebvre
Departamento de Medicina. Universidad Camilo José Cela. Madrid

17.20-17.40 Discusion

17.40-18.10 PAUSA CAFE

18.10-19.50 @ MESA IIl. AVANCES TERAPEUTICOS Y MEDICINA PERSONALIZADA
EN REUMATOLOGIA
Moderadores:
Joaquin Belzunegui Otano
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Donostia. Guipuzcoa
Raul Veroz Gonzalez
Servicio de Reumatologia. Hospital de Mérida. Badajoz
18.10-18.30 Medicina de precision: biomarcadores y terapias personalizadas en
enfermedades reumaticas
José Andrés Roman Ivorra
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari i Politecnic La Fe. Valencia

18.30-18.50 Innovaciones en Medicina regenerativa en Reumatologia: terapias celulares,
factores de crecimiento y avances en reparacion tisular
Cristina Martinez Dubois
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

18.50-19.10 Terapias emergentes en obesidad para las enfermedades reumaticas
Nuria Vilarrasa Garcia
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de
Llobregat, Barcelona

19.10-19.30 Espondilodiscitis infecciosa: abordaje y nuevas guias
Joan Miquel Nolla Solé
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

19.30-19.50 Discusion

A b m o ol it .
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MIERCOLES 6 DE MAYO

08.00-09.00 %

08.00-09.00 \1?

08.00-09.00 (A,ﬁ

08.00-09.00 (éﬁ
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08.00-09.00 80

09.00-09.50 (\5

09.00-09.50 @

10.05-11.05 (\3
10.05-11.05 I&I

10.05-10.20

10.20-10.35

10.35-10.50

10.50-11.05

HABLANDO CON LA EXPERTA, TALLERES Y REUNION GRUPO DE
TRABAJO DE LA SER

HABLANDO CON LA EXPERTA. SINDROMES AUTOINFLAMATORIOS:
CLAVES PARA NO LLEGAR TARDE

Moderadora: Eztizen Labrador Sanchez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario San Pedro. Logrorio, La Rioja
Ponente: Alina Lucica Boteanu

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

TALLER. IMAGEN EN SACROILIACAS
M2 Concepcion Castillo Gallego
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria

TALLER. DERMA]'OLOGiA: INTERPRETACION DE LESIONES CUTANEAS
NO SOLO PSORIASICAS

Vicente Garcia-Patos Briones
Servicio de Dermatologia. Hospital Universitari Vall d’ Hebron. Barcelona

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO INTERVSER

SIMPOSIO SATELITE ABBVIE -A&)

8 RAZONES PARA SEGUIR AVANZANDO: ABORDANDO PATOLOGIAS
COMPLEJAS DESDE LA INNOVACION

MESAS, como TRATAR, REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO Y DE
INTERES DE LA SER Y FORMATE CON...

MESA. MIOPATIAS INFLAMATORIAS

Coordinador: Ernesto Trallero Araguas

Moderadores:

Luis Léopez Dominguez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Donostia. Guipuzcoa

Ernesto Trallero Araguas

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Vall d’ Hebron. Barcelona

La biopsia muscular en el diagnéstico de las miopatias inflamatorias: qué mirar
y cémo interpretarlo

Eloy Rivas Infante

Servicio de Anatomia Patologica-Neuropatologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio.
Sevilla

Los autoanticuerpos en las miopatias inflamatorias idiopaticas: del laboratorio a
la practica clinica

Maria Teresa Sanz Martinez

Servicio de Inmunologia. Hospital Universitari Vall d’ Hebron. Barcelona

Inhibidores de JAK en las miopatias inflamatorias: ¢nueva esperanza terapéutica?
Francisco Javier Narvaez Garcia

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Discusion

At m e

10.05-11.05 éy

10.05-10.20

10.20-10.35

10.35-10.50

10.50-11.05

MESA. ULTIMOS AVANCES EN ARTROSIS: AVANZANDO HACIA UNA MEDICINA
DE PRECISION

Coordinador: Joan Calvet Fontova

Moderadores:

Joan Calvet Fontova

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Parc Tauli. Sabadell, Barcelona

Paula Garcia Escudero )

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Araba. Vitoria, Alava

Potencial de los analogos de la GLP1 en el tratamiento de la artrosis: realidad o
ficcion

Lola Fernandez de la Fuente Bursén

Unidad de Reumatologia. Hospital Quironsalud Infanta Luisa. Sevilla

Ensayos clinicos prometedores en artrosis, las moléculas que vienen

Francisco Castro Dominguez

Seccion de Reumatologia. Centro Médico Teknon. Barcelona

Factores de caracterizacion de la artrosis precoz: potenciales usos y
aplicaciones

Francisco Javier Blanco Garcia

Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruria

Discusion

10.05-11.05 /~) COMO TRATAR

10.05-10.25

10.25-10.35
10.35-10.55
10.55-11.05
10.05-11.05 gO
10.05-11.05 80

P
10.05-11.05 1),

» 5

Moderadores:

Eduardo Cuende Quintana

Reumatdlogo. Vitoria, Alava

Victor M. Martinez Taboada

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
Cuando no puedes usar lo habitual: opciones seguras en embarazo y lactancia
Juan Antonio Martinez Lépez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Discusion

La inmunodeficiencia secundaria a inmunosupresores: prevenir, detectar y manejar

Juan Salvatierra Ossorio
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario San Cecilio. Granada

Discusion
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GEACSER
REUNION DEL GRUPO DE ESPECIAL INTERES JOVREUM

FORMATE CON GRESSER. MIRAR, MEDIR Y DECIDIR: COMO LA ECOGRAFIA
ESTA CAMBIANDO LA PRACTICA CLINICA DE LA ESPA Y LA APS B

Moderador: Pedro Zarco Montejo
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Madrid

Ponente: Eugenio de Miguel Mendieta
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

abd et e
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EXPOSICION DE POSTERS, POSTER TOUR Y PAUSA CAFE

EXPOSICION DE POSTERS

Poster Tour
Guia: Sara Maria Rojas Herrera
Seccion de Reumatologia. Hospital de Mérida. Badajoz

PAUSA CAFE con la colaboracién de Q‘%@/

MESAS, TE TRAIGO MI CASO, REUNION GRUPO DE TRABAJO DE
LA SER Y FORMATE CON...

MESA. INNOVACIél_\l Y DESAFIOS EN EL HUESO: DE LA IMAGEN AVANZADA A
LOS RETOS TERAPEUTICOS

Coordinadora: Soledad Ojeda Bruno

Moderadoras:

Itziar Calvo Zorrilla

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya

Soledad Ojeda Bruno

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin. Las Palmas

Radiofrequency Echographic Multi Spectrometry (REMS): ¢éel futuro mas alla de
la DXA?

Carmen Gémez Vaquero
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Comunicacion oral. Marcadores de remodelado 6seo, factor de crecimiento
fibroblastico 23 y status 6seo en receptores de trasplante renal: comparacion
con controles sanos y evolucion postrasplante

José Rodriguez Gago

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Displasias éseas: lo que el especialista en Reumatologia debe reconocer
Carolina Tornero Marin

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Comunicacion oral. Papel del gen CYPI1A1 en los efectos adversos del
tratamiento cronico con glucocorticoides

Helena Flérez Enrich

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Clinic de Barcelona

Osteoporosis dificil de tratar: rotacion de osteoformadores y terapias combinadas
Luis Arboleya Rodriguez
Servicio de Reumatologia. Clinica de Reumatologia y Tratamiento del Dolor. Oviedo, Asturias

Discusion
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MESA. LO MEJOR DE PANLAR

Coordinador: Carlos Enrique Toro Gutiérrez

Moderadores:

Marcos Paulino Huertas

Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Carlos Enrique Toro Gutiérrez

Servicio de Reumatologia. Centro de Referencia en Osteoporosis y Reumatologia. Pontificia
Universidad Javeriana. Cali, Colombia

Vasculitis ANCA: perspectivas terapéuticas
Andy Abril
Servicio de Reumatologia. Mayo Clinic. Jacksonville, Florida, EE.UU.

Inflamacion subclinica, riesgo sistémico. Riesgo cardiovascular y Reumatologia
J. Antonio Avifia Zubieta
Unidad de Reumatologia. University of British Columbia. Vancouver, Canada

Lupus en América Latina: evidencia regional con impacto global

Guillermo Pons Estel

Servicio de Reumatologia. Centro Regional de Enfermedades Autoinmunes y Reumaticas.
Rosario, Argentina

Terapias avanzadas en artritis reumatoide en Latinoamérica

Ricardo Xavier Machado
Unidad de Reumatologia. Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, Brasil

Discusion

MESA DE INVESTIGACION Y DESARROLLO: UNA VISION A LA REUMATOLOGIA
DEL FUTURO (4B

Moderadores:

Ricardo Blanco Alonso

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
Eva Galindez Agirregoikoa

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya

Novartis en Reumatologia: sofiar en grande transforma vidas

Miguel Galindo Campos

Medical Lead Reumatologia. Novartis

Discusion

Johnson&Johnson; marcando el camino de la innovacion en enfermedades
inmunomediadas

Elena Zubillaga Marban

Medical Lead Reumatologia. Johnson&Johnson

Discusion

Roche, compromiso con la innovacién y los pacientes

Cristina Sevilla Bueno
Departamento Médico. Reumatologia-Nefrologia. Roche Farma

Discusion

ol b e
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MESA SER-SANOFI. AVANCES EN POLIMIALGIA REUMATICA: ¢QUE HAY DE
NUEVO?

Moderadores:

José Luis Alonso Valdivieso

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Burgos

Eugenio de Miguel Mendieta

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Inflamacién, fragilidad y comorbilidades: la realidad de la PMR

Lucia Silva Fernandez

Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

éExiste realmente la dosis segura de corticoides? Rompiendo mitos en PMR
Jorge Juan Fragio Gil
Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario de Valencia

Nuevas estrategias en el manejo y tratamiento de los pacientes con PMR
Juan Molina Collada
Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario Gregorio Mararion. Madrid

Discusion

TE TRAIGO MI CASO. PACIENTE CON RIESGO ALTO GESTACIONAL
Y ENFERMEDAD AUTOINMUNE

Moderadora: Marta Gonzalez Fernandez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Basurto. Bilbao, Vizcaya
Ponente: Samuel Leal Rodriguez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari i Politecnic La Fe. Valencia

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GEAPSOSER

FORMATE CON GEFISER. aQUfE TENGO QUE HACER S| SOSPECHO QUE MI
PACIENTE TIENE FIBROMIALGIA?

Moderador:José Vicente Moreno Muelas

Servicio de Reumatologia. Hospital HM Sant Jordi. Barcelona

Ponente: Javier Rivera Redondo

Servicio de Reumatologia. Instituto Nacional del Dolor (INDOL). Madrid

SESION MASTER SER EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES
SISTEMICAS
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MESAS, TERTULIA Y REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO DE LA SER

MESA. REUMATOLOGIA GERIATRICA
Coordinadora: Guadalupe Manzano Canabal

Moderadoras:

Guadalupe Manzano Canabal

Servicio de Reumatologia. Complejo Asistencial de Zamora
Margarida Vasques Rocha )
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Araba. Vitoria, Alava

Fragilidad en los pacientes geriatricos con enfermedades reumaticas: la
importancia de la intervencion

Lucia Lozano Vicario

Servicio de Geriatria. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona

Seguridad de los tratamientos modificadores de la enfermedad reumatica
en el paciente geriatrico

Rafael Benito Melero Gonzalez

Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de Ourense

Sindromes paraneoplasicos en el paciente geriatrico: ¢se deben sospechar?
Alejandro Olivé Marqués
Practica privada. Barcelona

Discusion

MESA. CIENCIA BASICA. LA REUMATOLOGIA DECONSTRUIDA
Coordinadora: Olga Sanchez Pernaute

Moderadores:

Jaime Calvo Alén

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Araba. Vitoria, Alava

Olga Sanchez Pernaute

Servicio de Reumatologia. Clinica Universidad de Navarra. Madrid
Descifrando el repertorio inmunolégico

José Garrido Mesa

Unidad de Inmuno-Oncologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Inmuno-aterotrombosis, nuestra Hidra de Lerna

Javier Rodriguez Carrio

Area de Inmunologta. Universidad de Oviedo. Asturias

Terapia mitocondrial, apuesta por la bioenergia renovable

Carlos Vaamonde Garcia
Unidad de Reumatologia. Instituto de Investigacion Biomédica de A Coruria

Discusion

TERTULIA. COMO GANAR EMPATIA EN LA RELACION MEDICO-PACIENTE
Con la colaboracién de CSL

M2 José Moreno Martinez

Unidad de Reumatologia. Hospital Rafael Méndez. Murcia

Ana Urruticoechea Arana
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Son Espases. Palma

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO ARTROSER

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO UVEITIS

ALMUERZO DE TRABAJO
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SIMPOSIO SATELITE PFIZER °®

RETOS EN LAS MIOPATIAS INFLAMATORIAS

MESAS Y GOT TALENT EN REUMATOLOGIA: "THE WINNER IS..."

MESA. ARTRITIS MICROCRISTALINA

Coordinador: Carlos Antonio Guillén Astete

Moderadores:

Olaia Berrizbeitia Fernandez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya
Carlos Antonio Guillén Astete

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Empezando por lo basico: la peculiar cristalizacion del urato
Carlos Rodriguez Navarro
Departamento de Mineralogia y Petrologia. Universidad de Granada

Utilidad y recomendaciones para el uso de pruebas de imagen en el estudio de
las enfermedades por depésito de microcristales

Fernando Pérez Ruiz

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Cruces. Barakaldo, Vizcaya

Suspension de terapia hipouricemiante en pacientes con gota
Mariano Andrés Collado
Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante

Discusion

MESA. VASCULITIS

Coordinador: Javier Loricera Garcia

Moderadores:

Javier Loricera Garcia

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
Nuria Vegas Revenga

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya

Plasmaféresis en las vasculitis asociadas a ANCA: ¢ser o no ser?
Enrique Morales Ruiz
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Comunicacion oral. ¢Puede el analisis clister redefinir los fenotipos en la
arteritis de células gigantes? Datos del registro ARTESER

Carmen Secada Gémez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

Vasculitis en el sindrome VEXAS: mas complicado todavia

Diana Prieto Peiia

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
Comunicacion oral. Prevalencia y caracteristicas de la polimialgia reumatica
subclinica en pacientes con arteritis de células gigantes

Francisco Javier Narvaez Garcia
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Diagnéstico y tratamiento precoz de la arteritis de células gigantes: consulta
“fast track”

Cristina Ponte

Servicio de Reumatologia. Unidade Local de Saude de Santa Maria. Lisboa, Portugal

Discusion
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MESA. ARTRITIS REUMATOIDE

Coordinador: Raimon Sanmarti Sala

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Clinic de Barcelona
Moderadoras:

Mercedes Alperi Léopez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
Elena Aurrecoechea Aguinaga

Servicio de Reumatologia. Hospital de Sierrallana. Torrelavega, Cantabria

Trampas extracelulares de neutréfilos (NETS) en la artritis reumatoide:
implicaciones clinicas y terapéuticas

Beatriz Frade Sosa

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Clinic de Barcelona

Comunicacién oral. Integracion de patotipos sinoviales y médulos proteémicos
séricos como determinantes de la evolucion y respuesta terapéutica en artritis
reumatoide de reciente inicio

Sagrario Corrales Diaz-Flores

IMIBIC. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

Intervenciones terapéuticas en individuos en riesgo de desarrollar artritis reumatoide:
érealidad o ficcion?

Kulveer Mankia

Seccion de Reumatologia. Leeds Institute of Rheumatic and Musculoskeletal Medicine.
University of Leeds. Reino Unido

Comunicacién oral. Dinamica de las células B transicionales circulantes en
pacientes con artralgias clinicamente sospechosas: asociacién con la progresion
a artritis reumatoide

Beatriz Nieto Carvalhal

Instituto de Investigacion IdiPAZ. Hospital Universitario La Paz. Madrid

El factor reumatoide: ¢algo nuevo que decir?
Chamaida Plasencia Rodriguez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Discusion

MESA SER-LILLY. EL PESO DE LA INFLAMACION: COMO LA OBESIDAD
IMPACTA EN EL MANEJO CLINICO DE LA ARTRITIS PSORIASICA
Moderadoras:

Emma Beltran Catalan

Servicio de Reumatologia. Hospital del Mar. Barcelona

Nagore Fernandez-LLanio Comella

Servicio de Reumatologia. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia

El papel de la obesidad como impulsor de la inflamacion sistémica en la artritis
psoriasica

Beatriz Esther Joven Ibariez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

éPor qué debemos manejar la obesidad?

Gemma Rodriguez Carnero

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de
Compostela

Discusion

GOT TALENT EN REUMATOLOGIA: "THE WINNER IS..."
Jesus Sanz Sanz
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid
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17.10-18.00 CUANDO LA CIENCIA SE CONVIERTE EN ARTE: EL MECANISMO DUAL QUE
MARCA LA DIFERENCIA FRENTE A LOS ANALOGOS DE PTH

@ SIMPOSIO SATELITE NOVARTIS (A&)

18.10-19.00 NOVARTIS, 10 ANOS COMPROMETIDOS CON LA REUMATOLOGIA Y
AVANZANDO HACIA LA REMISION

18.45-19.00

g'juciedad Espariolade
Reumatologia

BIENVENIDA

EL BIENESTAR EMOCIONAL EN NINOS Y ADOLESCENTES. MANUAL
PRACTICO PARA MIS HIJOS/AS Y MIS PACIENTES

Begoria Ibarrola

Psicologa, escritora infantil y juvenil especialista en inteligencia emocional

~ &

Lor

Sociedad Espanolade
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JUEVES 7 DE MAYO

08.00-09.00 %

HABLANDO CON LA EXPERTA, TALLERES Y REUNION GRUPO DE

08.00-09.00 \1?

08.00-09.00 (gﬁ

T

08.00-09.00 @),ﬁ

08.00-09.00 80

09.00-09.50 (\5

09.00-09.50 @

10.05-11.05 %

TRABAJO DE LA SER

HABLANDO CON LA EXPERTA. NUTRICION EN LAS ENFERMEDADES
REUMATICAS: ENTRE EL MITO Y LA EVIDENCIA

Moderadora: Andrea Garcia Valle

Servicio de Reumatologia. Complejo Hospitalario de Palencia

Ponente: Rocio Diago Ortega

Unidad de Dietética y Nutricion. Centro DcienciaSalud. Palencia

TALLER. SARCOPENIA: ¢LO ESTAMOS BUSCANDO? TALLER DE DETECCION
ACTIVA

Laura Berbel Arcobé

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

TALLER. ¢QUE NO HACER EN REUMATOLOGIA?
Jesus Tornero Molina
Servicio de Reumatologia. Hospital Quironsalud Valle del Henares. Torrejon de Ardoz, Madrid

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO ECOSER

SIMPOSIO SATELITE LILLY @4®)

¢AVANZAMOS JUNTOS? NUEVA EVIDENCIA, NUEVO ABORDAJE

MESAS, _CéMO TRATAR, REUNION GRUPO DE TRABAJO DE LA
SER Y FORMATE CON...

10.05-11.05 é‘

10.05-10.20

10.20-10.35

10.35-10.50

10.50-11.05

MESA. ABORDANDO LA FIBROMIALGIA DESDE UNA NUEVA PERSPECTIVA
Coordinadora: Miriam Almirall Bernabé

Moderadoras:

Miriam Almirall Bernabé

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Vall d’'Hebron. Barcelona

Susana Gil Barato )

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Araba. Vitoria, Alava

Avances en fibromialgia desde la neurociencia. De la red neuronal por defecto
a los neurofilamentos ligeros

Joaquim J. Esteve Vives

Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante

Terapias psicolégicas de tercera generacion en fibromialgia: ¢qué pueden aportar?
Carlos Suso Ribera
Servicio de Psicologia. Hospital Universitari Vall d’'Hebron. Barcelona

éSe puede ver el dolor? RMN funcional en fibromialgia
Joan Deus Yela
Unidad de Investigacion con Resonancia Magnética. Hospital del Mar. Barcelona

Discusion
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MESA. LO MEJOR DE MEXICO

Coordinador: Conrado Garcia Garcia

Moderadores:

Conrado Garcia Garcia

Unidad de Reumatologia. Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. Ciudad de México
Susana Romero Yuste

Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

Retrasos en el diagnéstico y manejo del lupus eritematoso sistémico: un desafio
mundial

Amaranta Manrique de Lara

Unidad de Reumatologia. Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. Ciudad de México

Sindemias y enfermedades reumaticas: impacto y perspectivas
Ingris Peldez Ballestas
Unidad de Reumatologia. Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. Ciudad de México

Salud reproductiva y enfermedades inflamatorias autoinmunes: lecciones desde México
Cassandra Michele Skinner Taylor
Servicio de Reumatologia. Centro de Especialistas en Artritis y Reumatismo (CEAR). Monterrey, México

Discusion

MESA SER-BOEHRINGER. FIBROSIS PULMONAR
Moderadoras:

Patricia E. Carreira Delgado

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Paula Pérez Garcia

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Burgos

Inflamacion frente a fibrosis pulmonar: claves para su diferenciacion en la
practica clinica

Ivette Casafont Solé

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Enfermedades autoinmunes y EPI: mal pronéstico y mortalidad
Cristiana Sieiro Santos
Centre for Musculoskeletal Research. University of Manchester. Reino Unido

Nuevas perspectivas en la EPI y la esclerosis sistémica
Ivan Castellvi Barranco
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Discusion

10.05-11.05 é cOMO TRATAR

10.05-10.25

10.25-10.35
10.35-10.55

10.55-11.05
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Moderadores:

Jenaro Graria Gil

Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario A Coruria
Olga Maiz Alonso

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Donostia. Guipuzcoa
El ojo y Behget

José Luis Martin Varillas

Servicio de Reumatologia. Hospital Comarcal de Laredo. Cantabria
Discusion

Las dlceras cutaneas

Juan José Alegre Sancho e Inmaculada Torner Hernandez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

Discusion
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10.05-11.05 8’0 REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO RBE 12.00-13.30 1&, MESA. COMUNICACIONES ORALES |
Moderadores:
10.05-11.05 o FORMATE CON GEAPSOSER. DOLOR RESIDUAL EN LA ARTRITIS PSORIASICA: Juan M2 Blanco Madrigal , o _ _
ETIOPATOGENIA, PRESENTAClON CLINICA IMPACTO FUNCIONAL Y Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya
Leticia del Olmo Pérez
ESTRATEGIAS. TERA.PEPTICAS MULTIDISCIPLINARES B Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Toledo
Moderador: José Antonio Pinto Tasende L . o L. .
Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruria 12.00-12.10 Caracteristicas epidemiologicas y clinicas del registro ESCLEROSER de la
Ponente: Carlos Montilla Morales Sociedad espafola de Reumatologia: estudio descriptivo transversal
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Salamanca Ivan Castellvi Barranco
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
P 2 12.10-12.20 Heterogeneidad clinica en la vasculitis asociada a ANCA: identificacion de seis
SEEFEARE % EXPOSICION DE POSTERS, POSTER TOUR Y PAUSA CAFE fenotipos mediante analisis de conglomerados en una cohorte espaiiola
Ligia Gabriela Gabrie Rodriguez
P Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
11.05-12.00 | 2] EXPOSICION DE POSTERS ol - i .
12.20-12.30 La sinovitis subclinica ecografica y las erosiones pueden estar presentes en
11.05-12.00 Poster Tour ) . pacientes con reumatismo palindrémico seropositivo (FR y/o ACPA) de larga
Guia: Enrique Ornilla Laraudogoitia evolucion
Servicio de Reumatologia. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona A . .
. ndl_'e_s. Ponce Fernandgz ‘ _ o
11.05-12.00 Q’ PAUSA CAFE con la colaboracién de “% Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Clinic de Barcelona
12.30-12.40 Desarrollo de hidrogeles basados en polisacaridos y colageno: una plataforma

inyectable y bioimprimible para la regeneracion de cartilago en artrosis

P Ana Isabel Rodriguez Cendal

12.00-13.30 % MESAS, TE TRAIGO MI CASO, TERTULIA Y REUNION GRUPO DE Grupo de Investigacion en Terapia Celular y Medicina Regenerativa. INIBIC. Hospital
TRABAJO DE LA SER Universitario de A Coruna

12.40-12.50 Analisis de la mortalidad por estratos de uricemia durante el tratamiento de la gota
Fernando Pérez Ruiz
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Cruces. Barakaldo, Vizcaya

12.50-13.00 Tratamiento de la fascitis eosinofilica: analisis clinico-terapéutico de una serie
de casos en un hospital terciario

Oihane Ibarguengoitia Barrena
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya

12.00-13.30 é MESA. ARTRITIS PSORIASICA: DE LA ARTRALGIA A LA REFRACTARIEDAD
SALA 0B
Coordinadora: M2 Luz Garcia Vivar
Moderadoras:
M? Luz Garcia Vivar
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya

Ana Urruticoechea Arana 13.00-13.10 Experiencia del hospital de dia rehabilitador en sindrome de sensibilidad central
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Son Espases. Palma, Islas Baleares y Covid persistente
12.00-12.20 Tratamiento de la artralgia en pacientes con psoriasis Dolors Grados Canovas ‘ o
Alen Zabotti Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari d'Igualada. Barcelona
Unidad de Reumatologia. Universita degli Studi di Udine. Italia 13.10-13.20 Inhibidores de JAK en Reumatologia: qué nos enseria la vida real sobre
12.20-12.27 Comunicacion oral. Intercepcion de artritis psoriasica en psoriasis mediante seguridad

Maria Camacho Halcén

terapias biologicas: metaanalisis en red de cohortes en vida real . ' . e ) .
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Jorge Juan Fragio Gil

Servicio de Reumatologta. Hospital General Universitario de Valencia 13.20-13.30 Prevalencia y riesgo de fractura por fragilidad en la poblacién espaiiola:
12.27-12.47 Artritis psoriasica refractaria y dificil de tratar o de manejo complejo resultados del estudio OsteoSER

Marta Valero Expésito Carmen Gémez Vaquero ) ) o ) )

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona
12.47-12.54 Comunicacién oral. Riesgo cardiovascular en la artritis psoriasica: la

hiperuricemia como herramienta mas alla de SCORE2
Ignacio Braria Abascal
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

12.54-13.14 El especialista en Reumatologia y el riesgo cardiovascular en artritis psoriasica
Javier Rueda Gotor
Servicio de Reumatologia. Hospital Sierrallana. Torrelavega, Cantabria

13.14-13.30 Discusion

A b m o ot .
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MESA SER-GSK. NUEVOS PARADIGMAS EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES:
TRATAMIENTO DIRIGIDO Y PREVENCION

Moderadores:

Susana Romero Yuste

Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

Guillén Sada Urmeneta

Servicio de Reumatologia. Hospital Reina Sofia. Tudela, Navarra

Mas alla de la inmunosupresién: la era de la inmunomodulacion en el LES

Paola Vidal Montal

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona
GEPA hoy: ¢seguimos necesitando inmunosupresores?

Ricardo Blanco Alonso

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
La vacunacién como pilar fundamental en el cuidado del paciente reumatolégico

Gema Bonilla Hernan
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Discusion

TE TRAIGO MI CASO. SINDROME AUTOINFLAMATORIO EN UN ADULTO
Moderador: Manuel Moreno Ramos

Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca

Ponente: Eztizen Labrador Sanchez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario San Pedro. Logrorio, La Rioja

TERTULIA. BRECHA DE GENERO EN ATENCION SANITARIA
Moderadora: Rosario Garcia de Vicuria Pinedo

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid
Ponente: Gloria Poyatos Matas

Sala de lo Social. Tribunal Superior de Justicia de Canarias. Las Palmas

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GTESER

CONFERENCIA MAGISTRAL Y REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO
Y DE INTERES DE LA SER

CONFERENCIA MAGISTRAL. TIEMPOS DE TECNICA, TIEMPO DE DATOS.
LA DIGNIDAD DEL PACIENTE Y LA IMPORTANCIA DE LA BIOETICA EN LA
MEDICINA DESHUMANIZADA

Moderadores:

José Francisco Garcia Llorente

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya

Marcos Paulino Huertas

Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Tiempos de técnica, tiempo de datos. La dignidad del paciente y la importancia
de la bioética en la Medicina deshumanizada

Virginia Pascual Ramos

Departamento de Immunologia y Reumatologia. Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricion Salvador Zubiran. Ciudad de México

Preguntas
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13.35-14.35 80 REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GEFISER

g Sociedad Espariolade
Reumatologia

13.35-14.35 80 REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GRESSER

13.35-14.35 8(3 REUNION DEL GRUPO DE ESPECIAL INTERES SERPA

13.35-15.35 ALMUERZO DE TRABAJO

SIMPOSIO SATELITE ALFASIGMA (A

14.35-15.35 (\5

14.35-15.35 @ EL PODER DEL PRIMER MOVIMIENTO EN LA AR

MESAS Y FORMATE CON...

15.35-17.05 (\5

15.35-17.05 £ MESA. LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (LES) Y SINDROME

ANTIFOSFOLIPIDICO (SAF)

Coordinadora: Esther Ruiz Lucea

Moderadoras:

Carmen Carrasco Cubero

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Badajoz

Esther Ruiz Lucea

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya
15.35-15.55 Manifestaciones poco frecuentes del lupus

Clara Moriano Morales

Servicio de Reumatologia. Complejo Asistencial Universitario de Ledn

15.55-16.02 Comunicacion oral. Anifrolumab en el LES en practica clinica en Espaiia: registro
multicéntrico nacional y subanalisis de afectacion renal
Vanesa Calvo del Rio
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

16.02-16.22 Corticoides en lupus en el siglo XXI: ¢cuando, como y hasta cuando?
Ifiigo Rua-Figueroa Fernandez de Larrinoa
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin. Las Palmas

16.22-16.29 Comunicacion oral. Un endotipo inflamatorio de alto riesgo vincula progresion
clinica y riesgo cardiovascular aumentado en mujeres con LES
Lydia Formanti Alonso
IMIBIC. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

16.29-16.49 Nuevos tratamientos en SAF: mas alla de la anticoagulacién
José Alfredo Gomez Puerta
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Clinic de Barcelona

16.49-17.05 Discusion
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15.35-17.05 2, MESA. IMAGEN

15.35-15.55

15.55-16.02

16.02-16.22

16.22-16.29

16.29-16.49

16.49-17.05

15.35-17.05

15.35-15.55

15.55-16.02

16.02-16.22

16.22-16.29

16.29-16.49

16.49-17.05

Coordinador: Juan Molina Collada

Moderadores:

Juan Molina Collada

Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario Gregorio Mararion. Madrid
Esperanza Naredo Sanchez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Ecos del pasado: la evolucion de la ecografia en Reumatologia desde los 90 hasta hoy
José Antonio Bouffard
Servicio de Radiologia Ortopédica. Detroit Medical Center. Michigan, EE.UU.

Comunicacion oral. Comparacion de modelos de aprendizaje profundo para la
clasificacion de la uveitis no infecciosa a partir de imagenes de fondo de ojo
Violeta Sanchez Garcia

Grupo de Patologia Musculoesquelética. Instituto de Investigacion Sanitaria. Hospital
Universitario Clinico San Carlos. Madrid

El presente de la resonancia magnética en espondiloartritis axial: ¢qué hay de nuevo?
M2 Victoria Navarro Compan
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Comunicacion oral. Rendimiento de la inteligencia artificial basada en la
ecografia de glandulas salivales en la enfermedad de Sjégren

Otto Martin Olivas Vergara

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Mirando al futuro: como cambiara el PET el manejo de las vasculitis de vaso grande
Valentina Castillo Morales
Servicio de Medicina Nuclear. Hospital General Universitario Gregorio Mararion. Madrid

Discusién

MESA. RETOS EN LA CONSULTA DE ENFERMERIA REUMATOLOGICA
Coordinadora: Laura Cano Garcia

Moderadoras:

Miren Koldobike Barrio Ezkerra

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Donostia. Guiptizcoa

Laura Cano Garcia

Servicio de Reumatologia. Hospital Regional Universitario de Malaga

Microbiota intestinal en enfermedades inflamatorias inmunomediadas: el papel
de la Enfermeria reumatolégica

Patricia Ruiz Limén

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Instituto de Investigacion Biomédica de Malaga -
Plataforma BIONAND

Comunicacion oral. Reacciones infusionales asociadas a la administracion
intravenosa de tocilizumab biosimilar (Tyenne®). Datos de practica clinica real
Yolanda Romero Hidalgo

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Clinic de Barcelona

Evaluacion del impacto psicolégico de las enfermedades reumatolégicas en la
consulta de Enfermeria reumatolégica

Carmen Heredia Coca

Servicio de Psicologia. Carmen Heredia Psicologia Sanitaria. Zaragoza

Comunicacién oral. Perfil de demanda y tiempos de respuesta en la consulta de
Enfermeria de Reumatologia a través del correo electrénico

Maria Angels Sendra Lluis

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Utilidad de la IA en Reumatologia: perspectiva de la Enfermeria
Carlos Valdespina Aguilar
Servicio de Enfermeria del trabajo. Salusplay. Erandio, Vizcaya

Discusién
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15.35-16.35 @ FORMATE CON OSTEORESSER. ¢ QUE OSTEOANABOLICO ELEGIR Y CUANDO?:
OPTIMIZANDO LA TERAPIA SECUENCIAL

Moderadora: Laia Gifre Sala

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Germans Trias 1 Pujol. Badalona, Barcelona
Ponente: Nuria Guafiabens Gay

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Clinic de Barcelona

17.10-18.00 Q,} SIMPOSIO SATELITE UCB PHARMA (.8

17.10-18.00 @ EL ARTE DE ESCAPAR CUANDO LA INFLAMACION ENCUENTRA NUEVAS VIAS
SALA 0D

17.30-19.00 % SESION TiTULO EXPERTO/A DE ENFERMERIA DE LA SER

18.10-19.00 (\5 SIMPOSIO SATELITE JOHNSON & JOHNSON (-A&)

18.10-19.00 @ RUTA TRANSVERSAL - DE LA INMUNOLOGIA AL BENEFICIO CLINICO EN
ENFERMEDAD PSORIASICA

1 CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SER

SALA 0B

2° CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SER

[SALA 0B]
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VIERNES 8 DE MAYO

08.00-09.00 %

HABLANDO CON LA EXPERTA, TALLERES Y REUNIONES GRUPOS

08.00-09.00 @

08.00-09.00 @rﬁ

08.00-09.00 (Aﬁ

08.00-09.00 80

08.00-09.00 80

09.00-09.50 %

10.05-11.05 %

10.05-11.05 ,&'

10.05-10.20
10.20-10.35
10.35-10.50

10.50-11.05

DE TRABAJO DE LA SER

HABLANDO CON LA EXPERTA. BIOPSIA SINOVIAL EN REUMATOLOGIA:
INDICACIONES, TECNICAS Y UTILIDAD REAL

Moderador: Julio Ramirez Garcia

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Clinic de Barcelona

Ponente: Esperanza Naredo Sanchez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

TALLER. ESTRATEGIA DIAGNOSTICA EN HIPERTENSION PULMONAR
Miriam Retuerto Guerrero
Unidad de Reumatologia. Complejo Asistencial Universitario de Leon

TALLER. BURNOUT PARA REUMATOLOGOS/AS: COMO CUIDAMOS NUESTRA
SALUD MENTAL

Leticia Leén Mateos

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO EASSER
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO ERNA-SER

SIMPOSIO SATELITE ASTRAZENECA (L8

MESAS, COMO TRATAR Y REUNION GRUPO DE TRABAJO DE LA SER

MESA. ESCLEROSIS SISTEMICA

Coordinador: Carlos de la Puente Bujidos

Moderadores:

Carlos de la Puente Bujidos

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid
Oihane Ibarguengoitia Barrena

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya
Las “otras especialidades” en la esclerosis sistémica

Patricia E. Carreira Delgado

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

A vueltas con el fenotipo en la esclerosis sistémica
Carlos Valera Ribera
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

Novedades en el manejo de la afectacion intersticial de la esclerosis sistémica
Jesus Loarce Martos
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Discusién
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10.05-10.20
10.20-10.35
10.35-10.50

10.50-11.05

10.05-11.05 1&

10.05-10.20

10.20-10.35
10.35-10.50

10.50-11.05
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MESA. REUMATOLOGIA PEDIATRICA

Coordinador: Pablo Mesa del Castillo Bermejo

Moderadores:

Libe Ibarrola Paino

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya

Pablo Mesa del Castillo Bermejo

Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
LES infantil en practica clinica real. Registro JULES

Daniel Clemente Garulo

Unidad de Reumatologia Pedidtrica. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid

Infecciones osteoarticulares en Pediatria
Esmeralda Nuriez Cuadros
Servicio de Pediatria. Hospital Regional Universitario de Malaga

Osteomielitis cronica multifocal recurrente
Juan Carlos Lépez Robledillo
Unidad de Reumatologia Pedidtrica. Hospital Infantil Universitario Nifnio Jesus. Madrid

Discusion

MESA SER-BIOGEN. TRANSFORMANDO LA REUMATOLOGIA CON
BIOSIMILARES: OPORTUNIDADES TERAPEUTICAS Y RETOS REALES
Moderadores:

Enrique Ornilla Laraudogoitia
Servicio de Reumatologia. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona

José Javier Pérez Venegas

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Tratamiento temprano de enfermedades inmunomediadas: ¢qué rol juegan los
biosimilares?

Juan Carlos Nieto Gonzalez

Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario Gregorio Mararion. Madrid

AR dificil de tratar: mas alla del cambio secuencial de dianas

Marta Novella Navarro

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Consulta de transicién en Reumatologia. Modelos de transicion. Consulta A10
Andrea Montserrat Zacarias Crovato

Servicio de Reumatologia. Hospital Sant Joan de Déu y Hospital Clinic de Barcelona

Discusion

10.05-11.05 /~) COMO TRATAR

10.05-10.25

10.25-10.35
10.35-10.55

10.55-11.05

» 5

Moderadores:

Xabier Cenicacelaya Olabarrieta

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya
Julio Medina Luezas

Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Las partes blandas. Hombro doloroso
Gloria Candelas Rodriguez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid

Discusion
La recurrencia en ACG

Paula Valentina Estrada Alarcén
Servicio de Reumatologia. Complejo Hospitalari Universitari Moisés Broggi. Barcelona

Discusion
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REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO OSTEORESSER

EXPOSICION DE POSTERS, POSTER TOUR Y PAUSA CAFE
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12.00-13.30 1&,

MESA. COMUNICACIONES ORALES I

Moderadoras:

Anne Intxaurbe Pellejero

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya
Inmaculada Ros Vilamajo

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Son Llatzer. Palma, Islas Baleares

' 2 12.00-12.10 Experiencia en practica clinica real con anifrolumab en 50 pacientes
11.05-12.00 @ EXPOSICION DE POSTERS con dermatomiositis refractaria: estudio retrospectivo multicéntrico y
11.05-12.00 Poster Tour multidisciplinar
Guia_: Qiuliano Boselli Oporto _ _ - ) Miriam Retuerto Guerrero
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza Servicio de Reumatologia. Complejo Asistencial Universitario de Ledn
11.05-12.00 é PAUSA CAFE con la colaboracion de rubio 12.10-12.20 Ventana de oportunidad en el tratamiento de la arteritis de células gigantes con
tocilizumab. Estudio multicéntrico de 471 pacientes
Adrian Martin Gutiérrez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
12.00-13.30 Q,) MESAS, TERTULIA, TE TRAIGO MiI CASO, REUNIONES GRUPO DE 12.20-12.30 ¢El cuestionario FiRST sobreestima la fibromialgia en pacientes con
TRABAJO Y DE INTERES DE LA SER, REUMATRIVIAL Y FORMATE CON... espondiloartritis? Un analisis auxiliar del registro ASAS-PerSPA
Raquel Ena Maria Granados
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba
12.00-13.30 é‘ MESA. SOCIEDADES ALIADAS. CRECIENDO JUNTOS .. . P - P . .
Coordinador: Marcos Paulino Huertas 12.30-12.40 Progresion de actividad sistémica, dafio organico y carga sintomatica en la
Moderadores.: enfermedad de Sjégren: resultados del registro prospectivo multicéntrico
Marcos Paulino Huertas g{;g ;{ir;isfo%;gﬁg \?gach
Servicio de R tologia. H ital G L Uni itario de Ciudad Real
Efl:;/;i:o Scaiugzslzgla ospuat eneral Universuarnio e tiudad rea Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid
Consulta privada. Bilbao, Vizcaya 12.40-12.50 La salud mental y los determinantes sociales modulan la actividad y la
12.00-12.20 Presente y futuro de la Sociedad Espaiiola de Nefrologia (S.E.N.): situacién trayectoria a largo plazo de la actividad de la enfermedad en espondiloartritis:
actual y planes estratégicos para los proximos afios analisis integrados de REGISPONSER, RESPONDIA y REGISPON-3
José Emilio Sanchez Alvarez Dav1_d _Castro Corredor ) ‘ _ o _
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
12.20-12.40 La Sociedad Espaiiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR) del 2026: 12.50-13.00 Baricitinib en la enfermedad pulmonar intersticial asociada a artritis reumatoide:
una institucién de vanguardia para un futuro esperanzador estudio multicéntrico nacional de 84 pacientes
David de la Rosa Carrillo Ana S errano Combarro’ . . I . . .
Servicio de Neumologia. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
12.40-13.00 La Academia Espaiiola de Dermatologia y Venereologia (AEDV): referente 13.00-13.10 Antecedentes de comorbilidad autoinmune en familiares de pacientes con
nacional e internacional artritis idiopatica juvenil: una revision sistematica critica
Isabel Belinchén Romero Ana Isabel Turrién Nieves
Seccion de Dermatologia. Hospital General Universitario Doctor Balmis. Alicante Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Salamanca
13.00-13.20 Grupo Espafiol de Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa 13.10-13.20 Registro NIRRVANA: caracterizando la enfermedad pulmonar intersticial difusa
(GETECCU): piedra angular del conocimiento de la enfermedad inflamatoria asociada a enfermedades reumaticas autoinmunes sistémicas en una cohorte
intestinal espafiola
Yamile Zabana Abdo Paul_a Garc1a Escudero . . — g
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitari Mutua Terrassa. Barcelona Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Araba. Vitoria, Alava
13.20-13.30 Discusién 13.20-13.30 Distintos perfiles clinicos asociados a la hepatotoxicidad y la intolerancia a

A Sy -

Q8
12.00-13.00 00

12.00-12.30 Q}

» 5

metotrexato en artritis psoriasica
Cristina Clara Macia Villa
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

TERTULIA. UNIDAD DE INVESTIGACION DE LA SER

José Andrés Roman Ivorra
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari i Politecnic La Fe. Valencia

TE TRAIGO MI CASO. OSTEOPOROSIS COMPLEJA
Moderador: Jordi Fiter Aresté

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Son Espases. Palma, Islas Baleares
Ponente: Ignacio Torre Salaberri

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya

b ot e
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O P 16.05-16.12 Comunicacién oral. Enfermedad pulmonar intersticial prevalente e incidente en
12.00-13.00 ;5 REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO REGENSER la enfermedad de Sjégren: estudio prospectivo con 9 afios de seguimiento del
O . p registro SjogrenSER
12.00-13.00 OO REUNION DEL GRUPO DE ESPECIAL INTERES SENIORSER Alejandro Gémez Gémez
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona
12.00-13.00 @ REUMATRIVIAL 16.12-16.32 éQueé requisitos debemos exigir a un nuevo farmaco para su aprobacion
Leticia del Olmo Pérez en la enfermedad de Sjogren?
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Toledo Raphaele Seror
Departamento de Reumatologia. Bicétre AP-HP Hopital. Paris, Francia
12.30-13.30 /Q: FORMATE CON EASSER. ENFERMEDAD I?E STILL DEL ADULTO: RETO 16.32-16.39 Comunicacion oral. Adecuacion de la muestra de la biopsia de glandulas
DIAGNOSTICO Y PERSPECTIVAS TERAPEUTICAS salivales menores y rendimiento diagnéstico en la sospecha de sindrome de
Moderadora: Nair Pérez Gémez Sjogren )
Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra Maria Beatriz Paredes Romero
Ponente: Laura Nufio Nufio Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes,
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid Madrid
16.39-16.59 Mortalidad en la enfermedad de Sjogren
Olga Rusinovich Lovgach
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid
1555414350 (O gl CONFERENCIA MAGISTRAL 16.50-17.15 O Discusién

13.35-14.00 @
14.00-14.25 @

14.25-14.35

14.35-14.45 %

13.35-15.35

Moderadores:

Marcos Paulino Huertas

Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Susana Romero Yuste

Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

LO MEJOR DEL ANO EN INVESTIGACION BASICA
Natividad Oreiro Villar
Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de A Corunia

LO MEJOR DEL ANO EN INVESTIGACION CLINICA
Rubén Queiro Silva
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Preguntas

ENTREGA DE PREMIOS SER 2026

ALMUERZO DE TRABAJO

15.45-17.15 Q/)

15.45-17.15 1&'

15.45-16.05

MESA. ENFERMEDAD DE SJOGREN

Coordinador: José Luis Andréu Sanchez

Moderadores:

José Luis Andréu Sanchez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid
Irati Urionagiiena Onaindia

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya

Utilidad de la biopsia de glandula salival menor. Mas alla de los criterios
de clasificacion

José Rosas Gomez de Salazar

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Marina Baixa. Villajoyosa, Alicante

N S -

15.45-17.15 &

15.45-16.05

16.05-16.12

16.12-16.32

16.32-16.39

16.39-16.59

16.59-17.15

» 5

MESA. ESPONDILOARTRITIS

Coordinadora: Cristina Fernandez Carballido

Moderadores:

Cristina Fernandez Carballido

Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario San Juan de Alicante

David Montero Seisdedos

Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya

Diferenciando las causas de dolor: espondiloartritis, fibromialgia, dolor
nociplastico

Miriam Almirall Bernabé

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Vall d’ Hebron. Barcelona

Comunicacién oral. Impacto de los agonistas del GLP-1 en la persistencia de
FAME vy los resultados clinicos en artritis psoriasica y espondiloartritis axial:
estudio en vida real (TriNetX)

Raquel Almodévar Gonzalez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Madrid

El valor del ejercicio en los pacientes con espondiloartritis

Pedro Zarco Montejo

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Madrid
Comunicacién oral. Infiltracion ecoguiada de la articulacion sacroiliaca en
espondiloartritis axial: resultados preliminares de un estudio multicéntrico
nacional en practica clinica real

Marco Aurelio Ramirez Huaranga
Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Manifestaciones extramusculoesqueléticas en espondiloartritis
Mireia Moreno Martinez-Losa
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitari Parc Tauli. Sabadell, Barcelona

Discusion

COCTEL DE CLAUSURA
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INFORMACION SESIONES PROGRAMA CIENTIFICO

Sociedad Espaniola
gReumat&ogi; 5/8 MAYO 5 2 NACIONAL

2026

DE LA SER

¥ ©
Espacios de intercambio de caracter distendido que permiten el didlogo directo con
especialistas en las tematicas abordadas en estas actividades, promoviendo la reflexion
conjunta y el acercamiento a conocimientos especificos desde una perspectiva
accesible y participativa.

Fo
Reuniones administrativas de los Grupos de Trabajo y de Especial Interés de la SER
que, tal y como se sefala en su normativa, han de celebrarse en el marco del Congreso.

& O

Sesiones tematicas por patologia organizadas en torno a areas patolégicas especificas,
que incluyen la exposicion de ponencias orientadas a la actualizacion de conocimientos
y a la difusion de novedades cientificas relevantes. En las mesas redondas de 90
minutos, ademas se contempla la presentacion de trabajos originales seleccionados
por el Comité Cientifico como comunicaciones orales, en funcién de su calidad, rigor
metodolégico e interés para la comunidad académica.

Presentaciones a cargo de expertos/as de reconocida trayectoria nacional o
internacional, invitados/as especialmente para compartir una perspectiva integral,
actualizada y reflexiva sobre un tema relevante, con el objetivo de ofrecer una visién
experta, actualizada.

©

Espacios de colaboracion entre la Sociedad Espariola de Reumatologia y la industria
farmacéutica, orientados a la difusion cientifica de contenidos de interés para la
comunidad reumatologica. Estas sesiones, integradas en el programa cientifico oficial
del Congreso, tienen como objetivo promover el conocimiento sin fines comerciales,
excluyendo expresamente la promociéon de productos o servicios por parte del
laboratorio participante.

Q &

Foros de discusion sobre casos clinicos complejos, especiales o llamativos desde el
punto de vista docente en la practica clinica diaria con intercambio de opiniones sobre
el diagnéstico, seguimiento y tratamientos de los casos que se planteen.

A

Eg

)

Actividades formativas impartidas por profesionales con experiencia reconocida en las
areas tematicas abordadas, orientadas a facilitar la adquisicion de habilidades técnicas
aplicables a la practica clinica diaria. Estas sesiones estan disefiadas con un enfoque
altamente practico y requieren la participacién activa de los asistentes, favoreciendo un
aprendizaje dinamico y experiencial.

Espacios centrados en el abordaje practico y actualizado de las principales patologias
reumaticas, con especial atencion a su manejo en la practica clinica habitual. Estas sesiones
buscan ofrecer herramientas Gtiles y aplicables en la toma de decisiones terapéuticas del
dia a dia.

Espacios para el debate, coordinados por un/una experto/a con experiencia en la tematica,
que cuenta con la participacion de colegas de la misma o de otras especialidades. Estas
sesiones fomentan el analisis compartido y el intercambio de perspectivas sobre temas
de interés y actualidad en el ambito de la Reumatologia, promoviendo un enfoque
multidisciplinar y colaborativo.

Sesiones dedicadas a la actualizacion, analisis y difusiéon de temas relevantes provenientes
de los Grupos de Trabajo de la SER, seleccionados por su importancia y actualidad. Estos
encuentros tienen un caracter exclusivamente formativo y permiten la presentacién de
avances, novedades y aspectos innovadores en cada area de especializacion.

Actividad en formato Trivial orientada a equipos conformados por representantes
de distintos hospitales. Cada grupo designara a un portavoz encargado de responder
preguntas relacionadas con diversas categorias dentro del ambito de la Reumatologia.
El objetivo es acumular el mayor nimero de puntos y de “quesitos”, combinando
conocimientos clinicos y cientificos en un entorno dindmico y colaborativo.

Actividad dinamica donde se presentaran casos clinicos reales y los participantes podran
responder preguntas en tiempo real. Cada caso incluira un analisis detallado con explicacion
del enfoque clinico ideal y un espacio para resolver dudas. Este formato invita a la audiencia
a aprender de forma participativa y entretenida, promoviendo el debate y la reflexién sobre
las mejores decisiones clinicas. Al final, se destacara al grupo que haya tenido mayor
participacion y aciertos, incentivando la motivacion y el aprendizaje activo.
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ACREDITACION FORMACION MEDICA CONTINUADA

Se ha solicitado la acreditacion de los actos cientificos del Congreso. Los asistentes que deseen
obtener la certificacién del Congreso deben cumplir los siguientes requisitos:

&«

PROGRAMA COMERCIAL LABORATORIO *4&)

® SIMPOSIO SATELITE ) 50 minutos

Espacio exclusivo para los laboratorios. Son éstos los que deciden los participantes y
temas de los que tratara, siendo la Sociedad Espariola de Reumatologia completamente
ajena al contenido del mismo.

<& MESA DE INVESTIGACI()N Y DESARROLLO: UNA VISION
A LA REUMATOLOGIA DEL FUTURO ) 90 minutos

En este espacio de innovacién las compafias farmacéuticas con un pipeline relevante
en el campo de la Reumatologia informaran sobre sus avances en investigacion,

que podran suponer un paso importante para el futuro del arsenal terapéutico de la Estar inscrito en el Congreso Acceder a la sala Siempre que se acceda
especialidad. y recoger la documentacion de conferencia por o abandone la sala es
correspondiente, donde se la entrada donde se necesario hacerlo con
incluira la tarjeta de control de encuentren las azafatas la tarjeta visible para
acreditacion. Esta acreditacion con el lector de FMC. que el lector pueda
es imprescindible para el Igualmente, debe identificarlo, de lo
control de asistencia. abandonarse la sala por contrario el registro
la misma puerta. quedaria anulado.

/,
2

y )24

Permanecer en la sala Para aquellos asistentes Cumpliendo todos estos
correspondiente el 90% del con inscripcion requisitos los socios de la
tiempo establecido en el Gnicamente de acceso SER podran descargarse
programa del Congreso y a la plataforma en el certificado con los
del 100% para la Jornada de diferido, disponible a créditos obtenidos dentro
Actualizacién, necesario para las dos horas, solo se del portal del socio. Los
poder obtener la acreditacion. certificara la asistencia inscritos que no sean socios
no siendo posible deberan solicitarlo al email
acreditar la FMC. formacion@ser.es

A b mr Dol
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TRASLADOS OFICIALES

Aeropuerto de Bilbao a hoteles oficiales Hoteles oficiales™ a Palacio Euskalduna
©12.30 - 13.15 - 19.00 - 21.00 © 07.30 - 08.30
Hoteles oficiales™ a Palacio Euskalduna Palacio Euskalduna a hoteles oficiales
©15.30 ©17.25
Palacio Euskalduna a hoteles oficiales Palacio Euskalduna a Aeropuerto de Bilbao
©20.15 ©17.25

Hoteles oficiales* a Acto de Clausura

© 20.30

Hoteles oficiales® a Palacio Euskalduna
© 07.30 - 08.30

Aeropuerto de Bilbao a Palacio Euskalduna Hoteles oficiales a Aeropuerto de Bilbao
© 08.30 11.00

Palacio Euskalduna a los hoteles oficiales
@ Fin Acto de Inauguracién

Hoteles oficiales* a Palacio Euskalduna HOTELES OFICIALES

© 07.30 - 08.30

Palacio Euskalduna a hoteles oficiales
© Fin Asamblea SER

Abando, Abba Euskalduna, Barcel6 Bilbao Nervion, Catalonia Gran
Via de Bilbao, Ercilla Autograph Collection, Eurostars Indautxu,
Hesperia, llunién San Mamés, Melia Bilbao, Mercure Jardines de
Albia, NH Collection Villa de Bilbao, Vincci Consulado y Zenit.
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PERSISTENCIA
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8/10 pacientes

continuaron en
tratamiento con
Tremfya’
a los 5 anos?®
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Sociedad Espariola e
Reumatologia
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ACR: American College of Rheumatology; c8s: cada 8 semanas; ilL-23: inhibidor de interleuquina 23; PASI: indice de drea y severidad de la psoriasis. Ficha técnica disponible.
Estudio retrospectivo griego para evaluar la efectividad de guselkumab en 107 pacientes con psoriasis en placas moderada-grave. Porcentaje de pacientes que alcanzaron PASI
100 a las 156 semanas: 85,7%."

Referencias: 1. Rompoti N, et al. Real-world effectiveness and drug survival of guselkumab over a period of 3 years in moderate-to-severe plaque psoriasis, including difficult-
to-treat areas. Int | Dermatol. 2024;63(10):e255-258. 2. Mclnnes IM, et al. Long-term efficacy and safety of guselkumab, a monoclonal antibody specific to the p19 subunit

of interleukin-23, through two years: results from a phase I1l, randomized, double-blind, placebo-controlled study conducted in biologic-naive patients with active psoriatic
arthritis. Arthritis Rheumatol. 2022;74(3):475-85. 3. Reich K, et al. Five-year maintenance of clinical response and health-related quality of life improvements in patients with
moderate-to-severe psoriasis treated with guselkumab: results from VOYAGE 1 and VOYAGE 2. BJD. 2021;185:1146-1159.

CP-571481 - Marzo 2026 - Janssen-Cilag, S.A.
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BILBAO 2 coﬁéneso
5/8 MAYO 5 NACIONAL
2026 DE LA SER
SECRETARIA TECNICA
SOCIEDAD ESPANOLA

DE REUMATOLOGIA (SER)

C/ Marqués del Duero, 5 - 19 | 28001 Madrid
Tel: 91576 77 99
ser@ser.es | www.ser.es

AGENCIA DE VIAJES
INSCRIPCIONES

RESERVA DE ALOJAMIENTO
Y VIAJES

UNIONTOURS

C/ Galileo, 306-308 | 08028 Barcelona
Tel: 93 419 20 30
uniontours@uniontours.es

SEDE DEL CONGRESO
PALACIO DE CONGRESOS

Y DE LA MUSICA EUSKALDUNA
JAUREGIA

Avda. Abandoibarra, 4 | 48011 Bilbao

Tel: 944 035 000
info@euskalduna.eu

@SEReumatologia @inforeuma Sociedad Espanola

de Reumnatologia

Sociedad Espanola @inforeuma @sEReumatologia
de Reumatologia
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