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09.30 - 09.45h
V

INAUGURACIÓN

09.45 - 11.45h MESA I. INTERPRETACIÓN DE TÉCNICAS EN 
REUMATOLOGÍA

MODERADORES: Ana Laiz Alonso y Javier Seoane Romero

09.45 - 10.05h Densitometría en situaciones especiales 
Manel Ciria Recasens. Servicio de Reumatología. 
Hospital del Mar, Barcelona.

10.05 - 10.25h Capilaroscopia. Uso y no abuso
Patricia Carreira Delgado. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

10.25 - 10.45h Cristales y microscopios: ¿se necesitan cursos/ 
rotaciones específicas como con el resto de técnicas? 
Alejandro Prada Ojeda. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Torrejón, Madrid.

10.45 - 11.05h Ecografía vascular: ¿hay que saber ecografía articular 
antes de comenzar con la vascular?
Ana Lois Iglesias. Servicio de Reumatología. 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña.

11.05 - 11.25h Radiografía. Sin ti, no soy nada 
Manuel José Moreno Ramos. Servicio de Reumatología. 
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia.

11.25 - 11.45h Discusión

11.45 - 12.15h PAUSA CAFÉ

12.15 - 14.15h MESA II. BONE EDITION

MODERADORES: Josep Blanch Rubió y Enrique Casado Burgos

12.15 - 12.30h Osteoporosis desde la raíz: comprensión 
científica y fisiopatológica de la enfermedad
Helena Flórez Enrich. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari Clínic, Barcelona.

12.30 - 12.45h Más allá de la densitometría: técnicas diagnósticas 
en osteoporosis y su aplicación clínica
Pilar Peris Bernal. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari Clínic, Barcelona.

12.45 - 13.00h Fracturas por fragilidad: el verdadero impacto 
en la vida del paciente
Carolina Tornero Marín. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario La Paz, Madrid.

13.00 - 13.15h Identificar para prevenir: estrategias de estratificación 
del riesgo en osteoporosis
Montserrat Robustillo Villarino. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de La Plana, Castellón.

13.15  - 13.30h Del primer contacto al especialista: circuitos eficaces 
de derivación al especialista en Reumatología
Jenaro Graña Gil. Servicio de Reumatología. 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña.

13.30 - 13.50h Lo nuevo en osteoporosis: avances terapéuticos 
que están cambiando el abordaje clínico
Laia Gifre Sala. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol, Barcelona.

13.50 - 14.15h Discusión

14.15 - 15.30h ALMUERZO DE TRABAJO
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18.00 - 19.30h REUMATRIVIAL

MODERADOR: Xavier Juanola Roura  

Artritis reumatoide
Asier Garcia Alija. Hospital Universitari de la Santa Creu 
i Sant Pau, Barcelona.

Espondiloartritis
Fernando Ortiz Márquez. Hospital Regional Universitario 
de Málaga.

Enfermedades autoinmunes sistémicas
Juan Camilo Sarmiento Monroy. Hospital Universitari 
Clínic de Barcelona.

Vasculitis
Pablo Martínez Calabuig. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia.

Enfermedades metabólicas óseas
Ignacio González Fernández. Complejo Asistencial 
Universitario de León.	

Miscelánea
Gloria Albaladejo Paredes. Hospital General Universitario 
Santa Lucía. Cartagena, Murcia.

20:45h CENA INSTITUCIONAL

TUTORES Y RESIDENTES BONE EDITION
XXV CURSO DE

VIERNES 10 ABRIL - CURSO DE TUTORES Y RESIDENTES

T A R D E 

15.30 - 17.30h MESA III. LA COMUNICACIÓN COMO 
COMPETENCIA TRANSVERSAL:  NO ES  “LO QUE 
HACES”, SINO “CÓMO LO HACES”

MODERADORAS: Emma Beltrán Catalán y 
Esther Monleón Acosta

15.30 - 15.50h El arte de comunicar en público
Ricardo Blanco Alonso. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria.

15.50 - 16.10h Hablando con pacientes y familias: 
más que información
Carlos de la Puente Bujidos. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

16.10 - 16.30h La Reumatología en redes sociales:  retos, 
oportunidades y el poder transformador de la 
divulgación
María José Moreno Martínez. Servicio de Reumatología.
Hospital Rafael Méndez. Lorca, Murcia.

16.30 - 16.50h Comunicar ciencia con impacto: claves para 
abstracts y publicaciones
Javier Loricera García. Servicio de Reumatología.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, 
Cantabria.

16.50 - 17.10h Más allá del pasillo: estrategias de comunicación 
inter e intrahospitalaria
F. Javier de Toro Santos. Servicio de Reumatología. 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña.

17.10 - 17.30h Discusión

17.30 - 18.00h PAUSA CAFÉ
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SÁBADO 11 ABRIL - CURSO DE TUTORES Y RESIDENTES

El Arte de 
Enseñar y 
Aprender 

TUTORES Y RESIDENTES

09.00 - 11.00h CONSTRUYENDO JUNTOS EL FUTURO DE 
LA ECOGRAFÍA: APRENDEMOS HACIENDO

MODERADORES: Juan Carlos Nieto González y Carolina Pérez García

09.00 - 09.20h Conceptos esenciales y visión de futuro de la 
ecografía en Reumatología
Esperanza Naredo Sánchez. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid.

09.20 - 09.35h Discusión

09.35 - 11.00h De la teoría a la imagen: resolvemos juntos 
casos de ecografía
Luis Coronel Tarancón. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Vall d’Hebrón, Barcelona.

RESIDENTES

11.30 - 12.10h SALUD MENTAL Y BURNOUT
Beatriz Martínez Núñez. Servicio de Psiquiatría y Psicología Clínica. 
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús, Madrid.

MODERADORES: Indalecio Monteagudo Sáez y Clara Moriano Morales

12.00 - 12.10h Discusión

12.10 -13.10h CASO CERRADO

MODERADORES: Josep Blanch Rubió e Indalecio Monteagudo Sáez

12.10 - 12.30h Expone el caso
Antonio Avilés Hernández. Servicio de Reumatología.
Hospital General Universitario Dr. Balmis, Alicante.

12.30 - 12.55h Defiende el caso
Azucena Sánchez San Martín. Servicio de Reumatología. 
Hospital de la Marina Baixa, Alicante.

12.55 - 13.10h RESOLUCIÓN Y DISCUSIÓN

13.10  - 13.20h CLAUSURA

13.20 - 15.30h ALMUERZO Y DESPLAZAMIENTOS 

TUTORES
09.00 - 11.00h RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS 

MODERADORAS: Eva Galíndez Aguirregoikoa y Vega Jovaní Casano

09.00 - 09.20h Residente conflictivo: más allá del diálogo, 
gestión administrativa del problema
Gloria Nohales Taurines. Servicio Urología y 
Departamento de Docencia. Hospital del Mar, Barcelona.

09.20 - 09.40h Residente conflictivo: cómo transformar la 
tensión en oportunidad
José Javier Pérez Venegas. Hospital Universitario 
Virgen Macarena, Sevilla.

09.40 - 10.10h Residente enfermo: el reto de cuidar y formar 
a la vez
Beatriz Martínez Núñez. Servicio de Psiquiatría y Psicología 
Clínica. Hospital Infantil Universitario Niño Jesús, Madrid.

10.10 - 11.00h Discusión

11.00 - 11.30h PAUSA CAFÉ

TUTORES Y RESIDENTES BONE EDITION
XXV CURSO DE
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CRITERIOS DE ADMISIÓN

Curso dirigido a tutores y residentes de tercer 
y cuarto año, socios/as SER, ejerciendo la 
especialidad en territorio español.

Para gestionar la plaza presencial en el curso es 
obligatorio una asistencia mínima del 90% de la 
duración del mismo. En caso contrario se cederá 
la plaza a un compañero/a en lista de espera.

TRANSPARENCIA

Consulte la información en materia de 
transparencia y tratamiento de datos de las 
transferencias de valor a los profesionales 
sanitarios, requerida por las entidades 
patrocinadoras.

Puede acceder aquí a la información 
sobre transferencias de valor publicada 
en nuestra página web.

EMMA BELTRÁN CATALÁN
Servicio de Reumatología. 
Hospital del Mar, Barcelona.

EVA GALÍNDEZ AGUIRREGOIKOA
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Basurto, Vizcaya.

ESTHER MONLEÓN ACOSTA
Servicio de Reumatología. 
Hospital General Universitario Santa Lucía, Murcia.

ANA LAIZ ALONSO
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona.

COMITÉ CIENTÍFICO:

JAVIER SEOANE ROMERO
Servicio de Reumatología. 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña.

CLARA MORIANO MORALES
Servicio de Reumatología. 
Complejo Asistencia Universitario de León.

@sereumatología

@inforeuma

@inforeuma

Sociedad 
Española de 

Reumatología

Sociedad 
Española de 

Reumatología

SEDE: Hotel Meliá Alicante
Plaza del Puerto, 3

INSCRIPCIÓN
•	 Acceda al Portal del socio de la SER

•	 Dentro del apartado “Formación”, seleccione 
este curso dentro de la oferta formativa 

Recibirá un correo electrónico confirmando que ha realizado 
su solicitud correctamente. Si tuviera cualquier duda o 
incidencia, por favor, contacte con: formacion@ser.es 

ORGANIZADO 
POR:

03

13 17

05

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.ser.es/wp-content/uploads/2017/02/Carta-TDV_SER_rev_Def.pdf
https://portaldelsocio.ser.es/
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MODERADORES: 

EMMA BELTRÁN CATALÁN
Servicio de Reumatología.
Hospital del Mar, Barcelona.

JOSEP BLANCH RUBIÓ
Servicio de Reumatología
Hospital del Mar, Barcelona.

ENRIQUE CASADO BURGOS
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari Parc Taulí, Barcelona. 

EVA GALÍNDEZ AGUIRREGOIKOA
Servicio de Reumatología.
Hospital Universitario de Basurto, Vizcaya.

INSCRIPCIÓN
•	 Acceda al Portal del socio de la SER

•	 Dentro del apartado “Formación”, seleccione 
este curso dentro de la oferta formativa 

Recibirá un correo electrónico confirmando que ha realizado 
su solicitud correctamente. Si tuviera cualquier duda o 
incidencia, por favor, contacte con: formacion@ser.es 

VEGA JOVANÍ CASANO
Servicio de Reumatología.
Hospital General Universitario Dr. Balmis, Alicante.

XAVIER JUANOLA ROURA
Servicio de Reumatología
Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona.

ANA LAIZ ALONSO
Servicio de Reumatología.
Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

ESTHER MONLEÓN ACOSTA
Servicio de Reumatología.
Hospital General Universitario Santa Lucía, Murcia.

INDALECIO MONTEAGUDO SÁEZ
Servicio de Reumatología.
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid.

CLARA MORIANO MORALES
Servicio de Reumatología.
Complejo Asistencia Universitario de León. 

JUAN CARLOS NIETO GONZÁLEZ
Servicio de Reumatología.
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid.

CAROLINA PÉREZ GARCÍA
Servicio de Reumatología.
Hospital del Mar, Barcelona.

JAVIER SEOANE ROMERO
Servicio de Reumatología.
Complexo Hospitalario Universitario, A Coruña.

@sereumatología

@inforeuma

@inforeuma

Sociedad 
Española de 

Reumatología

Sociedad 
Española de 

Reumatología

ORGANIZADO 
POR:

03

13 17

05

https://portaldelsocio.ser.es/

