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Patrocinado por:

VIERNES 
17 ABRIL
16.30-16.40 h INAUGURACIÓN

16.40-17.00 h Introducción al intervencionismo
David Castro Corredor. Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

17.00-17.20 h Terapia regenerativa (AH, PRP): cómo usarlos y cuándo 
indicarlos
Álvaro García Martos. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario del Tajo, Madrid 

17.20-17.40 h Columna cervical y dorsal: síndromes miofasciales 
cervicales, facetas cervicales, bloqueo nervio occipital mayor y nervio 
intercostal
Marco Aurelio Ramírez Huaranga. Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario de 
Ciudad Real

17.40-18.00 h Columna lumbar: sacroilíacas y síndromes miofasciales. 
Cuadro lumbar
Julio Sánchez Martín. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 
Santander

18.00-18.10 h Dolor glúteo: articulación coxofemoral y síndrome miofascial 
del piramidal. Nervio femorocutáneo. 
Paz Collado Ramos. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid

18.10-18.20 h Discusión 

18.20-18.45 PAUSA CAFÉ

18.45-19.05 h Mano: dedo en resorte y poleas
Ingrid Möller Parera. Servicio de Reumatología. Instituto Poal de Reumatología, Barcelona

19.05-19.25 h Hombro: nervio axilar y supraescapular, intraarticulares y 
lavado barbotaje
Félix Francisco Hernández. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Gran Canaria 
Dr. Negrín, Las Palmas

19.25-19.45 Rodilla: biopsia sinovial 
Esperanza Naredo Sánchez. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz, Madrid

19.45-20.00 h Discusión

20.30 Cena institucional 
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Patrocinado por:

ESTACIONES

SÁBADO 
18 ABRIL

ESTACIÓN 1: HOMBRO: NERVIO AXILAR Y SUPRAESCAPULAR, 
INTRAARTICULARES
Félix Manuel Francisco Hernández. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Gran 
Canaria Dr. Negrín, Las Palmas
• 9.00-09.50 h GRUPO 1
• 9.50-10.40 h GRUPO 7
• 10.40-11.10 h PAUSA CAFÉ
• 11.10-12:00 h GRUPO 6
• 12.00-12.50 h GRUPO 5
• 12.50-14:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
• 14.00-14.50 h GRUPO 4
• 14.50-15.40 h GRUPO 3
• 15.40-16.30 h GRUPO 2

ESTACION 2: MANO: DEDO EN RESORTE Y POLEAS
Ingrid Möller Parera. Servicio de Reumatología. Instituto Poal de Reumatología, Barcelona
• 9.00-09.50 h GRUPO 2
• 9.50-10.40 h GRUPO 1
• 10.40-11.10 h PAUSA CAFÉ
• 11.10-12:00 h GRUPO 7
• 12.00-12.50 h GRUPO 6
• 12.50-14:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
• 14.00-14.50 h GRUPO 5
• 14.50-15.40 h GRUPO 4
• 15.40-16.30 h GRUPO 3

ESTACIÓN 3: CADERA: PIRAMIDAL, INTRAARTICULAR Y NERVIO 
FEMOROCUTÁNEO
Paz Collado Ramos. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid
• 9.00-09.50 h GRUPO 3
• 9.50-10.40 h GRUPO 2
• 10.40-11.10 h PAUSA CAFÉ
• 11.10-12:00 h GRUPO 1
• 12.00-12.50 h GRUPO 7
• 12.50-14:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
• 14.00-14.50 h GRUPO 6
• 14.50-15.40 h GRUPO 5
• 15.40-16.30 h GRUPO 4

ESTACIÓN 4: RODILLA: BIOPSIA SINOVIAL
Esperanza Naredo Sánchez. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz, Madrid
• 9.00-09.50 h GRUPO 4
• 9.50-10.40 h GRUPO 3
• 10.40-11.10 h PAUSA CAFÉ
• 11.10-12:00 h GRUPO 2
• 12.00-12.50 h GRUPO 1
• 12.50-14:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
• 14.00-14.50 h GRUPO 7
• 14.50-15.40 h GRUPO 6
• 15.40-16.30 h GRUPO 5

ESTACIÓN 5: TOBILLO Y PIE
Álvaro García Martos. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario del Tajo, Madrid
• 9.00-09.50 h GRUPO 5
• 9.50-10.40 h GRUPO 4
• 10.40-11.10 h PAUSA CAFÉ
• 11.10-12:00 h GRUPO 3
• 12.00-12.50 h GRUPO 2
• 12.50-14:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
• 14.00-14.50 h GRUPO 1
• 14.50-15.40 h GRUPO 7
• 15.40-16.30 h GRUPO 6

ESTACIÓN 6: COLUMNA CERVICAL: SÍNDROMES MIOFASCIALES 
Y FACETAS CERVICALES
Marco Aurelio Ramírez Huaranga. Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario de 
Ciudad Real
• 9.00-09.50 h GRUPO 6
• 9.50-10.40 h GRUPO 5
• 10.40-11.10 h PAUSA CAFÉ
• 11.10-12:00 h GRUPO 4
• 12.00-12.50 h GRUPO 3
• 12.50-14:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
• 14.00-14.50 h GRUPO 2
• 14.50-15.40 h GRUPO 1
• 15.40-16.30 h GRUPO 7

ESTACIÓN 7: COLUMNA LUMBAR  
(CUADRADO LUMBAR) Y SACROILIACAS
Julio Sánchez Martín. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 
Cantabria
• 9.00-09.50 h GRUPO 7
• 9.50-10.40 h GRUPO 6
• 10.40-11.10 h PAUSA CAFÉ
• 11.10-12:00 h GRUPO 5
• 12.00-12.50 h GRUPO 4
• 12.50-14:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
• 14.00-14.50 h GRUPO 3
• 14.50-15.40 h GRUPO 2
• 15.40-16.30 h GRUPO 1
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Organizado por: 
Patrocinado por:

@SEReumatologia

Sociedad Española 
de Reumatología

@inforeuma

@inforeuma

Sociedad Española 
de Reumatología

REQUISITOS
1. �Curso dirigido a alumnos que han asistido al menos al curso INTERMEDIO de la Escuela de ecografía 

de la SER en años previos  

2. �Visto bueno del jefe del servicio/sección/unidad de Reumatología y su compromiso de facilitar y/o 
apoyar las actividades aprendidas.

3. �Aceptación y compromiso del alumno de difundir, trasmitir y aplicar los conocimientos aprendidos.

CRITERIOS DE ADMISIÓN
Curso dirigido a socios/as SER, ejerciendo la especialidad en territorio español que hayan cursado al 
menos el nivel INTERMEDIO de la Escuela de Ecografía de la SER en años previos.  
Las plazas se asignarán dando preferencia a los siguientes criterios:

– Tendrán preferencia todos los solicitantes que en la edición 2025 quedaron en lista de espera.

– No tener “ausencia no notificada” en alguna actividad presencial SER previa.

– Distribución geográfica por comunidad autónoma.

Para gestionar la plaza presencial en el curso es obligatorio una asistencia mínima del 90% de la 
duración del mismo. En caso contrario se cederá la plaza a un compañero en lista de espera.

INSCRIPCIÓN 

Acceda al Portal del socio de la SER. 
Dentro del apartado “Formación”, seleccione este curso dentro de la Oferta 
Formativa y solicite su inscripción 
Recibirá un correo electrónico confirmando que ha realizado su solicitud correctamente. 
Si tuviera cualquier duda o incidencia, por favor, contacte con: formacion@ser.es

ACREDITACIÓN
Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 
de Madrid (SNS) la acreditación de los actos científicos del curso. Los asistentes que deseen obtener la 
certificación correspondiente, deben cumplir los siguientes requisitos:

– Estar inscrito en el curso a través del portal del socio y firmar el control de acreditación.

– Permanecer en la sala donde se imparte el curso el 100% del tiempo establecido en el programa.

– �Tras la realización del examen de autoevaluación, una encuesta de satisfacción y un posterior envío  
una base de datos de las técnicas realizadas en su actividad diaria, al final de cada nivel.

TRANSPARENCIA 
Consulte la información en materia de transparencia y tratamiento de datos de las transferencias de  
valor a los profesionales sanitarios, requerida por las entidades patrocinadoras.

Puede acceder aquí a la información sobre transferencias de valor en nuestra web.

https://www.ser.es/wp-content/uploads/2017/02/Carta-TDV_SER_rev_Def.pdf

