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JUSTIFICACION

Las Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (EAS), procesos clave en el
ambito de la Reumatologia, constituyen un grupo amplio y heterogéneo de
entidades de naturaleza inflamatoria, caracterizadas por una alteracion
de la regulacion del sistema inmune y por el compromiso de multiples
dérganos corporales.

En los ultimos afios se han producido avances notables en el diagnéstico y
tratamiento de las EAS. Se han establecido con mayor precisién los criterios
que definen cada enfermedad y se han incorporado a la practica asistencial
técnicas que posibilitan calibrar con gran precision la localizacién y la in-
tensidad de los fenédmenos inflamatorios. En paralelo, ha aumentado el
arsenal farmacoldgico disponible y se han producido cambios relevantes en
las estrategias terapéuticas.

En la practica asistencial el diagndstico y el tratamiento de las EAS siguen
suponiendo un verdadero reto. En base a ello, la Sociedad Espafiola de Reu-
matologia (SER), en colaboracion con la Universidad Rey Juan Carlos (URJC),
pone en marcha este master que se orienta a la adquisicion de conocimiento
experto mediante una metodologia dinamica en el que el alumnado, que de
por si ya cuenta con el importante bagaje que proporciona la especialidad,
participa de forma activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

OBJETIVOS

O Proporcionar formacién actualizada a los médicos especialistas en
Reumatologia acerca de la etiopatogenia, el diagnéstico y el tratamiento de los
pacientes con EAS.

O Reconocer las principales comorbilidades asociadas a las EAS y
profundizar en su manejo clinico.

O Aportar los conceptos basicos para comprender y conocer el método
cientifico y la metodologia de la investigaciéon biomédica.

O Facilitar el desarrollo de competencias utiles para el entorno profesional.
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PROFESORADO

Direccion Académica

©

Dr. Carlos Goicoechea Garcia.
Departamento de Ciencias Bésicas
de la Salud. Catedratico. Universidad
Rey Juan Carlos de Madrid.

Dr. Joan Miquel Nolla Solé.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario de Bellvitge. Catedratico.
Universidad de Barcelona.

Direccion Cientifica:

©

Dra. Maria Galindo Izquierdo.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario 12 de Octubre.
Profesora titular. Universidad
Complutense de Madrid.

Dr. Victor M. Martinez Taboada.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla.
Catedratico. Universidad de
Cantabria.

Coordinadores:

©

Dr. Jaime Calvo Alén.

Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario Araba. Profesor
asociado.Universidad del Pais
Vasco.

Dr. Ivan Castellvi Barranco.
Servicio de Reumatologia. Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau.
Profesor asociado. Universidad
Auténoma de Barcelona.

Dra. Tatiana Cobo Ibainez.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario Infanta Leonor.
Profesora asociada. Universidad
Europea de Madrid.

Dr. Federico Diaz Gonzalez.
Servicio de Reumatologia.
Hospital Universitario de Canarias.
Catedratico. Universidad de La
Laguna, Sta. Cruz de Tenerife.

Dra. Ménica Fernandez Castro.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda de Madrid.

Dr. Antonio Fernandez Nebro.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Regional Universitario de Malaga.
Profesor titular. Universidad de
Malaga.

Dr. Francisco Javier Narvaez
Garcia.

Servicio de Reumatologia.
Hospital Universitario de Bellvitge.
Profesor agregado. Universidad de
Barcelona.

Dra. Ana Ortiz Garcia.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario de La Princesa, Madrid.

Dra. Paloma Vela Casasempere.
Servicio de Reumatologia. Hospital
General Universitario de Alicante
Dr. Balmis. Profesora titular.
Universidad Miguel Hernandez.

Profesorado:

O]

Dr. Juan José Alegre Sancho.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario Dr. Peset. Valencia.
Profesor asociado. Universidad
deValencia.

Dra. Patricia E. Carreira Delgado.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario 12 de Octubre. Madrid.
Profesora asociada. Universidad
Complutense de Madrid.

Dr. Héctor Corominas Macias.
Servicio de Reumatologia.

Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau. Barcelona. Profesor titular.
Universidad Auténoma de Barcelona.

M? José Cuadrado Lozano.
Cérdoba.

Paloma Garcia de la Pefa
Lefebvre. Facultad HM de Ciencias
de la Salud. Universidad Camilo
José Cela. Madrid.

Dr. Javier Loricera Garcia.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla,
Santander, Cantabria.



Dra. Natalia Mena Vazquez.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Regional Universitario de Malaga.

Dra. Chamaida Plasencia

Rodriguez. Servicio de
Reumatologia. Hospital Uni-
versitario La Paz, Madrid.

Dra. Patricia Moya Alvarado.
Servicio de Reumatologia. Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona.

Dra. Laura Nufio Nufio.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario La Paz, Madrid.

Dra. Leyre Riancho Zarrabeitia.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Sierrallana. Torrelavega, Santander.

Dra. Esther Rodriguez Almaraz.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario 12 de Octubre, Madrid.

Dr. José Andrés Roman lvorra.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario y Politécnico La

Fe, Valencia. Profesor titular.
Universidad de Valencia.

Dr. José Carlos Rosas Gomez de
Salazar. Servicio de Reumatologia.
Hospital Marina Baixa. Villajoyosa,
Alicante.

Dr. Ifigo Rua-Figueroa
Fernandez de Larrinoa.

Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario de Gran Canaria Dr.
Negrin, Las Palmas.

Dr. Tarek Carlos Salman Monte.
Servicio de Reumatologia. Hospital
del Mar, Barcelona.

Dra. Olga Sanchez Pernaute.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario Fundacién Jiménez
Diaz, Madrid.

Dr. Viceng Torrente Segarra.
Servicio de Reumatologia. Hospital
de I’Alt Penedes. Vilafranca del
Penedes, Barcelona.

Dr. Ernesto Trallero Araguas.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario Vall d’Hebron,
Barcelona.

Dra. Jacqueline Uson Jaeger.
Servicio de Reumatologia. Hospital
Universitario de Moéstoles, Madrid.
Profesora asociada. Universidad
Rey Juan Carlos.

Otros profesores:

O]

Noé Brito Garcia.
Unidad de Investigacion. Fundacién
Espafiola de Reumatologia, Madrid.

Petra Diaz del Campo.
Madrid.

Marta Dominguez Alvaro.
Unidad de Investigacién. Fundacién
Espariola de Reumatologia, Madrid.

Mercedes Guerra Rodriguez.
Unidad de Investigacion. Fundacion
Espariola de Reumatologia, Madrid.

Nuria Montero Pastor.
Madrid.

Zulema Plaza Almuedo.
Unidad de Investigacion. Fundacion
Espariola de Reumatologia, Madrid.

Fernando Sanchez Alonso.
Unidad de Investigacién. Fundacién
Espariola de Reumatologia, Madrid.

Jesus Tomas Sanchez Costa.
Investigacion en Salud y Calidad
Asistencial; INSYCA S.L.

Carlos Sanchez Piedra.
Agencia de Evaluacién de
Tecnologias Sanitarias. Instituto de
Salud Carlos Ill, Madrid.

Daniel Seoane Mato.
Fraternidad-Mupresa, Madrid.




gﬁgﬁ CONTENIDOS DOCENTES

O Mobdulo 1. Artritis reumatoide / Enfermedad de Sjogren (10 créditos ECTS)
* Coordinacion: Dra. Ana Ortiz Garcia / Dra. Ménica Fernandez Castro.

O Modulo2. Lupus eritematoso sistémico / Sindrome antifosfolipidico (10 créditos ECTS)
» Coordinacion: Dr. Jaime Calvo Alén / Dra. Paloma Vela Casasempere.

O Moédulo 3. Esclerosis sistémica / Miopatias inflamatorias (10 créditos ECTS)
« Coordinacién: Dr. Ivan Castellvi Barranco / Dra. Tatiana Cobo Ibafez.

O Modulo 4. Vasculitis / Otras enfermedades autoinmunes sistémicas (10 créditos ECTS)
*  Coordinacion: Dr. Francisco Javier Narvaez Garcia / Dr. Antonio Fernandez Nebro.

O Modulo 5. Metodologia de la investigacion (10 créditos ECTS)
« Coordinacion: Dr. Federico Diaz Gonzalez.

O Médbdulo 6. Trabajo de fin de Master (10 créditos ECTS)
» Coordinacion: Dra. Maria Galindo Izquierdo, Dr. Carlos Goicoechea Garcia,
Dr. Victor M. Martinez Taboada y Dr. Joan Miquel Nolla Solé.
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METODOLOGIA

El master tiene caracter hibrido. Esencialmente tiene un desarrollo on-line,
si bien cuenta también con dos sesiones presenciales.

Consta de cinco médulos de contenidos de aprendizaje y de un médulo
de trabajo de fin de master.

Los médulos 1 a 4 (contenidos especificos del ambito de las EAS) se incorpo-
raran de forma progresiva al Campus Virtual. EI médulo 5 (Metodologia de la
Investigacién) estara permanentemente abierto desde el inicio.

Los médulos 1 a 4 se conformaran con material docente generado por el
profesorado y por el alumnado.

El profesorado seleccionara articulos de revisién originales para que el alum-
nado pueda trabajar con ellos. Ademas, sera el encargado de impartir cla-
ses magistrales (expositivas) y seminarios (vifietas clinico-patolédgicas o clini-
co-radioldgicas).

El alumnado se dividira en grupos de 10 personas. En el seno de cada gru-
po se llevara a cabo un trabajo colaborativo mediante el que se generara
una recension bibliografica de un articulo original y un case-report. Tras la
supervision del profesorado, tanto las recensiones bibliograficas como los
case-reports, pasaran a formar parte del contenido docente del master.

En el marco de las dos sesiones presenciales, el alumnado presentara los
case-reports. En estas sesiones se impartiran también clases magistrales
(expositivas), en relacion a temas transversales del ambito de las EAS. La
asistencia a las sesiones presenciales se considera obligatoria.

El TFM se realizara a lo largo de todo el master y se presentara a la finali-
zacion del mismo. Constituye el elemento nuclear del master y sera elaborado
de forma individual por cada alumno. Consistira en la realizacion de un pro-
yecto de investigacion, bajo la supervision de un tutor/a, mediante el que se
pongan de manifiesto los conocimientos y competencias adquiridas a lo largo
de la titulacion. El tutor/a podra ser un doctor externo al master.

Se aceptara como TFM una publicacién cientifica de un estudio en EAS
en revistas indexadas en la que el alumno sea el primer firmante (con fe-
cha de aceptacion a partir de mayo de 2026). Quedan excluidas publicaciones
como cartas al editor, casos clinicos, revisiones narrativas, editoriales u otros
articulos de opinién.



CRITERIOS DE EVALUACION

La nota final del master se establecera a partir de la nota media obtenida
en los test de suficiencia de los modulos 1 a 5 (30% de la nota final) y de la
nota obtenida en el TFM (70% de la nota final).

Habra un test de suficiencia para cada uno de los médulos 1 a 5. Los test
de suficiencia correspondientes a los modulos 1y 2 deberan completarse a lo
largo de las cuatro semanas posteriores a la primera sesion presencial. Los
correspondientes a los médulos 3 y 4 deberan completarse a lo largo de las
cuatro semanas posteriores a la segunda sesion presencial. El test de sufi-
ciencia correspondiente al modulo 5 podra realizarse a partir del cuarto mes
de inicio, en cualquier momento del transcurso del master.

Los test de suficiencia se conformaran con 50 preguntas de respuesta mul-
tiple (4 respuestas, solo una valida). Se requeriran 30 puntos para superar el
test (un punto por respuesta acertada, cero puntos por pregunta en blanco y
-0,25 por cada respuesta errénea). La duracion del examen (on line) sera de
60 minutos. Se concederan tres oportunidades de realizacion, considerando-
se a efectos de cualificaciéon la mejor puntuacién obtenida.

Para poder defender el TFM, el alumno debera haber superado los test de
suficiencia de los 5 moédulos. EI TFM se defendera ante un tribunal. La nota
del TFM se configurara a partir de la evaluacién del tutor (20%) y del
tribunal (80%); el tribunal considerara tanto la presentacion escrita (70% de
la nota) como la presentacion oral (30% de la nota). La defensa del TFM se
llevara a cabo en las infraestructuras de la URJC.

Habra dos convocatorias de presentacion de TFM. El alumno podra optar
a la que estime mas conveniente.




CRITERIOS DE ADMISION
Master dirigido a socios/as SER, ejerciendo la especialidad en territorio espariol.
Las plazas se asignaran con preferencia a los siguientes criterios:
O  Tener la condicién de socios/as numerario/a de la SER.
O No tener “ausencia no notificada” en alguna actividad presencial SER previa.
© Distribucién geogréfica por comunidad auténoma.
O  Haber obtenido el titulo de Especialista en Reumatologia en los ultimos 15 afos.

/10

Desde la direccion del master se estima que los residentes de cuarto afio cuentan con
la capacitacion adecuada para cursar el programa con pleno aprovechamiento. En
consecuencia, pueden presentar su solicitud de inscripcidn si lo consideran oportuno.

ﬁ PREINSCRIPCION

I\ O Acceda al Portal del Socio de la SER.

© Dentro del apartado “Formacion”, seleccione este curso dentro del
listado de “Oferta Formativa” y solicite su inscripcion.

O Ademas de enviar el formulario de inscripcion, es obligatorio enviar a
formacion@ser.es la siguiente informacion:
« Carta de compromiso del solicitante a realizar los 60 ECTS del master.
«  Curriculum vitae y carta de motivacion para la realizacion del master.
« Carta de recomendacion del responsable del Servicio o Unidad.

O Recibira un correo electrénico confirmando que ha realizado su solicitud
de preinscripcion correctamente.

© Situviera cualquier duda o incidencia en su inscripcién, por favor,
contacte con formacion@ser.es

ADJUDICACION DE PLAZAS

Para la adjudicacion de las plazas se valorara:
©  Curriculum vitae y carta de motivacion.
O  Carta de recomendacioén del responsable del Servicio o Unidad.
©  Orden de inscripcion.

Las 100 becas se adjudicaran en funcion de los criterios anteriores.

TRANSPARENCIA

O Consulte la informacion en materia de transparencia y tratamiento
de datos de las transferencias de valor a los profesionales sanitarios,
requerida por las entidades patrocinadoras.

O Puede acceder a la informacion sobre transferencias de valor a través de:
INFORMACION SOBRE TRANSFERENCIAS DE VALOR

26/PROG03/03/06

www.mastersereas.com


http://www.ser.es/wp-content/uploads/2017/02/Carta-TDV_SER_rev_Def.pdf

