
II REUNIÓN 
REUMATOLOGÍA
ZONA NORTE
20 Y 21 DE MARZO DE 2026
ZARAGOZA



17:45 H - 18:00 H

18:00 H - 19:30 H

19:30 H - 20:30 H

Dr. Vicente Aldasoro Cáceres. Presidente de la Sociedad de
Reumatología de Navarra

Dra. Valvanera Pinillos Aransay. Presidenta de la Sociedad Riojana de
Reumatología.

Dra. Marisol Moreno García. Presidenta de la Sociedad Aragonesa de
Reumatología.

PRESENTACIÓN Y BIENVENIDA

Modera: Dr. Vicente Aldasoro Cáceres. Hospital Universitario de
Navarra, Pamplona.

Actualización en Artrosis.
Dr. Jesús Marzo Gracia. Policlínica Sagasta. Zaragoza

Terapias Car T en enfermedades autoinmunes.
Dra. María Laiño Piñeiro. Hospital Universitario de Navarra,
Pamplona.

Utilidad del PET-TAC en patología reumática.
Dr. Alejandro Mendoza. Servicio de Medicina Nuclear. Hospital
Universitario San Pedro, Logroño.

PREGUNTAS

MESA REDONDA DE MISCELANEA

1º ASTRAZENECA
2º SANOFI

2 SIMPOSIOS SATÉLITE 

CLAUSURA DEL PRIMER DÍA

CENA INSTITUCIONAL 

PROGRAMA

20 MARZO 2026

18:00 H

18:25 H

18:50 H

21:00 H

19:15 H - 19:30 H

20:30 H - 20:45 H



09:15 H 09:30 H

09:30 H - 11:00 H

12:00 H - 13:30 H

11:00 H - 11:30 H  

Dr. Vicente Aldasoro Cáceres. Presidente de la Sociedad de
Reumatología de Navarra.

Dra. Valvanera Pinillos Aransay. Presidenta de la Sociedad Riojana de
Reumatología.

Dra. Marisol Moreno García. Presidenta de la Sociedad Aragonesa de
Reumatología.

PRESENTACIÓN Y BIENVENIDA

Modera: Dra. Valvanera Pinillos Aransay. Hospital Universitario San
Pedro, Logroño.

Vitamina D. ¿Vale para todo?
Dr. José Ramón Lamua Riazuelo. Hospital Universitario Ramón y Cajal,
Madrid.

Osteomalacia.
Dra. Estíbaliz Andrés Trasahedo. Hospital Universitario San Pedro,
Logroño.

Nuevos tratamientos en osteoporosis.
Dr. Jordi Pons Dolset. Hospital Universitario Royo Villanova, Zaragoza.

PREGUNTAS

MESA REDONDA DE METABOLISMO ÓSEO

Modera: Dr. Miguel Medina Malone. Hospital Universitario de
Navarra. Pamplona.

Manejo EPID-AR
Dr. Ricardo Blanco Alonso. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla, Santander.

PREGUNTAS 

MESA DE CONFERENCIAS MAGISTRALES 

PAUSA CAFÉ

PROGRAMA

21 MARZO 2026

09:30 H

12:00  H

09:55 H

10:20 H

  12:30 H

10:45 H - 11:00 H

11:30 H - 12:00 H SIMPOSIO UCB



                12:45 H

13:30 H - 13:45 H

Modera: Dra. Marisol Moreno Garcia. Hospital Universitario Miguel
Servet, Zaragoza.

Exercise is medicine. 
Dr. Jose Antonio Casajus. Catedrático de Actividad física y salud.
Facultad de Medicina en la Universidad de Zaragoza. Médico
Especialista en Medicina de la Educación Física del Deporte.

PREGUNTAS 

CIERRE Y CLAUSURA

PROGRAMA

21 MARZO 2026

                13:15 H



Secretaría Técnica:

Proyectos y Personas.
C. Ibón de Estanés, 2, local, 50011

Zaragoza

Sede:

Hotel NH Collection Gran Hotel
C/ Joaquín Costa, 5

50001 Zaragoza


