


COMITÉ CIENTÍFICO
Raquel Almodóvar González

Unidad de Reumatología. 
Hospital Universitario Fundación 

Alcorcón. Madrid

Ricardo Blanco Alonso
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla. Santander, Cantabria

Emma Beltrán Catalán
Servicio de Reumatología. 

Hospital del Mar. Barcelona

Gema Bonilla Hernán
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario La Paz. Madrid

Anahy Brandy García
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario de Cabueñes. 
Gijón, Asturias

Vanesa Calvo del Río
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla. Santander, Cantabria

Iván Castellví Barranco
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitari de la Santa Creu 
i Sant Pau. Barcelona

Eva Galíndez Agirregoikoa
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Basurto. 
Bilbao, Vizcaya

Beatriz González Álvarez
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Nuestra Señora 
de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife

Natalia Mena Vázquez
Servicio de Reumatología. 
Hospital Regional Universitario de Málaga

Marcos Paulino Huertas 
Servicio de Reumatología. 
Hospital General Universitario 
de Ciudad Real

José Mª Pego Reigosa
Servicio de Reumatología. 
Complexo Hospitalario Universitario 
de Vigo

José Andrés Román Ivorra
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. 
Valencia

Susana Romero Yuste
Servicio de Reumatología. 
Complexo Hospitalario Universitario 
de Pontevedra

ENTIDADES PARTICIPANTES
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12.15-13.35 MESA III. ESCLEROSIS SISTÉMICA

Moderadores: Iván Castellví Barranco y Nair Pérez Gómez
	 12.15-12.35 	 	 ¿Qué nos tenemos que creer de las diferentes recomendaciones para tratar 

la EPID en la esclerosis sistémica? 
Patricia E. Carreira Delgado

	 12.35-12.55	 	 Miositis en la esclerosis sistémica: ¿superposición o entidad propia? 
José Luis Tandaipán Jaime

	 12.55-13.15	 	 Terapias emergentes en esclerosis sistémicas. No todo avance es la terapia 
CAR-T 
Pendiente

	 13.15-13.30	 	 Discusión	
	 13.30-13.35	 	 Entrega y breve exposición del premio al mejor trabajo en esclerosis 

sistémica

13.35-14.35 CONFERENCIA MAGISTRAL 

Moderadores: Marcos Paulino Huertas y José M.ª Pego Reigosa
	 13.35-14.20 	 	 Interferón tipo I. Maestro de ceremonias en las enfermedades reumáticas 

autoinmunes sistémicas 
Antony Psarras

	 14.20-14.35	 	 Discusión

14.35-15.35 ALMUERZO DE TRABAJO

14.35-15.05 SIMPOSIO SATÉLITE VIFOR (LAB). PRÁCTICA CLÍNICA EN VAA. 
ABORDAJE INTEGRAL MÁS ALLÁ DEL DOMINIO RENAL

15.35-17.00 MESA IV. MISCELÁNEA

Moderadores: Vanesa Calvo del Río y Jenaro Graña Gil
	 15.40-16.00 	 	 Revolución terapéutica para la obesidad en enfermedades autoinmunes 

sistémicas 
Francisco Merino Torres

	 16.00-16.20 	 	 Riesgo de neoplasia en pacientes con enfermedades autoinmunes 
sistémicas. Uso de inmunosupresores 
Lucía Silva Fernández

	 16.20-16.40 	 	 Despistaje y manejo de infecciones latentes en pacientes con 
enfermedades autoinmunes sistémicas 
Rafael Vázquez Gallardo

	 16.40-16.55	 	 Discusión	
	 16.55-17.00 	 	 Entrega y breve exposición del premio al mejor trabajo en miscelánea

JUEVES 19 DE FEBRERO
17.00-19.25 TALLERES 

(Talleres de 45 minutos donde los asistentes rotarán por cada uno de ellos)

		  	 Exploración ecográfica vascular en enfermedades autoinmunes sistémicas 
Irene Monjo Henry

		  	 Técnica de biopsia de glándulas salivares menores 
Mónica Fernández Castro

		  	 Interpretación práctica de autoanticuerpos en enfermedades autoinmunes 
sistémicas 
Juan Irure Ventura

VIERNES 20 DE FEBRERO
09.00-09.10 INAUGURACIÓN

09.10-10.30 MESA I. LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO

Moderadoras: María Galindo Izquierdo y Marisol González Pérez
	 09.10-09.30	 	 Novedades terapéuticas en nefritis lúpica 

Jaime Calvo Alén

	 09.30-09.50	 	 CAR-T en el tratamiento del lupus. Puesta al día 
Josefina Cortés Hernández

	 09.50-10.10	 	 Alteraciones graves de la serie blanca. Diagnóstico y tratamiento 
Beatriz Tejera Segura

	 10.10-10.25	 	 Discusión
	 10.25-10.30	 	 Entrega y breve exposición del premio al mejor trabajo en lupus 

eritematoso sistémico

10.30-11.45 MESA II. ENFRENTÁNDONOS AL PACIENTE CRÍTICO 
EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTÉMICAS 
Moderadores: Susana Romero Yuste y Pablo Castro Santamaría

	 10.30-10.50	 	 Actualización en el manejo de MDA5: de la evidencia científica a la práctica 
clínica 
Fredeswinda Romero Bueno

	 10.50-11.10	 	 SAF catastrófico 
Mª José Cuadrado Lozano

	 11.10-11.30	 	 El paciente reumatológico neurocrítico 
Francisco Javier Narváez García

	 11.30-11.45	 	 Discusión

11.45-12.15 PAUSA CAFÉ con la colaboración de 
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	 10.35-10.50	 	 Discusión	
	 10.50-10.55	 	 Entrega y breve exposición del premio al mejor trabajo en enfermedad de 

Sjögren

10.55-11.30 PAUSA CAFÉ con la colaboración de 

11.30-12.00 PRESENTACIÓN MÁSTER EAS 2026-2027

12.00-13.15 MESA VII. REUMATOLOGÍA-CARDIOLOGÍA

Moderadores: Ricardo Blanco Alonso e Ignacio Fernández Lozano
	 12.00-12.20	 	 Miocarditis como complicación de autoinmunes 

Aitor Uribarri González

	 12.20-12.40	 	 Alteraciones de conducción en patología autoinmune 
Moisés Rodríguez Mañero

	 12.40-13.00	 	 Toxicidad cardiaca de fármacos inmunomoduladores 
David Fernández Fernández

	 13.00-13.15	 	 Discusión

13.15-14.35 MESA VIII. VASCULITIS

Moderador: Rodrigo Aguirre del Pino
	 13.15-13.35 	 	 Neuro-Behçet 

Clara Moriano Morales

	 13.35-13.55	 	 Actualización terapeutica en Takayasu 
Patricia Moya Alvarado

	 13.55-14.15	 	 Vasculitis IgA. Más allá de la infancia 
Francisco Ortiz Sanjuán

	 14.15-14.30	 	 Discusión
	 14.30-14.35	 	 Entrega de premio al mejor trabajo en vasculitis

14.35-14.45 CLAUSURA

14.45 CÓCTEL DE SALIDA 

17.00-17.30 MESA COMPARTIDA SER-GSK

Moderadora: Gema Bonilla Hernán
	 17.00-17.20	 	 Abordaje integral del paciente reumatológico inmunocomprometido 

Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa

	 17.20-17.30	 	 Discusión

17.30-18.00 PAUSA CAFÉ con la colaboración de 

18.00-19.20 MESA V. MIOPATÍAS 

Moderadores: Anahy Brandy García y Rafael Benito Melero González
	 18.00-18.20 	 	 Nuevos criterios clasificatorios del Síndrome Antisintetasa ACR/EULAR 

Lorenzco Cavagna

	 18.20-18.40 	 	 Diagnóstico de la miopatía. Biopsia vs. resonancia 
Tatiana Cobo Ibáñez

	 18.40-19.00	 	 Nuevos horizontes terapéuticos en las miopatías inflamatorias 
Diana Prieto Peña

	 19.00-19.15	 	 Discusión	
	 19.15-19.20	 	 Entrega y breve exposición del premio al mejor trabajo en miopatías

19.25-19.55 SIMPOSIO SATÉLITE GSK (LAB). EL FUTURO DEL LES SE ESCRIBE 
HOY. VENTANA DE OPORTUNIDAD Y ESTRATEGIAS CLÍNICAS

SÁBADO 21 DE FEBRERO
08.30-09.0008.30-09.00 SIMPOSIO SATÉLITE ABBVIE (LAB). NOVEDADES EN 

EL MANEJO DE LA ARTERITIS DE CÉLULAS GIGANTES

09.05-09.35 SIMPOSIO SATÉLITE ASTRAZENECA (LAB). EN EL LUPUS 
CADA MOMENTO CUENTA

<
09.35-10.55 MESA VI. SJÖGREN 

Moderadores: Beatriz González Álvarez y Guillermo González Arribas
	 09.35-09.55	 	 Sjögren primario frente al secundario. ¿Son diferentes? 

Mª Mercedes Freire González

	 09.55-10.15	 	 Manifestaciones neurológicas del Sjögren 
Luis Querol Gutiérrez

	 10.15-10.35	 	 Manifestaciones pulmonares del Sjögren 
Belén Atienza Mateo
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PONENTES
Belén Atienza Mateo 

Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

Jaime Calvo Alén 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

Áraba, Vitoria

Patricia E. Carreira Delgado 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

12 de Octubre, Madrid

Lorenzco Cavagna 
Department of Internal Medicine and Therapeutics. 

University of Pavia, Italia

Tatiana Cobo Ibáñez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

Infanta Sofía, Madrid

Josefina Cortés Hernández 
Servicio de Reumatología Hospital Universitario Vall 

D´Hebron, Barcelona

Mª José Cuadrado Lozano 
Servicio de Reumatología, Clínica Universitaria 

de Navarra, Madrid

Mónica Fernández Castro 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid

David Fernández Fernández 
Servicio de Reumatología. Complejo Hospitalario 

Universitario de Vigo

Mª Mercedes Freire González 
Servicio de Reumatología. Complejo Hospitalario 

Universitario de A Coruña

Juan Irure Ventura 
Servicio de Inmunología. Hospital Universitario 

Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

Francisco Merino Torres 
Servicio de Endocrinología y Nutrición. 

Hospital Universitario y Politécnico la Fe. Valencia 

Irene Monjo Henry 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

La Paz. Madrid

Clara Moriano Morales 
Servicio de Reumatología. Complejo Asistencial 

Universitario de León

	Patricia Moya Alvarado
Servicio de Reumatología. Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau, Barcelona

	Francisco Javier Narváez García 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

	Francisco Ortiz Sanjuán
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
de Cabueñes, Asturias

	Diana Prieto Peña
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

	Antony Psarras
Kennedy Institute of Rheumatology. University 
of Oxford, Reino Unido

	Luis Querol Gutiérrez
Servicio de Neurología. Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau, Barcelona

	Moisés Rodríguez Mañero
Servicio de Cardiología. Hospital Clínico Universitario 
de Santiago, A Coruña

	Fredeswinda Romero Bueno
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz, Madrid

	Íñigo Rúa-Figueroa Fernández 
de Larrinoa

Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de 
Gran Canaria Doctor Negrín. Las Palmas de Gran 
Canaria

	Lucía Silva Fernández
Servicio de Reumatología. Complejo Hospitalario 
Universitario de Pontevedra

	José Luis Tandaipán Jaime
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	Beatriz Tejera Segura
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Insular de Gran Canaria. Las Palmas

	Aitor Uribarri González
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Vall 
D´Hebron, Barcelona

	Rafael Vázquez Gallardo
Servicio de Neumología, Hospital Álvaro Cunqueiro. 
Vigo

MODERADORES
Rodrigo Aguirre del Pino 

Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Lucus Augusti, Lugo

Ricardo Blanco Alonso 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

Gema Bonilla Hernán  
Servicio de Reumatología. Hospital  Universitario 

La Paz. Madrid

Anahy María Brandy García 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

de Cabueñes, Asturias

Vanesa Calvo del Río 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

Iván Castellví Barranco  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari 

de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

Pablo Castro Santamaría 
Servicio de Reumatología. Hospital Ribera 

Povisa, Vigo

Ignacio Fernández Lozano 
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario 

Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid

Presidente de la Sociedad Española de Cardiología (SEC)

María Galindo Izquierdo 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 

12 de Octubre, Madrid 

Beatriz González Álvarez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Ntra. 

Señora de Candelaria, Sta. Cruz de Tenerife

	Guillermo González Arribas
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña

	Marisol González Pérez
Servicio de Reumatología. Hospital Ribera 
Povisa, Vigo

	Jenaro Graña Gil
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña

	Rafael Benito Melero González
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario 
Universitario de Ourense

	Marcos Paulino Huertas
Servicio de Reumatología. Hospital General 
Universitario de Ciudad Real

	José M.ª Pego Reigosa 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario 
Universitario de Vigo 

	Nair Pérez Gómez 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario 
Universitario de Vigo	

	José Andrés Román Ivorra 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari 
i Politècnic La Fe. Valencia 

	Susana Romero Yuste 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario 
Universitario de Pontevedra
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TRASLADOS OFICIALES

JUEVES 19 DE FEBRERO DE 2026

	 	 	Aeropuerto de Vigo 
a los hoteles oficiales 

	 	 09.35 – 10.05 – 12.00 – 13.05 – 16.15 – 17.20 – 20.30 – 21.35

	 	 	 Estación de tren de VIGO (AVE) 
a los hoteles oficiales (excepto Occidental Vigo) 

	 	 15.40 – 20.15 – 22.15

VIERNES 20 DE FEBRERO DE 2026

	 	 	 Hoteles oficiales 
al Auditorio Mar de Vigo (excepto Eurostars Mar de Vigo) 

	 	 08.15

	 	 	 Auditorio Mar de Vigo 
a los hoteles oficiales (excepto el Eurostars Mar de Vigo) 

	 	 20.15

SÁBADO 21 DE FEBRERO DE 2026

	 	 	 Hoteles oficiales 
al Auditorio Mar de Vigo (excepto Eurostars Mar de Vigo) 

	 	 08.00

	 	 	 Auditorio Mar de Vigo 
al aeropuerto de Vigo 

	 	 15.00

	 	 	 Auditorio Mar de Vigo 
a la estación de tren de VIGO (AVE) 

	 	 15.15

HOTELES OFICIALES
Eurostars Mar de Vigo, NH Collection Vigo, Occidental Vigo y Attica 21 Vigo.

ACREDITACIÓN 
FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA
Se ha solicitado la acreditación de los actos científicos del Simposio. Los asistentes que deseen 
obtener la certificación del Simposio deben cumplir los siguientes requisitos:

Cumpliendo todos estos 
requisitos los socios de la 
SER podrán descargarse el 
certificado con los créditos 
obtenidos dentro del portal del 
socio. Los inscritos que no sean 
socios deberán solicitarlo al 
email formacion@ser.es

Estar inscrito en el Simposio 
y recoger la documentación 
correspondiente, donde se 
incluirá la tarjeta de control de 
acreditación. Esta acreditación 
es imprescindible para el control 
de asistencia y debe debe 
llevarse a todas las sesiones que 
se pretenda acreditar.

01
Acceder a la sala 
de conferencia por 
la entrada donde 
se encuentren 
las azafatas con 
el lector de FMC. 
Igualmente, debe 
abandonarse la 
sala por la misma 
puerta.

02
Siempre que se 
acceda o abandone 
la sala es necesario 
hacerlo con la 
tarjeta visible para 
que el lector pueda 
identificarlo, de lo 
contrario el registro 
quedaría anulado.

03

Permanecer 
en la sala 
correspondiente el 
100% del tiempo 
establecido en 
el programa, 
necesario para 
poder obtener la 
acreditación.

04
Para aquellos asistentes 
con inscripción 
únicamente de acceso a 
la plataforma en diferido, 
disponible a las dos 
horas, solo se certificará 
la asistencia no siendo 
posible acreditar la FMC. 

05
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA 

DE REUMATOLOGÍA
C/ Marqués del Duero, 5 - 1ª 

28001 Madrid 
Tel: 91 576 77 99 

ser@ser.es 
www.ser.es 

AGENCIA DE VIAJES
INSCRIPCIONES, 

RESERVA DE ALOJAMIENTO Y PASAJES
UNIONTOURS
C/ Galileo, 306-308 

08028 Barcelona 
Tel: 93 419 20 30 

uniontours@uniontours.es 

SEDE DEL SIMPOSIO
AUDITORIO PALACIO DE 

CONGRESOS MAR DE VIGO 
Av. da Beiramar, 59 

36202 Vigo, Pontevedra

Programa impreso 
con la colaboración de:  
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