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Inscripciones en:

Vencer la gota
TALLER TEÓRICO - PRÁCTICO

Fecha: Jueves 16 de octubre de 2025

Hora: 16:00h - 19:00h

Inscripción previa obligatoria.

Lugar: Sala Canvas, del “Impact Hub” Barceló, Madrid 
C/ Serrano Anguita, 13.

Participantes:

Moderador:
Antonio I.Torralba -

Presidente de Fundación Inmunes y Vicepresidente de ConArtritis.

Ponentes:
Dra. Jacqueline Usón - 

Reumatóloga. Hospital Universitario de Móstoles (Madrid) y Clínica ViaMed Santa Elena (Madrid). 
Profesora de Medicinaen la Universidad Rey Juan Carlos (Madrid). 

Dr. César Díaz - 

Reumatólogo. Consultor de Reumatología del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona. 
Profesor de Medicina de la Universidad Autónoma de Barcelona. Coordinador del Grupo de Estudio 
de Artropatías Cristalinas de la SER (GEACSER).

Dr. Álvaro García - 

Reumatólogo. Hospital Universitario del Tajo (Aranjuez, Madrid). Profesor asociado de Reumatología 
en la Universidad Alfonso X el Sabio (Madrid).

Personas con gota, sus 
familiares o acompañantes y 
cualquier persona interesada 
en saber más sobre la gota.

Dirigido a: Objetivos del evento:

Sensibilizar sobre la importancia del 
diagnóstico y tratamiento precoz, de            
la adherencia al tratamiento, así como, 
mejorar el conocimiento sobre la 
progresión fisio-patológica de la gota.

Facilitar la integración de hábitos de vida 
saludables que mejoren el pronóstico de 
la gota y el de sus comorbilidades más 
importantes asociadas.

https://forms.gle/VtzGTsRvH67NpfSK6


TALLER TEÓRICO - PRÁCTICO

Bienvenida e introducción
Antonio I. Torralba

Mitos y realidades de la gota
Dra. Jacqueline Usón y Dr. César Díaz

Ver para creer
Dra. Jacqueline Usón y Dr. Álvaro García
(Se presentarán imágenes de cristales y tofos. Además, se 
realizarán ecografías “in situ” a voluntarios con gota).

Pausa café

Creer para hacer
Dr. Álvaro García

Preguntas y respuestas
Dra. Jacqueline Usón y Dr. Álvaro García

Conclusiones finales
Dra. Jacqueline Usón y Dr. Álvaro García

Clausura
Antonio I. Torralba

16:00 - 16:03 

16:03 - 16:33 

16:33 - 17:33 

17:33 - 17:48 

17:48 - 18:18 

18:18 - 18:48

18:48 - 18:58

18:58 - 19:00

Jueves 16 de octubre de 2025

Agenda

Con el apoyo de:Una iniciativa de:

Con la colaboración de:
Declarado de Interés Social por:

#VencerLaGota


