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Una jornada de serie…
   mejor, fuera de serie!



  viernes 14 de noviembre
 17.00-17.15 h INAUGURACIÓN Y BIENVENIDA

Marcos Paulino Huertas
Presidente de la Sociedad Española de Reumatología (SER)

Yamile Zabana Abdo
Presidenta del Grupo Español de Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis 
Ulcerosa (GETECCU)

 17.15-18.15 h MESA CSI:
  CLINICAL SCENE INVESTIGATION: diagnóstico, manejo y derivación

  Como en los casos más complejos de CSI: Miami, esta mesa se sumerge en la escena clínica 
para analizar cada pista: signos, síntomas y estudios complementarios.

  Gastroenterólogos/as y reumatólogos/as se convierten en investigadores clínicos, 
trabajando en conjunto para identificar el diagnóstico correcto, decidir el manejo más 
adecuado y establecer criterios claros para la derivación oportuna. Aquí, cada paciente es 
un caso, y cada decisión, una clave para resolverlo con precisión.

 Moderadores: Emma Beltrán Catalán e Ignacio Marín Jiménez

 17.15-17.30 h  ¿Qué aporta el especialista en Reumatología?
María Aparicio Espinar
Sº de Reumatología. Hospital Universitario Germans Trías i Pujol, Barcelona

 17.30-17.45 h ¿Qué aporta el especialista en Gastroenterología?
Luis Alberto Menchén Viso
Sº de Medicina Digestiva. Hospital Gral. Universitario Gregorio Marañón, Madrid

 17.45-18.00 h Derivación y consultas compartidas.
Otros modelos
Enrique Tomás Ornilla Laraudogoitia
Sº de Reumatología. Clínica Universidad de Navarra

 18.00-18.15 h Discusión

18.15-18.45 h PAUSA CAFÉ



 18.45-19.15 h MESA FRIENDS: EL DEBATE DE LAS ESPECIALIDADES EN EQUIPO
  Un enfoque colaborativo en la resolución de casos clínicos

  Como en Friends, donde los personajes, a pesar de sus diferencias, siempre encuentran una 
manera de trabajar juntos y apoyarse mutuamente, esta mesa está pensada para fomentar 
la colaboración entre gastroenterólogos/as y reumatólogos/as. A través de un debate 
dinámico y constructivo, los participantes discutirán casos complejos que requieren de la 
experiencia y perspectiva de ambas especialidades. Aunque pueden surgir desacuerdos, el 
objetivo común es encontrar las mejores soluciones para los pacientes, aprendiendo unos 
de otros y trabajando como un equipo.

 Moderadores:  Ana Gutiérrez Casbas y Jesús Sanz Sanz 

Cristina Clara Macía Villa
Sº de Reumatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

Cristina Rodríguez Gutiérrez
Sº de Gastroenterología. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona

 19.15-20.15 h MESA GREY’S ANATOMY: TODO PUEDE PASAR
  Casos clínicos en la frontera entre “Gastro y Reuma”

  Como en los pasillos del Grey Sloan Memorial, en esta mesa los casos clínicos se convierten 
en escenarios complejos donde lo inesperado es la norma. Diagnósticos cambiantes, 
decisiones clínicas en tiempo real y el trabajo conjunto entre Gastroenterología y 
Reumatología dan vida a historias reales que invitan a pensar, debatir y aprender. Aquí, cada 
caso es una oportunidad para mirar más allá de la especialidad, conectar los puntos y actuar 
en equipo. Porque cuando lo clínico se mezcla con lo humano… todo puede pasar.

Elisa Trujillo Martín
Sº de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias, Santa Cruz de Tenerife

Marta Carrillo Palau
Sº de Gastroenterología. Hospital Universitario de Canarias, Santa Cruz de Tenerife

 19.15-19.30 h Exposición del caso y preguntas

 19.30-20.15 h Resolución por parte de los grupos de las preguntas

 20.15-20.30 h DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES DE LA JORNADA

 21.15 h CENA INSTITUCIONAL
  Asador Gonzaba Madrid (C/ Hermosilla, 103. 28006 Madrid)
  *A las 21.00h. salida a pie desde el Hotel Novotel Madrid Center 

  



  sábado 15 de noviembre
 09.15-10.30 h  STRANGER THINGS: DIAGNÓSTICO DESDE EL OTRO LADO
  Talleres cruzados entre Gastroenterología y Reumatología

  Como en Stranger Things, donde se cruzan dimensiones paralelas, en este taller se trata de 
atravesar el umbral entre dos mundos clínicos. Reumatólogos/as y gastroenterólogos/as se 
adentrarán en terrenos desconocidos, enfrentando casos complejos desde la perspectiva 
de la otra especialidad. Al igual que los personajes de Stranger Things deben aprender a 
comprender y enfrentar lo inesperado, en esta mesa descubriremos juntos cómo los 
síntomas de un sistema pueden reflejarse en otro, y cómo la colaboración entre disciplinas 
puede desvelar nuevos enfoques diagnósticos y terapéuticos.

  REUMATOLOGÍA PARA GASTROENTERÓLOGOS/AS
> Clínica y exploración
Paloma Castillo Dayer
Sº de Reumatología. Hospital Gral. Universitario Santa Lucía, Cartagena

> Imagen
Natalia de la Torre Rubio
Sº de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid

> Tratamiento
Luis Gómez-Lechón Quirós
Servicio de Reumatología. Hospital Francesc de Borja, Gandía

  GASTROENTEROLOGÍA PARA REUMATÓLOGOS/AS
> Sospecha clínica
Miriam Mañosa i Ciria
Sº de Gastroenterología. Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona

> Pruebas complementarias
José Manuel Benítez Cantero
Sº de Gastroenterología. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

> Tratamiento
Guillermo Bastida Paz
Sº de Gastroenterología. Hospital Universitari i Politècnic La Fe, Valencia

 10.30-11.00 h LA CASA DE PAPEL: LA ESTRATEGIA EN LA ETIOPATOGENIA DE LAS IMIDS
  Un plan meticuloso para desentrañar los misterios del sistema inmunológico

  Al igual que en La Casa de Papel, donde cada movimiento está cuidadosamente planeado 
para lograr un objetivo común, en esta mesa se buscará desentrañar los secretos de la 
etiopatogenia de las Enfermedades Inflamatorias Mediadas por el Sistema Inmunológico 
(IMIDs). Los participantes, como los miembros de la banda, unirán sus conocimientos para 
investigar los mecanismos subyacentes que desencadenan estas enfermedades, 
abordando las múltiples facetas del sistema inmunológico y su relación con la inflamación 
crónica. Al igual que los robos más complejos, comprender las IMIDs requiere de estrategia, 
colaboración y una visión clara de cada uno de los componentes del “plan”. El objetivo será 
crear una comprensión más profunda de la causa de estas enfermedades y de cómo 
mejorar las opciones terapéuticas disponibles.

 Moderador: Luis Alberto Menchén Viso



10.30-10.50 h Etiopatogenia de las IMID
Rubén Francés Guarinos
CIBEREHD. Fundación para la Investigación Sanitaria
y Biomédica de la Comunidad Valenciana (FISABIO)

 10.50-11.00 h Discusión

 11.00-11.30 PAUSA CAFÉ 

11.30-12.50 h BREAKING BAD: MESA TRATAMIENTO
  EL ARTE DE TRATAR CON PRECISIÓN
  Tratar una IMID es como entrar en el mundo de Breaking Bad: nada se deja al azar. Así como 

Walter White transforma el caos en química pura, el tratamiento exige control absoluto, 
decisiones calculadas y dominio técnico. Cada fármaco, como cada reacción en la serie, 
puede ser potencialmente poderoso… o peligroso.

  La línea entre lo correcto y lo arriesgado es fina. Se requiere de conocimiento profundo, 
estrategia inteligente y la capacidad de adaptarse a escenarios clínicos impredecibles. 
Porque en ambas historias ―la del tratamiento y la del antihéroe― no basta con seguir el 
manual: hay que saber cuándo romperlo.

 Moderadores: Alejandro Hernández Camba y Manuel J. Moreno Ramos

 11.30-11.45 h Cómo elegir el tratamiento desde el punto de vista del 
especialista en Reumatología
Vega Jovaní Casano
Sº de Reumatología.
Hospital Gral. Universitario Dr. Balmis, Alicante

 11.45-12.00 h Cómo elegir el tratamiento desde el punto de vista del 
especialista en Gastroenterología
Ana Gutiérrez Casbas
Sº de Medicina Digestiva.
Hospital Gral. Universitario Dr. Balmis, Alicante

 12.00-12.10 h Discusión

 12.10-12.25 h Manejo durante el embarazo
Marta Calvo Moya
Sº de Gastroenterología y Hepatología.
Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid

 12.25-12.40 h Cáncer y terapias avanzadas en pacientes con IMID
Carolina Marín Huertas
Sº de Reumatología.
Hospital Infanta Leonor de Vallecas, Madrid

 12.40-12.50 h Discusión
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Grupo Español de Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa (GETECCU)

Ana Gutiérrez Casbas
Sº de Medicina Digestiva.
Hospital Gral. Universitario Dr. Balmis, Alicante

Alejandro Hernández Camba
Sº de Gastroenterología.
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz de Tenerife

Ignacio Marín-Jiménez
Sº de Gastroenterología.
Hospital Gral. Universitario Gregorio Marañón, Madrid

Sociedad Española de Reumatología (SER)

Emma Beltrán Catalán
Sº de Reumatología.
Hospital del Mar, Barcelona

Manuel J. Moreno Ramos
Sº de Reumatología.
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia

Jesús Sanz Sanz
Sº de Reumatología.
Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid

 12.50-13.35 h EL JUEGO DEL CALAMAR: TRIVIAL GASTROREUMA
  Solo sobrevive quien domina ambas especialidades

  Como en El Juego del Calamar, aquí no basta con suerte: hay que saber jugar. En esta mesa 
lúdica, gastroenterólogos/as y reumatólogos/as se enfrentan en un duelo de conocimiento 
clínico, donde cada pregunta es un paso más hacia la victoria… o la eliminación.

  Los participantes pondrán a prueba su agilidad mental, su memoria y su capacidad de 
integrar conceptos entre ambas especialidades. ¿Quién logrará avanzar hasta el final?

  Porque en el mundo de las IMIDs, como en el juego, no gana el más fuerte, sino el que mejor 
entiende las reglas… y cuándo romperlas.

María José Moreno Martínez
Sº de Reumatología. Hospital Rafael Méndez, Murcia

Alejandro Hernández Camba
Sº de Gastroenterología.Hospital Universitario Nuestra Señora de 
Candelaria, Santa Cruz de Tenerife

 13.35-13.45 h DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES PARA LLEVAR A CASA

 13.45-13.50 h CLAUSURA

 13.50 h ALMUERZO Y DESPLAZAMIENTOS



CRITERIOS DE ADMISIÓN
Curso dirigido a socios de GETECCU y de la SER al 50%, ejerciendo la especialidad en 
territorio español. Las plazas se asignarán dando preferencia a los siguientes criterios:

• Distribución geográfica por comunidad autónoma.

• En caso de igualdad de condiciones, se tendrá en cuenta el orden de llegada de 
las solicitudes.

• El público objetivo preferente serán aquellos especialistas (gastroenterólogos y 
reumatólogos) que hayan finalizado su residencia en los últimos 10 años, ya que 
el objetivo es fomentar el trabajo multidisciplinar desde los primeros años al 
frente de una consulta.

Es obligatorio asistir, al menos, al 90% del curso por lo que, en caso de que se le haya 
asignado una plaza y finalmente no vaya a cumplir con dicha asistencia, su plaza será 
automáticamente cedida a un compañero de la lista de espera.

ACREDITACIÓN
Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias la 
acreditación del curso. Los asistentes que deseen obtener la certificación 
correspondiente, deben cumplir los siguientes requisitos:

• Firmar el control de asistencia.

• Permanecer en la sala donde se imparte el curso el 100% del tiempo 
establecido en el programa.

• Entregar la encuesta de satisfacción debidamente cumplimentada.

Si no cumpliera alguno de estos requisitos no se le remitirá la acreditación oficial 
correspondiente. 

INSCRIPCIÓN
Los interesados podrán realizar su inscripción a través del portal del socio, apartado: 
“Oferta Formativa”, haciendo 'clic' en el nombre del curso hasta el 14 de septiembre.

SOLICITA TU 
INSCRIPCIÓN

https://portaldelsocio.ser.es/es/login
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SECRETARÍA TÉCNICA
GETECCU

C/ Gran Vía, 81 - 5º Dpto. 5
48011 Bilbao

Tel: 94 427 88 55
info@geteccu.org
www.geteccu.org

SEDE DEL CURSO:
Hotel Novotel Madrid Center

C/ O'Donnell 53, Madrid

Organizado por:


