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16.00-17.00 h MESA 1: Sesión de residentes
Casos clínicos: "Diagnóstico diferencial en Enfermedades Reumáticas 
Autoinmunes Sistémicas ERAS"
Moderadores: Mª Jesús Montesa Cabrera
Caso 1:
16:00 - 16:05: Exposición del caso 
Judith Hernández Sánchez, Residente del CHUIMI
16:05 - 16:20: Diagnóstico diferencial del caso  
Neima Padrón Orozco, Residente HUNSC
16:20 - 16:25: Resolución del caso 
Judith Hernández Sánchez, Residente del CHUIMI
16:25 - 16:30: Discusión
Caso 2:
16:30 - 16:35: Exposición del caso  
José Carlos García Hernández, Residente del HUC 
16:35 - 16:50: Diagnóstico diferencial del caso 
Jesús Miguel Cerdeña Corrales, Residente HUGCDN
16:50 - 16:55: Resolución del caso
José Carlos García Hernández, Residente del HUC 
16:55 - 17:00: Discusión

17.00-17.30 h MESA 2: Sesión de Enfermería   
Moderador: Jose María Martín Martín, HU Ntra Sra de La Candelaria 

17:00 - 17:15:  Contenidos y gestión de la Consulta de Enfermería del HUC 
Ana Isabel Rodriguez Vargas, Enfermera Servicio de Reumatología Hospital 
Universitario de Canarias 
17:15 - 17:30: Manejo de Comorbilidades desde la Consulta de Enfermería 
Amparo Molina Tercero, Enfermera Servicio de Reumatología Hospital Universitario 
Dr. Negrín
Discusión

18.00-18.30 h DESCANSO
18.30-19.00 h MESA 3: SESIÓN CLÍNICA

Moderador: Antonio Aznar Esquivel
Comorbilidades en Psoriasis y Artritis Psoriásica
Laura Magdalena Armas, HU Ntra Sra de la Candelaria

19.00-19.30 h MESA 4: Sesión Interactiva de Imágenes
Coordinadora: Cristina Luna Gómez
Moderadores: Cristina Luna Gómez, Sergio Machín

19.30-20.00 h ASAMBLEA SOCARE
21.00 h CENA
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09.30-10.30 h MESA 5: Enfermedad Inflamatoria refractaria
Moderador: Daniel Batista Perdomo
9:30 – 10:00: Artritis Reumatoide refractaria, terapias combinadas
Alberto Alvarez Pío, Hospital de La Palma
10:00 – 10:30: Espondiloartritis de difícil manejo, es posible la terapia dual?
Sonia Isis Peña Montelongo, Hospital de Fuerteventura

10.30-11.00 h DESCANSO
11.00-11.30 h MESA 6: Nutrición y enfermedades reumáticas

Moderadora: Laura Casas Hernández
Sarcopenia, desnutrición y soporte del paciente reumatológico 
Marcos Perera …., Servicio de Endocrinología, HU Ntra Sra de la Candelaria

11.30-12.30 h MESA 7: Actualización terapéutica en Enfermedades 
Reumatológicas Autoinmunes Sistémicas ERAS
Moderador/a: Francisco Rubiño Juarez
11:30 – 12:00: Avances en el tratamiento de las vasculitis sistémicas, 
reevaluando la actualidad 
Cristina Córdoba Martín, HU Ntra Sra de la Candelaria
12:00 – 12:30: Actualización en el manejo terapéutico del LES 
María García González, H. Universitario de Canarias

12.30-13.30 h MESA 8: Mesa Canaria
Moderador/a: Fátima Álvarez Reyes
Presentación de actividades y programas asistenciales de interés 
desarrollados en los servicios de Reumatología de los hospitales de Canarias
12:30 - 12:45: Consulta Multidisciplinar de uveítis; nuestra experiencia 
Paola León, HUGC Dr Negrín
12:45 - 13:00: Consulta de Transición, ¿es realmente necesaria? 
Juan José Bethencourt Baute, H Universitario Canarias
13:00 - 13:15: Valoración global de pacientes con Lupus complejo; 
Implementación de una consulta interdisciplinar con Nefrología 
Mónica Delgado Sánchez, MªJesús Montesa Cabrera

13.30 h CONCLUSIONES Y CIERRE
14.00 h COMIDA
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