


ENTIDADES PARTICIPANTES COMITÉ CIENTÍFICO

	 	 Jesús Babío Herraiz
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón, Asturias

	 	 Sagrario Bustabad Reyes 
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Canarias. La Laguna, Santa Cruz de Tenerife

	 	 Iván Castellví Barranco 
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

	 	 Natalia Mena Vázquez
Servicio de Reumatología. 
Hospital Regional Universitario de Málaga

	 	 Manuel José Moreno Ramos 
Servicio de Reumatología. 
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

	 	 Francisco Javier Narváez García
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona

	 	 Ana Ortiz García 
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

	 	 Marcos Paulino Huertas 
Servicio de Reumatología. 
Hospital General Universitario de Ciudad Real

	 	 Georgina Salvador Alarcón
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari Mútua Terrassa. Barcelona 

	 	 Jesús Sanz Sanz 
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid
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ALMUERZO DE TRABAJO Y SIMPOSIO SATÉLITE LILLY (LAB)14.00 
15.30

14.00-15.30	 ALMUERZO DE TRABAJO 
14.15-15.30	 SIMPOSIO SATÉLITE LILLY (LAB) 

14.15-15.00	 El aval de la vida real: la experiencia de mejorar día a día
15.00-15.30	 Comida cóctel

MESA IV. TRATAMIENTO. OBJETIVOS 15.30 
16.40

Moderadores: Manuel José Moreno Ramos y Ana Weruaga Rey

15.30-15.45	 Combinación de terapias biológicas 
Alejandro Escudero Contreras

15.45-16.00	 Metotrexato en combinación con otros FAMES convencionales: ¿opción 
obsoleta o a redescubrir? 
Ruth López González

16.00-16.15	 Corticoides: cuándo, cómo y hasta cuándo 
Mercedes Alperi López

16.15-16.40	 Discusión

MESA COMPARTIDA SER-BIOGEN 16.40 
17.10

Moderadores: Ignacio Braña Abascal y Susana Romero Yuste

16.40-17.00	 Visión 360º en el tratamiento de la artritis reumatoide: ¿qué rol juega el 
paciente? 
Ana Urruticoechea Arana

17.00-17.10	 Discusión

PAUSA CAFÉ  Con la colaboración de 17.10 
17.40

MESA V. DEBATE: CONTROVERSIAS EN EL ABORDAJE DE LA ENFERMEDAD 
PULMONAR INTERSTICIAL DIFUSA (EPID) ASOCIADA A LA ARTRITIS REUMATOIDE 
(AR) 

17.40 
18.35

Moderadores: Iván Castellví Barranco y Carmen Ordás Calvo

17.40-17.55	 Lo importante es tratar la AR 
Natalia Mena Vázquez

17.55-18.10	 Lo importante es tratar la EPID 
Francisco Javier Narváez García

18.10-18.35	 Debate

SIMPOSIO SATÉLITE UCB (LAB). UN PASO MÁS CERCA DE LA MEDICINA 
PERSONALIZADA EN ARTRITIS REUMATOIDE DE LA MANO DE UN VIEJO 
CONOCIDO 

18.40 
19.05

SIMPOSIO SATÉLITE ABBVIE (LAB). UN RETO CONTRARRELOJ: CONTROL 
RÁPIDO Y PERSISTENTE DE LA ARTRITIS REUMATOIDE 

19.10 
19.35

SIMPOSIO SATÉLITE PFIZER (LAB). REDEFINIENDO EL MANEJO DE LA ARTRITIS 
REUMATOIDE CON XELJANZ 

08.30 
09.00

INAUGURACIÓN09.00 
09.10

MESA I. INVESTIGACIÓN BÁSICA 09.10
10.20

Moderadores: Senén González Suárez y Ana Ortiz García

09.10-09.25	 Investigación básica en artritis reumatoide 
Olga Sánchez Pernaute

09.25-09.40	 miRNAs y su papel en la artritis reumatoide 
Arkaitz Mucientes Ruiz

09.40-09.55	 Los fibroblastos, esa célula de la membrana sinovial 
José Luis Pablos Álvarez

09.55-10.20	 Discusión

MESA II. ASPECTOS PRÁCTICOS EN EL MANEJO DE LA ARTRITIS REUMATOIDE 10.20 
11.25

Moderadores: Sagrario Bustabad Reyes y Francisco Miguel Ortiz Sanjuán

10.20-10.40	 Artritis reumatoide y fibromialgia  
Javier Rivera Redondo

10.40-11.00	 Retirada del tratamiento en artritis reumatoide en remisión: datos de 
BIOBADASER y otros registros 
Marta Valero Expósito

11.00-11.25	 Discusión

PAUSA CAFÉ  Con la colaboración de 11.25 
12.00

CONFERENCIA MAGISTRAL 12.00 
12.50

Moderadores: Jesús Babío Herraiz y Marcos Paulino Huertas

12.00-12.40	 Una vida dedicada a la artritis reumatoide 
Paul Emery

12.40-12.50	 Preguntas

MESA III. COMORBILIDADES 12.50 
14.00

Moderadores: Natalia Mena Vázquez y Juan Carlos Torre Alonso

12.50-13.05	 Actualización del riesgo cardiovascular en artritis reumatoide 
Roxana González Mazario

13.05-13.20	 Obesidad y artritis reumatoide 
Marta Novella Navarro

13.20-13.35	 Osteoporosis en artritis reumatoide 
Enrique Casado Burgos

13.35-14.00	 Discusión

VIERNES 4 de octubre
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	 	 Mercedes Alperi López 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Central de Asturias. Oviedo

	 	 Diego Benavent Núñez 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de 
Llobregat, Barcelona

	 	 Ricardo Blanco Alonso 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	 Vanesa Calvo del Río 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	 Enrique Casado Burgos 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

	 	 Héctor Corominas Macías 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. 
Barcelona

	 	 Paul Emery 
Leeds Institute of Rheumatic and 
Musculoskeletal Medicine. University of 
Leeds. Reino Unido

	 	 Alejandro Escudero Contreras 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Reina Sofía. Córdoba

	 	 Roxana González Mazario
Servicio de Reumatología. Consorcio 
Hospital General Universitario de Valencia

	 	 Ruth López González 
Servicio de Reumatología. Complejo 
Asistencial de Zamora

	 	 Lourdes Mateo Soria 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Germans Trías i Pujol. Barcelona

	 	 Julio Medina Luezas
Sección de Reumatología. Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid

	 	 Natalia Mena Vázquez 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Regional Universitario de Málaga 

	 	 Arkaitz Mucientes Ruiz
Servicio de Reumatología. Hospital 
Regional Universitario de Málaga

	 	 Francisco Javier Narváez García 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de 
Llobregat, Barcelona

	 	 José Antonio Narváez García
Servicio de Radiología. Hospital 
Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de 
Llobregat, Barcelona

	 	 Marta Novella Navarro
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid

	 	 José Luis Pablos Álvarez
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid

	 	 Eva Pérez Pampín 
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico 
Universitario de Santiago. Santiago de 
Compostela, A Coruña

	 	 Javier Rivera Redondo 
Servicio de Reumatología. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón. Madrid

	 	 Virginia Ruiz-Esquide Torino 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Clínic de Barcelona

	 	 Olga Sánchez Pernaute
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
Madrid

	 	 Ana Urruticoechea Arana
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Son Espases. Palma, Illes 
Balears

	 	 Marta Valero Expósito
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Ramón y Cajal. Madrid

 PONENTES
SIMPOSIO SATÉLITE ALFASIGMA (LAB). ES TIEMPO PARA INCONFORMISTAS: 
¿QUÉ PODEMOS CAMBIAR EN EL MANEJO DE LA AR? 

09.00 
09.30

MESA VI. IMAGEN 09.35 
10.45

Moderadores: Marta Loredo Martínez y Francisco Javier Narváez García

09.35-09.50	 Actualización en resonancia magnética 
José Antonio Narváez García

09.50-10.05	 ¿Cómo puede ayudarnos la inteligencia artificial en la evaluación de la 
artritis reumatoide mediante pruebas de imagen? 
Diego Benavent Núñez

10.05-10.20	 Presente y futuro de la ecografía en la artritis reumatoide 
Héctor Corominas Macías

10.20-10.45	 Discusión 

PAUSA CAFÉ  Con la colaboración de 10.45 
11.15

MESA VII. MANIFESTACIONES EXTRAARTICULARES 11.15 
12.25

Moderadores: Anahy Brandy García y Jesús Sanz Sanz

11.15-11.30	 Manifestaciones oculares en la artritis reumatoide 
Vanesa Calvo del Río

11.30-11.45	 Visión histórica de las manifestaciones extraarticulares 
Lourdes Mateo Soria

11.45-12.00	 Manifestaciones hematológicas 
Julio Medina Luezas

12.00-12.25	 Discusión

MESA VIII. HOT TOPICS 12.25 
13.35

Moderadores: José Antonio Fernández Sánchez y Georgina Salvador Alarcón

12.25-12.40	 Terapias no farmacológicas en artritis reumatoide 
 Eva Pérez Pampín

12.40-12.55	 JAK post PRAC 
Ricardo Blanco Alonso

12.55-13.10	 Diferencias étnicas en el manejo y tratamiento de la artritis reumatoide 
Virginia Ruiz-Esquide Torino

13.10-13.35	 Discusión

CLAUSURA13.35 
13.45

CÓCTEL DE SALIDA 13.45

SÁBADO 5 de octubre
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ACREDITACIÓN 
FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA
Se ha solicitado la acreditación de los actos científicos del Simposio. Los asistentes que deseen 
obtener la certificación del Simposio deben cumplir los siguientes requisitos:

Cumpliendo todos estos requisitos los socios de la SER podrán descargarse el certificado con los 
créditos obtenidos dentro del portal del socio. Los inscritos que no sean socios deberán solicitarlo al 
email formacion@ser.es

Estar inscrito en el 
Simposio y recoger 
la documentación 

correspondiente, donde 
se incluirá la tarjeta de 

control de acreditación. 
Esta acreditación es 

imprescindible para el 
control de asistencia y debe 

debe llevarse a todas las 
sesiones que se pretenda 

acreditar.

Acceder a la sala de conferencia por la 
entrada donde se encuentren las azafatas 

con el lector de FMC. Igualmente, debe 
abandonarse la sala por la misma puerta.

Permanecer en la sala correspondiente 
el 100% del tiempo establecido en el 
programa, necesario para poder obtener la 
acreditación.

Siempre que se 
acceda o abandone 
la sala es necesario 

hacerlo con la 
tarjeta visible para 

que el lector pueda 
identificarlo, de lo 

contrario el registro 
quedaría anulado.

Para aquellos asistentes con 
inscripción únicamente de 
acceso a la plataforma en 
diferido, disponible a las dos 
horas, solo se certificará la 
asistencia no siendo posible 
acreditar la FMC. 

 MODERADORES
	 	 Jesús Babío Herraiz 

Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Cabueñes. Gijón, Asturias

	 	 Ignacio Braña Abascal
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Central de Asturias. Oviedo

	 	 Sagrario Bustabad Reyes 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Canarias. La Laguna, Santa 
Cruz de Tenerife

	 	 Anahy Brandy García
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Cabueñes. Gijón, Asturias

	 	 Iván Castellví Barranco 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. 
Barcelona

	 	 José Antonio Fernández Sánchez 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario San Agustín. Avilés, Asturias

	 	 Senén González Suárez
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Cabueñes. Gijón, Asturias

	 	 Marta Loredo Martínez
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Central de Asturias. Oviedo

	 	 Natalia Mena Vázquez 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Regional Universitario de Málaga

	 	 Manuel José Moreno Ramos 
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico 
Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

	 	 Francisco Javier Narváez García 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de 
Llobregat, Barcelona

	 	 Carmen Ordás Calvo 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Cabueñes. Gijón, Asturias

	 	 Ana Ortiz García
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de La Princesa. Madrid

	 	 Francisco Miguel Ortiz Sanjuán
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Cabueñes. Gijón, Asturias

	 	 Marcos Paulino Huertas 
Servicio de Reumatología. Hospital General 
Universitario de Ciudad Real

	 	 Susana Romero Yuste
Servicio de Reumatología. Complexo 
Hospitalario Universitario de Pontevedra

	 	 Georgina Salvador Alarcón 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Mútua Terrassa. Barcelona

	 	 Jesús Sanz Sanz 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro 
Majadahonda. Madrid

	 	 Juan Carlos Torre Alonso
Departamento de Medicina. Universidad de 
Oviedo. Asturias

	 Ana Weruaga Rey
Servicio de Reumatología. Centro Médico 
de Asturias. Oviedo
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Jueves 3 de octubre
	 	Aeropuerto de Asturias a los hoteles oficiales 
	 	 17.00, 19.15, 22.30 y 23.30 

	 	 Estación de AVE de Gijón a los hoteles oficiales 
	 	 19.00, 20.30 y 22.45

Viernes 4 de octubre
	 	 Hoteles Môderne y Silken Ciudad de Gijón  

al Palacio de Congresos de Gijón 
	 	 08.00

	 	 Palacio de Congresos de Gijón  
a los hoteles Môderne y Silken Ciudad de Gijón 

	 	 19.45

Sábado 5 de octubre
	 	 Hoteles Môderne y Silken Ciudad de Gijón  

al Palacio de Congresos de Gijón 
	 	 08.30

	 	 Palacio de Congresos de Gijón 
al Aeropuerto de Asturias 

	 	 14.45

	 	 Palacio de Congresos de Gijón 
a la Estación de AVE de Gijón 

	 	 14.30

HOTELES OFICIALES
Abba Playa Gijón, NH Gijón, Môderne, Parador de Gijón, Silken Ciudad de Gijón 
y Zentral Rey Pelayo

TRASLADOS OFICIALES
Con la colaboración de:
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA 
DE REUMATOLOGÍA

C/ Marqués del Duero, 5 - 1ª 
28001 Madrid 

Tel: 91 576 77 99 
ser@ser.es 
www.ser.es 

AGENCIA DE VIAJES
INSCRIPCIONES 

RESERVA DE ALOJAMIENTO 
Y PASAJES

UNIONTOURS
C/ Galileo, 306-308 

08028 Barcelona 
Tel: 93 419 20 30 

uniontours@uniontours.es 

SEDE DEL SIMPOSIO
PALACIO DE CONGRESOS 

FERIA DE MUESTRAS
Paseo del Dr. Fleming, 481 

33201 Gijón (Asturias)
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