


ENTIDADES 
PARTICIPANTES

COMITÉ CIENTÍFICO
Raquel Almodóvar González

Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

Ricardo Blanco Alonso
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

Emma Beltrán Catalán
Servicio de Reumatología. 

Hospital del Mar. Barcelona

Eva Galíndez Agirregoikoa
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya

María Galindo Izquierdo
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Paloma García de la Peña Lefebvre
Facultad HM de Ciencias de la Salud. 

Universidad Camilo José Cela. Madrid

Susana Gómez Castro
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario de Salamanca

José Alfredo Gómez Puerta
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitari Clínic de Barcelona

Natalia Mena Vázquez
Servicio de Reumatología. 

Hospital Regional Universitario de Málaga

Rafaela Ortega Castro
Servicio de Reumatología. 

Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

Marcos Paulino Huertas 
Servicio de Reumatología. 

Hospital General Universitario de Ciudad Real

Susana Romero Yuste
Servicio de Reumatología. 

Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

Cristiana Sieiro Santos
Servicio de Reumatología. 

Complejo Asistencial Universitario de León

2 3



11.50-13.05 MESA II. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR 
NEUROLOGÍA-REUMATOLOGÍA

Moderadoras: Ana Belén Caminero Rodríguez y Laura Pérez Garrido

	 11.50-12.10	 	 Neuroimagen 
Eugenio de Miguel Mendieta

	 12.10-12.30	 	 Afectación del sistema nervioso periférico 
Ana Rodríguez Regal

	 12.30-12.50	 	 Enfermedad desmielizante en el sistema nervioso central 
Rodrigo Aguirre del Pino

	 12.50-13.05	 	 Discusión

13.05-14.20 MESA III. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR 
GINECOLOGÍA-REUMATOLOGÍA

Moderadores: Pere Brescó i Torras  y Montserrat Santos Gómez

	 13.05-13.25	 	 Fertilidad y salud reproductiva 
Víctor M. Martínez Taboada

	 13.25-13.45	 	 Vida sexual y citoquinas 
Paloma García de la Peña Lefebvre

	 13.45-14.05	 	 Novedades en el uso de fármacos en el embarazo 
Nuria Martínez Sánchez

	 14.05-14.20	 	 Discusión

14.20-15.35
ALMUERZO DE TRABAJO con la colaboración de

15.05-15.35
SIMPOSIO SATÉLITE OTSUKA (LAB). 
VOCLOSPORINA Y NEFRITIS LÚPICA: 
PRIMERAS EXPERIENCIAS EN VIDA REAL

15.35-16.50 MESA IV. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR 
HEMATOLOGÍA-REUMATOLOGÍA

	 Moderadores: Aránzazu Bermúdez Rodríguez e Íñigo González Mazón

	 15.35-15.55	 	 Trasplante de médula ósea en patología autoinmune 
María Puente Pomposo y Marta de la Rubia Navarro 

	 15.55-16.15	 	 Actualización de CAR-T 
Josefina Cortés Hernández

	 16.15-16.35	 	 Síndrome de activación macrofágica 
Mª Esther Ruiz Lucea

	 16.35-16.50	 	 Discusión

JUEVES 20 DE FEBRERO DE 2025
16.00-18.25

TALLERES

		  	 Taller. ¿Sabes medir el lupus? 
Irene Altabás González 

		  	 Taller. ¿Sabes medir las miopatías? 
Ernesto Trallero Araguás 

		  	 Taller. Ecografía vascular 
Eva Pilar Álvarez Andrés y Juan Molina Collada

VIERNES 21 DE FEBRERO DE 2025
08.30-09.00

SIMPOSIO SATÉLITE VIFOR (LAB). VASCULITIS 
ANCA VISIÓN 360: NUEVAS RECOMENDACIONES 
Y EXPERIENCIA EN VIDA REAL CON AVACOPÁN

09.00-09.10
INAUGURACIÓN

09.10-10.00
CONFERENCIA MAGISTRAL

Moderadores: Elena Aurrecoechea Aguinaga y Marcos Paulino Huertas

	 09.10-09.50	 	 Fatiga en lupus. Impacto, frecuencia, severidad, patrones de aparición 
y posibilidades de manejo 
Laurent Arnaud

	 09.50-10.00	 	 Discusión

10.00-11.20
MESA I. LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO (LES)

	 Moderadoras: Mª Carmen Bejerano Herrería y Mª José Cuadrado Lozano

	 10.00-10.20	 	 Recomendaciones SER de uso de terapias biológicas en el LES 
Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa 

	 10.20-10.40	 	 Terapias emergentes en LES 
Mª Jesús García Villanueva

	 10.40-11.00	 	 Manifestaciones graves cutáneas refractarias en el LES 
Susana Gómez Castro

	 11.00-11.15	 	 Discusión
	 11.15-11.20	 	 Entrega de premio

11.20-11.50
PAUSA CAFÉ con la colaboración de
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SÁBADO 22 DE FEBRERO DE 2025
08.30-09.30

SIMPOSIO SATÉLITE GSK (LAB). DOS ENFERMEDADES, 
UNA SOLA VISIÓN: REIMAGINANDO EL ABORDAJE 
DE LA GEPA Y EL LES

09.00-09.30
SIMPOSIO SATÉLITE GSK (LAB)

09.35-11.00
MESA VI. ESCLEROSIS SISTÉMICA Y MIOPATÍAS

Moderadores: José Alfredo Gómez Puerta y José Andrés Román Ivorra

	 09.35-09.55	 	 Detección y manejo de la hipertensión pulmonar en esclerosis 
sistémica 
Víctor Manuel Mora Cuesta 

	 09.55-10.15	 	 Lo mejor del año en miopatías inflamatorias 
Miriam Retuerto Guerrero

	 10.15-10.35	 	 Nuevas técnicas en el estudio de la afectación gastrointestinal de la 
esclerosis sistémica 
Guillermo González Arribas

	 10.35-10.50	 	 Discusión
	 10.50-11.00	 	 Entrega de premios

11.00-11.30
PAUSA CAFÉ con la colaboración de

11.30-12.50
MESA VII. SÍNDROME DE SJÖGREN

Moderadoras: Mónica Fernández Castro y Lara Sánchez Bilbao

	 11.30-11.50	 	 Pruebas de imagen en las manifestaciones glandulares del síndrome 
de Sjögren 
Héctor Corominas Macías

	 11.50-12.10	 	 Tratamientos “Off label” en el síndrome de Sjögren 
José Miguel Sequí Sabater

	 12.10-12.30	 	 Sjögren y microbiota/metaboloma fecal 
Judit Font Urgelles

	 12.30-12.45	 	 Discusión
	 12.45-12.50	 	 Entrega de premio

16.50-17.20
MESA COMPARTIDA SER-UCB

	 Moderadores: Emma Beltrán Catalán y Julio Sánchez Martín

	 16.50-17.10	 	 Uveítis y autoinmunidad: un viaje a través de la Inflamación 
Ricardo Blanco Alonso y David Díaz Valle

	 17.10-17.20	 	 Discusión

17.20-17.50
PAUSA CAFÉ con la colaboración de

17.50-19.05 MESA V. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR 
NEFROLOGÍA-REUMATOLOGÍA

Moderadores: Vanesa Calvo del Río y J. Emilio Sánchez Álvarez

	 17.50-18.10	 	 Consulta multidisciplinar Reumatología-Nefrología 
María Galindo Izquierdo y Enrique Morales Ruiz

	 18.10-18.30	 	 Actualización en la nefritis lúpica refractaria 
Sara Manrique Arija

	 18.30-18.50	 	 Afectación renal más allá del glomérulo 
Luis F. Quintana Porras

	 18.50-19.05	 	 Discusión

19.10-19.40
SIMPOSIO SATÉLITE ASTRAZENECA (LAB). 
MARCANDO EL DESTINO DESDE EL INICIO CON 
SAPHNELO (ANIFROLUMAB)
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12.50-14.10
MESA VIII. VASCULITIS

Moderadoras: Eva Galíndez Agirregoikoa y Susana Romero Yuste

	 12.50-13.10	 	 Jakinib en la arteritis de células gigantes 
Javier Loricera García

	 13.10-13.30	 	 Utilidad de la inhibición IL5 en vasculitis y otras patologías 
Francisco Rubiño Juárez 

	 13.30-13.50	 	 El complemento como diana en vasculitis 
Elena Guillén Olmos

	 13.50-14.05	 	 Discusión
	 14.05-14.10	 	 Entrega de premio

14.10-14.15
CLAUSURA

14.15
CÓCTEL DE SALIDA
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PONENTES
	 	Sara Manrique Arija

Servicio de Reumatología. Hospital 
Regional Universitario de Málaga

	 	Nuria Martínez Sánchez 
Servicio de Obstetricia y 
Ginecología. Hospital Universitario 
La Paz. Madrid

	 	Víctor M. Martínez Taboada
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Juan Molina Collada
Servicio de Reumatología. Hospital 
General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid

	 	Víctor Manuel Mora Cuesta
Servicio de Neumología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Enrique Morales Ruiz
Servicio de Nefrología. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid 

	 	María Puente Pomposo 
Servicio de Hematología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Luis F. Quintana Porras
Sección de Nefrología Clínica. 
Hospital Universitari Clínic. 
Barcelona

	 	Miriam Retuerto Guerrero
Servicio de Reumatología. Complejo 
Asistencial Universitario de León

	 	Ana Rodríguez Regal
Servicio de Neurología. Complexo 
Hospitalario Universitario de 
Pontevedra 

	 	Íñigo Rúa-Figueroa 
Fernández de Larrinoa 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Gran Canaria Dr. 
Negrín. Las Palmas

	 	Francisco Rubiño Juárez 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Gran Canaria Dr. 
Negrín. Las Palmas

	 	Mª Esther Ruiz Lucea
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Basurto. Bilbao, 
Vizcaya

	 	José Miguel Sequí Sabater
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de La Ribera. Alzira, 
Valencia 

	 	Ernesto Trallero Araguás 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

PONENTES
	 	Rodrigo Aguirre del Pino

Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Lucus Augusti. Lugo

	 	Irene Altabás González 
Servicio de Reumatología. 
Complexo Hospitalario 
Universitario de Vigo

	 	Eva Pilar Álvarez Andrés
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Severo Ochoa. 
Leganés, Madrid 

	 	Laurent Arnaud
Servicio de Reumatología. Hôpitaux 
Universitaires de Strasbourg. Francia

	 	Ricardo Blanco Alonso
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Héctor Corominas Macías
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari de la Santa Creu i Sant 
Pau. Barcelona 

	 	Josefina Cortés Hernández
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Vall d’Hebron. Barcelona

	 	Marta de la Rubia Navarro 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari i Politècnic La Fe. 
Valencia

	 	Eugenio de Miguel Mendieta
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid

	 	David Díaz Valle
Servicio de Oftalmología Hospital 
Clínico Universitario San Carlos. 
Madrid

	 	Judit Font Urgelles
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Germans Trías i Pujol. 
Barcelona

	 	María Galindo Izquierdo
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid

	 	Paloma García 
de la Peña Lefebvre
Facultad HM de Ciencias de la 
Salud. Universidad Camilo José 
Cela. Madrid 

	 	Mª Jesús García Villanueva
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Ramón y Cajal. Madrid

	 	Susana Gómez Castro 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Salamanca

	 	Guillermo González Arribas
Servicio de Reumatología. 
Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña

	 	Elena Guillén Olmos
Servicio de Nefrología. Hospital 
Universitari Clínic. Barcelona

	 	Javier Loricera García
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria
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MODERADORES
	 	Íñigo González Mazón

Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Marcos Paulino Huertas
Servicio de Reumatología. Hospital 
General de Ciudad Real

	 	Laura Pérez Garrido
Servicio de Reumatología. Hospital 
Comarcal de Laredo. Cantabria

	 	José Andrés Román Ivorra
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitairo y Politécnico La Fe. 
Valencia

	 	Susana Romero Yuste
Servicio de Reumatología. 
Complejo Hospitalario Universitario 
de Pontevedra

	 	J. Emilio Sánchez Álvarez 
Servicio de Nefrología. Hospital 
Universitario Central de Asturias.
Oviedo. Presidente Sociedad 
Española de Nefrología

	 	Lara Sánchez Bilbao
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Julio Sánchez Martín
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Montserrat Santos Gómez
Servicio de Reumatología. Hospital 
de Sierrallana. Cantabria

MODERADORES
	 	Elena Aurrecoechea Aguinaga

Servicio de Reumatología. Hospital 
de Sierrallana. Torrelavega, 
Cantabria

	 	Mª Carmen Bejerano Herrería 
Sección de Reumatología. Instituto 
de Investigación Sanitaria Valdecilla 
(IDIVAL). Santander

	 	Emma Beltrán Catalán
Servicio de Reumatología. Hospital 
del Mar. Barcelona

	 	Aránzazu Bermúdez Rodríguez 
Servicio de Hematología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Pere Brescó i Torras
Servicio de Ginecología y 
Obstetricia. Hospital General de 
Igualada. Barcelona. 
Presidente de la Sociedad Española 
de Ginecología y Obstetricia

	 	Ana Belén Caminero Rodríguez
Sección de Neurología. Complejo 
Asistencial de Ávila. 
Sociedad Española de Neurología 
(SEN)

	 	Vanesa Calvo del Río
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

	 	Mª José Cuadrado Lozano
Servicio de Reumatología. Clínica 
Universidad de Navarra. Madrid

	 	Mónica Fernández Castro
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro 
Majadahonda. Madrid

	 	Eva Galíndez Agirregoikoa
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitario de Basurto. Vizcaya

	 	José Alfredo Gómez Puerta 
Servicio de Reumatología. Hospital 
Universitari Clínic de Barcelona
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ACREDITACIÓN 
FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA
Se ha solicitado la acreditación de los actos científicos del Simposio. Los asistentes que 
deseen obtener la certificación del Simposio deben cumplir los siguientes requisitos:

Cumpliendo todos estos requisitos los socios de la SER podrán descargarse el certificado con 
los créditos obtenidos dentro del portal del socio. Los inscritos que no sean socios deberán 
solicitarlo al email formacion@ser.es

Estar inscrito en el Simposio y recoger la 
documentación correspondiente, donde se 
incluirá la tarjeta de control de acreditación. 
Esta acreditación es imprescindible para el 
control de asistencia y debe debe llevarse a 
todas las sesiones que se pretenda acreditar.

Siempre que se acceda o abandone la sala 
es necesario hacerlo con la tarjeta visible 
para que el lector pueda identificarlo, de lo 
contrario el registro quedaría anulado.

Acceder a la sala de conferencia 
por la entrada donde se encuentren 

las azafatas con el lector de FMC. 
Igualmente, debe abandonarse la 

sala por la misma puerta.

Permanecer en la sala 
correspondiente el 100% del 

tiempo establecido en el 
programa, necesario para poder 

obtener la acreditación.

Para aquellos asistentes con inscripción 
únicamente de acceso a la plataforma en 
diferido, disponible a las dos horas, solo se 
certificará la asistencia no siendo posible 
acreditar la FMC. 
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TRASLADOS OFICIALES

JUEVES 20 DE FEBRERO DE 2025

	 	 	 Aeropuerto de Santander a hoteles oficiales 
	 	 7.50 - 09.45 - 17.30 - 21.15

VIERNES 21 DE FEBRERO DE 2025

	 	 	 Hoteles oficiales (excepto desde Palacio del Mar) 
al Palacio de Congresos y Exposiciones de Santander 

	 	 8.00

	 	 	 Palacio de Congresos y Exposiciones de Santander 
a hoteles oficiales (excepto a Palacio del Mar) 

	 	 19.45

SÁBADO 22 DE FEBRERO DE 2025

	 	 	 Hoteles oficiales (excepto desde Palacio del Mar) 
al Palacio de Congresos y Exposiciones de Santander 

	 	 8.00

	 	 	 Palacio de Congresos y Exposiciones de Santander 
al Aeropuerto de Bilbao 

	 	 14.15

	 	 	 Palacio de Congresos y Exposiciones de Santander 
al Aeropuerto de Santander 

	 	 15.15

HOTELES OFICIALES
Palacio del Mar, Gran hotel Victoria, Gran hotel Sardinero, 

Hoyuela, Silken Río y Santemar.
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA 
DE REUMATOLOGÍA
C/ Marqués del Duero, 5 - 1ª 
28001 Madrid 
Tel: 91 576 77 99 
ser@ser.es 
www.ser.es 

AGENCIA DE VIAJES
INSCRIPCIONES 
RESERVA DE ALOJAMIENTO 
Y PASAJES
UNIONTOURS
C/ Galileo, 306-308 
08028 Barcelona 
Tel: 93 419 20 30 
uniontours@uniontours.es 

SEDE DEL SIMPOSIO
PALACIO DE EXPOSICIONES Y 
CONGRESOS DE SANTANDER
C/ Real Racing Club, 3
39005 Santander, Cantabria
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