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Viernes, 8 de noviembre

16:00 –16:10 -  	 Inauguración

16:10 –17:45 -  	 Mesa I: Tratamiento en OA; regenerar o paliar el dolor 
		  Moderadores: Miguel Ángel Caracuel Ruiz y Jesús Tornero Molina

	 16:15 - 16:35 �	� El concepto de artrosis temprana y su importancia en la Medicina regenerativa. 
		  Francisco Javier Blanco García
		  Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña
 
	 16:35 - 16:55 �	 ��¿Existen actualmente posibilidades terapéuticas para la regeneración articular? 
		  Lola Fernández de la Fuente Bursón
		  Servicio de Reumatología. Hospital Quirónsalud Infanta Luisa, Sevilla
 
	 16:55 - 17:15 �	� Potencial de la resiniferatoxina para el tratamiento de la artrosis de rodilla,  

¿cuándo, cómo y a quién? 
		  Fabiola Ojeda Morillo
		  Servicio de Reumatología. Hospital del Mar, Barcelona

	 17:15 - 17:45 �	Discusión

	  
	 17:45 - 18:15  Pausa café

 
18:15 –19:20 - 	 Mesa II: Artrosis de manos 
		  Moderadores: José Vicente Moreno Muelas y Josep Vergés Milano

	 18:20 - 18:40 �	� Artrosis de manos: ¿qué avances hay en los últimos 5 años? 
		  Natividad Oreiro Villar 
		  Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña

	 18:40 - 19:00 �	�� Técnicas de imagen para discriminar entre artrosis erosiva y artritis psoriásica: el papel 
de la ecografía y RMN. 

		  Luis Coronel Tarancón 
		  Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Vall d’Hebrón, Barcelona

	 19:00 - 19:20 �	 ��Discusión

19:20 – 20:25 - 	 Mesa III: Artrosis de cadera 
		  Moderadores: Rafael Belenguer Prieto y Jordi Monfort Faure

	 19:25 - 19:45 �	�� Opciones terapéuticas en lesiones no degenerativas de cartílago. 
		  Marc Tey Pons
		  Servicio de Ortopedia. Hospital Universitari Parc Taulí de Sabadell, Barcelona
 
	 19:45 - 20:05 �	�� Tratamiento en fases avanzadas en artrosis de cadera. 
		  Antoni Fraguas Castany 
		�  Servicio de Traumatología y Cirugía Ortopédica – Artro Esport. Centro Médico Quirónsalud Teknon, 

Barcelona
 
	 20:05 - 20:25 �	 ��Discusión

	 20:45 Cena institucional



Sábado, 9 de noviembre

09:00 –10:30 - 	 Mesa IV: Artrosis axial 
		  Moderadores: Juan Muñoz Ortego y Esther Vicente Rabaneda

	 09:05 - 09:25 	� Prevalencia de los fenotipos de artrosis axial sintomática en España.  
Resultados del estudio EPISER.

		  María Teresa Silva Díaz
		  Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña
 
	 09:25 - 09:45 �	 ��La importancia de las partes blandas en la artrosis axial.
		  Ingrid Möller Parera 
		  Instituto Poal de Reumatología, Barcelona
 
	 09:45 - 10:05 �	�� La hiperostosis. ¿Un tipo especial de artrosis axial? 
		  María Teresa Clavaguera Poch 
		  Servicio de Reumatología. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta i Santa Caterina de Salt

 
	 10:05 - 10:30 �	 ��Discusión

	 10:30 - 11:00  Pausa café

 
11:00 –12:30 - 	 Mesa V: Inflamación sistémica y local en la artrosis 
		  Moderadoras: María del Carmen de Andrés González y Laura Tío Barrera 

	 11:05 - 11:25 �	� “Metaflammation” y “mechanoflamation” en la artrosis. ¿Cómo se relacionan? 
		  Raquel Largo Carazo
		  Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid

	 11:25 - 11:45 �	 ��Sinovitis focal en la artrosis. 
		  Ramón Valls García
		  Servicio de Reumatología. Hospital de Palamós, Girona

	 11:45 - 12:05 �	 ��Discusión

12:05 –13:20 - 	 Conferencia magistral 
		  Moderadores: Francisco Javier Navarro Blasco y Pedro Zarco Montejo

	 12:10-12:50 �	�� El fascinante itinerario de la OA: del diagnóstico precoz a la fase sistémica,  
vivido en la antesala.

		  Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca 
		  Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid
 
	 12:50-13:20 �	 ��Discusión

	 13:20 –13:30 - Clausura

	 13:30 - 15:00  Almuerzo y desplazamientos



Criterios de admisión
Curso dirigido a socios SER, ejerciendo la especialidad en 
territorio español. Las plazas se asignarán dando preferencia a 
los siguientes criterios:

• Tener la condición de socio numerario de la SER.

• �No tener “ausencia no notificada” en alguna actividad presencial 
SER previa.

• Distribución geográfica por comunidad autónoma.

• �En caso de igualdad de condiciones, se tendrá en cuenta el orden 
de llegada de las solicitudes.

Para gestionar la plaza en el curso es obligatorio una asistencia 
mínima del 90% de la duración del mismo. En caso contrario se 
cederá la plaza a un compañero en lista de espera.

Acreditación
Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) la acreditación de los actos 
científicos del curso. Los asistentes que deseen obtener la certificación correspondiente, deben cumplir los siguientes requisitos:

• �Estar inscrito en el curso a través del portal del socio y firmar el control de acreditación.

• �Permanecer en la sala donde se imparte el curso el 100% del tiempo establecido en el programa.

Si no cumpliera alguno de estos requisitos no se le remitirá la acreditación oficial correspondiente.

Transparencia

Consulte la información en materia de transparencia y tratamiento  
de datos de las transferencias de valor a los profesionales sanitarios, 
requerida por las entidades patrocinadoras. Puede acceder a la 
información sobre transferencias de valor en nuestra web.
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Sede: Hotel Meliá Madrid Serrano - Claudio Coello, 139 (Madrid)
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Moderadores:

Rafael Belenguer Prieto. Servicio de Reumatología. Hospital 9 de Octubre, Valencia 
Miguel Ángel Caracuel Ruiz. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba 
María del Carmen de Andrés González. Grupo de Investigación de Reumatología Instituto de Investigación Biomédica de A Coruña (INIBIC) 
Jordi Monfort Faure. Servicio de Reumatología. Hospital del Mar, Barcelona 
José Vicente Moreno Muelas. Reumatek, Barcelona 
Juan Muñoz Ortego. Servicio de Reumatología. Centro Médico Teknon – Quirónsalud, Barcelona
Francisco Javier Navarro Blasco. Servicio de Reumatología. Vithas Hospital Medimar Internacional, Valencia 
Laura Tío Barrera. Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas, Barcelona 
Jesús Tornero Molina. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Guadalajara 
Josép Vergés Milano. Osteoarthritis Foundation International (OAFI), Barcelona 
Esther Francisca Vicente Rabaneda. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de La Princesa, Madrid 
Pedro Zarco Montejo. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid
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