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José Antonio Riancho Moral 
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Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Sagrario Bustabad Reyes
Presidenta de la SER. 
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Canarias. La Laguna, Santa Cruz de Tenerife

Enrique Casado Burgos
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

Manuel José Moreno Ramos 
Responsable de la Comisión de Formación de la SER. 
Servicio de Reumatología. 
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia



VIERNES 9 DE JUNIO 
16.30-16.45 h	 INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN 

16.45-18.15 h 	 MESA I. OBESIDAD, INFLAMACIÓN Y HUESO: LA TORMENTA PERFECTA 
Moderadores: Josep Blanch i Rubió y Guillermo Martínez Díaz-Guerra
16.45-17.10 h	 Precursores adipogénicos: los nuevos invitados 

Antonio Casado Díaz
17.10-17.35 h	 Adipoquinas, inflamación y autoinmunidad 

Francisco José Tinahones Madueño
17.35-18.00 h	 Obesidad y salud ósea 

Manuel Muñoz Torres
18.00-18.15 h	 Discusión 

18.15-18.45 h	 PAUSA CAFÉ

18.45-19.35 h 	 CONFERENCIA MAGISTRAL. AVANCES EN EL DIAGNÓSTICO POR IMAGEN Y EL 
SEGUIMIENTO DE LAS ENFERMEDADES REUMÁTICAS INFLAMATORIAS 
Moderadoras: Sagrario Bustabad Reyes y Pilar Peris Bernal 
18.45-19.25 h	 Avances en el diagnóstico por imagen y el seguimiento de las 

enfermedades reumáticas inflamatorias 
Roman Guggenberger

19.25-19.35 h	 Preguntas

19.35-20.40 h 	 MESA II. FÁRMACOS, INFLAMACIÓN Y METABOLISMO ÓSEO 
Moderadores: Pilar Aguado Acín y Manuel José Moreno Ramos
19.35-20.00 h	 Efectos beneficiosos y perjudiciales de los corticoides en la 

enfermedad inflamatoria crónica: ¿hay una dosis segura? 
Helena Flórez Enrich

20.00-20.25 h	 AINEs ¿cuál es su papel en el metabolismo óseo? 
Francisco Javier Blanco García 

20.25-20.40 h	 Discusión

SÁBADO 10 DE JUNIO 
09.00-10.30 h 	 MESA III. INMUNIDAD INNATA Y HUESO 

Moderadores: Santos Castañeda Sanz y Manuel Naves Díaz
09.00-09.25 h	 Respuesta al estrés. Inmunidad y hueso 

José Luis Pérez Castrillón 
09.25-09.50 h	 Agentes externos (tabaco, inflamación y hueso) 

Virginia Ruiz-Esquide Torino 
09.50-10.15 h	 Relaciones entre sistema inmune, microbiota y osteonecrosis 

maxilar 
María del Mar Gonzálvez  García 

10.15-10.30 h	 Discusión 

10.30-11.00 h	 PAUSA CAFÉ 

11.00-12.30 h	 MESA IV. LINFOCITOS Y HUESO, Y VICEVERSA 
Moderadores: Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca y José Antonio Riancho Moral
11.00-11.25 h	 Vía Notch 

Mercedes Giner García
11.25-11.50 h	 Células T reguladoras y reparación ósea: consolidación de fracturas 

Luis Arboleya Rodríguez
11.50-12.15 h	  Esclerostina y sistema inmune 

José Luis Pablos Álvarez 
12.15-12.30 h	 Discusión 

12.30-13.35 h 	 MESA V. OSTEOANABÓLICOS Y VITAMINA D. SUS EFECTOS MÁS ALLÁ DEL HUESO 
Moderadores: Enrique Casado Burgos y José Manuel Quesada Gómez
12.30-12.55 h	 Aspectos diferenciadores de las terapias osteoanabólicas. 

¿También sobre la inmunidad? 
José Fernando Marín Díez

12.55-13.20 h	 La importancia de la vitamina D en las enfermedades autoinmunes 
Francisco Javier Aguilar del Rey

13.20-13.35 h 	 Discusión 

13.35-13.45 h	 CLAUSURA



PONENTES 
Francisco Javier Aguilar del Rey
Unidad de Metabolismo Óseo. Instituto 
Malagueño de Traumatología y Medicina del 
Deporte. Málaga

Luis Arboleya Rodríguez
Clínica de Reumatología y Tratamiento del Dolor. 
Oviedo, Asturias

Francisco Javier Blanco García 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña

Antonio Casado Díaz
Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario Reina Sofía. Córdoba

Helena Flórez Enrich
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari 
Clínic de Barcelona. @helena_florezz

Mercedes Giner García
Departamento de Citología e Histología Normal 
y Patológica. Facultad de Medicina. Universidad 
de Sevilla 

María del Mar Gonzálvez  García
Servicio de Cirugía Maxilofacial. Hospital Clínico 
Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Roman Guggenberger
Instituto de Radiología Diagnóstica e 
Intervencionista. Universitäts Spital Zürich. Suiza

José Fernando Marín Díez
Servicio de Endocrinología. Hospital Universitario 
Quirónsalud. Madrid 

Manuel Muñoz Torres
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario Clínico San Cecilio. Granada

José Luis Pablos Álvarez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
12 de Octubre. Madrid

José Luis Pérez Castrillón
Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Universitario Río Hortega. Valladolid

Virginia Ruiz-Esquide Torino
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari 
Clínic de Barcelona

Francisco José Tinahones Madueño
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Clínico Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

MODERADORES 
Pilar Aguado Acín 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
La Paz. Madrid

Josep Blanch i Rubió
Servicio de Reumatología. Hospital del Mar. 
Barcelona 

Sagrario Bustabad Reyes 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
de Canarias. La Laguna, Santa Cruz de Tenerife

Enrique Casado Burgos 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari 
Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

Santos Castañeda Sanz 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
de La Princesa. Madrid

Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Guillermo Martínez Díaz-Guerra
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid 

Manuel José Moreno Ramos 
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico 
Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Manuel Naves Díaz
Unidad de Gestión Clínica de Metabolismo Óseo. 
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Pilar Peris Bernal 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari 
Clínic de Barcelona

José Manuel Quesada Gómez
Instituto Maimonides de Investigación Biomédica 
de Córdoba. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Córdoba

José Antonio Riancho Moral
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria
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INSCRIPCIONES 
	� Para gestionar la inscripción al curso debe acceder al siguiente enlace: 

www.ser.es/inscripciones 
	� Precio de la inscripción (no incluye desplazamiento ni alojamiento):

	B Presencial: 385 euros.
	B Virtual: 295 euros.

	� Plazas limitadas. 

ACREDITACIÓN 
Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) la acreditación de los actos 
científicos de la jornada. Los asistentes que deseen obtener la certificación 
correspondiente, deben cumplir los siguientes requisitos: 

	� Estar inscrito en el curso mediante formulario de inscripción y recoger la 
documentación, donde se firmará el control de acreditación. 

	� Permanecer en la sala donde se imparte el curso el 100% del tiempo 
establecido en el programa. 

Si no cumpliera alguno de estos requisitos no se le remitirá la acreditación 
oficial correspondiente. 

ENTIDADES PARTICIPANTES 


