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Carta de la presidenta de la SER

Dra. Sagrario Bustabad Reyes

Presidenta
Sociedad Espafiola de Reumatologia

Con muchas ganas eilusién, a mitad de 2022 tomé
las riendas al frente de la Sociedad Espafiola de
Reumatologia (SER], rodeada de un gran equipo
y convencida de que vamos a trabajar duro para
contribuir al avance de nuestra especialidad. Lo
haremos, tal y como hizo mi predecesor en el car-
go, el Dr. José M2 Alvaro-Gracia, quién a pesar de
haber pasado un periodo de gestién complicado,
al coincidir con la pandemia por COVID-19, cul-
miné su mandato con grandes avances para la
especialidad a través de distintos amhitos como
puede ser la amplia oferta formativa, incorporan-
do nuevos cursos para cubrir las necesidades e
intereses de todos los socios; gracias a la puesta
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en marcha y desarrollo de multiples proyectos
de investigacién, que siguen dando sus frutos y
aportan un gran valor a los documentos cientifi-
cos ya disponibles para los especialistas y, sobre
todo, haciendo hincapié en mejorar la visibilidad
de las enfermedades reumaticas entre la pobla-
cién general, un aspecto clave en el que seqguire-
mos insistiendo. Ademas, durante el 2022 desde
ambas Juntas Directivas trabajamos para man-
tener y mejorar, si cabe, los servicios que ofrece-
mos a los socios.

Una de las mejores noticias de este afio ha sido
lograr el Factor de Impacto (FI) para la revista
‘Reumatologia Clinica’ tras un largo proceso e in-
numerables iniciativas que se han ido poniendo
en marcha sucesivamente, a lo largo del tiempo,
a cargo de varios expresidentes, junto a sus co-
rrespondientes Juntas Directivas. Estamos muy
satisfechos de que todos estos esfuerzos hayan
dado sus frutos y se haya logradao, por fin, el reco-
nocimiento de la importancia de esta publicacién
cientifica. Ademads, en el marco del ambito de Res-
ponsabilidad Social Corporativa y del programa
de “Huella Ecolégica”, a través del cual defende-
mos el compromiso con el medioambiente en la
linea de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(0DS) estahlecidos por la Agenda 2030 de la Orga-
nizacién Mundial de la Salud (0MS]), se ha decidi-
do pasar la revista a un formato exclusivamente
digital a partir del afio 2023.

En la misma linea, a partir del XLVIII Congreso
Nacional de la SER, que tuvo lugar en Granada,
llevamos a cabo acciones medioambientales para
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tratar de paliar la huella de carbono que supone
el traslado de todos los asistentes a los eventos
mas numeros de la SER. Para ello colaboramos
con LG Espafla en el proyecto Smart Green y par-
ticipamos en la regeneracién de ecosistemas en
las ciudades de celebracién de los encuentros,
una iniciativa que también se llevo a cabo en el
XII Simposio de Artritis Reumatoide de Vigo.

Si tuviera que destacar algun aspecto en concre-
to, quizas resaltaria el proyecto en el que esta-
mos trabajando “Legado de la SER”, con el ohjetivo
de ganar peso e influencia entre varios agentes,
siendo uno de los principales las administracio-
nes publicas. Una iniciativa por la que aposté
ahiertamente el Dr. Alvaro-Gracia a comienzos
de afio, pero que, dado su caracter estratégico se
planted con vistas a lograr resultados consoli-
dados a largo plazo. Nos enfrentamos a cambios
importantes y por ello coincidimaos en invitar a
las autoridades sanitarias y a todos los agentes
implicados a reflexionar sobre el problema de
salud publica que representan las enfermedades
reumaticas. Si el ohjetivo fundamental de nues-
tra Medicina es la prevencién y promocién de sa-
lud, es de vital importancia que no solo los profe-
sionales sanitarios tomemos cartas en el asunto,
sino que es necesario implicar a otros actores
fundamentales.

En cuanto a acciones concretas, cabria destacar
el impulso de mi predecesor en el cargo en rela-
cién a nuevas ayudas a los socios y concretamen-
te a la promocion de la actividad investigadora a
traveés de las ayudas de larga estancia en centros
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de referencia internacional que buscan fomentar
que reumatoélogos jovenes inicien una carrera in-
vestigadora o las ayudas para la intensificacién
de la actividad investigadora, entre otras. Desde
la Unidad de Investigacién de la SER, se continua
con proyectos estratégicos para nuestra socie-
dad cientifica, al mismo tiempo que se prosigue
el desarrollo de nuevas guias y recomendaciones,
algunas de caracter multidisciplinar, asi como la
elaboracién de nuevas guias para pacientes.

Otro de los proyectos novedosos que puso en
marcha a principios de afio fue un nuevo titulo
de especialista universitario en Metodologia de la
Investigacion Biomédica (SER-Universidad Rey
Juan Carlos). Se trata de una iniciativa forma-
tiva que busca ofrecer una formacion sélida en
aspectos relacionadas con el método cientifico,
la puesta en marcha de un proyecto de investi-
gacién y la interpretacion critica de resultados y
publicaciones cientificas. En este mismo ambito,
se comenz0 a gestar el Master SER en Enfermeda-
des Autoinmunes Sistémicas, también en colabo-
racién con la misma universidad, y que vera la
luz en 2023.

En cuanto a la oferta formativa destacaria la
amplia variedad y el alto sequimiento logrado
con el formato virtual. También cabe resaltar la
realizacién por primera vez del Simposio Multi-
disciplinar de Enfermedades Autoinmunes Sis-
témicas, que en el mes de marzo unié a b socie-
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dades cientificas a favor de la mejor atencién de
los pacientes con estas patologias. Asimismo, se
sigue haciendo un esfuerzo para incrementar la
presencia de la SER en el ambito universitario, y
se ha puesto en marcha la nueva plataforma de
“Tutores y Residentes (TyR]", cuya finalidad es fa-
cilitar y concordar la residencia a nivel nacional
para los futuros reumat6logos, creando un plan
formativo armonizado y facilitando el acceso a
recursos formativos de gran interés.

En el ambito de la comunicacién pusimos en mar-
cha la campaifia de “Una de cada cuatro” con el
objetivo de hacer hincapié sobre la elevada pre-
valencia quetienen las enfermedades reumaticas
en nuestro pais, se siguen mejorando las redes
sociales de nuestra sociedad cientifica, con nue-
vos canales como Spotify y Telegram,; sin olvidar-
nos de sequir dotando de contenidos de interés a
la pagina web www.inforeuma.com. Los pacientes
son nuestra “razon de ser” y por ello hemos apos-
tado por llevar a cabo un plan de acercamiento
y de impulso de acciones conjuntas a través de
webinars, jornadas, materiales informativaos, etc.

Estas son algunas de las actividades que hemos
llevado a cabo durante de este tultimo ano, tanto
en la presidencia del Dr. Alvaro-Gracia, como en
la mia, contribuyendo al progreso de nuestra so-
ciedad cientifica, de la especialidad, y de los reu-
matélogos, y que esperamas se puedan ver refle-
jadas en un mejor cuidado de nuestros pacientes.
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Por 1dltimo, no queria perder la ocasién para
agradecer el compromiso que me he encontrado
por parte de los compaifieros de la Junta Directiva
y del Patronato ya que estoy convencida de que,
gracias a su trabajo e implicacién, vamos a apor-
tar nuestro granito de arena para mejorar la Reu-
matologia de nuestro pais.

En pocas lineas es dificil resumir todo lo aconte-
cido durante el 2022, por lo que a través de este
documento recogemos con detalle las iniciativas
y actividades llevadas a cabo en este periodo.

Dra. Sagrario Bustabad Reyes

Presidenta de la Sociedad Espafiola
de Reumatologia
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Misidn, visién y valores Estructura organizativa

= Facilitar a todos los agentes implicados los instru- Formada por las siguientes Comisiones:
menfos necesarios para mejorar la calidad de vida de
los pacientes:

= Garanfizando la mejor asistencia a fravés de la for-

: Formacion

macién, docencia e investigacion. Investigacion
= Mejorando el conocimiento y visihilidad de estas . '
enfermedades en la sociedad y sus instifuciones. —

= Influyendo en los ambitos de decisién sobre
ellas. Relaciones Einanzas

Institucionales
= Posicionar la Reumatologia como la especialidad mé-

dica de referencia de las enfermedades reumaticas

musculoesqueléticas y autoinmunes sistémicas. J

Asuntos
Internos

Guias

m La SER serige por los siguientes valores corporativos:

= Transparencia \

Servicios al

= Excelencia cienfifica y profesional Comunicacion Socio

= Compromiso social y de sostenibilidad

= Integridad

Programas

= Participacion ' da l ' cientificos l
= Innovacién
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Estructura organizativa de la SER

" JuntaDirectiva

/Patronato
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peGESTION o peEINVESTIGACION
Fandacion Espanola e
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Sociedad Espanola de
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L L PROYECTOS
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pe CONOCIMIENTO

BECAS o= APOYO
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Comision saliente

Doctores:

Dr. Raimon Sanmarti
José M. Alvaro-Gracia

Sagrario Bustabad
M@ José Cuadrado
Sara Manrique

José A. Roman lvorra
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Comisidén entrante

Doctores:

Dr. Juan 0. Canete
Sagrario Bustabad
Marcos Paulino
Chamaida Plasencia
José A. Roman
Raimén Sanmarti
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Comisidn de ayuda a la investigacion

Una de las misiones fundamentales de la Sociedad Espafiola de Reumatologia es el fomento y apoyo
a la investigacidn, para ello cuenta con una Unidad de Investigacién (UI) cuya misién es promover la
calidad en la investigacién en Reumatologia realizando las sigquientes actividades: disefio, puesta en
marcha y ejecucién de proyectos de investigacion, con la posterior difusién de resultados; desarro-
llo de Guias de Practica Clinica y Documentos de Recomendaciones hasados en evidencia cientifica;
formacién en metodologia de investigacién y epidemiologia; evaluacion de proyectos externos que
solicitan la garantia metodolégica de la SER; gestion del servicio de documentacion y asesoria hiblio-
grafica y del catalogo C17 de revistas incluidos en la hiblioteca virtual Jaime Rotés Querol (BVJRQ] y
la promocién y divulgacion de trabajos doctorales de investigacion.

Las principales actividades llevadas a cabo en la Ul se centran en estas areas:

Proyectos
de investigacién

Registros

de pacientes

GPC
y Recomendaciones
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Proyectos de investigacion en marcha en 2022

Ademas de fomentar y apoyar la produccién cientifica de los socios, hay determinados pro-
yectos que por su caracter estratégico y por su envergadura se denominan “Proyectos SER”.
En concreto, durante 2022 han estado activos los siguientes Proyectos SER.

PROYECTOS EN FASE DE INICIO

Tenemos en cocina varios proyectos que ahordan distintas patologias y que se encuentran en
fases muy iniciales, en redaccién de protocolo y/o en bisqueda de financiacién en la mayoria
de los casos.

= Fatiga en artritis reumatoide (AR] y artritis psoridsica.
= Remisidn en AR.
= Validacion AR-EPIDSER.

= Impacto de la artritis reumatoide en la sexualidad.

Educacion
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PROYECTOS EN FASE DE RECOGIDA DE DATOS

o7 Biobadaser 3 (

BIOBADASER: Registro espafiol de acontecimientos adversos de terapias hioldgicas, hio-
similares y pequefias moléculas con diana identificable en enfermedades reumaticas
(Fase Ill).

m Investigadora principal: Dra. Isabel Castrején.

= Comité Cientifico: Dres. Javier Manero, Rosa Roselld, César Herndndez Garcia (AEMPS) y Do-
lores Montero Corominas (AEMPS).

= Coordinadora cientifica: Lucia Otero.

Patrocinadores:

AbbVie, BMS, Celltrion, Galapagos, Janssen, Lilly, M50, Pfizer, 5amsung Bioepis, 5anafi, UCB
y también cuenta con el apoyo y la financiacién de la Agencia Espafola de Medicamentaos y
Productos Sanitarios [AEMPS).

Objetivos:

= |dentificar aconfecimientos adversos relevantes que aparezcan durante el fratamiento de
enfermedades reumaticas con terapias bioldgicas y medicamentos hiosimilares, y estimar
su frecuencia de aparicion.

u Detectar efectos adversos inesperados.
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= |dentificar acontecimientos adversos relevantes que aparezcan tras la suspensién del
fratamiento.

m Estimar el riesqo relativo de aparicion de aconfecimientos adversos con ferapias hio-
l6gicas en pacientes con artritis reumatoide frente a pacientes no expuestos a estos
ftratamientos.

= |dentificar factores de riesgo de padecer reacciones adversas con estos tratamientos.
m Jeterminar la efectividad de los farmacos hioldgicos en practica clinica diaria.

= Evaluar, en condiciones no experimentales, el fiempo transcurrido hasta la suspensian
de terapias hiolégicas en pacientes con patologia reumatica, asi como los motivos que
llevan a dicha inferrupcién.

Disefio:
Estudio prospectivo de sequimiento de aconfecimientos adversos y seguridad en trata-
mientos hioldgicos y hiosimilares en pacientes con enfermedades reumatoldgicas.

Actividades de BIOBADASER:

= Fase 3.0. 5éptimo afio de frabajo de campo con la participacion de 28 hospitales. Se han
reclutado mas de 11.000 pacientes.

= Proyectos colahorativos Institucionales:

® Eurospa: Se ha colaborado en una encuesta sobre el registro de comorbilidades y acon-
tecimientos adversos para los estudios A4 y Ab.

o JAK POT. Se ha realizado un nuevo envio de datos de cancer e infecciones. El Dr. Manuel
Pombo también ha presentado un proyecto a fravés de esta colaboracion internacional:
“Efectividad del uso de un JAKi alternativo comparado con FAMEb en pacientes que han
fracasado a un primer JAKi”. Se hizo un anédlisis preliminar que se presentd en ACR
como comunicacién oral. El manuscrifo se ha publicado recientemente en Annals of the
Rheumatic Diseases.
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Séptimo afio de trabajo de
campo con la participacién de
. Se han reclutado

mas de .

Publicaciones de BIOBADASER:
m Las publicaciones realizadas estan disponibles la pagina wehb de la SER:
https://www.ser.es/hiobadaser/

= El proyecto se encuentra disponible para Ilevar a caho explotacion secundaria de datos.

e
Ll D Tl P

BIOBADAMERICA: Colaboracidn para la cesian de uso de la plataforma del BIOBADASER a los
paises de Iberoamérica y explofacion de dafos conjuntos. En 2022 han colaborado Argenti-
na, Brasil Colombia, México, Uruguay y Paraqguay y Ecuador ha solicitado participar.


https://www.ser.es/biobadaser/ 
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«Reumatologia

CARMA: Estudio sobre el riesgo cardiovascular en los pacientes con enfermedades reu-
maticas inflamatorias crénicas.

m Investigador principal: Dr. Miguel A. Gonzdlez-Gay.

= Lomité Cientifico: Dres. Carlos Gonzalez, Sanfos Castafieda y Carmen Garcia Gomez.

= Loordinadora cienfifica: Zulema Plaza.

Patrocinador:
AbbVie.

Disefio:
Estudio de cohortes prospectivo a 10 afios de sequimiento.

Actividades del CARMA:
En el 2022 ha fAnalizado la recogida de datos de la visita 10 con 1.931 pacientes.

Publicaciones del CARMA:

e | as publicaciones realizadas estan disponibles enla pagina web de la SER:
https://www.ser.es/carma/.

o k| proyecto se encuentra disponible para llevar a cabo explotacion secundaria de dafos.

g Sociedad ESpanola de Reumatologia

COVIDSER 1I: Estudio para evaluar el impacto de la vacunacién en pacientes
con enfermedades del sistema inmune.
= Investigador principal: Dr. José M2 Alvaro-Gracia.

= Comité Cientifico: Dres. Miguel A Gonzélez-Gay, José M Pego-Reigosa, ifiigo Riia-Figueroa
e Isabel Castrején.

= Coordinadora cientifica: Lucia Otero.

Ha finalizado la recogida de datos Patrocinadores:

de vacunacién de los pacientes BMS, baldpagos, y Roche.

y esta en fase de desarrollo del
{> manuscrito.

\

Objetivos:

= Evaluar el impacto en la evolucién de la enfermedad reumatica (actividad de la enferme-
dad) de los pacientes incluidos en COVIDSER después de la exposicidn a cualquiera de las
vacunas contra el Sars-CoV-2.

= Objetivos secundarios: comparar la frecuencia de discontinuaciones de fratamiento hiol6-
gico e inhibidores de JAK por ineficacia o pérdida de eficacia en los seis meses posteriores
a la vacunacion con los datos de los Gltimos cinco afios (BIODBADASER]. Analizar el impacto
de la vacunacidn sobre |a aparicion de posibles acontecimientos adversos graves en pa-
cientes con enfermedad reumatica. Determinar la efectividad de las vacunas en pacientes
con patologia reumatica.


https://www.ser.es/carma/
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Disefio:
Sub-estudio longitudinal ohservacional prospectivo que incluye a los 9.000 pacientes con

enfermedades reumatolégicas incluidos en los registros y estudios de la Sociedad Espafiola
de Reumatologia (SER] como BIOBADASER, CARMA y RELESSER-Praos.

Actividades de COVIDSER II:

Ha finalizado la recogida de dafos de vacunacién de los pacienfes y esta en fase de desa-
rrollo del manuscrito.

o7

Sociedad Espaiiola de Reumatologia

GETECCU

EISER: Prevalencia de enfermedad Inflamatoria Intestinal no diagnosticada en pacien-
tes con Espondiloartritis.

m Investigadores principales:
Dres. Jesis Sanz (Reumatologia) y Ana Gutiérrez (Gastroenterologia).

= Comité Cientifico: Dres. Jordi Gratacds (Reumatologia), Ignacio Marin-Jiménez (Gastroen-
terologia), lago Rodriguez (Gastroenterologia) y Elisa Trujillo [Reumatologia).

= (oordinadoras cientificas: Zulema Plaza y Marta Dominguez.

Patrocinadores:
Janssen.

Objetivos:

= Objetivo principal: estimar la prevalencia de Enfermedad Inflamataria Intestinal (Ell} no
diagnosticada en pacientes con espondiloartropatias (EsP).

= Ohjetivos secundarios: estimar la prevalencia de Ell, asinfomética o subclinica, no diag-
nosticada en pacientes con EsP. Evaluar los niveles de CF en pacientes con EsP sin diagnés-
tico previo de Ell, tfanfo en aquellos con sintomas digestivos con sin ellos, y su asociacién
con variables demogréficas, clinicas, analiticas y hallazgos de endoscopia (colonoscopia,
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estimar la
prevalencia de la Enfermedad
Inflamatoria Intestinal (Ell] no
diagnosticada en pacientes con
espondiloartropatias (EsP).

endoscopia por capsula). lden-
tificacion de marcadores pro-
téicos en sangre asociados a
Ell en pacientes con APs. Estu-
diar la microbiota intestinal de
pacientes con APs y evaluar su
asociacion con sinfomas gas-
troinfestinales, niveles de CF
y los hallazgos de endoscopia. Evaluar el impacto en la calidad de vida de la afectacién
intestinal en pacientes con EsP y evaluar la utilidad de caracteristicas clinicas como he-
rramienta de cribado de Ell en pacienfes con EsP.

Disefo:
Estudio fransversal observacional multicéntrico.

Actividades de EISER:

Reclutamiento finalizado, en fase de anélisis de datos y desarrallo del manuscrito.

Se ha establecido colaboracion con un grupo internacional para el analisis de muestras de
profeoma y microbioma, cuyos resultados se publicardn en un sequndo articulo.

L7 Juvenser

Sociedad Espaiola ¢« Reumatologia

JUVENSER: Registro de pacientes adultos jovenes con diagnéstico de Arfritis Idiopatica
Juvenil.

= Investigadores principales: Dres. Sagrario Bustabad y Juan José Bethencourt.

= Comité Cientifico: Dres. M@ Luz Gamir, Juan Carlos Lopez Robledillo, Jordi Antény Alina
Boteanu.

= Coordinadora cientifica: Lucia Otero.
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Patrocinadores:
Sanafiy SER.

Objetivos:
u Ohjetivo principal: describir las caracteristicas sociodemograficas, clinicas y la actividad
de la enfermedad de pacientes con AlJ que alcanzan su etapa de fransicion a la vida adulta.

= Objetivos secundarios: determinar el uso de los distintos farmacos (AINES, DMARDs, hio-
l6gicos) utilizados en pacientes con Al) y evaluar la reclasificacion diagndstica en la edad
adulta.

Disefio:

Estudio longitudinal prospective multicéntrico.

Actividades de JUVENSER:

En fase de reclutamiento, con 552 pacientes. El reclutamiento finaliza en el primer trimestre
de 2023.

Publicaciones de JUVENSER:
Las publicaciones realizadas estan disponibles en web ser:
https://www.ser.es/hiohadaser/

Myo-Spain: Registro de pacientes
con miopatia inflamatoria idiopa-
tica de Espaiia.

Describir y caracterizar

a los pacientes con miopatia
inflamatoria de origen

autoinmune. = Investigadora principal: Dra. Ta-

tiana Cobo.

= Comité Cientifico: Dres. lvan Castellvi, Fredeswinda Romero
y Ernesto Trallero.

= Supervision: Daniel Seoane y Marta Dominguez.

Patrocinadores:
Kern, Nordic y SER.

Colaboradores:
Sandoz y BMS.

Objetivo:
Describir y caracterizar a los pacientes con miopatia inflamatoria de origen autoinmune en
seguimienfo en consulfas de Reumatologia espafiolas.

Disefio:
Estudio longitudinal prospectivo de dos afios de sequimiento.

Actividades MYO-SPAIN:

u Ndmero final de pacientes con datos de la visita basal: 556. Iniciados los analisis para un
primer articulo con resultados.

= Se estan finalizando las visitas de seguimiento.

OSTEOSER. Estudio de la epidemiologia de la osteoporosis en la poblacién espafiola.

m Investigadaora principal: Dra. Carmen Gomez.

= Comité Cientifico: Dres. Pilar Peris, Santos Castaneda, Eduardo Kanterewicz, Ramén Ma-
zzucchelliy Luis Arboleya.

u Coordinadores cientificos: Marta Dominguez y Daniel Seoane.
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Publicaciones y Educacion Relaciones
Institucionales

Patrocinadores:
Hologic, 5tada y UCB.

Objetivo:

Estimar, en poblacion espafiola >20 afios, |a distribucion de parametros de masay arquitec-
fura 6sea y de la composicién corporal:

= Densidad mineral 6sea

= Trabecular Bone 5core

= 30-5HAPER

= Composicion corporal

Disefo:
Estudio fransversal observacional multicéntrico.

Actividades OSTEOSER

Ha finalizado el reclutamiento de pacientes y las densitometrias en los municipios de la
primera fase: El Prat, Sant Climent, Orihuela, Benejazar, A Corufia, Malpica y Madrid. En fotal,
en esta fase se han reclutado 1.192 pacientes. El vehiculo con el densitometro se desplazara
al resto de municipios en 2023.

o7 RelesSERPROS

RELESSER PROS: Estudio prospectivo de pacientes seleccionados del estudio RELESSER.

= Investigadores principales: Dres. Ifiigo Ria-Figueroa y José Maria Pego.
= Lomiteé Cientifico: Ores. Javier Lopez, Jaime Calvo, Maria Galindo y Anfonio Fernandez.
= Coordinadora cientifica: Zulema Plaza.

Iniciada la sequnda visita
con mas de 950 pacientes en
seguimiento.

47

Patrocinadores:
GSKy Lilly.

Objetivo principal:

Conocer la evolucion del LES en relacion a la aparicion de nuevas comorhilidades, mani-
festaciones de dafio acumulado, nimero de ingresos hospitalarios y deterioro de la CVRS,
asi como los factores asociados a una evolucion desfavarable, en fres subcohortes de pa-
cientes revisados en RELESSER-TRANS: pacientes con LES de inicio (menos de 18 meses de
evolucidn), pacientes con LES incompleto (sélo cumplen 3 criterios ACR] y pacientes con LES
clinicamente quiescente y seralégicamente activos.

Disefio:
Estudio observacional, longitudinal, prospectivo y multicéntrico de pacientes con LES selec-
cionados de proyecto RELESSERT.

Actividades RELESSER PROS:

Finalizada la primera visita de sequimiento hienal (visita 6 e iniciada la sequnda (visita
7}, con mas de 950 pacientes en sequimiento.



(artadela
presidenta de

la SER

La SER: Misian,
vision y valores.
Estructura
organizativa

Comisiones

Gufagide

Practica Clinicay
recomendaciones

Ayuda ala
investigacion

Programas Publicaciones y
Cientificos Becas

L7

Sociedad Espariola « Reumatologia

Sociedad Espaiiola « Nefrologia

RESERNVAN. Registro Multicéntrico de Vasculitis Asociadas a ANCA (granulomatosis con
poliangeitis, granulomatosis eosinofilica con poliangeitis y poliangeitis microscépica).

= Investigadores principales: Dres. Susana Romero (Reumatologia) y Manuel Macia (Nefro-
logia).

= Comité Cientifico: Dres. Javier Narvaez (R], Gema Fernandez N), Ifiigo Ria-Figueroa [R),
Desirée Luis (N}, Antonio Fernandez Nebro (R) y Miquel Blasco (N].

= (oordinadora cientifica: Marta Dominguez y Daniel Seoane.

Patrocinadores:
(5L Vifor y Astrazeneca.

Objetivo principal:
Estimar la incidencia de vasculitis asociada a ANCA en Espafia.

Disefio:
Estudio observacional longitudinal retrospectivo (datos obtenidas por revision de historias
clinicas).

Actividades RESERNVAN:

Finalizados los tramites adminis-
trativos e iniciado el reclutamiento
en diciembre.

También se busca caracterizar
las manifestaciones clinicas de

la vasculitis asociada a ANCA al
(. diagnéstico y en su evolucion.
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L7 SjogrenSERCPROS

Sociedad Espaiiola « Reumatologia

S)OGRENSER: Evolucién del sindrome de Sjégren primario y factores asociados a un peor
pronéstico.

= |nvestigadores principales: Dres. José Luis Andréu y Ménica Fernandez Castro.
= (oordinadora cientifica: Zulema Plaza.

Patrocinador:
SER.

Objetivo principal:
Evaluar los posihbles factores asociados a un peor prondstico y evolucién del sindrome de
Sjogren primario (55p).

Objetivos secundarios:

Analizar |a evolucion de la enfermedad en los pacientfes incluidos en la cohorte SJ[jGRENSER
a través de indices de actividad acumulados (ESSDAI] y dafio. Evaluar la aparicidn de even-
tos de interés potencialmente relacionados con la evolucion de la enfermedad reumatica
(linfoma, mortalidad). Estimar el impacto del 55p en la calidad de vida del paciente.

Disefio:
Estudio ohservacional, longitudinal, prospectiva y multicéntrico de pacientes con sindrome
de 5jogren primario en seguimiento activa en las consultas de Reumatologia.

Actividades S)OGRENSER-PROS:

Se encuentra en fase de reclutamiento de pacientes, con 252 pacientes en sequimiento. La
inclusidn de pacientes finaliza en el primer trimestre de 2023.

Finanzas
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&7 Uvedai:

Sociedad Espaiola « Reumatologia

UVEDAI: Validacién y sensibilidad al camhio de un indice de actividad inflamatoria ocular.

= Investigadora principal: Dra. Esperanza Pato.
= (oordinadora cientifica: Zulema Plaza.

Patrocinador:
AbbVie.

Objetivo:
Defterminar las cualidades psicométricas del indice UVEDAI, tanto la validez de constructo

y la validez de criterio, asi como la capacidad para determinar camhios como respuesta al
fratamiento.

Disefio:
Estudio transversal multicéntrico (validacion] y longitudinal prospectivo (sensibilidad al
cambio).

Actividades UVEDAI:

Finalizada la primera fase de validacion, con 62 pacientes y el articulo escrito y publicado
en ‘Ophthalmology and Therapy’ sobre la primera fase del estudio (validacion de UVEDAI].
Respecto a la fase de sensihilidad al camhio se realizd la monitorizacién de fodos los cen-
fros y se encuentra en fase de elaboracién manuscrito.

Publicaciones de UVEDAI:
Las publicaciones realizadas estan disponihles en la pagina web de la SER:
https://www.ser.es/biochadaser/

Institucionales Pacientes, RSCy TIC  Grupos de Trabajo Medicina Privada can el socio Finanzas

PROYECTOS EN FASE DE DIFUSION

&7 AR-EPIDSER/

SEPAR

AR EPIDSER. Criterios de cribado de AR-Enfermedad Pulmonar Intersticial

= Comité Cientifico: Dres. Javier Narvaez, Santos (astafieda (SER] y Claudia Valenzuela y
Myrian Aburto (SEPAR).

» Coordinador cientifico: Daniel Seoane.

Patrocinador:
BMS

Objetivos:
m Elaborar unos criterios de cribado de EPI en pacientes con AR para su uso en consultas de
Reumatologia.

= Elaborar unos criterios de cribado de AR en pacientes con EPI para su uso en consultas de
Neumologia.

Disefo:

Revision sistematica y consenso mediante método Delphi a 2 rondas.

Publicaciones AR EPIDSER:

m Las publicaciones realizadas estan disponibles en la pagina weh de la SER:
https://www.ser.es/bichadaser/

u El proyecto se encuentra disponihle para llevar a cabo explotacién secundaria de datos.
u Difusion de resultados mediante webinar.

= Realizada infografia disponible en: https://www.ser.es/wp-cantent/uploads/2022/02/Info-
grafia-Criterios-Cribado-EPID-AR-EPIDSER.pdf
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Y. celence

AREXCELLENCE I. Calidad asistencial en el manejo clinico de la AR atendiendo a la estra-
tegia Treat to Target (T2T].

= Investigador principal: Or. José Luis Andréu.
= Lomité Cientifico: Dres. José Andrés Roman, Héctor Corominas y José Javier Pérez.

= Coordinadora cientifica: Zulema Plaza Almuedo

Patrocinador:
AbbVie.

Objetivos:

= El ohjetivo principal es evaluar la calidad asistencial en la atencién a los pacientes con AR
en las consultas externas de Reumatologia de Espafia.

= Los objetivos secundarios son: idenfificar y priorizar indicadores que permitan evaluar la
calidad asistencial en el manejo de pacientes con AR en consultas externas de Reumatolo-
gia. Detectar fortalezas y dreas de mejora en el manejo de la AR en consulfas exfernas de
Reumatologia; evaluar factores asociados al nivel de calidad asistencial en el manejo de la
AR en consultas externas y acreditar la calidad asistencial en el manejo de AR en consulfas
externas que alcancen un estandar minimo establecido.

Disefio:

Proceso de evaluacién y acreditacion de calidad asistencial en el que se desarrollara un
sistema de clasificacion jerarquico de la calidad, entendido como un proceso sistematizado
para realizar una evaluacidn comparativa de los procesos asistenciales de las consulfas
de Reumatologia. Estos resultados se comparan a la “practica asistencial ptima o ideal”,
establecida por las guias y recomendaciones aceptadas como gold-standard.
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Publicaciones AREXCELLENCE I:

m Las publicaciones realizadas es-
tan disponibles en la pagina weh
de la SER.
https://www.ser.es/arexcellence/.

También se busca detectar
fortalezas y areas de mejora en
el manejo de la AR en consultas
externas de Reumatologia.

= El proyecto se encuentra disponi-
ble para llevar a cabo explotacion
secundaria de datos.

Y. cellence

AREXCELLENCE Il. Calidad asistencial en el manejo clinico de la AR atendiendo a la es-
trategia Treat to Target (T2T)

m Investigador principal: Or. José Luis Andréu.
u Comité Cienfifico: Dres. José Andrés Roman, Héctor Corominas y José Javier Pérez Venegas.

= Loordinadora cientifica: Zulema Plaza.

Patrocinador:
AbbVie.

Objetivos:

= El objetivo principal es evaluar la atencidn a los pacientes con Artritis Reumatoide (AR] en
las Unidades Reumatalégicas de centros hospitalarios espafioles.

= Los objetivos secundarios son: evaluar la calidad asistencial de los pacientes con AR en
las UR espafiolas fomando como referencia la estrategia T2T y ofras recomendaciones
Institucionales para el manejo de los pacientes con AR; asi como analizar la percepcién del
paciente con AR con la atencidn recibida e identfificar las forfalezas y las areas de mejora
en la afencién de los pacientes con AR.

Finanzas
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Disefio:

Estudio longitudinal retrospectiva multicéntrico para la evaluacion de la calidad asistencial
en el manejo del paciente con ARy disefio transversal multicéntrico para evaluar la percep-
cién del pacienfe con la atencion recibida.

Actividades de AREXCELLENCE II:

El proyecto actualmente se encuentra en fase de elaboracion del manuscrito de los resul-
tados principales. En cuanto esté publicado, el proyecto quedara a disposicién de cual-
quier socio que quiera hacer una explotacion secundaria de datos.

REGISTRO

o7

Sociedad Espanola ¢e eurﬁétologla

ARTESER. Registro nacional de pacientes con arteritis de células gigantes.

m Investigador principal: Or. Ricardo Blanco.

= Comité Cientifico: Dres. Miguel Angel Gonzalez-Gay, Francisco J. Narvaez, Noemi Garrido,
Eugenio de Miguel y Paula Estrada.

= Coordinador cientifico: Daniel Seoane.

Patrocinador:
Roche

Objetivo:
Estimar la incidencia de ALG en poblacién espafiola.

Publicaciones ARTESER:

El proyecto actualmente se encuentra en fase de elaboracién del manuscrito de los resul-
tados principales. En cuanto esté publicado, el proyecto quedard a disposicion de cualquier
socio que quiera hacer una explotacion secundaria de datos.

= Las publicaciones realizadas estan disponibles en en la pagina web de la SER.
https://www.ser.es/arteser/

g Sociedad Espanola de Reumatologia

COVIDSER I. Registro de pacientes con enfermedades reumatolégicas con infeccién por
Covid-19.

= Investigador principal: Dr. José M2 Alvaro-Gracia.

= Comité Cientifico: Dres. Miguel A Gonzélez-Gay, José M Pego, Ifiigo Rda-Figueroa e Isabel
Castrejon.

= Coordinadora cientifica: Lucia Otero.

Patracinadores:
BMS, Galdpagos, Gebro, Roche y 5anafi.

Objetivos:
= E| objetfivo principal es analizar la influencia de las enfermedades del sistema inmune,
principalmente artritis reumatoide, espondilitis anquilosante, arfropatia psoriasica y lu-

pus eritematoso sistémico y sus fratamientos inmunomoduladores en la gravedad y pro-
néstico de la COVID-19.

= Objetivos secundarios: evaluar la posible influencia de la infeccidn viral sobre la actividad
de la enfermedad reumatica. Analizar un posible papel protector del uso crénico de anti-
maldricos sobre el desarrollo y progresién de COVID-19.

Disefio:
Sub-estudio longitudinal ohservacional ambispectivo que incluye a los 9.000 pacientes

con enfermedades reumatolégicas incluidos en los registros y estudios de la Sociedad
Espafiola de Reumatologia (SER]: BIDBADASER, CARMA y RELESSER-Pros.

Publicaciones COVIDSER I:

m Las publicaciones realizadas estan disponibles en en la pagina web de la SER.
https://www.ser.es/covidser/
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‘Sociedad Espafiola = Reumatologia

EPISER 2016. Estudio de prevalencia de enfermedades reumaticas en poblacion adulta
en Espafa.

= Investigadora principal: Dra. Sagrario Bustabad.

= Coordinador Cientifico: Daniel Seoane.

Financiadores:
M50, 5anofi, Pfizer, Gebro y Celgene.

Objetivo:

Estimar la prevalencia en la poblacion adulta en Espafia de las siguientes enfermedades
reumaticas: artritis reumatoide (AR), artropatia psoridsica, espondilitis anquilosante, lu-
pus eritematoso sistémico, sindrome de Sjogren, artrosis sinfomética (de rodilla, cadera,
manos, columna cervical y lumbar], fractura osteopordtica clinica, fibromialgia y gota.

Publicaciones EPISER:

m Las publicaciones realizadas estan disponibles en en la pagina weh de la SER.
https://www.ser.es/episer-2/

= El proyecto se encuentra disponible para llevar a cabo explotfacién secundaria de dafos.
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Adapracion I -
eumatologia

Adaptacion-Qualisex. Estudio de adaptacién del cuestionario QUALISEX para pacientes
con artritis reumatoide en Espaiia.

El tamafio muestral ha sido de 125
pacientes y han participado 5 centros

E\r

= Investigadora principal: Dra. Montserrat Romera.

= Comité Cienfifico: Dres. Benjamin Ferndndez, Miguel A. Caracuel, Jaime Calvo y Juan José
Alegre.

= Coordinador cientifico: Daniel Seoane.

Patrocinador:
Sanafi.

Objetivo:
Adaptar el cuestionario Qualisex para su uso en pacientes espafioles con arfritis reumatoi-
de (traduccion, evaluacion de la validez y de la fiabilidad).

Disefio:
Estudio multicéntrico fransversal para evaluar la validez, con un componente longitudinal

para el estudio de la fabilidad. El tamafio muestral sera de 125 pacientes y participan 5
centros.

Publicaciones ADAPTACION-QUALISEX:

m Las publicaciones realizadas estan disponibles en en la pagina web de la SER.
https://www.ser.es/proyecto-adaptacion-qualisex/

u El proyecto se encuentra disponihle para llevar a cabo explotacién secundaria de datos.



(artadela
presidenta de

la SER

La SER: Misian,
vision y valores.
Estructura
organizativa

Comisiones

Gufagide

Practica Clinicay
recomendaciones

Ayuda ala
investigacion

Programas Publicaciones y
Cientificos Becas

REGISTRO APS. Registro espaiiol de artritis psoridsica

= |nvestigador principal: Or. Rubén Queiro.

= Coordinador Cientifico: Daniel Seoane.

Patrocinador:
AbbVie

Objetivo general:

Identificar los factores pronésticos y predictivos de la evolucion clinica y radiografica en
pacientes que padecen artritis psoridsica (APs) precoz (menos de 2 afios de evolucidn desde
la aparicion de los primeros sinfomas de la enfermedad).

Disefio:
Estudio observacional longitudinal prospective multicéntrico. Tamafio muestral a alcanzar

de 300 pacientes. A cada paciente se le realiza 1 visita hasal y 5 visitas de sequimiento (con
una frecuencia anual).

Actividades REAPSER:

Se decidi6 cerrar el estudio una vez finalizada la 22 visita de sequimiento, debido a una
menoar inclusién de pacienfes de la prevista y por las pérdidas de sequimiento. Se plante6
realizar un plan de publicaciones basado en la realizacion de b manuscritos de explofacio-
nes secundarias de datos empleando técnicas de analisis estadistico avanzado relacionadas
con machine learning.

Publicaciones REAPSER:

m Las publicaciones realizadas estan disponibles en en la pagina web de la SER.
https://www.ser.es/proyecto-reapser/

u E| proyecto se encuentra disponible para llevar a cabo explofacion secundaria de datos.
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&7 RelesSER

RELESSER TRANS. Registro nacional sobre pacientes con Lupus Eritematoso Sistémico
atendidos en los Servicios de Reumatologia.

= Investigadores principales: Dres. Ifigo Raa-Figueroa y José Maria Pego.

= Coordinadora Cientifica: Zulema Plaza.

Patrocinadores:
G5K, Novartis, Roche y ULB.

Objetivo principal:

Describir y caracterizar a los pacientes con LES de los servicios de reumatologia de nues-
fro pais, para estimar la prevalencia puntual y acumulada de sus caracteristicas clinicas,
evaluar la actividad puntual, gravedad y el dafio acumulado mediante indices validados, y
examinar la asociacion a comorbilidades.

Disefio:
Estudio descriptivo longitudinal multicéntrico de pacientes con LES.

Publicaciones RELESSER TRANS:

u Las publicaciones realizadas estan disponibles en en la pagina web de la SER.
https://www.ser.es/proyecto-relesser/

= El proyecto se encuentra disponible para llevar a cabo explotacion secundaria de datos.

Muchos proyectos SER se
encuentran disponibles para

una explotacion secundaria de
datos.

Finanzas
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& SjogrenSER

5JOGRENSER. Creacidn de un registro de pacientes con sindrome de Sjégren primario.

m Investigador principal: Or. José Luis Andréu.
= Coordinadora Cientifica: Dra. Monica Fernandez.

= (oordinadora cientifica Ul: Zulema Plaza.

Patrocinador:
SER

Objetivo principal:

Describir en los pacientes con sindrome de Sjdgren primario que se atienden en las consul-
tas de Reumatologia espafiolas las caracteristicas clinicas, con especial referencia a la ac-
tividad y gravedad, las caracteristicas hioldgicas, comarhilidades, el manejo farmacolégico
y no farmacolégico que se realiza del mismo y la calidad de vida relacionada con la salud
y surelacion con las distintas expresiones clinicas y grados de gravedad de la afectacion.

Disefio:
Estudio descriptivo multicéntrico transversal.

Publicaciones S)0GRENSER:

m Las publicaciones realizadas estan disponibles en en la pagina weh de la SER.
https://www.ser.es/proyecto-sjogrenser/

= El proyecto se encuentra disponible para llevar a cabo explotfacién secundaria de dafos.
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VALIDACION
L7 Pl

Sociedad Espai Reumatologia

AEGy GETECCU

Validacidn-PIIASER. Criterios de cribado de espondiloartritis en pacientes con enfer-
medad inflamatoria infestinal. Estudio de validez.

m Investigadar principal: Or. Jesis Sanz.
u Comité Cientifico: Dres. Xavier Juanola, Fernando Gomollan y Miguel Montoro.

» Coordinador cientifico: Daniel Seoane.

Patrocinador:
M50

Objefivo:

Estimar la Se, Sp, VPP y VPN de los criterios de cribado de espondiloartritis en pacientes con
enfermedad inflamatoria intestinal (definidos en el proyecto PIIASER]. Evaluar la concor-
dancia en la aplicacion de los criterios clinicos de cribado de EsP en pacientes con Ell enfre
el digestdlogo y el reumatdlogo (no se valorard la concordancia para el criterio radioldgico
ni analitico).

Disefio:
Estudio fransversal ohservacional mulficénfrico en pacienfes >18 afios, con diagnéstico

de EIl mediante colonoscopia, sin tratamiento con anti-TNF ni diagndstico previo de EsP.
Participaron 5 centros.

Publicaciones Validacion-PIIASER :

u Las publicaciones realizadas estan disponibles en en la pagina web de la SER.
https://www.ser.es/proyecto-validacion-piiaser/

= El proyecto se encuentra disponible para llevar a cabo explotacion secundaria de datos.
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Produccién cientifica de proyectos de la Unidad
de Investigacién en 2022

1.

Balsa A, Garcia de Yébenes M), Carmana L. Multilevel factors predict medication adheren-
ce in rheumatoid arthritis: a 6-month cohort study. Annals of the rheumatic diseases.
2022;81(3):327-34.

. Christiansen SN, @rnbjerg LM, Rasmussen SH, Loft AG, Askling J, lannone F, et al. Euro-

pean hio-naive spondyloarthritis patients initiating TNF inhibitor: fime frends in baseli-
ne characteristics, treatment retention and response. Rheumatology (Oxford, England).
2022;61(9):3799-807.

. Cobo-lbanez T, Sanchez-Piedra (, Nuiio-Nufio L, Castellvi |, Carrion-Barbera |, Rome-

ro-Bueno F, ef al. Myo-Spain: Spanish Registry of patients with idiopathic inflammatory
myopathy. Methodology. Reumatol Clin (Engl Ed]. 2022;18(5):253-9.

. De Miguel E, Sanchez-Costa JT, Estrada P, Mufioz A, Valero Martinez C, Moya Alvarado P, et

al. Influence of the EULAR recommendations for the use of imaging in large vessel vas-
culitis in the diagnosis of giant cell arteritis: results of the ARTESER register. RMD open.
2022;8(2).

. Garrote-Lorral 5, Silva-Fernandez L, Seoane-Mato O, Guerra-Rodriguez M, Aburto M, Cas-

fafieda 5, et al. Screening of interstitial lung disease in patients with rheumatoid arthri-
tis: A systematic review. Reumatal Clin (Engl Ed). 2022;18(10):587-96.

. Gomallan F, Seoane-Matao O, Montoro MA, Juanola X, Trujillo-Martin E, Carrillo-Palau M, et

al. Validation of screening criferia for spondyloarthritis in patients with inflammatory
bowel disease in routine clinical practice. Digestive and liver disease : official journal of
the Ifalian Society of Gastroenterology and the Italian Association for the Study of the
Liver. 2022;54(6):755-62.

. Lauper K, ludici M, Mongin O, Bergstra S5A, Choquette O, Codreanu (, et al. Effectiveness of

TNF-inhibitors, abatacept, ILb-inhibitors and JAK-inhibitors in 31 846 patients with rheu-
matoid arthritis in 19 registers from the ‘JAK-pot’ callaboration. Annals of the rheumatic
diseases. 2022;81(10):1358-66.
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8. Marsal Barril 5, Martin-Martinez MA, Blanco-Garcia FJ, Fernandez-Nebro A, Garcia de Vi-
cufa R, Tornero-Molina J, et al. Effectiveness and safety of tocilizumab in monotherapy in
hiologic-naive and non-naive patients with rheumatoid arthritis in a real-world sefting.
Reumatal Clin (Engl Ed). 2022;18(10):567-73.

9. Martin-Lépez M, Galindo M, Pego-Reigosa JM, Jiménez N, Olivé Marqués A, Tomero E, et al.
Clinical characteristics and risk factors associated with lymphoma in patients with sys-
temic lupus erythematosus: a nationwide cohort study. Rheumatology (Oxford, England).
2022;62(1):217-24.

10. Michelsen B, Georgiadis 5, Di Giuseppe D, Loft AG, Nissen M}, lannone F, et al. Real-World
Six- and Twelve-Month Drug Retention, Remission, and Response Rates of Secukinumah
in 2,017 Patients With Psoriatic Arthritis in Thirteen European Countries. Arthritis care
& research. 2022;74(7):1205-18.

11.Moreno-Ramos M), Sanchez-Piedra (, Marfinez-Gonzélez 0, Rodriguez-Lozano (, Pé-
rez-Garcia C, Freire M, et al. Real-World Effectiveness and Treatment Retention of Se-
cukinumab in Patients with Psoriatic Arthritis and Axial Spondyloarthritis: A Descriptive
Observational Analysis of the Spanish BIOBADASER Registry. Rheumatology and therapy.
2022;9(4):1031-47.

12. Narvaez J, Diaz Del Campo Fontecha P, Brito Garcia N, Bonilla G, Aburta M, Castellvi I, et
al. SER-SEPAR recommendations for the management of rheumatoid arthritis-related
interstitial lung disease. Part 2: Treatment. Reumatol Clin (Engl Ed). 2022;18(9):501-12.

13. Nissen M, Delcoigne B, Di Giuseppe D, Jacabsson L, Hetland ML, Ciurea A, et al. The impact
of a csOMARD in combination with a TNF inhibitor on drug retention and clinical remis-
sion in axial spondyloarthritis. Rheumatology (Oxford, England]. 2022;61(12):4741-51.

14. @rnbjerg LM, Rugbjerg K, Georgiadis S, Horskjer S, @rnbjerg LM, Rugbjerg K, et al. One-
third of European axial spondyloarthritis patients reach pain”remission” with routine
care TNF-inhibitor freatment. The Journal of rheumatology. 2022.

15. Park HS, Laiz A, Diaz Del Campo P, Martin Martinez MA, Guerra-Rodriguez M, Alonso-Mar-
tin C, et al. Prevalence and Risk for Bundle Branch Block, Afrioventricular Block and
Pacemaker Implantation in Spondyloarthritis. A Systematic Review of the Literature.
Frontiers in medicine. 2022;9:851483.
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Pombo-5Sudrez M, Sanchez-Piedra C, Ruiz-Montesino 0, Diaz-Tarne C, Jovani V, Cea-Calvo
L, ef al. Retention of golimumab treatment following discontinuation of non-TNF inhi-
bitors in patients with inflammatory rheumatic diseases: An analysis of the Spanish
BIOBADASER registry. Musculoskeletal care. 2022;20(2):403-7.

. Queiro R, Seoane-Mato D, Laiz A, Agirregoikoa EG, Monftilla C, Park HS, et al. Characteris-

tics associated with the perception of high-impact disease (PsAID >4] in patients with
recent-onset psoriatic arthritis. Machine learning-based model. Seminars in arthritis
and rheumatism. 2022;57:152097.

. Queiro R, Seoane-Mato D, Laiz A, Agirregoikoa EG, Manftilla C, Park HS, et al. Minimal di-

sease activity (MDA] in patients with recent-onset psoriatic arthritis: predictive model
based on machine learning. Arthritis research & therapy. 2022;24(1):153.

. Queiro R, Seoane-Mato D, Laiz A, Galindez Agirregoikoa E, Monfilla C, Park HS, et al. Se-

vere Disease in Patients With Recent-Onset Psoriatic Arthritis. Prediction Model Based
on Machine Learning. Frantiers in medicine. 2022;9:891863.

Quilis N, Sivera F, S5eoane-Mato D, Pérez-Ruiz F, Sanchez-Piedra C, Diaz-Gonzalez F, et al.
Prevalence of gout in the adult general population in Spain: Estimating the proportion
of undiagnosed cases. Joint bone spine. 2022;89(1):105257.

Rivera Redondo J, Diaz Del Campo Fontecha P, Alegre de Miquel C, Almirall Bernahé M,
Casanueva Fernandez B, Castillo Ojeda C, et al. Recommendations by the Spanish Society
of Rheumatology on Fibromyalgia. Part 1: Diagnosis and treatment. Reumatal Clin (Eng|
Ed). 2022;18(3):131-40.

Rivera Redondo J, Diaz Del Campo Fontecha P, Alegre de Miquel C, Almirall Bernahé M,
Casanueva Fernandez B, Castillo Ojeda C, et al. Recommendations by the Spanish Society
of Rheumatology on the management of patients with fibromyalgia. Part 1l. Reumatol
Clin (Engl Ed). 2022;18(5):260-5.

Rodriguez Portal JA, Brito Garcia N, Diaz Del Campo Fontecha P, Valenzuela C, Ortiz AM,
Nieto MA, et al. SER-SEPAR recommendations for the management of rheumatoid arthri-
tis-related interstitial lung disease. Part 1: Epidemiology, risk factors and prognosis.
Reumatol Clin (Engl Ed). 2022;18(8):443-52.
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Romera Baures M, Seoane-Mato 0, Alegre-5ancha JJ, Ledn L, Caracuel Ruiz MA, Calvo-Alen
J, et al. Impact of rheumatoid arthritis on sexuality: adaptation and validation of the Qua-
lisex questionnaire for use in Spain. Rheumatology international. 2022;42(10):1819-29.

Raa-Figueroa Fernandez de Larrinoa i, Carreira PE, Brito Garcia N, Diaz Del (ampo
Fontecha P, Pego Reigosa JM, Gomez Puerta JA, ef al. Recommendations for preven-
tion of infection in systemic autoimmune rheumatic diseases. Reumatol Clin (Engl Ed].
2022;18(6):317-30.

Raa-Figueroa |, Ria-Figueroa D, Pérez-Veiga N, Anzola AM, Galindo-Izquierdo M, Cal-
vo-Alén J, et al. Antimalarials exert a cardioprotective effect in lupus patients: Insights
from the Spanish Society of Rheumatology Lupus Register (RELESSER] analysis of factors
associated with heart failure. Seminars in arthritis and rheumatism. 2022;52:151946.

Sanchez-Piedra C, Alvaro-Gracia JM, Bustabad-Reyes S, Diaz-Gonzélez F. The reality of
Rheumatology in Spain and its autonomous communities hefore the pandemic. Reumataol
Clin (Engl Ed). 2022;18(8):486-9.

Silva-Diaz M, Blanco FJ, Quevedo Vila V, Seoane-Mato D, Pérez-Ruiz F, Juan-Mas A, et al.
Prevalence of symptomatic axial osteoarthritis phenotypes in Spain and associated so-
cio-demographic, anthropometric, and lifestyle variables. Rheumatology international.
2022;42(6):1085-96.
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Ora. Sara Manrique Dra. Chamaida Plasencia
José M2 Alvaro-Gracia Miguel A. Abad
Miguel A. Abad Sagrario Bustabad
Alejandro Balsa Juan D. Canefe
J. Francisco Garcia Ivan Castellvi

Jordi Gratacés Concha Delgado
Alejandro Mufiez Félix M. Francisco

Ifigo Ria-Figueroa Manuel Moreno
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Nuestro papel como sociedad cientifica, en la promacién de Guias de Practica Clinicay m Evaluar la eficacia, sequridad y eficiencia de las diferentes propuestas terapéuticas far-
documentos de Recomendaciones que faciliten la practica clinica de los reumatélogos, macolégicas.

sigue siendo una prioridad, asi como darles difusian fanto a nivel nacional como infer-
nacional. En este sentido, la SER ha centrado gran parte de los recursos de la Unidad de
Investigacion en realizar una labor muy infensa en esta area, trabajando en numerosaos
documentaos.

= Resumir la evidencia cienfifica para incrementar el conocimiento de fodos los profesiona-
les participantes en el proceso de atencién, esperando mejorar asi la calidad de vida de
sus pacienfes.

m Mejorar el abordaje clinico de la EspAx y APs con recomendaciones orienfadas a una rapida

Durante el aflo 2022 han esfado activos los siguientes proyecfos: instauracion del tratamiento para reducir la discapacidad y morbilidad de la enfermedad.

= Fomentar la colaboracion entre los profesionales de las distintas especialidades, implica-
dos en el fratamientfo de los pacientes con EspAx o APs.

= Elaborar un material informativo general para las personas afectadas por EspAx o APp y
sus familiares y cuidadores, que les permita conocer mejor el proceso y los elementaos que
inciden en el curso de la enfermedad.

&7 Espoguia_

Actualizacion de la Guia de Practica Clinica para el tratamiento de la Espondiloartritis
Axial y la Artritis Psoriasica (ESPOGUIA) Fomentar la colaboracion entre

los profesionales de las distintas
especialidades.

= Investigador principal: Or. Juan D Cafiete.

= (oordinacién metodolégica: Pefra Diaz del Campo y Noé Brito.

Grupo de trabajo: \’

Grupo multidisciplinario infegrado por profesionales de Reumatologia, Dermatologia, OF-
falmologia, Digestivo, Enfermeria especializada y Demografia, asi como por dos pacientes.

Actividades:

Patrocinadores: Durante el afio 2022 la fase de
Pendiente de confirmacién de patrocinadores finales, se han comprometido Pfizer, Lilly, establecimiento de preguntas PILD
Abbvie, UCB y Novartis. ha concluido y la fase de revisiones

sistematica de la evidencia esta en
Objetivos especificos: desarrollo.

= Incrementar las hahilidades clinicas de los profesionales sanitarios implicados en la aten-
cion de persanas con EspAx o APs, para mejorar la calidad asistencial.

= Reducir la variabilidad de la préctica clinica en el tratamiento de estas pafologias.
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Recomendaciones SER sobre prevencidn de infeccion en enfermedades reumaticas
autoinmunes sistémicas (ERAS)

I = Investigadores principales: Dres. Patricia E. Ca-

rreira Delgado e ifiigo Rda-Figueroa Fernandez de

Larrinoa
SociedadEspaiolase m (oordinacién metodoldgica: Noé Brita y Petra Diaz
Reumatologia del Campo.

REC®@MENDACI®NES
Prevencion ¢ Infeccidn e ERAS

= Grupo de frabajo: profesionales de Reumatologia,
Infectologia y Medicina Preventiva y Salud Pablica.

Patrocinador:
SER.

Objetivo principal:

Revision y actualizacion de la evidencia con objeto de establecer recomendaciones vigentes
y basadas en la mejor evidencia disponible orientadas a mejorar la calidad asistencial y
ayudar a los especialistas en Reumatologia en la toma de decisiones terapéuticas para la
prevencién de infeccion en enfermedades autoinmunes sistémicas

Actividades:

Durante el afio 2022 se recibid una carta al editor en confestacion al articulo de recomen-
daciones publicado en ‘Reumatologia Clinica’, que fue contestada en forma de ofra carta al
editor (ver dltima publicacion en el listado a continuacién).

Publicaciones y materiales de difusian:

ui, Rda-Figueroa Fernandez de Larrinoa, P.E. Carreira, N. Brito Garcia et al., Recomendaciones SER
sobre prevencidn de infeccion en enfermedades reumaticas autoinmunes sistémicas, Reumatolo-
gia Clinica, https://doi.org/10.1016/j.reuma.2021.04.006.
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= Pereda, C.A., Nishishinya-Aquino, M.B., Brito-Garcia, N. Diaz del Campo Fontecha P. Rua-Figueroa
. Is cotrimoxazole prophylaxis against Pneumocystis jirovecii pneumonia needed in patienfs with
systemic autoimmune rheumatic diseases requiring immunosuppressive therapies? Rheumatol Int
41,1419-1427 (2021).

= Triptico resumen de las recomendaciones.

= iﬁigo Raa-Figueroa Fernandez de Larrinoa, Patricia Carreira Delgado, Noé Brito Garcia, Beatriz Te-
jera Segura, Julian de la Torre Cisneros. Reply to the Letter to the Editor from Drs Sudrez-Diaz and
Caminal-Montero in reference to the special article “Recommendations for prevention of infection
in systemic autoimmune rheumatic diseases”. Reumatologia Clinica (English Edition], Volume 19,
Issue 3, 2023, Page 173, ISSN 2173-5743, https://doi.org/10.1016/j.reumae.2022.10.001.

Recomendaciones SER de tratamiento para uveitis.

I - Investigadores principales: Dres. Emma Beltran y

Ricardo Blanco.

= (oordinacién metodoldgica: Noé Brito y Petra Diaz
del Campo.

Sociedad Esparola e
Reumatologia
ES

REC®@MENDACI®N
Tratamiento ce . Uveitis

m Grupo de frabajo: multidisciplinar formado por
reumatélogos y oftalmélogos.

Patrocinador:
SER.

Objetivo principal:

Revisidn y actualizacion de la evidencia con objeto de establecer recomendaciones vigentes
y basadas en la mejor evidencia disponible orientadas a mejorar la calidad asistencial y
ayudar a los especialistas en Reumatologia en la toma de decisiones ferapéuticas en los
pacientes con uveitis.

Actividades:

Durante el afio 2022 se ha desarrollado y finalizado el documento, que esta disponible en
la pagina web de la SER. Ademds, se encuentra en proceso de publicacién como articulo
especial en ‘Reumatologia Clinica’.

Finanzas
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Recomendaciones SER sobre la gestidn de riesgo del tratamiento con FAME bioldgicos o
FAME dirigidos en pacientes con artritis reumatoide (AR].

= Investigador principal: Dr. Alejandro Balsa Criado.

= (oordinacién metodolégica: Pefra Diaz del Campo
y Noé Brito.

Sociedad Espaiiola e
Reumatologla

REC®MENDACI®NE
Gestion del Riesgo en AR

m Grupo de frabajo: multidisciplinar formado por
reumatdlogos, médico de familia, preventivista e
infectélogo.

]
Patrocinador:
SER.

Objetivo principal:
Revision y acfualizacién de la evidencia con objefo de establecer recomendaciones vigen-
fes y basadas en la mejor evidencia disponible orientadas a mejorar la calidad asistencial

y ayudar a los especialistas en Reumatologia en la foma de decisiones terapéuticas para
minimizar el riesgo asociado con el tratamiento.

Actividades:

Durante 2022 se ha desarrollado la version definitiva del documento. Estd en proceso la
fase de exposicion pablica y se prevé que las recomendaciones finales se presentan en el
Congreso Nacional de la SER.
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Recomendaciones SER de tratamiento del sindrome de Behcet.

= Investigadores principales: Dres. Jenaro Grafia y
Clara Moriano Morales.

= CLoordinacién metodalégica: Noé Brito Garciay

Saciedad Espanolaae Peh_a Diaz dEl [ampo

Reumatologm
REC@MENDA

ANENTOSHOROHEOBEGET um Grupo de frabajo: Multidisciplinar formado por:

reumatdlogos, hematélogo, internista y paciente.

Patrocinador:
SER.

Objetivo principal:
Revisién y actualizacién de la evidencia con objefo de establecer recomendaciones vigen-
fes y basadas en la mejor evidencia disponihle orientadas a mejorar la calidad asistencial

y ayudar a los especialistas en Reumatologia en la toma de decisiones terapéuticas en los
pacienfes con sindrome de Behget.

Actividades:

Se han establecido las preguntas de investigacian y realizado las blsquedas hibliograficas
para cada una ellas. Actualmente en fase de realizacidn de las revisiones sistematicas de
la literatura.
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Actualizacion del documento de consenso de la Sociedad Espafiola de Reumatologia
sobre el uso de terapias hiolégicas y dirigidas en la artritis reumatoide.

= Investigadores principales: Dr. José Maria Alva-
ro-Gracia.

= (oordinacién metodolégica: Petra Diaz del Campo
y Noé Brito.

= Grupo de frabajo: expertos de la Sociedad Espa-
fiola de Reumatalogia (SER).

Sociedad Espariola s
Reumatologia
CONSENS®

TERAPIAS BIOLOGICAS Y DIRIGIDAS EN AR

Patrocinador:
SER.

Objetivo principal:
Revisién y actualizacién del documento de consenso de la SER sobre el uso de ferapias
bioldgicas en la artritis reumatoide de 2015.

Actividades:

Durante 2022 se ha desarrollado la version definitiva del documento. Pendiente la fase de
exposicion plblica. Las recomendaciones finales se presentan en el Congreso anual de la
SER.

Recomendaciones SER sobre tratamiento de las Miopatias Inflamatorias Idiopaticas

= |nvestigadora principal: Dra. Tatiana Cobo.

= (oordinacién metodolégica: Petra Diaz del Campo
Sociedad Espafiola s y Noé Brito.
Reumatolog

a
REC®MENDACI®NES
Tratamiento de Miopatias
Inflamatorias Idiopaticas

m Grupo de frabajo: multidisciplinar formado por
reumatélogos y ofros expertos relacionados con
el grupo de patologias.

Educacion
y Formacion

MEMORIA 2022

Relaciones
con el socio

Relaciones
Institucionales

Comunicacian,

Pacientes, RSCy TIC ~ Grupos de Trabajo Medicina Privada

Patrocinador:
SER.

Objetivo principal:

La elaboracién de recomendaciones, basadas en la mejor evidencia cientifica disponible,
orientadas a ayudar a los especialistas en reumatologia y otros profesionales sanitarios
gue puedan estar implicados en la foma de decisiones en esta area. El propésito final es
contribuir a mejorar el control de estas pafologias, sin defrimento de la calidad de vida de
los pacientes.

Actividades:

Fase inicial de constitucion del grupo de trabajo, redaccion preliminar del alcance del do-
cumento y preguntas de investigacién. i

>
Al
Otras acTividades de investigacidn ﬁ “r
GARANTIA METODOLOGICA SER (A-SER]

Procedimiento, a fravés del cual la SER apoya los proyectos que pretenden responder a pre-
guntas cienfificamente relevantes para el campo de la Reumatologia mediante la aplicacion
del método cientifico. Son proyectos a los que se le concede la Garantia Metodoldgica SER
(A-SER):

= Proyectos de investigacion clinica, epidemioldgica, basica o social.

= Documentos con recomendaciones basadas en evidencia cienfifica y Guias de Practica
Clinica (GPC).

La concesion de la Garantia Metodoldgica SER a un proyecto dependera de la Comision perti-
nentey, en atencion a la naturaleza del mismo [Comisién de Investigacidn o Comision de GPC
y Recomendaciones). Su supervisidn se realiza por un metoddlogo de la UI-SER.

Finanzas
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Se actda en estos proyectos en dos fases: primero evaluando el proyecto inicial en cuanto a
sus ohjetivos y metodologia. La Ul emite un informe sobre los puntos que deben ser madifi-
cados (en caso de que los haya). Posteriormente, cuando se recibe la versidn definitiva del
informe se realiza una evaluacién de conclusiones en la que se determina si se han sequido
las sugerencias de mejora, si se ha sequido el protocolo original y si las conclusiones del

proyecto se ajustan a los objefivos.

ASESORIAS (BIBLIOGRAFICAS, METODOLOGICAS Y ESTADISTICAS)
Bibliografica:
e Responsahle: Mercedes Guerra.
o Actividades: ver Comision de Relaciones Profesionales, Practica Privada y Servicios al
Socio.
Apoyo metodolégico y estadistico para proyectos de los socios:

e Responsables: Daniel Seoane, Zulema Plaza, Beatriz Ventosa, Lucia Otero, Marfa Do-
minguez y Fernando Sanchez para proyectos de investigacion y Petra Diaz del Campo y
Noé Brito para documentos basados en la evidencia.

e Actividades: asesoria metodolédgica y estadistica de estudios, proyectos de investiga-
cion y documentos basados en la evidencia de los socios.

FORMACION A ROTANTES EXTERNOS

El plan de formacién en epidemiologia cansiste en el desarrollo de estancias cortas, de dos
a cuafro meses, en la Unidad de Investigacion de la SER, y esta dirigido a aquellos profe-
sionales sanitarios (médicos internos residentes de tercer y cuarto afio de residenciay a
especialistas en Reumatologia) que estén interesados en ampliar su formacion en el &rea
de la epidemiologia.

Hay dos modalidades de rotaciones para los socios:

1°) Como parte de su formacion dentro del programa MIR. Si residen fuera de la Comunidad
de Madrid, la Beca AbbVie, les dotara de un importe para compensar los gastos de alo-
jamienfo y desplazamiento.
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Gastén Ghio, Cristina Rodriguez y Julio Suérez.

2°] Socios con contrato que fengan que pedir una excedencia, en la que la Beca AbbVie le
complementa la falta de retribucién en su formacion.

e Responsabhle: Federico Diaz Gonzalez.

Todos los rotantes compatibilizaron sus fareas con formacion por parte de los técnicos

de la Unidad en epidemiologia clinica, mefodologia de la investigacién, estrategias de
bdsquedas hibliografcas, analisis estadisticos y hioestadistica. En concreto, durante 2022
han pasado por la Unidad de Investigacion:

= Dra. Delia Fernandez Lozano, R2 del Hospital de Mérida.
Periodo: 2 meses (desde el 1 de abril hasta el 31 de mayo).

= Dra. Gabriela Jiménez Vivas, R4 del Hospital Clinic de Barcelona.
Periodo: 4 meses (desde el 1 de junio hasta el 30 de septiembre]. En la fecha de su rot-
acion fermind la residencia.

u Dr. Gaston Ghio, R3 del Hospital Mdtua Terrassa.
Periodo: 2 meses (desde el 1 de octubre al 30 de noviembre).

= Dra. Cristina Rodriguez Alvear, R2 del Hospital General de Alicante.
Periodo: 1 mes (desde el 1 al 30 de noviembre).

Finanzas
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APP

Iod CORTISER+

Herramienta para calcular la dosis acumulada de corticoides

El objetivo de dicha herramienta es el calculo de la dosis acumulada de corticoides para
pacienfes que estan en tratamiento con estos farmacos durante periodos prolongados de
tiempo. Los corticoides son utilizados para el tratamiento de gran nimero de enferme-
dades, sin emhargo, su uso prolongado en el tiempo se asocia con la aparicion de cierfos
acontecimientos adversas, por lo que conacer la dosis acumulada de corticoides es infere-
santfe de cara a la investigacian.

Patrocinador:
Roche

Disponible en: https://cortiser.ser.es/.
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Total

PROYECTOS UI 2022 a1 Qe a3 04 Sin
ADHIERA / IP: Alejandro Balsa 1 1
AR-EPIDSER / CC: Javier Narvaez y Santos Castafieda y 2 neumélo- . .
gos
ARTESER / IP: Ricardo Blanco 1 1
BIOBADASER / IP: Isabel Castrejon 7 4 2 1
Proyecto Demégrafo 1 1
EPISER / IP: Sagrario Bustahad 2 1 1
EVADOR / IP: Javier Vidal 1
Mozart/ IP: Sara Marsal 1 1
MyoSpain / IP: Tatiana Cobo 1 1
Qualisex / IP: Montse Romera 1 1
REAPSER / IP: Rubén Queiro 3 3
RELESSER / IP: Ifiigo Rda-Figueroa y José M@ Pego Reigosa 2 2
Rotfaciones UI-SER 1 1
Validacién PIIASER / IP: Jesis Sanz, Xavier Juanola y ¢ digestélogo 1 1
Recomendaciones ERAS 1 1
Recomendaciones Fibromialgia 2 2
Recomendaciones SER-5EPAR 1 1
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: = Validacion PIIASER IP:
Porcentajes proyectos Ul ano 2022 Jestis Sana, Xavie Juanola agtean

28 publicaciones y 2 digesttlogos Alejandro Balsa

4% 4%
Rotaciones UI-SER AR-EPIDSER CC: Javier Narvaez y Santos
4% (astafieda) y 2 neumas

4%

ARTESER / IP: Ricardo Blanco
RELESSER 4%
IP: Ifiigo RGa-Figueroa

y José M? Pego Reigosa 9%

REAPSER e——
IP: Rubén Queiro 13%
BIOBADASER / IP: Isabel Castrejon
30%

Qualisex
IP: Montse Romera 4%

MyoSpain
IP: Tatiana Cobo 4%

Mozart \
IP: Sara Marsal 4%
EPISER Proyecto Demagrafo
IP: Sagrario Bustabad 4% 4%
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Cuartiles afio 2022
28 publicaciones Q310.71%

Q4 0.00%I

_Sin32.14%
Q2 14.29%__

Q142.86%
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Comision de
Programas Cientifcos

Comisidon saliente Comisién entrante

Doctores: Doctores:

Jeslis Sanz Juan D. Canefe

Raquel Almodavar Sagrario Bustabad

José M@ Alvaro-Gracia Ivan Castellvi

Ricardo Blanco Manuel J. Moreno
Emma Beltrén Marcos Paulino

Sagrario Bustabad Raimén Sanmarti
José A. Roman Susana Romero




(artadela
presidenta de

la SER

La SER: Misian,
vision y valores.
Estructura
organizativa

Comisiones

Gufagide

Practica Clinicay
recomendaciones

Ayuda ala
investigacion

Programas Publicaciones y
Cientificos Becas

XLVIII CONGRESO NACIONAL DE LA SER
10 AL 13 DE MAYD EN GRANADA Y EN FORMATO VIRTUAL

|
XL | Nacional

VIII [ delaSER

10-13 de mayo 2022

Del 10 al 13 de mayo fuvimos nuestra cita anual de referencia en Reumatologia en la ciudad
de Granada, cuyos profagonistas fueron la ciencia, la actualidad, los avances y los deba-
tes. Para poder Ilegar a todos los socios inferesados, al mismo tiempo, se llevé a cabo en
formato virtual y de nuevo se pudo volver a retomar el mes de mayo para la celebracién de
los congresos nacionales como se habia organizado tradicionalmente y que, punfualmente
y dehido a la pandemia, se habia visto modificado. La organizacién de este encuentro fue
un auténtico refo al haber tenido menos tiempo desde la celebracién del anterior XLVII
Congreso Nacional, pero no fue impedimento para llevar a cabo un programa cienfifico de
alfa calidad.

Durante la Jornada de Actualizacidn, previa al Congreso (10 de mayo), se trataron temas
de interés como el sindrome de dolor regional complejo, la actualizacion en el sindrome
de Sapho, el uso de la colchicina en Reumatologia fuera de la gota y hasta cudndo fratfar la
osteoporaosis, enfre ofros.
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En el acto inaugural, ademds de las personalidades invitadas, intervino Juan Castilla Braza-
les, Doctor en Filologia Semitica y Cientifico Titular en la Escuela de Estudios Arabes (EEA]
del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), con una ponencia bajo el titulo
“Ciencia en la Alhambra”. Tamhién en el marco del Congreso, se Ilevaron a cabo ofras ac-
tividades como la reunidn de la Asamblea General Ordinaria, incluyendo el reconocimiento
a los socios senior y la entrega de los premios SER 2022; ademas de la celebracion de las
elecciones en las que fue proclamado el Dr. Marcos Paulino Huertas, como presidente electo
de la SER.

El comité cienfifico frabajd infensamente para ofrecer un programa cienfifico de alta calidad
y que abarcase fodo el espectro de la especialidad, resultando asi de inferés para los so-
tios. Se organizaron un total de 20 mesas redondas, 3 conferencias magistrales, 9 ferfulias,
4 mesas en colaboracion con distintos laboratorios farmacéuticos, 9 cafés con el experto, b
como fratar, b talleres y 8 simposios satélites. Expertos, en sus diferentes areas, brindaron
conferencias sobre el diagndstico y fratamiento de la practica totalidad de las enfermeda-
des autoinmunes sistémicas y musculoesqueléticas. En este sentido, habria que destacar el
éxito en la asistencia, con 1.085 inscripciones presenciales y 181 virfuales.

Intentando facilitar el mejor desarrollo de este encuentro, se desarrollé una App especifica
con informacidn de utilidad y se valvid a poner a disposicion de los asistentes el servicio
“Congreso a demanda” que posihilité poder ver las sesiones 30 minutos mas farde de su
finalizacidn para aquellos inferesados en varias ponencias que se solapaban en tiempo.

Ademds, el debate estuvo garantizado y fue uno de los protagonistas de este encuentro, ya
que hubo una gran partficipacién en los apartados de discusién. Tamhién se puede resaltar
la elevada participacion de frabajos con 512 abstracts recibidos: 47 comunicaciones orales,
337 posters aceptados y b5 aceptados para publicacion en el suplemento especial de ‘Reu-
matologia Clinica’.

En general, se logrd un excelente resultado, ya que se obtuvo una valoracion media de todo
el Congreso de 4,44 (sobre 5).

El comité cientifico estuvo formado por los Dres. Raquel Almoddvar Gonzalez, José Maria
Alvaro-Gracia Alvaro, Maria Aparicio Espinar, Emma Beltran Catalan, Ricardo Blanco Alonso,

Finanzas
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Sagrario Bustabad Reyes, Rafael (aliz (éliz, Federica Diaz Gonzélez, Cristina Fernandez Car- Asimismo, este encuentro tuve una gran acogida y logré una puntuacion de 4,57 (sobre
ballido, José Francisco Garcia Llarente, Clementina Lépez Medina, Cristina Macia Villa, Car- 5) tras las encuestas de valoracion. En el siguiente enlace se puede acceder al programa
los Marras Fernandez-Cid, Soledad Ojeda Bruno, José Javier Pérez Venegas, José A. Roman cientifico.

Ivorra, Raimon Sanmarti Sala, Jests 5anz Sanz y Paloma Vela Casasempere.

Por su parte, el Dr. Rafael Féliz fue el presidente del comité organizador local, que se acom- . Simposio de

pafé de los Dres. Miguel Angel Ferrer Gonzalez, Anfonio Garcia Sanchez, Emilio A. Justicia ﬂ Neumopatia

Rull, Mar Lopez-5idro Ibafiez, Melchor Palmero Guillén, Maria José Pérez Galan, Susana Qui- Intersticial

rosa Flores y Enrique Raya Alvarez. en Enfermedades
Reumdticas

La exposicion comercial conté con la participacion de AbbVie, Adacyte, Amgen, Asacpharma,
Astrazeneca, Biogen, Boehringer Ingelheim, BM5, Faes Farma, Fresenius Kabi, Galdpagos,
Gebro Pharma, Gedeon Richter, GP Pharm, G5K, Janssen, Kern Pharma, Laboratorios Rubié,
Lilly, M50, Nordic Pharma, Novartis, Otsuka, Pfizer, Procare, Reig Rofre, Roche Farma, 5a-
nofi, Stada, Theramex, UCB Pharma y Vifor Pharma.

También, como viene siendo habitual desde hace afios, hubo un espacio para asaociaciones de 25-26 de febrero 2022

pacienfes que este afio contd con la presencia de Accion Psoriasis, Asociacién de Dermato-

miositis Juvenil (ANADEJU), Asociacién Espafiola de Esclerodermia, Asociacion Espafiola de El comité cientifico de este simposio estuva farmado por los Dres. Raquel Almoddvar Gon-
Sindrome de 5jdgren, Conartritis, Felupus y LIRE. zélez, José Maria Alvaro-Gracia Alvaro, Emma Beltran Catalén, Ricardo Blanco Alonso, Gema

Bonilla Hernan, Sagrario Bustabad Reyes, Jaime Calvo Alén, José Francisco Garcia Llorente,
Natalia Mena Vézquez, Raimon Sanmarti Sala y Jests 5anz Sanz.

Sim p 0Si0S Este evento contd con el patrocinio de Boehringer Inhelgeim y Bristol Myers Squibb (BMS).

| SIMPOSI0 DE NEUMOPATIA INTERSTICIAL

Los dias 25 y 26 de febrero se celebré el | Simposio Neumopatia Infersticial de la Sociedad | SIMPOSIO MULTIDISCIPLINAR EN EAS
Espafiola de Reumatologia, en Madrid y en formato virtual. Conté con mas de 288 inscritas

que pudieron conocer las novedades mas destacadas sobre esta patologia. En concrefo, se
abordaron temas de gran interés como factores de riesgo, el papel y funcionamiento de las
unidades multidisciplinares, sifuaciones clinicas especiales y novedades en los tratamien-
tos, entre otras cuestiones.

Los dias 18'y 19 de marzo de 2022 se celebré el | Simposio Multidisciplinar en Enfermedades
Autoinmunes Sistémicas (EAS), en Madrid y en formato virtual

La Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia, (AEDV), la Sociedad Espafiola de
Inmunologia (SEl), la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), la Sociedad Espafiola
de Nefrologia (SEN), la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Tordcica (SEPAR] y la



https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/02/Programa-Simposio-Neumopatia.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/02/Programa-Simposio-Neumopatia.pdf
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de Enfermedades
Autoinmunes
Sistémicas

Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER] organizaron este encuentro para mejorar el co-
nocimiento de los especialistas en beneficio de los pacientes. El programa cienfifico inclu-
y6 temas muy variados como el impacto de la infeccién por COVID19 en las enfermedades
autoinmunes sistémicas, la Inmunologia en la enfermedad pulmonar intersticial difusa, las
terapias hioldgicas en el sindrome de 5jdgren, las manifestaciones cutaneas de la esclero-
sis sistémica y el espectro clinico de las manifestaciones cuténeas del lupus eritematoso,
enfre ofras cuestiones. Este encuentro logré un gran éxito con 408 asistentfes virtuales y
295 presenciales.

Las enfidades participantes en este encuentro fueron: Astrazeneca, BMS, Galapagos, Gebro,
G5K, Janssen, Pfizer, Roche, Rubié, UCB'y Vifor Pharma.

XII SIMPOSIO DE ARTRITIS REUMATOIDE

La ciudad de Vigo acogi6 este encuentro que tuvo lugar los dias 30 de septiembre y 1 de
octubre de 2022 y en formato virtual. Conté con la participacion de 493 asistentes y la va-
loracion fue alta en las encuestas de satisfaccion 4,29 (sobre 5)
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Se frataron diversos temas de interés como el prondstico de los pacientes con artrifis
reumatoide, sus comarhilidades asociadas, |a artritis reumataoide en el anciano, la imple-
mentacion de la estrategia freat to target, la pre artritis, el manejo de la neumopatia, las
novedades en los tratamientos y las actualizaciones en las guias de practica clinica, entre
otros aspectos. El programa cientifico esté disponible en este enlace.

El comité cientifico de este simposio estuvo formado por los Dres. Miguel Angel Abad Her-
néndez, Raquel Almodévar Gonzalez, Ceferino Barbazan Alvarez, Emma Beltran Cataldn,
Sagrario Bustabad Reyes, José Francisco Garcia Llorente, Isidoro Gonzalez Alvaro, Marcos
Paulino Huertas, José Javier Pérez Venegas, Raimon Sanmarti Sala y Jesds Sanz Sanz.

Este encuentro conté con la calaboracién de AbbVie, Fresenius Kabi, Galapagos, Gebro Phar-
ma, Lilly, M50, Pfizer y Rubig.

Simposio SER

XII I de Artritis

Reumatoide

‘ |
00 |l 00
1P 2 sl o

Vigo

30 septiembre y
1 octubre 2022



https://www.ser.es/wp-content/uploads/2021/11/Programa-Simposio-Multidisciplinar-EAS22.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/03/Programa_Simposio_AR_Vigo.pdf
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Comisidn saliente Comisidén entrante

Doctores: Doctores:
M@ José Cuadrado | Castellviy MJ Moreno

Ma Angeles Aquirre Sagrario Bustabad

José M3 Alvaro-Gracia Marcos Paulino
Ricardo Blanco Joan Miquel Nolla (SC Grado)

Juan ). Gomez-Reino Chamaida Plasencia
José J. Pérez Susana Romero
Blanca Varas Raimon Sanmarti

Jesis Sanz
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PREMI0OS SER 2022

Los ganadores de la edicion de los Premios SER de 2022 fueron los siguientes:

PREMID AL MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN ARTRITIS PSORIASICA

Titulo: “Unveiling axial invalvement in psoriatic arthritis: An ancillary analysis of the
AS5AS-perSpA study”.

Autores: 0. Benavent, Ch. Plasencia, 0. Poddubnyyh, M. Kishimoto, F. Proff, H. Sawada, C.
Lopez Medina, M. Dougados y V. Navarro

PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN ARTRITIS REUMATOIDE

Titulo: “Biomarkers for treatment change and radiographic progression in patients with
rheumatoid arthritis in remission: a 5 year follow-up study”.

Autores: Julio Ramirez, Andrea Cuervo, Raquel Celis, Virginia Ruiz, Radl Castellanos, José
Antonio Narvéez, José A. Gémez-Puerta, José Luis Pablos, Raimon Sanmartiy Juan D. Cafiete

PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN OSTEOPOROSIS

Titulo: “Prevalence and Assaciated Factors of Low Bone Mineral Density in the Femoral Neck
and Total Hip in Axial 5pondyloarthritis: Data from the CASTRO Cohort”.

Autores: Laura Bautista, Clementina Ldpez, Lourdes Ladehesa, Maria del Carmen Abalos,
Desirée Ruiz, Juan Luis Garrido, Ignacio Gdmez, Maria Angeles Puche, Asuncion Salmoral,
Eduardo Collantes, Alejandro Escudera y Pilar Font

PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN ESPONDILOARTRITIS

Titulo: “Sustained low disease activity measured by ASDAS slow radiographic spinal pro-
gression in axial spondyloarthritis patients treated with TNF-inhibitors: data from REGIS-
PONSERBIO”.

Autores: Maria Llop, Mireia Moreno, Victoria Navarro, Xavier Juanola, Eugenio de Miguel,
Raquel Almodavar, Eduardo Cuende, Jesis Sanz, Emma Beltran, M@ Dolores Ruiz, Joan Calvet,
Antoni Berenguer, Jordi Gratacés y the Regisponserhbio group.
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PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADD EN OTRAS ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTEMICAS

Titulo: “A multidisciplinary registry of patients with autoimmune and immune-mediated
diseases with symptomatic COVID-19 from a single center”.

Autores: Juan (. Sarmiento, Gerard Espinosa, Maria Carlota Londofio, Fernanda Meira, Berta
Caballol, Sara Llufriu, Josep Lluis Carrasco, Aina Moll-Udina, Luis F. Quintana, Priscila Gia-
vedoni, Julio Ramirez, José Inciarte, Elisabeth Solana, Yolanda Blanco, Eugenia Martinez,
Maria Sepdlveda, Victor Lloreng, Sergio Prieto, Georgina Espigol, Jose C. Milisenda, Maria C.
Cid, José M. Mascard, Isabel Blanco, Joan Albert Barberd, Oriol Sihila, Jordi Gratacos-Gines,
Alfredo Adan, Alvaro Agusti, Raimon Sanmarti, Julian Panés, Ricard Cervera, Jordi Vila, Alex
Soriano, José A. Gomez-Puerta, on behalf of Immunocovid Clinic.

PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN ARTROSIS

Titulo: “A clinical madel including protein biomarkers predicts radiographic knee osteoar-
thritis: a prospective study using data from the Osteoarthritis Initiative”.

Autores: L. Lourido, V. Balboa-Barreiro, C. Ruiz-Romero, |. Rego-Pérez, M. Camacho-Encina,
R. Paz-Gonzalez, V. Calamia, N. Oreiro, P. Nilsson y F.J. Blanco.

PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN ARTROPATIAS MICROCRISTALINAS
Titulo: “The inflammatory role of silent urate crystal deposition in intercritical gout”.

Autores: (ésar Diaz, M@ Angels Ortiz, Andrea Garcia, Sicylle Jeria, Lluis Sainz, Susana Fer-
nandez, Héctor Corominas y Silvia Vidal

PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN CIENCIA BASICA

Titulo: “Amitriptyline blocks innate immune responses mediated by toll-like receptor 4 and
IL-1 receptor: Preclinical and clinical evidence in osteoarthritis and gout”.

Autores: Eloi Franco, Ana Alonso, Maria Guillan, Alberto Jorge Mora, Anfia Crespo, Miriam
Lépez, Andrés Pazos, Oreste Gualillo, Susana Belén Bravo y Rodolfo Gomez.

Finanzas
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PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADD EN EPIDEMIOLOGIA EN ENFERMEDADES REUMATICAS

Titulo: “Assaciation of spondyloarthritis and sarcoidosis: A retrospective observational
population-based matched cohort study”.

Autores: Raman Mazzucchelli, Raquel Almodévar, Elisa Diequez, Natalia Crespi, Elia Pérez y
Alberto Garcia.

PREMIO AL MEJOR TRABAJO PUBLICADD EN LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

Titulo: “Antimalarials exert a cardioprotective effect in lupus patients: Insights from the
Spanish Society of Rheumatology Lupus Register [RELESSER] analysis of factors associated
with heart failure”.

Autores: ifiigo Ria-Figueroa, David Ria-Figueroa, Natalia Pérez, Ana M. Anzola, Marfa Ga-
lindo, Jaime Calvo, Antanio Fernandez, Clara Sangtiesa, Radl Menor, Eva Tomero, Natividad
del Val, Esther Uriarte, Ricardo Blanco, José Luis Andréu, Alina Boteanu, Javier Narvaez,
Tatiana Cobo, Cristina Bohérquez, Carlos Montilla, Esteban Salas, Francisco ). Toyos, José
A. Bernal, Eva 5Salgado, Mercedes Freire, Antonio J. Mas, Lorena Expésito, José A. Hernan-
dez-Beriain, Oihane |barguengoitia, Maria L. Velloso, Nuria Lozano, Gema Bonilla, Mireia
Moreno, Inmaculada Jiménez, Victor Quevedo, Angela Pecondén, Elena Aurrecoechea, Elia
Valls, Coral Mourifio.
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AYUDAS

Para nuestra sociedad cientifica la concesién de ayudas a nuestros socios es fundamental
para mejorar no sélo el fomento de la investigacion en el amhifo de la Reumatologia de
nuestro pais, sino fambién favorecer el conocimiento y la difusion de dicha actividad cien-

AYUDASACR

Informacién disponible en:
WWW.Sser.es

Sociedad Espaiola s
Reumatologia

AYUDAS CONGRESO ACR

Un afio mas se pudieron convocar las ayudas destinadas a asistir al Congreso anual del
American College of Rheumatology (ACR] que fuva lugar del 11 al 14 de noviembre en Fila-
delfia (EE.UU). El objeto de estas ayudas es fomentar y dar relevancia a todos aquellos que,
con su esfuerzo, han contribuido a la realizacion de trabajos que fueron aceptados para
dicho encuentro. En esta ocasion se concedieron las siguientes ayudas:



https://www.ser.es/wp-content/uploads/2023/04/becados_ACR.pdf
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AYUDAS FER 2022

El pasado afio se lanzaron de nuevo las Ayudas FER 2022 para dar apoyo a los socios que,
con gran implicacién y responsabilidad, buscan confribuir a la mejora de nuestra especiali-
dad a través de diversos proyectos de investigacion. La inversion de esta convocatoria ha
sido de 260.000€ distribuidos entre las siguientes modalidades

Ayudas SER-Janssen para realizar estancias cortas en Espafia o en el extfranjero durante el afio
2022 en un cenfro de referencia.

Dra. Nerea Alcorta Lorenzo, Dra. Maria Paula Alvarez Hernandez, Dra. Africa Andreu Sudrez,
Dr. Juan Pablo Valdivieso Acha, Dra. Emma Brugarolas Martinez, Dra. Alba Maria Cabezas
Lucena, Ora. Ester Costa Moya, Ora. Ana Victoria Esteban Vazquez, Dra. Delia Fernéndez Lo-
zano, Dra. Inés Fernandez Maetzu Palacin, Dra. Carmen Lucia Garcia Gémez, Dra. Elena Heras
Recuero, Dr. Cristdhal Pavez Perales, Dra. Maria Nazaret Roldan Ruiz, Dr. Luis Sainz Comas,
Ora. Lucia Salvatierra Velasco, Dr. Luis Sarahia de Ardanaz, Or. José Miguel Sequi Sabater,
Dra. Cristiana Siero Santos, Ora. Marina Tortosa Cabafas, y Dra. Paola Montal Vidal.

Ayudas de complemento para ampliacion de estudios en el extranjero durante el afio 2022.

Esta convocatoria quedd desierta.

Ayudas para proyectos de investigacion sin financiacién pahblica para investigadores emergentes con
preferencia en |la patologia médica del aparato locomotor y enfermedades sistémicas, en las siguien-
tes areas: artritis reumatoide, espondiloartritis, artrosis, osteoporosis y enfermedades
metahélicas, epidemiologia de las enfermedades reumaticas, enfermedades autoinmunes
sistémicas, otras enfermedades inflamatorias (microcristalinas, autoinflamatorias, etc.).

Dra. Patricia Moya Alvarado

Ayudas de larga estancia en centfros de referencia internacional para el periodo 2022-2024.

No se cancedid ninguna el afio pasado (2022) al no cumplir los requisitos de las mismas.

AYUDAS PARA LA INTENSIFICACION DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA

La Fundacion Espafiola de Reumatologia lanzé una convocatoria de 7 ayudas para la inten-
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sificacién de la actividad investigadora para faculfativas especialistas, con el objeto de
incenfivar el nimero de profesionales que simultanean su labor asistencial con actividades
de investigacion para difundir el conacimiento a los pacientes y generar hipétesis de inves-
figacion desde la practica asistencial, ademas de favorecer la investigacion orienfada a la
mejora de los pacientes con enfermedades reumaticas.

En la convocatoria de 2022 se han concedido un total de b ayudas, con una duracién prevista
de un afio y el importe econémico de 30.000 euros brutos.

No FIS:
Vanesa (alvo del Rio
Enrique Calvo Aranda

Joan Calvet Fontova

FIS:
Natalia Mena Fonfova
Ernesto Trallero Araguas

Maria Llop Vilaltella

AYUDAS A FACULTATIVOS INVESTIGADORES 2021-2024

Desde la Fundacidn Espafiola de Reumatologia se abrié una nueva convocatoria para facul-
fativos investigadores con la finalidad de promover la incorporacidn a tiempo completo de
personal facultativo con experiencia investigadora dentro de un Servicio de Reumatologia,
mejorando asi la futura competitividad cientifica de la Reumatologia.

Gracias al remanente previo que habia en el apartado de Ayudas, la Junfa Directiva y el Pa-
tronato aprobaron aumentar una ayuda mas en esta cateqoria en beneficio de los socios, por
lo que en esta edicidn se han concedido las siguientes ayudas a faculfativos investigadores.

Finanzas
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Unidad Médica de Alta Especialidad, IMSS (Mérida, México) es el co-editor de la publicacidn.

NOMBRE Y APELLIDOS CENTRO RECEPTOR ASIGNADD
1°.- Dra. Concepcitn Aranda Valera Hospital Universitario Reina 5ofia de Cérdoba En 2022 se editaron 10 ndmeros ordinarios y un nimero extraordinario con los trabajos
20 _ Dra. Irene Altabas Gonzdlez Complejo Hospitalario Universitario de Vigo acepfados para el Congreso Nacional de la SER. Incluye articulos originales de investiga-
dores, casos clinicas y revisiones. Los estudios publicados son principalmente clinicos y
3°.- Dr. Alejandro Gomez Gomez Hospital Universitario Vall D"Hebrdn, Barcelona epidemioldgicos, pero también de investigacion basica. Esta incluida en Excerpta Medica,
Biosis, Current Opinion in Rheumatology y Embase (editorial Elsevier e incluida en Medline).
En concrefo, la dotacion de cada ayuda es de 45.000 euros/anuales, durante un periodo Todos los socios pueden acceder a ‘Reumatalogia Clinica’ a través del portal del socio. Du-
renovable de hasta 3 afios. La ayuda serd ingresada en la cuenfa bancaria de cada una de rante el 2022 |a revista ha estado patrocinada por Janssen.
las Fundaciones que presentaron su solicitud como centros receptores en la primera fase
de la convocatoria. i
EL REUMATOLOGO

‘ ,,,,,,,,,,, La revista “El Reumatélogo”, que cuenta con la
colaboracién de AbbVie, se sigue consolidando.

PUBLICACIONES R t l Se frata de una nueva publicacién de periodi-
L euma 010 O cidad trimestral que debido a la pandemia se
REUMATOLOGIA CLINICA g ha pasado a un formatfo on-line en exclusiva.

Bnbhw: .
La revista ‘Reumatologia Clinica’, drgano de ex- ConireSOACIl{'b T Los gd|fnres~duranfg e.I c0ee ’fueron los Dres.
mucho que ce’ebrar Santiago Mufioz y Cristina Macia.

Reumatologla presion cientifica de la Sociedad Espafiola de Reu- 7

matologia y el Colegio Mexicano de Reumatologia ACR 2022
Clmlca e e desde mayo de 2005, ha obtenido el Factor de : s

Impacto (Fl] tras un largo proceso e innumerables
iniciativas que se han ido poniendo en marcha
sucesivamente, a lo largo del tiempo, a cargo de

El confenido de esta publicacién estd compues-
fo de una parte cientifica en la que se fratan
temas vinculados con la Reumatologia desde
un punto de vista practico e incluye revisiones

Reumatologia Iberoamericana
Diseasconvol i ks with paraic A i

i

D s pemoe e . . : . s —— bibliograficas, casos clinicos, monograficos,
T varios expresidentes, junfo a sus correspondien- e Fdicbine ° ; L
Orginss — . efc., y una parte social con noticias vinculadas
T S—— tes Juntas Directivas. Finalmente, todos estas . i - ) .
s e a la especialidad de Reumatologia y actividades que lleva a cabo la Sociedad Espafiola de

esfuerzos han dado sus frufos y se ha logrado el
reconacimiento de la importancia de esta publica-
cion cientifica. En concreto, dicho Fl se tendra en
consideracian a partir de 2023.

Reumatologia y/o su Fundacion, las asociaciones de pacientes, las Sociedades Autondmicas
de Reumatologia, entre otras noticias.

Ademds, cada publicacién cuenta con una parte multimedia a fravés de un video-articulo y
e . . se sigue manfeniendo el juego interactivo ‘Reumaluiz’ en el que se incluyen casos clinicos
Actualmente, el Dr. Francisco Blanco es el editor; g . Jueg . u, ; q ¥ . .
. . . y ofras cuestiones para que los socios puedan participar y obtener un premio que consiste
mientras que el Or. José Alvarez Nemegyei, de la , )
en acudir al Congreso del American College of Rheumatalogy.
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TRATADO DE ENFERMEDADES RELIMATICAS DE LA SER (22 EDICION)

Sociedad Espafiola de Reumatologa (SER)

Tratado de
Enfermedades
Reumaticas

Durante este afio se desarrollé la sequnda edicion del Tra-
tado de Enfermedades Reuméticas de la Sociedad Espa-
fiola de Reumatologia, cuyo lanzamiento se Ilevé a cabo
en el XLVIII Cangreso Nacional de Granada.

Educacion
y Formacion

2* EDICION

Los Dres. Alejandro Balsa Criado y Federico Diaz Gonzélez
han sido los directores de la nueva publicacidn; mienfras
que como co-editores han participado los Dres. José M@
Alvaro-Gracia Alvaro, Sagrario Bustabad Reyes, Patricia
E. Carreira Delgado, José Alfredo Gomez Puerta, Natalia
Mena Vazquez y Fernando Pérez Ruiz.

En concreto, las secciones del Tratado de Enfermedades
Reumaticas de la SER son las siguienfes: generalidades, aproximacion clinica al pacien-
te reumatico, terapéutica de las enfermedades reuméticas, artritis reumatoide, espondi-
loartritis, enfermedades autoinmunes sistémicas, vasculitis, artropatias microcristalinas,
arfrosis, enfermedades 6seas, enfermedades relacionadas con agentes infecciosos, otfras
enfermedades reumaticas y enfermedades reumaticas en la infancia.

En este mismo ambito, cabria destacar el Tratado SER de diagndstico y fratamiento de las
Enfermedades Autoinmunes Sistémicas, 22 edicion, que estd en proceso de desarrallo y
cuyo lanzamiento se ha establecido para el Congreso Nacional de la SER de 2023.
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FONDO DE IMAGENES DE LA SER

@ Fondo de
4 Y ] Imagen

El Fondo de Imagen de la SER sigue siendo una herramienta atil para los socios de la SER y,
ademas, un buen escaparafe de nuesfra Sociedad. Se Ilevd a cabo una ampliacién de este
servicio, gracias a la colaboracion de Bristol-Myers Squibb (BMS) y bajo la coordinacion de
los doctores José C. Rosas Gomez de Salazar, Antonio Naranjo Hernandez y Cristina Mata
Arnaiz.

El Fondo de Imagen acfual cuenta con 4.694 imagenes, 195 videos y 449 casos clinicos, al
alcance de los socios de la SER. Ademas del uso personal, en muchas ocasiones se usa como
herramienta docente para estudiantes y residentes.
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Comision saliente

Doctores:

Raquel Almodavar y Emma Beltran

Joan M. Nolla (Subcomision Grado y Master)
José M2 Alvaro-Gracia

Sagrario Bustabad

José Francisco Gartia

Cristina Macia

Susana Remero

Raiman Sanmarti
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Comisidén entrante

Doctores:

Jesls Sanz

Joan M. Nolla (Subcomisidn Grado y Méster]
Raimén Sanmarti

Chamaida Plasencia

Susana Romero

Marcos Paulino

Sagrario Bustabad



(artadela
presidenta de

la SER

La SER: Misian,
vision y valores.
Estructura
organizativa

Comisiones

Gufagide

Practica Clinicay
recomendaciones

Educacion
y Formacion

Ayuda ala
investigacion

Programas
Cientificos

Publicaciones y
Becas

Tras la pandemia, se manfuvo la realizacion de los cursos en formato mixto, fanto pre-
sencial, como retransmitido, lo que permite mejorar de forma significativa la formacién de
nuestros socios.

En este dmbhito, se sigue manteniendo la figura de “enlace”, dependiente de la Comision de
Formacion, cuya mision es garantizar la idoneidad meritocratica en la eleccion, por parte de
los coordinadores, de todos los ponentes propuestos para los cursos.

En concreto, en 2022 se |levaron a cabo las siguientes actividades formativas.

FORMACION CONTINUADA

ESCUELA DE ECOGRAFIA 2022

ESCUELA ,. 2 sz

i

Un afio mas, la Escuela de Ecografia de la SERjun’ro con la Comisién de Formacidn (Docencia y
Formacién Continuada) han llevado a cabo un nuevo ciclo de cursos de Ecografia del Aparato
Locomotaor, que en esta edicion ha contado con el patrocinio de Gebro Pharma.

Se incluyen los cursos de ecografia general y de ecografia pediatrica del aparato locomotor.
Los cursos se han desarrollado entre febrero y octubre de 2022 en Alicante, Barcelona, 5an-
tiago de Compostela, Madrid, Sevilla y Sta. Cruz de Tenerife.
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AULA DE ESPONDILOARTRITIS DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE RELIMATOLOGIA

Coordinada por los Dres. Xavier Juanola Roura y Pedro Zarco Montejo, el Aula de Espandi-
loartritis es un proyecto de formacién basica y tedrico-practica en espondiloartritis axial y
periférica, y en artritis psoridsica, formado por nueve madulos tematicos que se desarro-
llan primero en formato online y, posteriormente, se completara la formacion con sesiones
presenciales/teleméticas para favorecer la compresion del asistente de todo el contenido
de la actividad. Esta iniciativa se esta realizando con la colaboracion de Lilly.

p— =
AuloespALl22

Reumamlog:a
Respecto a la sequnda parte de la actividad, comenzd a realizarse en formato presencial y
los asistentes se han repartido en seis falleres presenciales que se llevaron a cabo a finales
de 2021 (1 sede en Madrid) y principios de 2022 (1 Bilbao, 2 Madrid, 1 Barcelona, 1 Sevilla).

Con el patrocinio de:

Se frafa de una actividad docente acreditada por la Comision de Form acién Confinuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 3,3 créditos
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|1 CURSO SER MIDIENDO EN REUMATOLOGIA Y PROS Programa

e El Il curso Midiendo en Reumatologia. Metrologia y PROs: de la
r p 4 g p
teoria a la préctica, fuvo lugar los dias 28 y 29 de enero en for-
%\I/ICC‘il_rSOdSER * mata virtual, con la colaboracién de Lilly y bajo la coordinacién
ldiendoen de las Dras. Isabel Castrejon Fernandez y Loreto Carmona Or-
y
Reumatologia

de la teoria a la practica

Metrologla y PROS, 8 tells. Este evento fue sequido por 77 asistentes.
1

En esta sequnda edicién se trataron temas como las herramien-
fas en la atencién centrada en el paciente, los sesgos de género
en los PROMs en Reumatologia y la actualizacién en los PROs,
entre ofros.

.......

B
(X}

Se frafa de una actividad docente acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 0,6 créditos.

VI TALLERES SER DE ARTRITIS PSORIASICA Programa

Los dias 4 y 5 de febrero fuvo lugar en formato virtual la sexta
edicion de los Talleres de Artritis Psoridsica, con la colaboracion
de Janssen. Este evento estuvo coordinado por los Dres. Raquel
Vi Talleres SER de Almodévar Gonzélez, Eva Galindez Aguirregoikoa y Juan Carlos
Torre Alonso, y contd con 137 asistentes.

Virtual, 4y 5 defebrero de 2022

Se abordaron temas como la artritis psoriasica juvenil, la en-
fermedad intestinal en la artritis psoridsica (APS), los factores
predictores a la respuesta del tratamiento, el higado graso no
alcohdlico o los fratamientos en sifuaciones especiales.

Se trata de una actividad docente acreditada por la Comisidn de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con
0,7 créditos.

11 CURSO SER MULTIDISCIPLINAR EN REUMATOLOGIA, DERMATOLOGIA Y Ell Programa

Los dias 11y 12 de marzo se celebré la fercera edicion del Curso
" i cuRSOSER SER Multidisciplinar en Reumatologia, Dermatologia y Enferme-
dad Inflamatoria Intestinal en Madrid y en formato virtual, con
la colahoracion de Pfizer, y hajo la coordinacion de los Dres. José
Francisco Garcia Llorente, Delia Reina Sanz y Jesis 5anz Sanz.

Esta edicion confd con un programa en el que se frataron temas
como novedades en la derivacion y en el diagnéstico precoz, la
etiopatogenia en las IMID, el cambio en la asistencia de los pa-
cientes o novedades en los fratamientos, entre otras cuestio-
nes. Este curso fue sequido por 171 asistentes, de los cuales 46
fueron presenciales y 125 lo hicieron en formato virtual.

Se frafa de una actividad docente acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 0,6 créditos.

|| CURSD SER DE PATOLOGIA OCULAR INFLAMATORIA Programa

El I Curso SER de Patologia Ocular Inflamatoria se celebrd el 25 y 26 de marzo de 2022

Il Curso SER en Madrid y retransmitido, con la colaboracién de UCB, y bajo
de Patologia la coordinacién de los Dres. Emma Beltran Catalan y Santiago
I?\?'I?:Igll;toria Mufioz Fernandez.

s, , .5- ) Enel encuentro, que contd con 196 participantes (33 presencia-

les y 163 virtuales), se hahld de anatomia bésica y clinica, pato-
logia inflamatoria orhitaria y manejo de uveitis dificiles de fratar, enfre otras cuestiones.

Se trata de una actividad docente acreditada por la Comision de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS), con 0,8 créditos.


https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/01/Programa_Pros.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/01/Talleres_APS_2022.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/01/Programa-Multidisciplinar22.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/01/Talleres_APS_2022.pdf
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V ENCUENTRO GEACSER Programa

El V encuentro GEACSER se celebré el 1y 2 de abril de 2022

en Barcelona, con la colaboracién de Gebro Pharma, Novartis,

Pfizer y UCB; y bajo la coordinacién de los Ores. Marta Novella
avarro y Alejandro Prada Ojeda.

GEAGSER  Navarro y Alejandro Prada Ojed

2022

DE LA SOCIEDAD ESPANOLA

ocumoech — Ge ahordd la actualizacién en gotfa, en pirosfofato célcico y

""""""""""" ofros cristales; también hubo una tertulia cenfrada en gota, se

desarrollg un faller practico con cadaveres sobre el depésito de

cristales y se presentaron diferentes casos clinicos. En concre-
to, este encuentro conté con 30 asistentes.

V Encuentro

o
=

Barcelona
1y2 de abril 2022

CaGovronarma ) NoVARTIS @efier (o9

LO MEJOR DEL ANO EN ESPONDILOARTRITIS Programa

S \/,.

Epan.

El evento Lo Mejor del afio en Espondiloartritis se celebré los
dias 1y 2 de abril de 2022, con la colaboracién de Janssen, y
bajo la coordinacion de las Dras. Cristina Fernandez Carballido y

Lo mejor del afio en

ESPONDILOARTRITIS  ('ementina Lpez Medina.

1y 2 de ABRIL 2022

En concrefo se trataron femas como lo mejor del afio en inves-
tigacion basica en espondiloartritis axial y artritis psoriasica,
novedades en aspectos clinicos y evolucion del paciente, co-
morbilidades y sifuaciones especiales, imagen y tratamientos.

E " #LOMEJORSPA22

Contd con la participacion de 197 asistentes, 68 en formato pre-
I ‘ [ sencial y 154 en formato virtual.
Se trata de una actividad docente acreditada por la Comisién de Formacion Confinuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS), con 0,8 créditos.

=

XXI CURSO SER DE TUTORES Y RESIDENTES Programa

XXICURSO SER

TUTORES
V RESIDENTES

Porador do G4di:
Av.Duquede N

¥ oz ci
22y23de abril de 2022
a9

Los dias 22 y 23 de abril se celebrd la XX edicion de este curso
en (adiz, con la colaboracion de Galapagos, bajo la direccién de
los Dres. Xavier Juanola Roura y Carlos Marras Fernandez-Cid,
y del Comité Cientifico formado por los Ores. Raquel Almodavar
Gonzélez, Emma Beltran Catalan, Diego Benavent Nifiez, Marian
Tormo Ratera y Ernesta Tovar Sugrafies.

En concreto, se trataron femas como la inteligencia artificial
en Reumatologia, como comunicar adecuadamente, qué apor-
ta el doctorado, cdmo se pueden mejorar las publicaciones y
ética en ensayos clinicos, entre otras cuestiones. Ademds, del

tradicional aparfado de “Reumatrivial” y un taller de resolucién de conflictos. En concreto,
asistieron 53 residentes y 31 futores

IX CURSO SER DE VASCULITIS Programa

0F LA SOCIEDAD ESPAROLA
D REUMATOLOGIA

\"lSGIII.lTIS

Goordinadores

Enia Diez ivaren, Javle Lorcera Garcla
¥ Susana Romeo Yuste

st Bt uend serse

sl v, . uaeta

#vasculitis22

Los dias by 7 de mayo tuvo lugar en Madrid el IX Curso SER de
Vasculitis, con la colaboracion de Amgen y Roche, y bajo la coor-
dinacién de los Dres. Elvira Diez Alvarez, Javier Loricera Garcia
y Susana Romerao Yuste.

En este curso se trataron temas como conceptos basicos y clasi-
ficacion de las vasculifis, novedades en enfermedad de Behcet,
vasculitis asociadas a farmacos y vasculitis pediatricas, enfre
otras cuestiones. En concreto, se contd con la parficipacion de
43 asistentes en formato presencial y 188 en formato virtual.

Se trafa de una actividad docente acreditada por la Comision de

Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNSJ, con

0,7 créditos.


https://www.ser.es/wp-content/uploads/2021/12/Programa_Privada.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/03/LMSPA_2022.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/03/Programa_TyR-2022.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/01/Talleres_APS_2022.pdf
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VI CURSO SER DE TERAPIAS DIRIGIDAS Programa CURSO RELIMAPTOPICS: VII JORNADA DE REUMATOLOGIA PARA MEDICOS DE AP Programa

Los dias 27 y 28 de mayo tuvo lugar en Madrid el VIl Curso SER El curso ReumAPtopics o VIl Jornada de Reumatologia para médicos

VIIl CURSO SER o de Terapias Dirigidas, bajo |a coordinacién de los Dres. Carolina de Atencién Primaria fuvo lugar el 2 de julio de 2022, con |a cola-
TERHPle Pérez Garcia, Eva Pérez Pampin y Jests Tornero Malina, y con la boracion de Menarini y con la coordinacién de los Dres. César Diaz
["RIG"]HS colaboracidn del Pfizer. Esta iniciativa formativa también fue mgjunm Torné, Sergio Giménez Basallote y Ana Urruticoechea Arana.

27y 28 e mayo 2022 retransmitida y contd con 23 asistentes en formato presencial OASRRSIG En esta iniciativa formativa t6 con 53 asistent i
#TDirigidas22 , que conTo con asistentes presen

y 77 en formatao virtual.

Hotel Melid Modrid Serrano.
138

ciales y 315 virtuales, se hablé sobre la fibromialgia, la evolucidn
de la enfermedad de la arfrosis de inicio, el manejo de la lumbalgia
crénica y el fratamiento de la gota.

En concreto, se abordaron temas como las terapias hioldgi-
cas en relacion con la COVID-19, nuevos farmacos como los
inhibidores de la JAK, terapias dirigidas en neoplasias y casos Se frafa de una actividad docente acreditada por la Comisin de
i dificiles de frafar, entre otras cuestiones. Formacidn Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) acre-
ditada con 0,4 créditos.

Se trata de una actividad docente acreditada por la Comision de Formacidn Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 0,8 créditos.

1 TALLER SER DE ENFERMERIA Programa

LO MEJOR DE EULAR REVIEW Programa wasmsmesnz— E| ||| Taller SER de Enfermeria especializada en Reumatologia se

nfermeria  celebrd el 9y 10 de septiembre de 2022 en Madrid y retransmiti-
especializada en  do, con la colaboracion de Janssen. Estuvo coordinado por los Dres.
Re“mm'g%f Raquel Almodévar Gonzalez, Laura Cano Garcia, Héctor Corominas i

Macias y Pedro Zarco Montejo.

El 18 de junio se celebrd en Madrid la jornada Lo me-
jor de EULAR Review 2022, una iniciativa formativa
en la que se expusieron los confenidos mas destaca-
dos recogidos durante el Annual European Longress

EUTKR of Rheumatology. Esta actividad estuvo coordinada

18dejunio Review swuseeen:  porla Dra. Cristina Macia Villa, del Servicio de Reu-

S 2022/ matologia del Hospital Ramén y Cajal (Madrid), y con-
t6 con la colaboracion de Galapagos.

En esta edicidn se habld sobre los nuevos fratamientos y el manejo
de sus efectos adversos, la sarcopenia en enfermedades reumati-
cas, la nutricion en estas patologias, la valoracion practica de las
enfermedades autoinmunes sistémicas, cdmo hacer un proyecto de
investigacion o cdmo afecta la sexualidad en los pacienfes reuma-

En concreto, a este encuentro asistieron 45 especia- ticos, entre otras cuestiones.
listas en formato presencial y 110 lo siguieron vir- . ) ) .
tualmente En concreto, conté con 26 asistentes presenciales y 16 virfuales.

Se trata de una actividad docente acreditada por la Comision de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 0,8 créditos.


https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/03/Programa-Terapias-Dirigidas22.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/05/Programa-Eular-Review_2022.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/02/Programa_GEACSER.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/03/LMSPA_2022.pdf
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XI CURSO SER REUMATOPICS Programa

" Los dias 16 y 17 de septiembre tuvo lugar el XI Curso SER Reu-
s matopics en Barcelona (y retransmitido), bajo la coordinacién
de los Ores. Diego Benavent Nufiez, Isabel Castrejon Fernandez
y Vanesa Calvo Del Rio, con la colaboracion de Menarini. Partici-
paron 52 asistentes presenciales y 82 virtuales.

Durante el curso frataron cuestiones como el papel de la hiop-
sia muscular en las miopatias inflamatorias, la acfualizacion en
uveitis y en sindrome de Behcet, el impacfo y el uso de recursas
e en pacientes hospitalizados con gotay la revision de los sindro-
mes autoinflamatorios en adultos, entre ofras.

Se frafa de una actividad docente acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS), con 0,9 créditos.

[l CURSO SER DE ESCLERODERMIA'Y CAPILAROSCOPIA Programa

El 11 Curso SER de Esclerodermia y capilaroscopia se Ilevd a
cabo el 23 y 24 de septiembre de 2022 en Madrid, coordinado
por las Dras. Pafricia E. Carreira Delgado y Beatriz Rodriguez

' RSO SER
Esclerodermia Lozano, y con la colahoracion de Boehringer Ingelheim.
y Capilaroscopia

MAORID. 23-24 SEFTIEMBRE 2022

\V§“§

La esclerosis sistémica inducida por téxicos, el manejo de la
afectacion gastrointestinal en la esclerodermia, el fratamiento
no farmacolégico, la esclerodermia en nifios y el manejo global
de estos pacientes fueron algunos de los femas que se expusie-
ron durante en curso que contd con 32 asistentes.

Se trata de una actividad docente acreditada por la Comisidn de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con
1 crédito.

Educacion
y Formacion

MEMORIA 2022

Relaciones
con el socio

Relaciones
Institucionales

Comunicacian,

Pacientes, RSCy TIC  Grupos de Trabajo Medicina Privada

V CURSO SER DE EDAD FERTIL EN EAS Y PATOLOGIA INFLAMATORIA CRONICA Programa

EI'V Curso SER de Edad Fértil en EAS y patologia inflamatoria crénica
se celebrd el 7 y 8 de octubre de 2022 en Madrid, bajo la coordina-
cion de los Ores. Julia Martinez Barrio, Juan Anfonio Martinez Lopez
y Andrea Pluma Sanjurjo, con la colaboracién de UCB.

=

[,’,.. J

j f En concreto, conté con 30 asistentes y se frataron femas como el
~ abordaje multidisciplinar, predictores de riesgo de un desenlace ad-
verso en pacientes con enfermedades reumatica, Impacto de estas
patologias en el climatferio, fertilidad y farmacos en los varones,

------------ 7l como mejorar el embarazo de las pacientes reumaticas y novedades
en pequefias moléculas y terapias biolégicas, enfre otras cuestiones.

Se frata de una actividad docente acreditada por la Comision de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 1 crédito.

VI CURSO SER DE ENFERMEDAD PULMONAR INTERSTICIAL DIFUSA EN ENFERMEDADES
REUMATICAS Programa

@i wmeme £l VI Curso SER de Enfermedad Pulmonar Infersticial Difusa en En-
fermedades Reuméticas se celebrd el 14y 15 de octubre de 2022 en
Madrid y retransmitido, y bajo la coordinacion de los Dres. Jaime
Calvo Alen, Patricia Carreira Delgado y Paloma Garcia de la Pefia
Lefebvre (Sociedad Espafiola de Reumatologia); y la Dra. Claudia
Valenzuela (Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Tordcica),
con el patrocinio de Boehringer Ingelheim y Bristol Myers Squibb.

VICurso SERde

ENFERMEDAD

enfermedades
reumdticas

El cribado de EPID en enfermedades reumaticas, tratamientos, oxi-
genoterapia y ofras medidas generales, infecciones en EPID, y fa-
lleres de radiologia y de exploracion funcional respiraforia, fueron
algunos de los temas que se abordaran en este curso que contd con 179 virtuales y 45
asistentes presenciales.

Se frafa de una actividad docente acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 1,2 créditos.

Finanzas


https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/07/Programa-Reumatopics22-1.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/07/Programa_Esclerodermia.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/07/Programa-EdadFertil22_.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/07/Programa_Epid-web_2022.pdf
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|| CURSO SER DE MEDICINA PERSONALIZADA Programa

1I CURSO SER DE

MEDICIN

per 17

Virtual, 14y 15 de octubre de 2022

@ Pﬁzer

Coordinadores
Francisco J. Blanco Garcia
José Luis Pablos Alvarez

Los dias 14y 15 de octubre tuvo lugar el Il Curso SER de Medicina
Personalizada, en formato virfual, y que contd can 29 inscritos.

Fue coordinado por los Ores. Francisco J. Blanco Garcia y José
Luis Pablos Alvarez y contd con la colaboracion de Pfizer. En
concrefo, se frataran temas como las nuevas tecnologias en
hiomarcadares, la aportacion de las fecnologias émicas a la Me-
dicina personalizada en enfermedades autoinmunes y la Reuma-
fologia de precision en la clinica, entre ofras cuestiones.

Se trafa de una actividad docente acreditada por la Comisién de

Formacidn Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS), con

1 crédito

EL XIV CURSO SER DE LES Y SAF Programa

XIV
curso SER

Lupus Eritematoso

Callede Caudio oo,

—

EI XIV Curso SER de Lupus Eritematoso Sistémico (LES) y Sindro-
me Antifosfolipido (SAF) tuva lugarel 21y 22 de octubre de 2022
en Madrid [y retransmitido), con la colaboracion de 65K. En con-
creto, participaron 40 asistentes presenciales y 227 virtuales.

Fue coordinado por los Dres. José Luis Andréu Sanchez, Ana Lois
Iglesias y Viceng Tarrente Segarra. Se expusieron temas como
el papel del interferdn en el lupus eritematoso sistémico, fra-
tamiento de la nefritis lapica, COVID-19 y lupus pediatrico, em-
barazo en el 5AF y en el LES, lupus neuropsiquiatrico y sindrome
anfifosfolipido seronegativo, enfre ofras cuestiones.

Se frafa de una actividad docente acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 0,8 créditos.

L0 MEJOR DEL ANO EN REUMATOLOGIA PEDIATRICA Programa

Corn SER
LO MEJOR DEL ARO

5 L
o RE 'MATO GO

P D TRICA 022

Cooddos
Gabul Toc Uncrny o Coroe N G
Madid, b 5 de navenbne
o Yocesfobo of P, 6 Madd

El 4 y 5 de noviembre se celebré Lo mejor del afio en Reu-
matologia Pediatrica 2022 en Madrid y retransmitido, con
la colaboracion de Gebro Pharma, Roche y 5obi, y hajo la
coordinacion de los Ores. Juan Carlos Nieto Gonzalez y Es-
fibaliz lglesias Jiménez.

En este encuentro se hablg de Arfrifis Idiopatica Juvenil
(Al)] en sus diferentes formas, se abordard el fendmeno de
Raynaud y la perniosis infantil, los avances del diagnéstico
en pacientes con sospecha de enfermedad aufoinflamato-

ria, la actualizacién en lupus pediatrico y las miopatias inflamatorias infantiles, entre otros
temas. En concreto, participaron 45 asistentes presenciales y 49 virtuales.

Se frata de una actividad docente acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid [SNS), con 0,7 créditos.

IV JORNADA SER DE REUMATOLOGIA PRIVADA Programa

IV JORNADA SER b '

" REUMATOLOGIA
PRIVADA

MADRID, 28-29 OCTUBRE 2022

Los dias 28 y 29 de octubre se Ilevé a cabo la IV Jornada SER de
Reumatologia Privada en Madrid, con la colaboracién de Pfizer,
y bajo la coordinacidn de los Dres. Miguel Angel Caracuel Ruiz,
Paloma Garcia de la Pefia Lefebvre, Marcos Paulino Huerfas y
Beatriz Yoldi Mufioz.

La mejor manera de realizar una exploracion virtual, la opfi-
mizacién del fiempo y los tipos de recetas, la evolucion y las
novedades del grupo de frabajo de practica privada en Reuma-
tologia; asi como la vision de la Reumatologia privada desde
distintos punfos de vista fueran algunos de los temas que se
debatieron en este encuentro, que contd con la asistencia de 34
especialistas..


https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/09/Programa_Medicina-Personalizada.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/07/Programa_LESSAF_22.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/09/Reumatolog%C3%ADa_Pedi%C3%A1trica_2022.pdf
https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/09/Programa_Privada_22_web.pdf
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ESCUELA DE PROFESORADO DE LA SER Programa

La Escuela de profesorado de la SER, que este afio cumplio su
LS e 47 edicion se celebro del 1al 3 de diciembre en el parador de

la Granja de San Ildefonso (Segovia), con la colaboracién de Pfi-
zer, y bajo la coordinacion de los Dres. Mariano Andrés Collado,
Antonio Fernandez Nebro y Joan Miquel Nolla Solé.

En este encuentro se abordd la utilidad de las redes sociales
como herramienta docente, las aplicaciones digitales para la
interaccion en el aula, el metaverso aplicado a la docencia uni-
versitaria, la realidad virfual como recurso para la docencia en
Medicina, y se expondran diversas experiencias de innavacion
docente, enfre otras cuestiones. Contd con la asistencia de 24
reumatélogos.

Esta actividad estéd acreditada por el Instituto de Desarrollo Profesional -Instituto de
Ciencias de la Educacion (ICE-1DP) de la Universidad de Barcelona. .

FORMACION ONLINE

En la plataforma de formacion online dispaonible a través del portal del socio, estan disponi-
bles las grabaciones de las ponencias de gran parte de las actividades formativas, a través
de este enlace.

ACTIVIDADES REVIEW
DARSI REVIEW 2022 Plataforma

Del 9 al 11 de abril de 2022 se ha llevado a cabo por sequnda vez desde la Sociedad Espa-
fiola de Reumatologia la actividad formativa OARSI REVIEW 22, y bajo la coordinacién de la
Ora. Ingrid Moller Parera. Esta iniciativa se enmarcé en el World Congress on Osteoarthritis

(0ARSI) y los revisores encargados de preparar los videos fueron:
e Bisica: Fabiola Ojeda Morillo, Servicio de Reumatologia. Hospitfal del Mar, Barcelona

e Biomarcadores: Benjamin Fernandez Gutiérrez, Servicio de Reumatologia. Hospital Uni-
versitario Clinico 5an Carlos, Madrid

e magen: Esther Vicente Rabaneda, Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de
La Princesa, Madrid

e Terapéutica: Lola Fernandez de |la Fuente Bursén, Servicio de Reumatologia. Hospital Qui-
rénsalud Infanta Luisa, Sevilla

Mantente informado en:

, #OARSIREVIEW 22

@SFReumatologia

EULAR REVIEW 2022 Plataforma

También se llevd a cabo el proyecto Eular Review 2022, que recagi6 las novedades y los con-
tenidos cientificos de mayor interés presentados durante el Congreso anual de Eular, que
se celebrd en Copenhague (Dinamarca). Gracias a esta iniciativa, puesta en marcha con la
colaboracién de Galapagos, |a Sociedad Espafiola de Reumatologia retransmitié online (los
dias 3, 4 y 5 de junio), un resumen en castellano con lo mejor del dia en varios dmbitos de la
mano de expertfos en cada area. Esta actividad formativa fue coordinada por la Ora. Cristina
Macia Villa, del Servicio de Reumatologia del Hospital Ramén y Cajal de Madrid.

e Espondiloartritis clinica: Dra. Clementina Lépez Medina, Hospital Universitario Reina 5o0-
fia, Cordoba.

e Espondiloartritis tratamiento: Dra. Maria Llop Vilaltella, Hospital Universitario Parc Tauli,
Sabadell, Barcelona.


https://www.ser.es/wp-content/uploads/2022/10/Programa_Escuela_Profesorado_2022.pdf
https://formaciononline.ser.es/formaciononline/
https://oarsireview.ser.es/
https://eulareview.ser.es/
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® Enfermedades Autoinmunes Sistémicas: Dr. Carlos de la Puente Bujidos, Hospital Universi-
fario Ramén y (ajal, Madrid.

® Miscelanea: Dr. Vicente Aldasoro Caceres, Complejo Hospitalario de Navarra.

e |nvestigacidn basica: Or. José Campos Esteban, Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda, Madrid.

® Artritis Reumatoide clinica: Dr. José Francisco Garcia Llorente, Hospital Universitario de
Galdakao, Vizcaya.

o Artritis Reumatoide tratamiento.: Dra. Virginia Ruiz-Esquide Torino, Hospital Universitario
Clinic de Barcelona.

il Dr. Carlos de la Puente Bujidos
logia
itario Ramon y Cajal

Dr. José Campos Esteban
de Reu ologia ' logia
pital iversitario Reina Sofia itario Puerta de Hierro Majadahonda
Cordoba

ina Macia Villa
logia
itario Ramon y Cajal

ACR REVIEW 2022 Plataforma

Para aquellos que no pudieron ir al Congreso del American College of Rheumatology (ACR],
celebrado en Filadelfia (EE.UU.), fambién se facilitaron los resimenes con las novedades
més destacadas expuestas durante este evento en areas como diagnastico y tratamiento de
la artritis reumatoide o las espondiloartritis, enfermedades autoinmunes sitémicas, ciencia
basica y miscelanea.

En esta ocasion la plataforma de ACR Review 2022, conté con la colaboracién de Boehringer
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Ingelheim y se llevé a cabo bajo la coordinacién del Dr. Angel Garcia Aparicio, del Hospital
Universitario de Toledo.

En esta iniciativa participaron los siguientes revisores:

e Artritis Reumatoide Clinica: Ora. Natfalia Mena Vazquez, Hospital Regional Universitario
de Malaga

e Artritis Reumatoide Tratamiento: Dr. Manuel Pombo Suarez, Hospital Clinico Universitario
de Santiago, A Corufia.

e Espondiloartritis Clinica: Dr. Radl Veroz Gonzalez, Hospital de Mérida, Badajoz.

e Espondiloartritis Tratamiento: Dra. Hildegarda Godoy Tundidor, Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

e Enfermedades Aufoinmunes Sistémicas: Or. Tarek Carlos Salman Monte, Hospital del Mar,
Barcelona.

e (iencia Basica: Dra. Olga Sanchez Pernaute, Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz, Madrid.

e Miscelanea: Dra. Marfa Laifio Pifieiro, Complejo Hospitalario Universitario de Navarra.

Coordinader Espondiloartritis Tratamiento

Dr. Angel M? Garcia Aparicio

arda Godoy Tundidor

Artritis Reumatoide Clinica Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Dr. Tarek Carlos Salman Monte

Dra. Natalia Mena Vazquez

Miscelénea

Artritis Reumatoide Tratamiento

Dr. Manuel Enrique Pombo Suérez

Ciencia Basica

Espondiloartritis Clinica

Dr. Rall Veroz Gonzélez

Dra. Olga Sdnchez Pernaute
de Re Reuirats

e Reuratol

e Dra. Maria Laifio Pifieiro



https://acr-review.ser.es/
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OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS
TITULO DE ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

En el marco de esta Comisidn, se puso
en marcha un nuevo titulo de Especia-
lista en Mefodologia de la Investiga-
cion Biomédica, encuadrado dentro del
paraguas de la Universidad Rey Juan
Carlos; coordinado por los Dres. José M@
Alvaro-Gracia, Federico Diaz y Loreto
Carmona; y con el patrocinio de AbbVie.

CURSO

ESPECIALISTA
UNIVERSITARIO

en Metodologia,
de la Investigacion

. o7 Reimaioioaia a"’wf'r:"w abbvie

Este fitulo, virfual, se planteé para
ofrecer una formacion sdlida en aspectos relacionados con el método cientifico, la puesta
en marcha de un proyecto de investigacion y la inferpretacion critica de resultados y publi-
caciones cientificas. Su objetivo fundamental era mejorar las competencias de los reumato-
logos inscritos para que pudieran entender, participar y liderar proyectos de investigacion
biomédica. La convocatoria alcanzd una gran demanda enfre los especialistas en Reumato-
logia, con mas de 125 solicitudes cursadas, que cubrieron las 75 plazas.

Con 30 créditos ECTS, su programa académico constaba de siete asignaturas dedicadas a
que los alumnos conocieran el método cientifico y adquirieran conocimientos sobre meto-
dologia de la investigacion biomédica y disefios epidemialdgicos, para poder aplicar en sus
investigaciones.

MASTER SER EN ENFERMEDADES RELUIMATICAS MEDIADAS POR EL SISTEMA INMUNE

En el ambito formativo, Ilegd a su fin uno de los proyectos es-
trella durante los dos Gltimos anos: el ‘Master SER en enferme-
terSER‘C,
e

dades reumaticas mediadas por el sistema inmune’ de la Socie-
dad Espafiola de Reumatologia, junfo con la colahoracién de la
Universidad Rey Juan Carlos, cuya segunda edicion cancluyé con
la participacion de mas de cien alumnos.

sis
U 0o o7 Reimaidlods

Esta iniciativa ha contado con el apoyo de Novartis, AbbVie
y UCB, y ha estado dirigida por los Dres. Joan Miquel Nolla 'y

S T

U novartis  abovie (3 EE
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Francisca Sivera (ambito cientifico] y por el Dr. Carlos Goicoechea (direccidn académica). Su
planificacién fue similar a la primera edicién con 4 médulos, coordinados por las mismos
especialistas.

En este Master se han abordado de forma infegral las principales cuestiones relacionadas
con las patologias reumaticas inmunomediadas en su vertiente asistencial, asi como aspec-
tos de gestion y de investigacion de las mismas.

MASTER SER EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTEMICAS

Por otra parte, en 2022 se ha trabajado y gestando
un nuevo Master sobre Enfermedades Reuméticas Au-

Master SERen | OINMUNes, una iniciativa estratégica de la Sociedad

B il Espafiola de Reumatologia, con la colaboracidn de la
Autoinmunes Universidad Rey Juan Carlos y con el patrocinio de As-
Sistémicas

traZeneca. El objetivo principal de esta actividad es
la adquisicion de conocimiento experto mediante una
metodologia dindmica con la cual el alumnado, que de
par si ya cuenta con el importante bagaje que propor-
ciona la especialidad, participa de forma activa en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Se pretende proporcionar una formacién actualizada sobre la etiopatogenia, el diagnéstico
y el tratamiento de los pacienfes con EAS, ya que en los Gltimos afios ha habido avances no-
tahles en este ambito. Ademds, se aportaran las bases de la metodologia de la investigacion
hiomédica y se facilitara el desarrollo de competencias Gtiles para el enforno profesional.

La direccién académica estd a cargo del Or. (arlos Goicoechea Garcia, del Departamento de
Ciencias Basicas de la Salud y catedrético de la Universidad Rey Juan Carlos y del Dr. Joan
Miquel Nolla 5olé, del Servicio de Reumatologia del Hospital Universitario de Bellvitge y
catedratico de la Universidad de Barcelona. Se abrird el plazo de inscripciones en 2023.

Ademds, cuenta con los los directores cienfificos: Maria Galindo |zquierdo y Victor M. Mar-
tinez Tahoada.

Finanzas
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ACCIONES CON ESTUDIANTES DE MEDICINA

 Zolb S P

En este amhito, se siguen haciendo avances im-
porfantes. Asi, en el marco del convenio de co-
laboracidn con el Consejo Estatal de Estudiantes
de Medicina (CEEM), se lanzé el “Il Concurso de
Casos Clinicos de Reumatologia para Esfudian-
tes”, que recibid 11 frabajos presenfados. En
concreto, el ganador del primer premio fue Ma-
. nuel Gémez-0lit, de la Universidad Miguel Her-
- JQEEM né.ndez de E’Ic.he, con un caso 'ri'ruladlo “Isque-
Reumatologia, weiiac sy mia mesentérica asociada a lupus eritematoso

sistémico: vasculitis vs. Arterioesclerosis”. El
segundo premio recay6 en Javier 5anchez, de la
Universidad de Extremadura, con un caso sobre
“Lactante con edemas y lesiones cuténeas” y la tercera premiada fue Victoria Rebollo, de la
Universidad Auténoma de Madrid, con su caso “Urgencia reumatolégica: vasculitis poten-
cialmente mortal”.

Il CONCURSO DE CASOS
CLINICOS DE REUMATOLOGIA
PARA ESTUDIANTES

Bases%mpletas en nuestra Web

PARTICIPA |

Asimismo, con la colaboracion de la Sociedad Catalana de Reumatologia (SCT) participamos
en la segunda edicidn de las “Jornadas Clinicas” organizadas por los estudiantes de Medi-
cina de la Universidad Autdnoma de Barcelona (UAB), los dias 2 y 3 de marzo. El Dr. Héctor
Corominas, jefe del Servicio de Reumatologia del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de
Barcelona, junfo a los Dres. Berta Magallanes, Hye Park y César Diaz-Torné, de este mismo
Servicio, se encargaran de acercar la Reumatologia a los estudiantes de Medicina, a fravés
de varias sesiones de un faller de infiltraciones por el que pasaron mas de 100 estudiantes.

Tamhién participamos en el XL Congreso Nacional de Estudiantes de Medicina de la Uni-
versidad Miguel Hernandez (CNEM], que tuvo lugar del 26 al 28 de octubre en Alicante. En
dicho encuentro llevamos a cabo un simposio de Reumatologia, de la mano de los Ores. José
Antonio Bernal y Francisca Sivera y posteriormente se realizd un taller de infiltraciones que
fuvo muy buena acogida.

PROYECTO HOSPITALES CON ACREDITACION DOCENTE

G e .. Enla pagina web de la SER duranfe el 2022 estuvo
dispanible el proyecto HAD: “Hospitales con Unida-
des de Acredifacién Docente en Reumatologia”. El
objefivo de esta acfividad es poder dar la maxima
visibilidad a las Unidades de Reumatologia acredita-
das para la formacion especializada, al ser de gran
interés para los futuros residentes o, incluso, para
los adjuntos que desean realizar una rofacién. Asi,
la SER apuesta por otorgar al futura MIR la herramienta necesaria en su eleccidn de centro.

En concreto, en 2023 se actualizara la plataforma dotandola de mas autonomia para que los
hospitales puedan ir actualizando |a informacion, gracias a la colaboracién de G5K.

Medicina Privada con el socio Finanzas
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PLAN DOCENTE DE RELUMATOLOGIA (PDR] y CAMPUS VIRTUAL El Comité Cienfifico estd compuesto por los Dres. Emma Beltran, Diego Benavent, Maria Ga-

Desde la subcomision de grado y master de la So- lindo, Xavier Juanola y beorgina Salvador.

ciedad Espafola de Reumatalogia se impulsé el Plan
PR Docente de Reumatologia (PDR], una iniciativa orien-
el fada a crear un marco de referencia para la ensefian-
za de la especialidad en el amhito universitario. Este

SordadEspanon
L7 Retimatoiogia deritolMyers Squths @

Inicio Formacién  Sesiones multidisciplinares Comunidad Comparte tu caso Pontea prueba Buzén

Conl b de

e — pssen ) proyecto cuenta con la colaboracién de Janssen y _
o estd coordinado por el Or. Joan Miquel Nolla, jefe del <
Servicio de Reumatologia del Hospital Universitari de Bellvitge. Concretamente, se ha desa- ?ettalT\{,’R
rrollado un plan docente de la asignatura, completo en cuanto a contenidos e innovador en
cuanto a metodologia, con el ohjetivo de garantizar una formacion de calidad y posibilitar La plataforma online de Tutores y Residentes (TyR) es un espacio de
. . contenido cientifico de interés que te permitira establecer un plan
que el alumno alcance las competencias que se requieren para afronfar los refas que plan- formativo armonizado para La residencia en Reumatologi

tean en la actualidad los pacientes con enfermedades reumaticas y musculoesqueléticas. Un lugar de conexién entre Los residentesy tutores de

Reumatologia de toda Esparia.

En el desarrollo del POR participaron la practica fotalidad de los reumatélogos que ejercen
como profesores en las universidades espafiolas. Los contenidos generados se han incluido
en un campus virtual (disponible a fravés del portal del socio). Se trata de una plataforma
viva, en la que estan publicadas las lecciones tedricas y buena parte de los seminarios,
que ird incorporando de forma progresiva materiales y confenidos. En este sentido, se ha
ampliado el contenido del campus virtual con nuevos videos que permifen realizar una apro-
ximacion a la asistencia en Reumatologia.

& LOULTIMO EN FORMACION

PORTAL TUTORES Y RESIDENTES

Otfra de las novedades de este afio ha sido la puesta en marcha del Portal Tutores y Resi-
dentes, con el objefivo principal es establecer un repositorio formativo armonizado para
la realizacion de la residencia, facilitando unos estandares de calidad para adquirir las
competencias basicas y con caracter practico de las actividades asistenciales, docentes e
investigadoras; asi coma recursos formativos recomendados y novedosos formatos didac-
ticos. Esta iniciativa cuenta con la colaboracién de BM5 y se van actualizando contenidos de
forma periddica.



(artadela
presidenta de
la SER

La SER: Misian, Comisiones
visiény valores. Gufaside
Estructura Ayuda ala

organizativa investigacion

Comision saliente

Doctores:
Delia Reina Sanz
José M2 Alvaro-Gracia
Alejandro Balsa
Ricardo Blanco Alonso
Maria José Cuadrado
Md Luz Garcia

José ). Pérez

Practica Clinicay
recomendaciones

Publicaciones y Educacion
Becas y Formacion

A\
ik

MEMORIA 2022

Relaciones Comunicacién, Relaciones

Institucionales

Comision de Relaciones Institucionales

7

A

Pacientes, RSCy TIC ~ Grupos de Trabajo Medicina Privada con el socio Finanzas

Comision entrante

Doctores:

Susana Romero
Sagrario Bustabad
Miguel A. Caracuel
Marcos Paulino
José ). Pérez

Delia Reina

José A. Roman

+



(artadela
presidenta de

la SER

La SER: Misian,
vision y valores.
Estructura
organizativa

Comisiones

Gufagide

Practica Clinicay
recomendaciones

Ayuda ala
investigacion

Programas Publicaciones y
Cientificos Becas

En 2022 hemos impulsado un nuevo plan un nuevo plan estratégico bajo el nombre, “El le-
gado de la SER”, can el objetivo de posicionar a la Sociedad Espafiola de Reumatologia como
un inferlocutor principal en materia de salud y dar a conocer el frabajo y los resultados
obfenidos a las administraciones pablicas; asi como a ofros organismos, instituciones, em-
presas y grupos de inferés. La finalidad del mismo es ganar peso en el ferreno ejecutivo y
ser socio preferente para iniciativas que se lleven a cabo, mantener la interlocucién con los
distintos agentes de decision en materia de Salud (Ministerio, Consejeria de Sanidad, etc.),
defender las necesidades de los reumatélogos en funcion de la idiosincrasia de la zona en
la que ejerzan, hacer que el legado de la SER se perpetie a nivel instifucional, favorecer
las relaciones con las sociedades autondmicas de Reumatologia y hacer una campafa 360
con vision de futuro.

Las relaciones institucionales han sido el pilar clave de esta nueva iniciativa, por lo que
se ha manfenido la inferlocucion con distintos agentes de decision en materia de salud.
Se formé una comision de expertos para definir las acciones mas importantes vy, fras dos
reuniones, se disefid un posicionamienfo estratégico. En este sentido, se han detectado
importantes oporfunidades de influencia y colaboracién con algunas instituciones como con
la Comunidad de Madrid con la que ya se han empezado a llevar a cabo varios encuentros
y se tiene previsfo la cesion de uso de materiales para la Escuela Madrilefia de Salud y
ofras acciones que fendran lugar el préximo afio. En concreto, en Madrid se han mantenido
reuniones con Jes(s Vazquez, del Servicio Madrilefio de 5alud; con Dolores Moreno, vicecon-
sejera de Humanizacidn y con Teresa Pacheco, subdirectora general de Atencidn y Cuidados
Saciosanifarios y responsable directa de la Estrategia de Atencion Integral a la fragilidad y
promocién de la longevidad.

Tamhién se ha empezado a trabajar en Andalucia y en Castilla y Leén viendo las oporfu-
nidades de influencia politica que hay en estas comunidades autdnomas y la FER ha sido
admitida en el Consejo de Fundaciones impulsado por la FECYT la Fundacion Espafiola para
la Ciencia y Tecnologia (FECYT). Ademas, se ha participado en varios encuentras en los que
han infervenido polificos como Inés Arrimadas, Nicalas Gonzélez Casares, Borja Sémper, y
Ménica Garcia.

Por ofra parte, en el ambito de relaciones exfternas se sigue frabajando para lograr una
mayor presencia en EULAR. Se estan identificando perfiles con potencial denfro de la SER y
se busca mejorar la comunicacion con dicha organizacion, asi como aumentar la visihilidad
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de sus actividades, al igual que con EMEUNET (EMerging EUlar NETwork], una red activa y
dinamica de jovenes reumatélogos e investigadores creada dentro de EULAR.

Ademas, tamhién sequimos representados en la European Union of Medical Specialists
(UEMS), un papel llevado a cabo por las Dras. Isabel Castrejon y Maria Galindo.

En concreto, con la Federacidn de Asociaciones Cientifico Médicas Espaiiolas (FACME) se han
intensificado las relaciones durante el 2022, una relacion que se impulsd en el marco de la
pandemia por COVID-19, y se ha participado en |a elaboracion de varios documentaos.

En el amhito de Iheroamérica se sigue manfeniendo el confacto estrecho con los represen-
fantes de cada sociedad cientifica en hiisqueda de sinergias y posihles colaboraciones.

i

MINISTERIO
DE SANIDAD

Empresas

o),
d
L

. gSociedad Espanolace
Reumatologia

SER2030:

Grupos de interés
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Desde la Sociedad Espafiola de Reumatologia estamos convencidos de que la comunicacién
es una ventana de oportunidades, por lo que invertimos un gran esfuerzo en dar a conocer
todo lo que hacemos, en cualquier ambito, y a través de nuestros maltiples canales de co-
municacién que, afio fras afio, vamos ampliando. En concreto, en este 2022 lo hemo hecho
a través de los padcast y de Telegram. De este modo, mejoramos la comunicacion con la
poblacion general, los socios, las asociaciones de pacienfes, etcétera.

Para llegar a los medios de comunicacién es fundamental disponer de buenos comunicadores
que sepan fransmitir de forma clara y atractiva los mensajes que nos inferesan. Por ello, no
queremos olvidarnos del panel de parfavoces que nos ayudan y atienden a las preguntas de
los periodistas, para divulgar diversas aspectos relacionados con la Reumatolagia, y que el
afio pasado se encargaron de respander a un centenar de petficiones por parte de los medios.

Sociedad Espafiolase
Reumatologia

2.000

Apariciones
en medios

8 M.

Valoracion
econémica (€)

Con un frabajo constante, en el afio 2022 se logrd una importante repercusion en medios de
comunicacion, con mas de 2.000 apariciones, y con una valoracion econémica estimada de
casi 8 millones de euros, siendo este Gltimo dato significativo y representando una mayor
una mayor calidad e influencia de los medios en los que aparecemos.

En este mismo ambito, se continud pofenciando las relaciones y encuentros con medios de co-
municacion, y se les invit6 a participar en los dos simposios anuales y en el congreso nacional
de la SER en Granada, en el que tamhién se organizé una rueda de prensa. Tamhién, el 27 de
octubre organizamos un encuentro con prensa, junto con la Asociacion Nacional de Informa-
dores de la Salud [ANIS] en el cual, ademds de la presidenta de la FER, estuvieron invitadas
Mercedes Pastor, directora de gabinete de prensa del Ministerio de Sanidad y Verénica Marin,
jefa de prensa del Ministerio de Sanidad.

REDES SOCIALES

Uno de los aspectos clave para difundir nuestros mensajes y llegar a la poblacion general
son las redes sociales. En este sentido, continuamos incrementando nuestra presencia y
visibilidad, alcanzando una comunidad de mas de 72.000 seguidores entre todos los cana-
les. Nuestro perfil de Twitter @SEReumatologia (con més de 18.100 sequidores a finales de
2022] sigue aumentando su alcance, al igual que la comunidad de Facebook ‘Reumatalogia y
pacientes’ (con mds de 15.700 sequidores) y el perfil de Facebook institucional de la Socie-
dad Espafiola de Reumatologia, con més de 9.900 seguidores. No ohstante, se obhserva un
crecimienfo mas lento en estos dos Gltimos canales, lo cual nos ha animado a investigar y
adentrarnos en ofras vias de comunicacion.

El afio pasado se siguieron subiendo nuevos videos para el canal de YouTube, logrando asi
mejorar el ndmero de suscriptores (mas de 13.600) y se ha frabajado de forma estratégica
en la mejora de esta red social con el objetivo de alcanzar una mayor visibilidad y mejor


https://twitter.com/sereumatologia?lang=es
https://www.facebook.com/reumatologiaypacientes
https://www.facebook.com/reumatologiaypacientes
https://www.facebook.com/sereuma/
https://www.youtube.com/user/SEReumatologia
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posicionamiento de la Reumatologia espafiola. También fenemos activo el perfil de la SER en
LinkedIn y frabajamos para seguir avanzando en este ambito.

Por otra parte, Instagram (@inforeuma) sigue su aumento exponencial y cerré el 2022 con
mas de 13.400 sequidores. En este canal se publican consejos para afectados, noticias sobre
enfermedades reumaticas, avances en investigacion, evenfos, testimonios de pacientes, y
ofras muchas actividades que se Ilevan a cabo desde la SER/FER.

Como novedad, este afio hemos lanzado nuevos perfiles de la SER en iVoox y Spotify, prin-
cipales plataformas de padcasting en espafiol. S5e va ampliando de forma periédica el con-
tenido de los canales con informacién que puede ser inferesante tanto para pacienfes y
poblacion general, como para profesionales. Este primer afio se han subido 47 podcast, con
4.031 escuchas completas en Spotify y 1.141 en iVoox.

Finalmente, y para mejorar la comunicacion con los sacios tamhién hemos aferrizado en
Telegram una aplicacion de mensajeria instantanea que utilizamas para difundir todas las
noticias de inferés relacionadas con nuestra sociedad cientifica: inscripcion a cursas, sim-
posios y congresas; novedades en investigacion, servicios al socio, comunicacién... y mucho
mas. Con el acceso a esta plataforma los socios pueden estar actualizados en todo momento
a fravés de sus dispositivas maviles y de una forma rapida y eficaz.

Redes Sociales
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LA WEB INFORELIMA.COM SE CONSOLIDA

Nuestra pdgina web (www.inforeuma.com) dirigida a poblacidn general, pacientes y su en-
torno, sigue ganando fterreno como fuente de referencia de las patologias reumaticas en el
mundo hispanchablante. En 2022 aumentd en un 18% las visitas, hasta alcanzar las 394.686
sesiones/mes. Poco a poco se sigue ampliando y acfualizando la informacion de varias sec-
ciones como enfermedades (el apartado més visitado), tratamientos, videos de consejos de
los expertos, efcétera.

En este ambito, se sigue haciendo un frabajo importante de posicionamiento de la pagina
web entre los buscadores méas comunes [(estrategia SEQ) de modo que aparezca entre las
primeras posiciones de muchos términos relacionados con la Reumatologia o con las enfer-
medades reumaticas.

Ademds de Espafia, el trafico de esta web procede de otros paises iberoamericanos como
México, Argentina, Colombia, Perd, etc. En esta linea, se cuenta con la participacion de web-
master de las sociedades de Reumatologia de los siguientes paises: Argentina, Bolivia,
Chile, Colombia, Costa Rica, Repdblica Dominicana, Ecuador, Honduras, Guatemala, México,
Nicaragua, Panamd, Paraguay, Salvador, Uruguay y Venezuela.

Finanzas


https://www.instagram.com/inforeuma/?hl=es
https://www.ivoox.com/escuchar-audios-reumatologia-ser_al_24570015_1.html
https://open.spotify.com/show/5V1t4SW84E4epss1WrNSmY
http://www.inforeuma.com
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CAMPANAS DE SENSIBILIZACION:

‘lIna de cada cuatro’

A pesar de su alfa prevalencia y de su gran impacto personal, familiar y social, las enfer-
medades reumaticas siguen siendo desconocidas para la poblacién en general, por lo que
hemos lanzado |a campafia ‘Una de cada cuatro’ con el objetivo de aumentar el conocimiento
de estas patologias, lo que contribuird a mejorar su diagnéstico precoz. A esta iniciafiva
se han unido, de manera alfruista, personas conocidas par el gran piblico del mundo del
cine, la moda o el deporte, entre otros. A lo largo de los primeros meses de su lanzamiento
confamos con la colaboracién de Estefania Luyk, Adriana Benia, Fernando Romay, Jesds 0l-
medo, Raquel Merofio, Fernando Tejero, Arantxa de Benito, Carmen Marales, Miguel Diosdado
y Chema Martinez.

La campafia cuenta ademés con una landing page (www.unadecadacuatro.com) que también
incluye un juego en el que los usuarios pueden poner a prueba lo que saben sobre las enfer-
medades reumaticas y mejorar su conocimiento sohre estas patologias. También aparecen
algunos de los materiales que se han ido compartiendo a lo largo del afio, como el spot de
lanzamiento.

Esta iniciativa ha contado con la colaboracion de las asociaciones de pacientes: ANADEJU,
AEE, ASENKAWA, STOP FMF, AECOSAR, SAF, AESS, Accion Psoriasis, CEADE, CONARTRITIS, FELU-
PUS, FHOEMO y DAFI.

‘Ponle nombre al reuma’

Seguimos manteniendo nuestra campafia de sensihilizacién con el objetivo de dar mayor vi-
sibilidad a las enfermedades reumaticas e insistir en que el “reuma” no es ninguna enfidad
pafolégica, sino que hay descritas mas de 200 afecciones reumaticas. En concrefo se han
elaborado fres videos sobre la arteritis de células gigantes, la dermatomiositis juvenil y la
fiebre mediterranea familiar.

FIEBRE MEDITERRANEA
FAMILIAR

‘Reumahft’

‘Reumafit’ es una de nuestras campa-
fias de comunicacion que se esta con-
virtiendo en estandarte a favor de la
practica de ejercicio fisico. En concre-
fo, esta iniciativa estd coordinada por
los Dres. Raguel Almodavar, Fernando

i’? Reuma Fet

Socmdad Esparolade
Garcia, Mariano Tomas Florez, Montse

Reu matologia
Romera, Pedro Zarco y Cristina Macia.

Esta campafa busca concienciar sobre los heneficios del ejercicio fisico ya que se ha de-
mostrado que favorece la mejora de forma significativa de la calidad de vida de las personas
con alguna enfermedad reumatica. En concreto, se ha desarrollado el confenido del mate-
rial informativo y educacional dirigido a pacientes con diversas enfermedades reumaticas,


http://www.unadecadacuatro.com
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y elaborando un contenido especifico para personas con espondiloartritis, enfermedades
autoinmunes sistémicas y artrosis. Esta informacién estd disponible a través de: https://
reumaft.com/

Durante el pasado afio se impulsé el reto #Reumaht a fravés de las redes sociales, con el
ohjetivo de animar a crear el hahito de practicar ejercicio fisico. Esta accion sigue logrando
una gran acagida no sélo enfre los pacientes, sino también enfre los profesionales sani-
farios. Asimismo, se organizaron actividades de ejercicio fisico dirigidas a los pacientes
como fueran dos jornadas de Reumafit Junior, para nifios con enfermedades reumaticas que
fuvieron lugar el 10 de septiembre en Guadalajara y en Bizkaia y en las que se llevaron a
caho actividades de big sup, canoa, espelealogia y parque de avenfura.

PREMIO FER DE COMUNICACION 2022

Desde la Fundacion Espafiola de Reumatologia se mantiene el premio anual de comunicacién
para reconocer el mejor articulo publicado relacionado con las enfermedades reumaticas.
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En concreto, el Premio FER de Comunicacion 2022 recay6 en Lucia Cancela, por el reportaje
publicado en La Voz de la Salud, bajo el titulo: La vida con psoriasis: “Cuando no saben nada
de esta patologia me miran con cara de asco y desconfianza”.

SocedkTEmaician
Reumatologia

#SimposioAR22

COMUNICACION INTERNA CON LOS SOCI0S

Ademas, se sigue informando de forma habitual a fodos los socios sobre las cuestiones
que consideramos deben conocer para estar debidamente actualizados a través de nuestros
boletines, tanto generales como especiales o monograficos, que este afio tamhién se han
ampliado con unos holetines especificos con actividades dirigidas a pacientes, para que los
especialistas nos ayuden en la difusidn e informen de dichas actividades a los sacios.

ACTIVIDADES CON PACIENTES :

Wehinars, Reumafit Junior, Reumachef y talleres de cuidado de la piel

Asimismo, se ha frabajado intensamente con las asociaciones de pacientes, especialmente
con aquellas relacionadas con las enfermedades reuméticas autoinmunes sistémicas (EAS)
para ofrecerles apoyo y llevar a cabo acciones conjuntas con la finalidad de mejorar la visi-



https://reumafit.com
https://reumafit.com
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2022/01/25/vivir-psoriasis-saben-patologia-me-miran-cara-asco-desconfianza/00031643116333028682641.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2022/01/25/vivir-psoriasis-saben-patologia-me-miran-cara-asco-desconfianza/00031643116333028682641.htm
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bilidad y el conocimienta de dichas afecciones. En este sentido, se colabord con la Asocia-
cion Espafiola de Sindrome de Sjogren (AESS) en su campaiia de “Abril es el mes de la con-
ciencia de 5jdgren”, y en el marco del Dia Mundial de Sjdgren (23 de julio) se llevd a cabo una
terfulia virtual, en la que se abordaron diversos aspectos relacionados con esta enfermedad
reumatica autoinmune sistémica que va mas alla de la caracteristica sequedad, y en la que
participaron los Dres. Sergi Heredia (reumatdlogo), José Manuel Benitez (oftalmélogo] y la
representante de la AESS, Carmen Lépez.

., Todo lo que querias saber
bre la esclerodermia.

Webinar sobre

tratamientos para

El reurnat(')logc» responde.

pacientes con Lupus

Con la colaboracién del
Dr. Ivan Castellvi Barranco

«A

Servicio de Reumatologia.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona

Repasamos tratamientos actuales, préximos
y futuros. Y resolvemos las dudas de los pacientes.

s %

Fndacion Esporiola s
Reumatologia

Organizado por

También organizamos un wehinar sobre fratamienfas para pacientes con lupus, que contd
con la participacion de los Dres. Maria Galindo, José M@ Peqo y Tarek 5alman; ademas de 5il-
via Pérez, presidenta de Felupus. Por otra parte, en colaboracién con la Asociacion Espafiola
de Esclerodermia (AEE), celebramos la | Jornada coloquio sobre esclerodermia en la que el
Dr. Ivén Castellvi, del Hospital de la Sanfa Creu i Sant Pau, resalvio muchas dudas de las
pacienfes desde los avances en nuevas tratamientos, pasando por la posible relacién con la
microbiota intestinal o con el cancer, incluyendo un repaso de las nuevas investigaciones,
entre otras cuestiones.

RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA [RSC)

Dentro del marco de esta iniciativa y ligada al dmbito de la
Responsabilidad Social Corporativa (RSC), se ha empezado a
desarrollar el plan “Huella ecoldgica” de la SER, una accion
medioambiental que se inicié durante el XLVIII Congreso
Nacional de la SER, que fuvo lugar en Granada, donde se
Ilevaron a caho acciones para fratar de paliar la huella de
carhono que supuso el traslado de todos los asistentes. en-
tro de este compromiso, se ha establecido una colaboracién

Asimismo, con respecto a las asociaciones de pacientes, se les invitd al Congreso Nacional
y se enviaron materiales a varios encuentros, entre ofras iniciativas.

El 20 de octubre se organizd en Madrid un taller de cuidado de la piel para mujeres con
enfermedades reumaticas, en colaboracion con Clarins, que logré muy buena acogida cu-
briendo las plazas ofertadas y en el mes de diciembre [los dias 16y 17] se llevé a cabo el
taller de Reumachef para jovenes con enfermedades reumaticas en Madrid y en Malaga, con
el objefivo de concienciar sobre la importancia de mantener hahitos de vida saludables.

Huella
Ecologica
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con LG Espafia en el proyecto Smart Green que frabaja para consequir la regeneracidn de
ecosistemas en las ciudades de celebracion de los encuentros, una iniciativa que se inicié
en el XII Simposio de Artritis Reumatoide de Vigo, en colaboracién con la Sociedad Gallega
de Reumatologia (SOGARE).

TECNOLOGIA DE LA INFORMACIGON Y LA COMUNICACION (TIC)

Este afio hemos dado un gran paso hacia la accesibilidad de nuestra formacién al ofrecer
cursos, simpasios y congresos tanto de forma presencial como virtual. Con ello, hemos lo-
grado que fodas aquellas personas que antes fenian dificultades para asistir a nuestros
evenfos por motivos de distancia o disponibilidad de tiempo, ahora puedan acceder a ellos
de manera mas cémoda y sencilla desde cualquier lugar del mundo.

Ademas, nos hemaos enfocado en reducir nuestro impacto amhiental al ofrecer materiales y
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ponencias en formato digital, en lugar de utilizar papel innecesariamente. Como partfe de
nuestra mision de difundir informacion relevante sobre enfermedades reumaticas, hemos
utilizado herramientas de Gltima generacion y personal altamente cualificado para posi-
cionar nuestras paginas web en los primeros resulfados de los buscadores mas populares,
como Google. e esta forma, nos asequramos de que la informacion sea facilmente accesible
y ufil para los lecfores.

Continuaremos innovando y mejorando
para sequir ofreciendo una experiencia

educativa de alta calidad para fodos.

En términos tecnoldgicos, hemos frabajado arduamente para mantener nuestras platafor-
mas digitales acfualizadas y eficientes. Desde el departamento TIC, nos hemos encargado
de asesorar, revisar y brindar soporte a fodas las plataformas desarrolladas por la SER,
incluyendo la Bihlioteca Virtual Jaime Rotés Querol, el Fondo de Imagen, el portal del socio,
los Grupos de Trabajo y el proceso de abstracts, asi como las plataformas dirigidas por la
Unidad de Investigacion, como Biobadaser, Carma, Relesser, MyoSpain y Adhiera.

Ademas de proporcionar a nuestro persanal los recursos tecnolégicos necesarios para rea-
lizar su trabajo de manera efectiva, tamhién les brindamos la oporfunidad de capacitarse
y actualizarse en las Gltimas tecnologias. Nuestra infraestructura de comunicaciones nos
permite ofrecer soporte felematico para acceder a los servidores, correo y aplicaciones
desde cualquier lugar con conexidn a Infernet, asequrando la sequridad y confidencialidad
de la informacidn. De esta manera, nuestro equipo cuenta con fodos los recursos tecnolagi-
cos y formativos necesarios para realizar su trabajo de manera eficiente y sequra.

En resumen, este ha sido un afio de mucho trabajo y dedicacian, enfocado en hacer nuestra
formacién mas accesible y sostenible, y ofrecer un servicio de excelencia a nuestra co-
munidad. Continuaremos innovando y mejorando para sequir ofreciendo una experiencia
educativa de alta calidad para todos.

Finanzas
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Comision de Grupos de Trabajo*

o Docfores:
José M@ Pego
José M2 Alvaro-Gracia
Jordi Gratacds
Sara Manrique
Ifigo Rda-Figueroa

Jes(s Sanz

La SER cuenta con quince grupos de frabajo activos: AFRODITA (grupo de trabajo en enfer-
medades reumaticas autoinmunes e inflamatorias y mujeres en edad fértil], ARCO (grupo de
estudio en artritis reumatoide de reciente comienzo), ARTROSER (grupo de trabajo en artro-
sis), EASSER (grupo de trabajo de enfermedades autoinmunes sistémicas), ECOSER [(grupo
de ecografia articular], ERNASER (grupo de trabajo enfermedades reumaticas de nifios y
adolescentes), FARMACOVIGILANCIA (grupo de trabajo en farmacovigilancia), GEACSER (gru-
po de estudio de las artropatias cristalinas), GEAPSOSER (grupo de trabajo de artritis pso-
ridsica), GEFISER (grupo de estudio de fibromialgia), GRESSER (grupo de espondiloartritis),
GTESER (grupo de trabajo de Enfermeria en Reumatologia), 0STEORESSER (grupo de trabajo
en enfermedades metabélicas dseas), RBE (grupo de revisores de medicina basada en la
evidencia) y de UVEITIS (grupo de estudio de uveitis).

Ademas, existen los llamados grupos de especial interés dentro de la SER creados para dar
respuesta a las sugerencias y necesidades de los socios. En |a actualidad hay fres grupos
activos: JOVREUM (red de jovenes profesionales), SENIOR (socios mayores de 65 afios) y
SERPA (practica privada).

Para participar en los grupos es necesario ser socio de la SER. Los grupos de trabajo y los
grupos de interés dentra de la SER se rigen, cada uno, por un reglamenta concreto (con
informacion de inferés relativa a la creacion, formalizacian, objetivos, actividades, funcio-
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namiento, responsables, beneficios, financiacion, efc.) y que esta disponible en la web de la
SER (www.ser.es).. Estas grupos disponen de una herramienta interna, un foro, a fravés del
cual pueden interactuar y compartir fodo tipo de informacién para mantenerse actualizados.

Hasta la fecha, el nimero fotal de socios que forman partfe de alguno de estos grupos son un
total de 1.1220 (978 socios en los GGTT y 242 socios en los GEISER).

En concreto, durante este periodo se ha sequido trabajando para intentar dar solucién a
algunas de las necesidades y peticiones por parte de los Grupos de Trabajo, mejorando asi
la coordinacion y comunicacion con los mismos.

(*) Esta informacién pasa en 2022 a formar parte de la Comision de Asuntos Internos.



http://www.ser.es
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CO mis i 6 n d e M ed i Ci na Privad a También se ha empezado a analizar si se estd cumpliendo el nomenclator en Reumatologia

pactado hace unos afios con el objetivo de infenfar exigir su cumplimiento.

[omisi 6[‘] sd |ien‘|‘e [:om isiﬁn en‘l‘ra n‘I‘e En el ambito formativo, se ha llevado a cabo la IV Jornada SER por la Reumatologia privada,
asi como una tertulia sohre practica privada dentro del marca del Congreso Nacional de

m Doctores: m Doctores: Palma de branada.

Marcos Paulino Paloma G2 de la Peiia

José M2 Alvaro-Gracia Sagrario Bustabad

M2 José Cuadrado Miguel A. Caracuel

Alejandro Muiioz Olaia Fernandez

Blanca Varas Marcos Paulino

Blanca Varas

Uno de los objetivos prioritarios de la SER durante los ltimos afios ha sido impulsar y ofre-
cer fodo el apoyo posible a la practica privada en Reumatologia, que representa la actividad
de aproximadamente 1 de cada 3 reumatélogos, por lo que se sigue trabajando infensamen-
te en varios ambitos con el objetivo de mejorar esta actividad.

Uno de los proyectos estrella de los Gltimos afios de esta Comision ha sido el desarrollo del
“Manifiesto Dignifica” que se ha impulsado desde la SER para potenciar la dignidad de los
profesionales que ejercen en la practica privada frente al abuso de las aseguradoras y otras
compaiiias, que no han modificado los baremos en las dlfimas décadas. En concreto, este do-
cumento pone de manifiesto que el deterioro en las condiciones labarales y la cangelacion,
desde hace décadas, de lo que se paga al médico por acto clinico o quirdrgico, perjudica la
calidad y eso puede poner en riesgo la sequridad del pacienfe. Por el momento, se ha con-
sequido el apoyo de un tofal de 14 sociedades que suscriben este documento, disponible en
este enlace.

En este ambhifo, se siguen reforzando los contactos con agentes esfratégicos y con FACME.
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Evolucion de socios registrados en el catalogo (17 (2022)

Bi bl iQ tecaVIaI Patrocinada por

JAIME ROTES QUEROL obbvie Dic-17 Dic-18 Dic-19 Dic-20 Dic-21 Dic-22

) Evolucidn de socios registrados en la BVJRQ (2022)
BIBLIOTECA VIRTUAL JAIME ROTES QUEROL (BVJRQ)

La Biblioteca Virfual Jaime Rotés Querol, patracinada por Abbvie, es una hiblioteca médica

especializada en el estudio de las enfermedades reumaticas y actia, ademas, como apoyo a

la investigacion de las actividades desarrolladas dentro de la Unidad de Investigacion (Ul)

de la Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER) colaborando en proyectos de investigacidn

y participando en la mefodologia y elaboracion de Guias de practica Clinica y documentos

de recomendaciones.

Dic-16 Dic-17 Dic-18 Dic-19 Dic-20 Dic-21 Dic-22

A fravés del Catalogo C17, accesible desde la Biblioteca Virtual Jaime Rotés Queral, se pue-

de gestionar y hacer peficiones de articulos de interés, dentro de esta plataforma de ges-

tion también se encuentra el catdlogo de revistas suscritas por la SER, bases de datos, fesis Evolucitn de articulos descargados de suscripciones a revistas.

docforales y ofros recursos disponibles para los socios. En 2022 hubo 16.778 descargas de artficulos de las revistas suscritas por la Biblioteca Virtual

Durante 2022, y en lo que llevamas de afio, la BVJRO ha realizado actividades de afencion Jaime Rofés Querol.

y ayuda a los investigadores en femas de bisquedas bibliografcas, factores de impacto,
donde publicar sus artficulos, firma normalizada, perfiles de Google Scholary Orcid.

En junio de 2022 se implanté el Servicio de Alerta Bibliografica, un servicio personalizado
para los socios de la SER donde pueden solicitar las novedades bibliograficas sobre un fema 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
concrefo y recibiendo a través de su correo electrdnico, y de forma periédica, los articulos

de su interes. Publicaciones mas descargadas 2022
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En la siguiente tabla se muestran las revistas, dentro de nuestro catélogo, con mayor nimero
de descargas durante 2022.

Peticiones de articulos recibidas en el (17

Clinical Rheumatology
Nature Reviews Rheumatology
Arthritis & Rheumatism

Annals of the Rheumatic Diseases

Rheumatology 3250

El nimero total de solicitudes recibidas durante el 2022 fue de 2.524 articulos, un 12.5% mas
que el afio anterior.

249

133 134
174

140

Total peticiones de articulos por afios

2017 2018 2019 2020 2021 2022

TESIS DOCTORALES Y ASESORIAS BIBLIOGRAFICAS

Durante el afio 2022 se contahilizaron 11 tesis recibidas correctamente en la Biblioteca. Hasta
la fecha, a lo largo de 2023, se han recihido 4 tesis lo que suma un total de 378 fesis disponi-
bles a través del Catalogo (17 de la BVJRQ.

Por ofra parte, durante 2022 se realizaron 14 asesorias hibliograficas relativas a realizacién
de estrategias de hisqueda para tesis, revisiones sistematicas, sesiones clinicas, proyectos
internacionales, etc.

SERVICIO DE ALERTA BIBLIOGRAFICA

Se han registrado en el servicio de alerta hibliografica ofrecido a fravés de la Biblioteca Vir-
tual Rotés Queral de la SER un fotal de 218 socios, de los cuales 100 socios han generado una
o varias alertas hibliografcas con un fotal de 152 peticiones generadas.

icio de Alerta Bibliografica

i bl iOtecavirtual

JAIME ROTES QUEROL

Con la colaboracion:
obbvie
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DECLARACIONES DE INTERES CIENTIFICO (DIC) O SOCIAL (DIS)

Mediante este procedimiento, la SER concede apoyo a iniciativas cuyo desarrollo no requiere
la utilizacion de una metodologia cientifica: actos y publicaciones formativas, reuniones cien-
tificas, otras actividades no relacionadas con la investigacion (incluyendo aquellas de interés
social).

Se han concedido 39 declaraciones a lo largo de 2022, de las cuales 27 han sido gratuitasy 12
han devengado honorarios. En concreto, 24 de ellas han sido declaradas de inferés cientifico
(01C), y 15 de interés social (DI5).

OFICINA DE MEDIACION

Este organismo esté constituido por los siguientes socios: Dr. Manuel Tenorio Martin (presi-
dente], Dra. Claudia Urrego Laurin (secretaria) y Dr. Manuel Castafio Sanchez. Sus funciones
son dirimir las diferencias enfre: la Junta Directiva y los socios; los diversos Comités, Comi-
siones, Grupos de Trabajo y de Especial Interés, Escuelas y Representantes designados por |a
SER; los anferiores y la Junta Directiva y los distintos socios. En este periodo se ha tramitado
una solicitud ante dicho organismo.

SERVICIO CONSULTOR CLINICO

Se trata de un servicio a fravés del cual los socios pueden consultar las dudas que les sur-
gen en su practica hahitual y que las responde un panel de expertas que colabora de forma
tofalmente alfruista. En el afio 2022, se han framitado consultas relativas a espondilitis an-
quilosante y AINEs, esclerodermia con EPID, dolor musculoesquelético en adolescente, C0-
VID-19 y fratamiento con rituximab, farmacologia en espondiloartritis, terapéutica en EspA,
patologia ocular inflamatoria, manejo de la microstomia en esclerosis sistémica, osteoporosis
(OP) postmenopausica, manejo de OP en paciente con insuficiencia renal cronica y sindrome
anfifosfolipido obstétric
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SERVICIO DE EDICION Y TRADUCCION DE MANUSCRITOS

Este servicio de edicion y fraduccion de manuscritos en inglés, con el fin de promover las
publicaciones cientificas entre los reumatélogos, fuve una gran acogida en su inicia y las pe-
ficiones van en aumento. Desde su lanzamiento se han gestionado un total de 217 peticiones
de fraducciones o revisiones. Y en 2022 han sido un total de 22 solicitudes de fraducciones y
21 de ediciones.

OFICINA ANECA

En este apartado, de la acreditacién de profesorado por parte de la Agencia Nacional de la
Evaluacion de la Calidad y de la Acreditacién (ANECA] se ha acreditado como catedratico al
Dr. Antonio Fernandez Nebro en febrero de 2022; y al Or. Carlos Montilla (en enero 2022), Dra.
Francisca Sivera (en julio 2022) y Gloria Candelas (diciembre 2022) como profesor/a contrata-
do/a doctor/a en enero, julio y diciembre de 2022, respectivamente.

En la seccion de servicios al socio de la pagina web de la sociedad se ofrece informacién de-
tallada acerca de los requisitos y de los méritos que se precisan para optar a la acreditacion.

PROPUESTAS DE LOS 50CI05

Desde la Comision de Relaciones can el Socio se puso en marcha una nueva herramienta con
el ohjetivo de escuchar todas las propuestas y sugerencias de cualquier amhito: tematicas de
cursos, proyectos, actividades u ofras iniciativas.

Se abrid un nuevo canal de comunicacién, a través de socios@ser.es, en el cual se pueden
plantear fodas las sugerencias, que son estudiadas convenientemente.

SERVICIO DE OFERTAS DE EMPLEO

En la pagina web de la Sociedad Espafiola de Reumatologia existe un listado de ofertas de
trabajo que se va acfualizando periédicamente y que cuenta con difusion a fravés de distintos
canales como las redes saciales (disponible a través de este enlace).

Finanzas
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El ejercicio 2022 ha cumplido de nuevo con creces los ohjetivos estratégicos, lo que ha
permitido poner en marcha de nuevo una cantidad ingente de proyectos de investigacion e
iniciativas en beneficio de los socios y de la Reumatologia en general.

Como Sociedad apostamos por la maxima inversion posible en nuestros socios, ya sea en
actividades formativas, becas y/o investigacién, como en campafias de comunicacion y
concienciacion social de la especialidad, que se reflejan en el resultado anual ligeramente
negativo expresado este afio en la cuenfa de resultados. A pesar de ello, mantenemos un
s6lido patrimaonio y un balance fuerte y consolidado que nos permite asi acometer inversio-
nes en acciones destinadas a los socios, manteniendo siempre la garantia de sostenibilidad

amedio y largo plazo. Por ofra parte, el patrimonio contfinda libre de cargas.

1. CIERRE EJERCICIO 2022

En la fabla 1 se expone la cuenta de pérdidas y ganancias del afio 2022 consolidada para la
SERy la FER.

Tahla 1.
CUENTA DE PERDIDAS Y GANANCIAS CONSOLIDADA (SOCIEDAD Y FUNDA[If]N]

CUENTA DE RESULTADOS 2022 CONSOLIDADA

Ingresos de la Actividad (+) 8.028.619,92
Gastos de la Actividad (-] 8.095.771,01
Total Margen Operativo 67.151,09
Resultado Financiero (+) 83.584,66
Amortizacion y Depreciacién (-] 30.960,27
Impuesto de Sociedades (-} 14.373.59
Resultado del ejercicio 196.069,61

Educacion
y Formacion

Relaciones
Institucionales

Comunicacian,

Pacientes, RSCy TIC  Grupos de Trabajo Medicina Privada

Tabla 2.
EVOLUCION DE INGRESOS Y GASTOS DE 2013 A 2022
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Relaciones

con el socio

Finanzas

Evolucion Ingresos y Gastos del 2013 al 2022

9.000.000,00

8.000.000,00

7.240287,76

7.000.000,00 —6.805.162,78

6.402.390,03

6.022.505,00
6.000.000,00
5.000.000,00
‘ 4.000.000,00
3.000.000,00
2.000.000,00
1.000.000,00
£ 2 > - » .
2013 2014 2015

2016 2019

5.276.433,9%

] 8.224.68953

028.619,92

527.395,09

" 743802386
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Tahla 3.
EVOLUCION DE BENEFICIO NETO DE 2013 A 2022

Margenes del 2013 al 2022

1.600.000,00

1.150.000,00

700.000,00

250.000,00

-200.000,00

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

La situacidn patrimonial de la Sociedad y de la Fundacion es excelente. La fortaleza patri-
monial de ambas es la mejor garantia de la continuidad y desarrollo de los proyectos y de |a
capacidad de la FER/SER de consequir los fines para los que fue creada.
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2. PRESUPUESTO 2023

De cara al ejercicio 2023, la Junta Directiva y el Patronato aprobaron un presupuesto en el que se recogen gran cantidad de proyectos, becas y actividades; algunas de ellas, a fecha
de la aprobacién del presupuesto, no financiadas, siquiendo la misma politica de inversian en el socio que afios anteriores.

TABLA 4. PRESUPUESTO 2023 CONSOLIDADO (SOCIEDAD Y FUNDACION)

PRESUPUESTO CONSOLIDADO FER/SER 2022

Unidad gestion del conocimiento 5.842.238,00 4,310.137,77 1.532.100,23
Unidad de investigacion 1.376.626,46 1.331.367,43 45.259,03
Estructura y operativa de la SER 162.284,80 866.026,56 -703.741,76

Total presupuesto operativo 7.381.149,26 6.507.531,76 873.617,50

Unidad gestion del conocimiento 50.000,00 £88.000,00 -538.000,00
Unidad de investigacion 238.585,75 620.035,05 -381.449,30
Comunicacion 0,00 306.900,00 -306.900,00
Institucional 69.511,91 -69.511,91

Total presupuesto actividades de inversidn 2022 288.585,75 1.584.446,96 | -1.295.861,21
Total presupuesto 2022 7.669.735,01 8.091.978,72 -422.243,71

Se puede ohservar que hay dos hloques en el presupuesto, el primero con las actividades financiadas y gastos corrientes, y el sequndo con la inversidn destinada a acfividades
dirigidas a los socios y a la Reumatologia que se efectdan desde la SER/FER sin financiacion.

Un afio mas, podemaos afirmar que la Sociedad y la Fundacién buscan la consecucidn de sus fines en pro de sus socios y de la Reumatologia, pero frabajando siempre con un harizontfe
sostenible a medio y largo plazo.
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