
IX simposio SER 
deespondiloartritis

2021
sansebastián
2021
sansebastián
2021
sansebastián

26-27
noviembre
26-27
noviembre
26-27
noviembre

https://twitter.com/hashtag/simposioEspA21
https://www.facebook.com/hashtag/simposioEspA21
http://




#simposioEspA21

PATROCINADORES

https://www.facebook.com/hashtag/simposioEspA21
https://twitter.com/hashtag/simposioEspA21
http://


#simposioEspA21

COMITÉ 
CIENTÍFICO

Raquel Almodóvar González
Unidad de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

José Mª Álvaro-Gracia Álvaro
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

Emma Beltrán Catalán
Servicio de Reumatología. Hospital del Mar, Barcelona

Joaquín Belzunegui Otano
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Donostia, Guipúzcoa

Mª Sagrario Bustabad Reyes
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias. San Cristóbal de la Laguna, 

Santa Cruz de Tenerife

Carlos Manuel González Fernández
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

Anna Moltó Revilla
Servicio de Reumatología. Groupe Hospitalier Cochin-Saint Vincent de Paul, París

Mireia Moreno Martínez-Losa
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

José Antonio Pinto Tasende
Servicio de Reumatología. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

Felipe Julio Ramírez García
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Clínic, Barcelona

José Andrés Román Ivorra
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia

Jesús Sanz Sanz
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid
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Viernes
26 de noviembre
09.00-09.10 h  INAUGURACIÓN 

09.10-10.25 h MESA I. ETIOPATOGENIA
 Moderadores: Jaime Calvo Alén y Juan D. Cañete Crespillo

09.10-09.30 h  Eje piel articulación. ¿Qué sabemos hoy?
 Andreas Ramming

09.30-09.50 h  Eje intestino articulación en espondiloartritis. 
 Nuevas evidencias
 Dirk Elewaut

09.50- 10.10 h  Vías moleculares divergentes en piel y articulación
 en pacientes con artritis psoriásica. ¿Hacia una 
 Medicina personalizada?
 Costantino Pitzalis

10.10- 10.25 h  Discusión

10.25-11.40 h  MESA II. CLÍNICA EN ESPONDILOARTRITIS AXIAL
 Moderadores: Eva Galíndez Aguirregoikoa y Ángel Mª García Aparicio 

10.25-10.45 h  ¿Cómo mejorar el retraso diagnóstico 
 en la espondiloartritis axial?
 Manuel Moreno Ramos

10.45-11.05 h  Artritis reactiva y ETS. ¿Qué hay de nuevo?
 Pedro Zarco Montejo

11.05-11.25 h  Puntos clave del embarazo y fertilidad 
 en espondiloartritis
 Elisa Trujillo Martín

11.25-11.40 h  Discusión

11.40-12.10 h  PAUSA CAFÉ
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12.10-13.25 h  MESA III. CLÍNICA EN ARTRITIS PSORIÁSICA
 Moderadores: Mª Luz García Vivar y Felipe Julio Ramírez García

12.10- 12.30 h  Estrategias para mejorar los desenlaces en artritis psoriásica
 Julio Medina Luezas

12.30-12.50 h  Artritis psoriásica, ¿una o varias? Implicaciones terapéuticas
 Agustí Sellas Fernández

12.50-13.10 h  Formas difíciles de tratar en psoriasis. Manejo práctico 
 y puesta al día
 Esteban Daudén Tello

13.10-13.25 h  Discusión
      

13.25-14.10 h  CONFERENCIA MAGISTRAL
 Moderadores: José Mª Álvaro-Gracia Álvaro y Joaquín Belzunegui Otano

13.25-13.55 h  ¿Artritis psoriásica axial o espondiloartritis axial 
 con psoriasis?
 Denis Poddubnyy 

13.55-14.10 h  Discusión

14.10-15.10 h  ALMUERZO

14.10-15.10 h  SIMPOSIO SATÉLITE ABBVIE  
	 “La	travesía	de	los	iJAK.	Un	recorrido	científico 
 por el archipiélago de las espondiloartritis”

15.10-16.25 h  MESA IV. COMORBILIDADES
 Moderadores: César Antonio Egües Dubuc y Fernando José Rodríguez Martínez 

15.10-15.30 h  Impacto emocional en pacientes con espondiloartritis
 José Carlos Peláez Álvarez
15.30-15.50 h  Tratamiento de la obesidad y síndrome metabólico 
 en pacientes con espondiloartritis axial y artritis psoriásica
 Clara Serrano Moreno

15.50-16.10 h  Riesgo cardiovascular en espondiloartritis ¿Está sobredimensionado?
 Antonio Juan Más

16.10-16.25 h  Discusión

https://twitter.com/hashtag/simposioEspA21
https://www.facebook.com/hashtag/simposioEspA21
http://


16.25-17.40 h MESA V. IMAGEN
 Moderadoras: Concepción Castillo Gallego y Olga Maíz Alonso

16.25-16.45 h  Significado ecográfico de las entesitis y sinovitis subclínicas
 Rosalía Martínez Pérez

16.45-17.05 h  Inteligencia artificial: una nueva herramienta 
 en la evaluación de la imagen en espondiloartritis
 Clementina López Medina

17.05-17.25 h  Lesiones más relevantes para diagnóstico y pronóstico 
 de espondiloartritis axial
 Mireia Moreno Martínez-Losa

17.25-17.40 h  Discusión

17.40-18.10 h  PAUSA CAFÉ

18.10-19.10 h  MESA VI. AINEs EN ESPONDILOARTRITIS AXIAL: LUCES Y SOMBRAS
 Moderadores: Raquel Almodóvar González y José Francisco García Llorente

18.10-18.25 h  Defensa AINEs
 Jesús Sanz Sanz

18.25-18.40 h  En contra AINEs
 Carlos Manuel González Fernández

18.40-19.10 h  Discusión

19.10-20.10 h  SIMPÓSIO SATÉLITE JANSSEN:  
 “Más allá de la articulación en artritis psoriásica”
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Sábado
27 de noviembre
09.00-10.00 h  SIMPOSIO SATÉLITE PFIZER. “Xeljanz: el valor de la experiencia”

10.00-11.15 h  MESA VII. TRATAMIENTO EN ESPONDILOARTRITIS AXIAL
 Moderadores: Cristina Fernández Carballido y Luis López Domínguez

10.00-10.20 h  Progresión radiográfica en espondiloartritis axial 
 y terapia biológica ¿Dónde estamos?
 Raúl Veroz González

10.20-10.40 h  Actualización del treat to target en espondiloartritis
 Anna Moltó Revilla

10.40-11.00 h  ¿Existe el fallo primario a la terapia biológica 
 en la espondilitis?
 José Miguel Senabre Gallego

11.00-11.15 h  Discusión

11.15-11.45 h  PAUSA CAFÉ
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11.45-12.40 h MESA COMPARTIDA
 Moderadoras: Emma Beltrán Catalán y Sagrario Bustabad Reyes

11.45-12.05 h SER-Lilly.  Nuevas alternativas terapéuticas en el control 
 de las espondiloartritis  
 Beatriz Joven Ibáñez

12.05-12.25 h  SER-UCB. La espondiloartritis axial no radiográfica: 
 juego de Cronos  
 Victoria Navarro Compán

12.25-12.40 h  Discusión

12.40-13.55 h  MESA VIII. TRATAMIENTO EN ARTRITIS PSORIÁSICA
 Moderadores: Jorge Cancio Fanlo y José Antonio Pinto Tasende 

12.40-13.00 h  Nuevas dianas terapéuticas en artritis psoriásica. 
 Estrategias para el futuro  
 Juan D. Cañete Crespillo

13.00-13.20 h   Papel del metotrexato en artritis psoriásica. Nuevas evidencias  
 José Francisco García Llorente

13.20-13.40 h  Artritis psoriásica refractaria
 Carlos Alberto Montilla Morales

13.40-13.55 h  Discusión 

14.00 h  CLAUSURA
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Juan D. Cañete Crespillo
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Clínic, Barcelona

Esteban Daudén Tello
Servicio de Dermatología. 
Hospital Universitario de la Princesa, Madrid

Dirk Elewaut 
Departamento de Reumatología e Inmunología. 
Ghent University Hospital, Bélgica

José Francisco García Llorente
Sección de Reumatología. 
Hospital Universitario de Galdakao, Vizcaya

Carlos Manuel González Fernández
Servicio de Reumatología. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

Beatriz Joven Ibáñez
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid 

Antonio Juan Más
Servicio de Reumatología.
Hospital Son Llatzer. Palma, Islas Baleares

Clementina López Medina
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

Rosalía Martínez Pérez
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario de Valme, Sevilla

Julio Medina Luezas
Servicio de Reumatología.  
Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Anna Moltó Revilla
Servicio de Reumatología.  
Groupe Hospitalier Cochin-Saint Vincent de Paul, París

Carlos Alberto Montilla Morales
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Salamanca

Mireia Moreno Martínez-Losa
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

Manuel Moreno Ramos
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia

Victoria Navarro Compán
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario La Paz, Madrid 

José Carlos Peláez Álvarez
Unidad de Psiquiatría. 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

Costantino Pitzalis
Departamento de Reumatología.
Queen Mary University of London, Reino Unido

Denis Poddubnyy
Departamento de Reumatología.  
Charité-Universitätsmedizin Berlin, Alemania

Andreas Ramming
Departamento de Reumatología.  
University Hospital Erlangen, Alemania

Jesús Sanz Sanz
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, 
Madrid

Agustí Sellas Fernández
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario Arnau de Vilanova, Lleida

José Miguel Senabre Gallego
Servicio de Reumatología. 
Hospital Marina Baixa. Villajoyosa, Alicante

Clara Serrano Moreno
Servicio de Endocrinología y Nutrición.  
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, 
Madrid         

Elisa Trujillo Martín
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Canarias. San Cristóbal 
de la Laguna, Santa Cruz de Tenerife

Raúl Veroz González
Servicio de Reumatología. 
Hospital de Mérida, Badajoz

Pedro Zarco Montejo
Unidad de Reumatología. Hospital Universitario 
Fundación Alcorcón, Madrid

PONENTES
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Raquel Almodóvar González
Unidad de Reumatología. 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

José Mª Álvaro-Gracia Álvaro
Servicio de Reumatología. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, 
Madrid

Emma Beltrán Catalán
Servicio de Reumatología. 
Hospital del Mar, Barcelona

Joaquín Belzunegui Otano
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Donostia, Guipúzcoa

Mª Sagrario Bustabad Reyes
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario de Canarias. San Cristóbal de la 
Laguna, Santa Cruz de Tenerife

Jaime Calvo Alén
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Álava, Vitoria

Jorge Cancio Fanlo
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario de Donostia, Guipúzcoa

Juan D. Cañete Crespillo
Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitario Clínic, Barcelona

Mª Concepción Castillo Gallego
Servicio de Reumatología.  
Complejo Hospitalario de Torrecárdenas, Almería

César Antonio Egües Dubuc
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario de Donostia, Guipúzcoa

Cristina Fernández Carballido
Sección de Reumatología.  
Hospital Universitario San Juan de Alicante

Eva Galíndez Aguirregoikoa
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario de Basurto, Vizcaya

Ángel Mª García Aparicio
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario de Toledo

José Francisco García Llorente
Sección de Reumatología. 
Hospital Universitario de Galdakao, Vizcaya

Mª Luz García Vivar
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario de Basurto, Vizcaya

Luis López Domíngez
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario de Donostia, Guipúzcoa

Olga Maíz Alonso
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario de Donostia, Guipúzcoa

José Antonio Pinto Tasende
Servicio de Reumatología.  
Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

Felipe Julio Ramírez García
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario Clínic, Barcelona 

Fernando José Rodríguez Martínez
Servicio de Reumatología.  
Hospital Universitario Santa María del Rosell, Murcia

MODERADORES
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ACREDITACIÓN 
FORMACIÓN MÉDICA 
CONTINUADA 
Se ha solicitado la acreditación de los actos científicos del Simposio. Los asistentes que 
deseen obtener la certificación del Simposio deberán cumplir los siguientes requisitos:

 ~ Estar inscrito en el Simposio y recoger la documentación correspondiente, 
donde se incluirá la tarjeta de control de acreditación. Esta acreditación 
es imprescindible para el control de asistencia y debe llevarse a todas las 
sesiones que se pretenda acreditar.

 ~ Acceder a la sala de conferencia por la entrada donde se encuentren las 
azafatas con el lector FMC. Igualmente, debe abandonarse la sala por la 
misma puerta. 

 ~ Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario hacerlo con la tar-
jeta visible para que el lector pueda identificarla, de lo contrario el registro 
quedaría anulado.

 ~ Permanecer en la sala correspondiente el 100% del tiempo establecido en el 
programa, necesario para poder obtener la acreditación.

Cumpliendo todos estos requisitos los	socios	de	la	SER	podrán	descargarse	el	certifi-
cado con los créditos obtenidos dentro del portal del socio. Los inscritos que no sean 
socios deberán solicitarlo al email: 
formacion@ser.es
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA

C/ Marqués del Duero, 5 - 1ª. 28001 Madrid
Tel: 91 576 77 99 / Fax: 91 578 11 33

ser@ser.es  / www.ser.es

AGENCIA DE VIAJES 
E INSCRIPCIONES

RESERVA DE ALOJAMIENTO Y PASAJES
UNIONTOURS

C/ Galileo, 306-308. 08028 Barcelona
Tel: 93 419 20 30 / Fax: 93 430 61 93

uniontours@uniontours.es

SEDE DEL SIMPOSIO
Palacio de Congresos

Centro Kursaal Elkargunea
Zurriola Hiribidea, 1

20002 Donostia, Gipuzkoa
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TRASLADOS 
Jueves, 25 de noviembre Viernes, 26 de noviembre Sábado, 27 de noviembre 

✈ San Sebastián
Hoteles oficiales

 17.20 y 18.15  horas

✈ Bilbao
Hoteles oficiales

 17.15, 18.15 y 21.15 horas

Hoteles Oficiales
Palacio Kursaal
 08.30 horas

(Excepto Hoteles Arrizul Congress
y Lasala Plaza) 

✈ San Sebastián 
Palacio Kursaal
 09.00 horas

Palacio Kursaal
Hoteles Oficiales 
 20.15 horas 

(Excepto Hoteles Arrizul Congress
y Lasala Plaza)  

Hoteles Oficiales
 Palacio Kursaal
 08.30 horas 

(Excepto Hoteles Arrizul Congress
y Lasala Plaza)  

Palacio Kursaal
✈  Bilbao 
 14.15 horas

Palacio Kursaal 
✈  San Sebastián
 14.30 horas

 ~ Los traslados del Hotel Tryp Orly serán en el Hotel de Londres y de Inglaterra.

 ~ Los traslados de los Hoteles Silken Amara PLaza y Zinema 7 se realizarán en la Plaza Pío XII 
(antiguas dársenas).

HOTELES OFICIALES
Hotel de Londres y de Inglaterra, Zinema 7, Silken Amara Plaza, Lasala Plaza, 
Tryp Orly y Arrizul Congress.
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En 2022 nos vemos en:
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Organizado por:

¡Te esperamos en San Sebastián!

Con la colaboración de:
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