


Junta Directiva de la SER
Presidente: José María Álvaro-Gracia Álvaro.
Presidenta Electa: Sagrario Bustabad Reyes.
Vicepresidentes: Raquel Almodóvar González y Raimon Sanmartí Sala.
Secretario General: José Francisco García Llorente.
Vicesecretarios: Ricardo Blanco Alonso y Blanca Varas de Dios.
Tesorero: José A. Román Ivorra.
Contador: Jordi Gratacós Masmitjà.
Vocales: Mª Ángeles Aguirre Zamorano, Emma Beltrán Catalán, Enrique Calvo Aranda, 
Mª Luz García Vivar, Cristina Macía Villa, Sara Manrique Arija, Alejandro Muñoz 
Jiménez, Marcos Paulino Huertas, José María Pego Reigosa, Delia Reina Sanz, Iñigo 
Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa y Jesús Sanz Sanz.

Comité de Organización de Congresos
José María Álvaro-Gracia Álvaro, José Francisco García Llorente y José A. Román Ivorra.

Comité Organizador Local del Congreso
Presidente: Jordi Fiter Aresté.
Vocales: Laura Crespí Martínez, Julia Fernández Melón, Teresa Font Gayá, Antonio 
Juan Mas, Inmaculada Ros Vilamajó, Lucia Silva Fernández, Evelyn Suero Rosario y Ana 
Urruticoechea Arana.

Comité Científico del Congreso
Raquel Almodóvar González, José María Álvaro-Gracia Álvaro, Emma Beltrán Catalán, 
Ricardo Blanco Alonso, Sagrario Bustabad Reyes, Concepción Delgado Beltrán, Elvira Díez 
Álvarez, Jordi Fiter Aresté, Clementina López Medina, Carlos Marras Fernández-Cid, José 
Javier Pérez Venegas, José A. Román Ivorra, Susana Romero Yuste, Raimon Sanmartí Sala 
y Jesús Sanz Sanz.

Comité Evaluación
Miguel Ángel Abad Hernández, Raquel Almodóvar González, José María Álvaro-Gracia 
Álvaro, José Luis Andréu Sánchez, Isabel Balaguer Trull, Alejandro Balsa Criado, Emma 
Beltrán Catalán, Ricardo Blanco Alonso, Francisco J. Blanco García, Sagrario Bustabad 
Reyes, Vanesa Calvo del Río, Laura Cano García, Juan D. Cañete Crespillo, Patricia E. Carreira 
Delgado, Benigno Casanueva Fernández, Santos Castañeda Sanz, Iván Castellví Barranco, 
Eduardo Collantes Estévez, Héctor Corominas Macías, Alfonso Corrales Martínez, María 
José Cuadrado Lozano, Jaime de Inocencio Arocena, Eugenio de Miguel Mendieta, Cristina 
Fernández Carballido, Benjamín Fernández Gutiérrez, Ángel Mª García Aparicio, J. Alberto 
García Vadillo, María Luz García Vivar, Rosario García de Vicuña Pinedo, Matilde Garro 
Lara, José Alfredo Gómez Puerta, Carlos Manuel González Fernández, Nuria Guañabens 
Gay, Blanca Estela Hernández Cruz, María Dolores Hernández Sánchez, María del Carmen 
Herrero Manso, Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca, Juan Carlos López Robledillo, 
Carlos Marras Fernández-Cid, Lourdes Mateo Soria, Ramón Mazzucchelli Esteban, Ingrid 
Möller Parera, Jordi Monfort Faure, Manuel Moreno Ramos, Antonio Naranjo Hernández, 
Esperanza Naredo Sánchez, Francisco Javier Narváez García, Mª Victoria Navarro Compán, 
Joan Miquel Nolla Solé, Ana Ortiz García, José Luis Pablos Álvarez, Eliseo Pascual Gómez, 
Esperanza Pato Cour, José María Pego Reigosa, Fernando Pérez Ruiz, José Javier Pérez 
Venegas, Javier Rivera Redondo, Elena Rodríguez Arteaga, Beatriz Rodríguez Lozano, José 
A. Román Ivorra, Montserrat Romera Baurés, Susana Romero Yuste, Íñigo Rúa-Figueroa 
Fernández de Larrinoa, Raimon Sanmartí Sala y Francisca Sivera Mascaró.
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MIÉRCOLES 20 DE OCTUBRE
08.00-09.00	 CAFÉS CON EL EXPERTO Y REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO Y DE INTERÉS DE 

LA SER

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. REUMATOLOGÍA INTERVENCIONISTA CON ENFOQUE TERAPÉUTICO: 
¿QUÉ, CÓMO Y CUÁNDO? 
Julio Sánchez Martín 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria 

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. EXPLORANDO LOS SESGOS DE GÉNERO EN LA REUMATOLOGÍA 
ESPAÑOLA: UN ANÁLISIS DE DATOS 
Concepción Delgado Beltrán 
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. USO PRÁCTICO DE INMUNOSUPRESORES/FAMES EN PACIENTES 
CON CÁNCER 
Elisa Trujillo Martín 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias. La Laguna, Santa Cruz de Tenerife

08.00-09.00	 REUNIONES DE GRUPOS DE TRABAJO Y DE ESPECIAL INTERÉS DE LA SER

09.00-10.00	 SIMPOSIO SATÉLITE UCB PHARMA (LAB)

10.05-11.05	 MESAS, CÓMO TRATAR Y TERTULIA

10.05-11.05	 MESA. AUTOINFLAMATORIOS EN ADULTOS 
Coordinador: José Ivorra Cortés 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari y Politècnic La Fe. Valencia

10.05-10.30	 Cuándo sospechar un síndrome autoinflamatorio en el adulto  
Juan Ignacio Aróstegui Gorospe  
Servicio de Inmunología. Hospital Universitari Clínic de Barcelona 

10.30-10.55	 Enfermedad de Still del adulto.  Estrategias terapéuticas  
Santos Castañeda Sanz  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

10.55-11.05	 Discusión

10.05-10.35	 CÓMO TRATAR LA ENFERMEDAD DE BEÇHET  
José Luis Martín Varillas  
Servicio de Reumatología. Hospital Sierrallana. Torrelavega, Cantabria

10.35-11.05	 CÓMO TRATAR LA SARCOIDOSIS  
Leyre Riancho Zarrabeitia  
Servicio de Reumatología. Hospital Sierrallana. Torrelavega, Cantabria

10.05-11.05	 MESA SER-AMGEN. APORTACIONES DE LOS FÁRMACOS DE DIANA ESPECÍFICA EN EL 
MANEJO DE LOS PACIENTES CON ARTRITIS PSORIÁSICA EN PRÁCTICA CLÍNICA
10.05-10.20	 Estudios pivotales versus evidencia en vida real: ¿qué nos aportan los 

estudios en práctica clínica?  
Daniel Prieto Alhambra  
Centro de Estadística en Medicina. NDORMS. University of Oxford. Reino Unido

10.20-10.35	 ¿Estamos usando los índices adecuados en práctica clínica? Aplicación 
en los estudios de evidencia en vida real  
Raquel Almodóvar González  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 
Madrid

10.35-10.50	 Evidencia en vida real de fármacos de diana específica ¿qué hemos 
aprendido?  
José Luis Álvarez Vega  
Sección de Reumatología. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

10.50-11.05	 Discusión

10.05-11.05	 MESA. COMUNICACIONES ORALES I

10.05-11.05	 TERTULIA. INFECCIONES OSTEOARTICULARES  
Coordinador: Jorge Juan Fragío Gil  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari y Politècnic La Fe. Valencia

11.05-12.00	 EXPOSICIÓN DE POSTERS, POSTERS ORALES Y PAUSA CAFÉ

12.00-13.30	 MESAS, TERTULIA Y TALLER

12.00-13.30	 MESA. ARTRITIS REUMATOIDE I: IMAGEN, DESENLACES Y COMORBILIDADES 
Coordinador: Alejandro Escudero Contreras 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

12.00-12.25	 EPID en artritis reumatoide, ¿tratamiento de la AR o uso de antifibróticos? 
Natalia Mena Vázquez 
Servicio de Reumatología. Hospital Regional Universitario de Málaga

12.25-12.50	 El impacto del sobrepeso y la obesidad en el manejo de la artritis 
reumatoide 
José Francisco García Llorente 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Galdakao. Vizcaya

12.50-13.00	 Discusión
13.00-13.30 	 Presentación oral de trabajos seleccionados

12.00-13.30	 MESA. LAS CARAS DEL DOLOR EN REUMATOLOGÍA  
Coordinador: Javier Vidal Fuentes  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Guadalajara
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15.35-16.00	 Treat to target en artritis psoriásica: tomar decisiones con la perspectiva 
del paciente  
Philip Helliwell  
Leeds Institute of Rheumatic and Musculoskeletal Medicine. University of 
Leeds. Reino Unido

16.00-16.25	 Cómo evaluamos la actividad axial en la artritis psoriásica, ¿es 
suficiente?  
Rubén Queiro Silva  
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

16.25-16.35	 Discusión
16.35-17.05	 Presentación oral de trabajos seleccionados

15.35-17.05	 MESA. LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO Y SÍNDROME ANTIFOSFOLIPÍDICO  
Coordinadora: Elvira Díez Álvarez  
Servicio de Reumatología. Complejo Asistencial Universitario de León

15.35-16.00	 Manifestaciones neuropsiquiátricas, ¿cuándo son atribuibles al LES?  
Laurent Arnaud 
Servicio de Reumatología. National Reference Center for Rare Autoimmune 
Diseases (RESO). Hôpitaux Universitaires de Strasbourg. Francia

16.00-16.25	 Patogenia del SAF: implicación diagnóstica y terapéutica  
Ian Giles  
Centre for Rheumatology Research. University College London Hospital. 
Reino Unido

16.25-16.35	 Discusión
16.35-17.05	 Presentación oral de trabajos seleccionados

15.35-16.35	 TERTULIA. TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN (TIC) EN REUMATOLOGÍA  
Coordinadora: Cristina Macía Villa  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés, Madrid

15.35-17.05	 TALLER. CRISTALES  
Coordinador: Eliseo Pascual Gómez 
Universidad Miguel Hernández. Alicante

Mariano Andrés Collado  
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Alicante

Francisca Sivera Mascaró  
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Elda. Alicante

17.10-18.10	 SIMPOSIO SATÉLITE ABBVIE (LAB)

18.15-19.15	 SIMPOSIO SATÉLITE LILLY (LAB)

19.20	 ACTO DE INAUGURACIÓN

12.00-12.25	 Novedades en el diagnóstico y clasificación de la fibromialgia: 
expectativas y reflexiones  
Javier Rivera Redondo  
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid 

12.25-12.50	 Citocinas y dolor. Más allá de la inflamación periférica  
Enrique J. Cobos del Moral  
Departamento de Farmacología. Facultad de Medicina. Universidad de Granada

12.50-13.00	 Discusión
13.00-13.30 	 Presentación oral de trabajos seleccionados

12.00-13.00	 MESA SER-AMGEN. APLICABILIDAD DE LAS GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA EN LA DETECCIÓN 
DE PERFILES DE RIESGO DE FRACTURA OSTEOPORÓTICA
12.00-12.25	 Perfil de paciente según riesgo de fractura: guías de práctica clínica 

versus práctica clínica real  
Dacia Cerdá Gabaroi  
Servicio de Reumatología. Hospital de Sant Joan Despí Moisès Broggi. Barcelona 

12.25-12.50	 Presentación de dos casos clínicos: perfil de riesgo y estrategia 
secuencial de tratamientos  
Susana Gerechter Fernández  
Servicio de Reumatología. Clínica Ruber. Madrid 

12.50-13.00	 Discusión

12.00-13.00	 TERTULIA. GESTIÓN Y TELEMEDICINA  
Coordinadora: Susana Romero Yuste  
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

12.00-13.00	 TALLER. ECOGRAFÍA EXTRA-ARTICULAR 
Coordinador: Eugenio de Miguel Mendieta  
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid 

13.35-14.35	 CONFERENCIA MAGISTRAL

14.35-15.35	 ALMUERZO DE TRABAJO

14.35-15.35	 SIMPOSIO SATÉLITE BIOGEN (LAB)

15.35-17.05	 MESAS, TERTULIA Y TALLER

15.35-17.05	 MESA. ARTRITIS PSORIÁSICA  
Coordinador: José Antonio Pinto Tasende  
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña
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JUEVES 21 DE OCTUBRE
08.00-09.00	 CAFÉS CON EL EXPERTO Y REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO Y DE INTERÉS DE 

LA SER

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. TOXICIDAD PULMONAR POR FÁRMACOS 
Belén Atienza Mateo 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria 

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. MANEJO PRÁCTICO DE OPIOIDES 
Félix Manuel Francisco Hernández 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. Las Palmas de 
Gran Canaria

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. EVALUACIÓN Y MANEJO DE PARTES BLANDAS A NIVEL PÉLVICO Y 
PERITROCANTÉREO 
Raúl Veroz González 
Servicio de Reumatología. Hospital de Mérida. Badajoz

08.00-09.00	 REUNIONES DE GRUPOS DE TRABAJO Y DE ESPECIAL INTERÉS DE LA SER

09.00-10.00	 SIMPOSIO SATÉLITE PFIZER (LAB)

10.05-11.05	 MESAS, CÓMO TRATAR Y TERTULIA

10.05-11.05	 MESA. INTERNACIONAL 
Coordinador: José María Álvaro-Gracia Álvaro 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

10.05-11.05	 MESA. COMUNICACIONES ORALES II

10.05-10.35	 CÓMO TRATAR LA ARTROSIS PERIFÉRICA 
Joan Calvet Fontova 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

10.35-11.05	 CÓMO TRATAR LAS MANIFESTACIONES REUMÁTICAS ASOCIADAS A INHIBIDORES DE 
CHECK POINTS 
María Suárez Almanzor 
Servicio de Reumatología e Inmunología Clínica. Hospital University of Texas MD Anderson 
Cancer Center. Houston, EE.UU.

10.05-11.05	 MESA SER-BMS. NOVEDADES EN ARTRITIS REUMATOIDE DE INICIO
10.05-10.20	 Actualización en artritis precoz y factores de mal pronóstico 

Ana Ortiz García 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

10.20-10.35	 Biomarcadores de respuesta terapéutica en artritis reumatoide en la 
práctica diaria y del futuro 
Raimon Sanmartí Sala 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Clínic de Barcelona

10.35-10.50	 Tratamiento de la artritis reumatoide precoz más allá del metotrexato: 
estudio NORD-Star. ¿Es suficiente el metotrexato para tratar la artritis 
reumatoide precoz? 
Merete Lung Hetland 
Servicio de Reumatología. Rigshospitalet. Glostrup, Dinamarca

10.50-11.05	 Discusión

10.05-11.05	 TERTULIA. DOCENCIA EN REUMATOLOGÍA 
Coordinador: Antonio Fernández Nebro 
Servicio de Reumatología. Hospital Regional Universitario de Málaga

11.05-12.00	 EXPOSICIÓN DE POSTERS, POSTERS ORALES Y PAUSA CAFÉ

12.00-13.30	 MESAS, TERTULIA Y TALLER

12.00-13.30	 MESA. AMPLIANDO CONCEPTOS Y OPCIONES TERAPÉUTICAS EN REUMATOLOGÍA 
PEDIÁTRICA 
Coordinadora: Marta Medrano San Ildefonso 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

12.00-12.25	 Espondiloartritis de inicio juvenil, ¿qué sabemos? 
Almudena Román Pascual  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario General de Villalba. Madrid 

12.25-12.50	 Tratamiento con FAMEsd (JAKinibs) en enfermedades reumáticas de 
inicio pediátrico 
Juan Carlos Nieto González  
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid 

12.50-13.00	 Discusión
13.00-13.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados
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15.35-17.05	 MESAS, TERTULIA Y TALLER

15.35-17.05	 MESA. IMPACTO DE LA EPIDEMIA POR COVID-19 EN LA REUMATOLOGÍA 
Coordinador: Ginés Sánchez Nievas 
Servicio de Reumatología. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

15.35-15.55	 Manifestaciones autoinmunes en la infección por COVID-19, la tormenta 
perfecta 
María Galindo Izquierdo 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

15.55-16.15	 Vacunación de la COVID-19 en pacientes con enfermedades reumáticas, 
luces y sombras 
Pendiente

16.15-16.35	 Manejo multidisciplinar de pacientes ancianos con COVID-19, ¿la unión 
hace la fuerza? 
Pedro Abizanda Soler 
Servicio de Geriatría. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

16.35-16.45	 Discusión
16.45-17.05	 Presentación oral de trabajos seleccionados

15.35-17.05	 MESA. SJÖGREN, ESCLEROSIS SISTÉMICA Y MIOPATÍAS INFLAMATORIAS 
Coordinador: José A. Román Ivorra 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari y Politècnic La Fe. Valencia

15.35-15.55	 Trasplante de precursores hemopoyéticos en esclerosis sistémica. 
¿Alguien se atreve? 
Francisco Miguel Ortiz Sanjuan 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari y Politècnic La Fe. Valencia

15.55-16.15	 FAMEs en el síndrome de Sjögren. Realidad y nuevas dianas 
Mónica Fernández Castro 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro 
Majadahonda. Madrid 

16.15-16.35	 Miopatías necrotizantes inmunomediadas y miopatías MAD5-CADM140 
Ernesto Trallero Araguás 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona

16.35-16.45	 Discusión
16.45-17.05	 Presentación oral de trabajos seleccionados

15.35-16.35	 DEBATE: TERAPIAS LOCALES EN LA ARTROSIS 
José de la Mata Llord 
Servicio de Reumatología. Instituto de Salud Articular ARI. Madrid 

Mikel Sánchez Álvarez 
Unidad de Cirugía Artroscópica. Hospital Vithas San José. Vitoria, Álava

12.00-13.30	 MESA. ARTROSIS: ¿SE TRATA DE UNA ENFERMEDAD O DE UN PARAGUAS QUE ENGLOBA 
VARIAS? 
Coordinador: Francisco Castro Domínguez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Sagrat Cor. Barcelona 

12.00-12.20	 Fenotipos de la artrosis: estado actual e implicaciones futuras 
Leticia Alle Deveza 
Departamento de Reumatología. Royal North Shore Hospital. Sydney 
Medical School. Australia

12.20-12.40	 Actuales dianas terapéuticas en la artrosis 
Francisco Javier Blanco García  
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña

12.40-13.00	 El papel de la sensibilización central y periférica al dolor en la artrosis 
Jordi Monfort Faure 
Servicio de Reumatología. Hospital del Mar. Barcelona

13.00-13.10	 Discusión
13.10-13.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados

12.00-13.00	 TERTULIA. UN AÑO DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN 
Coordinador: Federico Díaz González 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias. La Laguna, Santa Cruz de 
Tenerife

12.00-13.00	 TALLER CAPILAROSCOPIA 
Coordinador: Francisco Miguel Ortiz Sanjuan 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari y Politècnic La Fe. Valencia

13.35-14.35	 CONFERENCIA MAGISTRAL

	 ROBÓTICA ASISTENCIAL. RETOS CIENTÍFICOS Y ÉTICOS 
Carme Torras Genís 
Institut de Robótica i Informática Industrial. CSIC-UPC. Barcelona

14.35-15.35	 ALMUERZO DE TRABAJO

14.35-15.35	 SIMPOSIO SATÉLITE GSK (LAB)
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15.35-17.05	 MESA. ENFERMERÍA 
Coordinadora: Ana Isabel Rodríguez Vargas 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias. La Laguna, Santa Cruz de Tenerife

15.35-15.55	 Lesiones dermatológicas en enfermedades reumáticas autoinmunes 
sistémicas 
Marta Carmen García Bustinduy 
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario de Canarias. La Laguna, 
Santa Cruz de Tenerife

15.55-16.15	 Experiencia profesional de una enfermera de Reumatología en los Países 
Bajos 
Hanneke Voorneveld 
Servicio de Reumatología Clínica Ambulatoria. Maasstad Hospital. 
Rotterdam, Países Bajos

16.15-16.35	 Detección y manejo del paciente con problemas psicosociales que 
afectan al desarrollo y evolución de ERyMEs 
Milena Gobbo Montoya 
PositivaMente Centro de Psicología. Madrid 

16.35-16.45	 Discusión
16.45-17.05	 Presentación oral de trabajos seleccionados

15.35-16.35	 TALLER. IMAGEN DE TÓRAX 
Coordinador: Javier de la Calle Lorenzo 
Servicio de Radiodiagnóstico. Hospital Universitario de León

17.10-18.10	 SIMPOSIO SATÉLITE JANSSEN (LAB)

18.15-19.15	 SIMPOSIO SATÉLITE GALÁPAGOS (LAB)

18.45	 PRIMERA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SER

19.15	 SEGUNDA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SER
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VIERNES 22 DE OCTUBRE
08.00-09.00	 CAFÉS CON EL EXPERTO Y REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO Y DE INTERÉS DE 

LA SER

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. OSTEOMALACIA: ¿QUÉ DEBEMOS TENER EN CUENTA?  
Luis Arboleya Rodríguez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA: NO ES EVIDENCIA TODO LO 
QUE RELUCE 
Isabel Castrejón Fernández 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

08.00-09.00	 CAFÉ CON EL EXPERTO. UVEÍTIS DESDE LA PERSPECTIVA DEL REUMATÓLOGO 
Emma Beltrán Catalán 
Servicio de Reumatología. Hospital del Mar. Barcelona

08.00-09.00	 REUNIONES DE GRUPOS DE TRABAJO Y DE ESPECIAL INTERÉS DE LA SER

09.00-10.00	 SIMPOSIO SATÉLITE BOEHRINGER INGELHEIM (LAB)

10.05-11.05	 MESAS, CÓMO TRATAR, TERTULIA Y TALLER

10.05-11.05	 MESA. EL FUTURO DE LA REUMATOLOGÍA 
Coordinador: Federico Díaz González 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias. La Laguna, Santa Cruz de 
Tenerife

10.05-10.25	 ¿Cuántos reumatólogos necesitaremos en el futuro? 
José María Álvaro-Gracia Álvaro 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid 

10.25-10.40	 La Reumatología del futuro desde la experiencia  
Pere Benito Ruiz 
Servicio de Reumatología. Hospital del Mar. Barcelona

10.40-10.55	 La Reumatología del futuro desde la ilusión  
Diego Benavent Nuñez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz. Madrid 

10.55-11.05	 Discusión

10.05-11.05	 MESA. INVESTIGACIÓN BÁSICA-TRANSLACIONAL 
Coordinador: Francisco Javier Blanco García 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña

10.05-10.30	 Reumatología personalizada, ¿dónde estamos? 
Antonio González Martínez-Pedrayo 
Servicio de Reumatología y Laboratorio de Investigación. Hospital Clínico 
Universitario de Santiago. A Coruña 

10.30-10.55	 Biomarcadores sinoviales en artritis reumatoide 
Costantino Pitzalis  
Centre for Experimental Medicine & Rheumatology. Queen Mary University 
of London. Reino Unido 

10.55-11.05	 Discusión

10.05-11.05	 MESA SER-PFIZER. ¿POR QUÉ CONTROLAMOS LA INFLAMACIÓN ARTICULAR Y NO SIEMPRE 
ALIVIAMOS EL DOLOR? 
10.05-10.20	 Tratamientos actuales para el dolor en la artrosis 

Pendiente
10.20-10.35	 ¿Bloquear dianas terapéuticas de la inflamación articular significa 

necesariamente aliviar el dolor? Visión desde la ciencia básica 
Carlos Goicoechea García 
Departamento de Farmacología. Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcón, Madrid 

10.35-10.50	 ¿Bloquear dianas terapéuticas de la inflamación articular significa 
necesariamente aliviar el dolor? Visión desde la clínica 
Jesús Tornero Molina 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Guadalajara

10.50-11.05	 Discusión

10.05-10.35	 CÓMO TRATAR LA AORTITIS NO INFECCIOSA 
Javier Loricera García 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

10.35-11.05	 CÓMO TRATAR EL SAF NO-OBSTÉTRICO 
Clara Moriano Morales 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de León

10.05-11.05	 TERTULIA. MEDICINA PRIVADA 
Coordinador: Marcos Paulino Huertas 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

10.05-11.05	 TALLER DE ENFERMERÍA. IMAGEN: LESIONES DE LA PIEL EN REUMATOLOGÍA 
Coordinador: Leandro J. Martínez Pilar 
Servicio de Dermatología. Hospital Regional Universitario de Málaga
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12.40-13.00	 Papel de la farmacogenética en el tratamiento de la osteoporosis 
José Antonio Riancho Moral 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander, Cantabria

13.00-13.10	 Discusión
13.10-13.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados

12.00-13.00	 TERTULIA. FERTILIDAD 
Coordinador: Juan Antonio Martínez López 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

13.35-14.35	 CONFERENCIA MAGISTRAL

	 LO MEJOR DEL AÑO EN INVESTIGACIÓN BÁSICA Y CLÍNICA
13.35-14.00 	 Investigación básica 

Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
Madrid

14.00-14.25 	 Investigación clínica 
Jordi Fiter Aresté 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Son Espases. Palma, Islas 
Baleares

14.25-14.35	 Discusión

14.35-15.35	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.35-17.05	 MESAS, TERTULIA Y TALLER

15.35-17.05	 MESA. VASCULITIS SISTÉMICAS 
Coordinadora: Vanesa Calvo del Rio 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

15.35-15.55	 Anti-IL 5 ¿un cambio en el paradigma del tratamiento de la 
granulomatosis eosinofílica con poliangeitis? 
Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. 
Las Palmas de Gran Canaria

15.55-16.15	 ACG craneal y extracraneal: dos caras de un mismo síndrome 
Patricia Moya Alvarado 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. 
Barcelona

11.05-12.00	 EXPOSICIÓN DE POSTERS, POSTERS ORALES Y PAUSA CAFÉ

12.00-13.30	 MESAS Y TERTULIA

12.00-13.30	 MESA. ESPONDILOARTRITIS: IMAGEN Y COMORBILIDADES 
Coordinador: Manuel Moreno Ramos  
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

12.00-12.25	 Avances en resonancia magnética nuclear en la espondiloartritis axial 
Clementina López Medina  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

12.25-12.50	 Medicina de precisión en espondiloartritis axial: ¿mito o realidad? 
Javier Rueda Gotor 
Servicio de Reumatología. Hospital Sierrallana. Torrelavega, Cantabria

12.50-13.00	 Discusión
13.00-13.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados

12.00-13.30	 MESA. ARTROPATÍAS MICROCRISTALINAS 
Coordinador: José Francisco García Llorente 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Galdakao, Vizcaya

12.00-12.20	 Artropatias microcristalinas: aprendiendo del pasado para avanzar en el 
futuro 
Eliseo Pascual Gómez  
Universidad Miguel Hernández. Alicante 

12.20-12.40	 Tratamiento de la gota, más allá de lo convencional 
Pendiente

12.40-13.00	 Futuro en la gota y otras artropatías microcristalinas 
Pendiente

13.00-13.10	 Discusión
13.10-13.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados

12.00-13.30	 MESA. OSTEOPOROSIS 
Coordinadora: Pilar Peris Bernal 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Clínic de Barcelona

12.00-12.20	 Diagnóstico y tratamiento de la fractura vertebral sintomática 
Roland Chapurlat 
Servicio de Reumatología y Enfermedades Óseas. Hôpital Edouard Herriot. 
Lyon, France

12.20-12.40	 Aplicabilidad de las nuevas técnicas realizadas por DXA: TBS, 3D-DXA, 
FEA, VFA y calcificación vascular 
Luis del Río Barquero 
Departamento de Densitometría. Cetir Grupo Médico. Barcelona
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16.15-16.35	 Enfermedad de Kawasaki y SARS-CoV2:  ¿a qué nos enfrentamos? 
Paz Collado Ramos 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés, 
Madrid

16.35-16.45	 Discusión
16.45-17.05	 Presentación oral de trabajos seleccionados

15.35-17.05	 MESA. PRESENTE Y FUTURO EN EL TRATAMIENTO DE LA ARTRITIS REUMATOIDE 
Coordinador: Miguel Ángel Abad Hernández 
Servicio de Reumatología. Hospital Virgen del Puerto. Plasencia, Cáceres

15.35-16.00	 Inhibidores de la JAK. ¿Serán la nueva terapia angular en artritis 
reumatoide? 
Paloma Vela Casasempere 
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Alicante

16.00-16.25	 Inteligencia artificial en el tratamiento de la artritis reumatoide: el 
futuro ya está aquí 
Sara Marsal Barril 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona

16.25-16.35	 Discusión
16.35-17.05	 Presentación oral de trabajos seleccionados

15.35-16.35	 TERTULIA. INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
Coordinador: Luis Martí Bonmatí 
Servicio de Radiología. Hospital Universitari y Politècnic La Fe. Valencia 

15.35-16.35	 TALLER. INFILTRACIONES 
Coordinador: Miguel Ángel Caracuel Ruiz 
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

21.00 	 ACTO DE CLAUSURA
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Información sesiones programa científico
DESAYUNOS CON EL EXPERTO
60 minutos
Encuentros de carácter informal con expertos en las 
materias que cada una de estas actividades trata. Se 
celebran a primera hora de la mañana. Es necesaria 
la inscripción previa. Más adelante, se publicará en la 
web el periodo y forma de inscripción.

REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO
60 minutos
En el marco del Congreso, tal y como se señala en la 
normativa de Grupos de Trabajo de la SER, éstos han 
de celebrar una reunión administrativa.

MESAS REDONDAS
60 ó 90 minutos
Exposición y presentaciones de ponencias 
organizadas por patologías para dar a conocer 
las novedades sobre las mismas. En las mesas 
redondas de 90 minutos también se presentan 
trabajos originales de los congresistas elegidos 
como comunicaciones orales, por parte del Comité 
Científico del Congreso, por su calidad e interés 
científico.

CONFERENCIAS MAGISTRALES
60 minutos
Presentación de un tema por un experto con amplios 
conocimientos y experiencia sobre éste, abordándolo 
desde varios puntos de vista, definiéndolo y llegando 
a conclusiones.

MESAS SER-INDUSTRIA PARTICIPANTE
60 minutos
Colaboración de la Sociedad Española de Reumatología 
y la industria farmacéutica para la divulgación científica 
de algún aspecto de interés de la Reumatología. La 
mesa forma parte del programa científico del Congreso 
no siendo un espacio destinado a la promoción de 
productos del laboratorio participante.

TALLERES
60 minutos
Actividad para promover la adquisición de habilidades 
en técnicas que se puedan aplicar a la práctica clínica 
habitual. Se pretende que sean muy prácticos y han 
de contar con la participación activa de los asistentes. 
Es necesaria la inscripción previa. Más adelante, se 
publicará en la web el periodo y forma de inscripción.

TERTULIAS/DEBATE
60 minutos
Espacios para el debate, coordinados por un 
reumatólogo, que cuenta con la colaboración de otros 
compañeros de la misma o distinta especialidad, 
sobre temas de interés para la Reumatología.

CÓMO TRATAR
30 minutos
Espacios enfocados a la práctica clínica habitual en 
las principales enfermedades reumáticas. Al finalizar 
la charla se entablará una discusión.

Programa comercial laboratorio (LAB)

SIMPOSIO SATÉLITE
60 minutos
Espacio exclusivo para los laboratorios. Son éstos los que deciden los participantes y temas de los que tratará, 
siendo la Sociedad Española de Reumatología completamente ajena al contenido del mismo.

Acreditación Formación Médica Continuada
Se ha solicitado la acreditación de los actos científicos del Congreso. Los asistentes que deseen obtener la 
certificación del Congreso deben cumplir los siguientes requisitos:

1.	 Estar inscrito en el Congreso y recoger la documentación correspondiente, donde se incluirá la tarjeta 
de control de acreditación. Esta acreditación es imprescindible para el control de asistencia.

2.	 Acceder a la sala de conferencia por la entrada donde se encuentren las azafatas con el lector de FMC. 
Igualmente, debe abandonarse la sala por la misma puerta.

3.	 Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario hacerlo con la tarjeta visible para que el lector 
pueda identificarlo, de lo contrario el registro quedaría anulado.

4.	 Permanecer en la sala correspondiente el 80% del tiempo establecido en el programa, necesario para 
poder obtener la acreditación.

Cumpliendo todos estos requisitos los socios de la SER podrán descargarse el certificado con los 
créditos obtenidos dentro del portal del socio. Los inscritos que no sean socios deberán solicitarlo al 
email formacion@ser.es
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EL CONTROL DE IL-23 AYUDA A 
RESTABLECER EL EQUILIBRIO DEL 

SISTEMA INMUNE1-3

REGULADO DESREGULADOIL-23

CP-237289 Junio 2021

IL: interleucina; IMID: enfermedad inflamatoria inmuno-mediada; TNF: factor de necrosis tumoral.
Bibliografía: 1. Gooderham MJ, et al. Shifting the focus - the primary role of IL-23 in psoriasis and other inflammatory disorders. J Eur Acad Dermatol Venereol: 
2018;32(7):1111-1119; 2. Razawy W, et al. The role of IL-23 receptor signaling in inflammation-mediated erosive autoimmune arthritis and bone remodeling. Eur J 
Immunol. 2018;48(2):220-229; 3. Francés R. Implicaciones de la inhibición de la vía IL-12/23 en la eficacia y la seguridad del tratamiento de la artritis psoriásica. El 
Farmacéutico Hospitales. 2020; 218: 4-6; 4. Puig L. The role of IL 23 in the treatment of psoriasis. Expert Rev Clin Immunol. 2017;13(6):525-534.

La regulación de la citocina IL-23 permite la reducción de la 
inflamación, manteniendo la homeostasis y las funciones protectoras, al 
inhibir la producción de otras citocinas proinflamatorias de la cascada: 

IL-17, IL-22 y TNF-α.1-4

Restablecer la homeostasis de la respuesta inmune para el control de la 
inflamación podría proporcionar mejoras en:1

IL-23 DESEMPEÑA
UN PAPEL CLAVE

Y CENTRAL
EN LA REGULACIÓN 

DE APs1,2

Le invitamos a profundizar sobre el papel clave que desempeña IL-23
en el tratamiento de las IMIDs, entrando en Janssen Medical Cloud,

o escaneando el siguiente código QR.

Lesiones
cutáneas

Calidad
de vida

Síntomas
articulares DactilitisEntesitis

APs: astritis psoriásica.
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JANSSEN EN
INMUNOLOGÍA

En Janssen trabajamos cada día para
que las enfermedades autoinmunes
sean cosa del pasado



Secretaría técnica
INFORMACIÓN GENERAL 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA 
FUNDACIÓN ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA
C/ Marqués del Duero, 5 - 1ª / 28001 Madrid 
Tel: 91 576 77 99 / Fax: 91 578 11 33 
ser@ser.es / www.ser.es

Agencia de viajes
INSCRIPCIONES, RESERVA 
DE ALOJAMIENTO Y PASAJES 
UNIONTOURS, S.L.
C/ Galileo, 306-308 / 08028 Barcelona 
Tel: 93 419 20 30 / Fax: 93 430 61 93 
uniontours@uniontours.es

Sede del Congreso
PALAU DE CONGRESSOS DE PALMA
Carrer de Felicià Fuster, 2 
07006 Palma, Illes Balears
Tel: 971 62 69 00
www.palmacongresscenter.com

Programa impreso 
con la colaboración de:  

21
/P

RO
G

63
/0

10
3

https://www.google.com/search?q=palacio+de+congresos+de+palma&rlz=1C1GCEU_esES833ES833&ei=NwemYKvWDaaPlwTWx7HICg&oq=palacio+de+congresos+de+palma&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADIICAAQxwEQrwEyBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB46BAgAEEM6BAguEEM6BQgAELEDOgIIADoICAAQsQMQgwE6CAguELEDEIMBOgsIABCxAxDHARCjAjoKCAAQxwEQrwEQQzoKCAAQsQMQgwEQQzoHCAAQsQMQQzoFCC4QsQM6CAgAEMcBEKMCOgcILhCxAxBDOgsIABCxAxDHARCvAToNCAAQsQMQxwEQowIQQzoOCAAQsQMQgwEQxwEQrwFQlYkXWMWuF2CPvxdoAHACeACAAaACiAHVH5IBBjYuMjIuMpgBAKABAaoBB2d3cy13aXrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.palmacongresscenter.com/es

