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OBJETIVOS DEL CURSO

1. �Revisar aspectos fundamentales en el desarrollo y validación de 
instrumentos de medida, incluyendo los cuestionarios de pacientes, 
que ayuden a seleccionar cuáles pueden ser los más idóneos para 
lo que se quiera medir y el contexto específico.

2. �Repasar los PROs de mayor uso, tanto en ensayos clínicos cómo 
en práctica clínica en artritis reumatoide y otras enfermedades 
reumatológicas

3. �Evaluar las ventajas e inconvenientes de incorporar la perspectiva 
del paciente mediante PROs en práctica clínica.

4. �Definir la importancia de evaluar comorbilidad asociada (fibromialgia 
secundaria, depresión) que nos ayude a entender el contexto del 
paciente.

5. �Identificar áreas de mejora para impulsar el uso de PROs en 
nuestra práctica clínica.

INSCRIPCIÓN

La inscripción implicaría el compromiso de realización de las tres 
jornadas programadas del curso. Para solicitar su plaza: 

- Acceda al Portal del Socio de la SER. 

- �Dentro del apartado Formación, seleccione este curso dentro del 
listado de Oferta Formativa.

- �Recibirá un correo electrónico confirmando que ha realizado su 
solicitud correctamente. 

Si tuviera cualquier duda o incidencia en su inscripción, por favor, 
contacte con formacion@ser.es. 

TRANSPARENCIA 

Consulte la información en materia de transparencia y tratamiento 
de datos de las transferencias de valor a los profesionales sanitarios, 
requerida por las entidades patrocinadoras. 

Puede acceder a la información sobre transferencias  
de valor a través de nuestra web

virtual



17:00-17:10	 Bienvenida e introducción
		  Loreto Carmona Ortells
17:10-17:30	� Factores contextuales. Comorbilidad, 

fibromialgia, depresión y otros
		  Esther Toledano Martínez
17:30-17:50	� Incorporando la medición en la consulta. 

La perspectiva de Enfermería  
Amparo López Estéban

17:50-18:10	 Discusión y preguntas
		  Moderadora: Loreto Carmona Ortells
18:10-18:30	 Quiz-PRO 
		  Diego Benavent Núñez
18:30-18:50	� Índices en LES: simplificando la 

complejidad 
		  David Isenberg
18:50-19:10	� Medir en la consulta de lupus eritematoso 

sistémico. Mito o realidad  
María Galindo Izquierdo

19:10-19:30	 Discusión y mensajes finales
		  Moderadora: Isabel Castrejón Fernández

17:00-17:10 	 Bienvenida e introducción
		  Isabel Castrejón Fernández 
17:10-17:30	� Los PROs: ¿Cuestión de moda  

o de necesidad? 
José Mª Álvaro-Gracia Álvaro

17:30-17:50	� ¿Qué hace bueno a un instrumento  
de medida en salud?  
Loreto Carmona Ortells

17:50-18:10	� Discusión y preguntas
		  Moderadora: Isabel Castrejón Fernández 
18:10-18:30	� Quiz-PRO 
		  Diego Benavent Núñez
18:30-18:50	� ¿Qué hemos aprendido con los  

PROs en ECA de artritis reumatoide? 
		  Vibeke Strand
18:50-19:10	� PROs y artritis reumatoide.  

De la evidencia a la práctica clínica 
	 	 Isabel Castrejón Fernández
19:10-19:30	� Discusión y mensajes finales
	 	 Moderadora: Loreto Carmona Ortells

17:00-17:10	 Bienvenida e introducción
		  Isabel Castrejón Fernández
17:10-17:30	� Nociones básicas para elaborar y  

evaluar un buen instrumento de medida 
		  Mª Jesús García de Yébenes 
17:30-17:50	� Aplicaciones de los PROs para mejorar 

la calidad de la atención: NHS-PROMS, 
PROMIS y PCORI 

		  Montserrat Ferrer Forés
17:50-18:10	 Discusión y preguntas
		  Moderadora: Isabel Castrejón Fernández
18:10-18:30	 Quiz-PRO 
		  Diego Benavent Núñez
18:30-18:50	� Medir en la era de la tecnología digital 

(apps, webs) 
		  Emilio Paredes Galán
18:50-19:10	� ¿Qué nos depara el futuro? Retos y áreas 

de mejora para la incorporación de PROs
		  Susana Romero Yuste
19:10-19:30	 Discusión y mensajes finales
	 	 Moderadora: Loreto Carmona Ortells
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