
CRITERIOS DE ADMISIÓN

Curso dirigido a socios SER, ejerciendo la especialidad en territorio español.  
Las plazas se asignarán dando preferencia a los siguientes criterios:

• Tener la condición de socio numerario de la SER. 
• No tener “ausencia no notificada” en alguna actividad SER previa.

TRANSPARENCIA 

Consulte la información en materia de transparencia y tratamiento de datos de las transferencias de valor  
a los profesionales sanitarios, requerida por las entidades patrocinadoras.  
(Puede acceder a la información sobre transferencias de valor a través de nuestra web).
El delegado de la Comisión de Docencia y Formación no percibe honorarios por su labor.
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FORMATO ON LINE

 PROFESORADO
José María Aguado García
Unidad Enfermedades Infecciosas.  
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
Jaime Calvo Alén
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Araba, Vitoria
Mª José Cuadrado Lozano
Servicio de Reumatología. Clínica Universidad de Navarra, Madrid
María Galindo Izquierdo
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre, 
Madrid
María Jesús García Villanueva
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal, 
Madrid
Carlos Marras Fernández-Cid
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Virgen de Arrixaca, 
Murcia
Enrique Morales Ruiz
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
José Mª Pego Reigosa
Servicio de Reumatología.  
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

Ramón Pujol Vallverdú
Servicio de Dermatología. Hospital del Mar, Barcelona
Juan Carlos Quevedo Abeledo
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias 
Dr.Negrín, Las Palmas de Gran Canaria
José Andrés Román Ivorra
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario y Politécnico La Fe, 
Valencia
Iñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. 
Negrín, Las Palmas de Gran Canaria
Tarek Salman Monte
Servicio de Reumatología. Hospital del Mar, Barcelona
Giovanni Sanna
Consultant Rheumatologist. St Thomas’ NHS Foundation Trust, UK
Eva Tomero Muriel
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Princesa, 
Madrid
Paloma Vallejo Pérez
Servicio de Obstetricia y Ginecología.  
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
Larissa Valor Méndez
Inmunóloga. Universidad Erlangen-Núremberg, Alemania



 09.15-10.35 h BLOQUE IV: MANIFESTACIONES Y SU TRATAMIENTO

  Moderadora: Eva Tomero Muriel

  09.15-09.35 h  Manifestaciones neuropsiquiáticas y su diagnóstico diferencial  
Giovanni Sanna

  09.35-09.55 h  Manifestaciones pulmonares graves: reconocimiento y manejo  
María Jesús García Villanueva

  09.55-10.15 h  Síndrome antifosfolipídico secundario en el lupus eritematoso sistémico 
Mª José Cuadrado Lozano

  10.15-10.35 h  Discusión

10.35-11.30 h   BLOQUE V: TRATAMIENTO DEL LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO  
Moderadora: María José Cuadrado Lozano

  10.35-10.55 h  Estilos de vida saludable: ejercicio, tabaco, dieta, fotoprotección  
Tarek Salman Monte

  10.55-11.15 h  Taller interactivo de biológicos en práctica clínica: cuándo, cómo y por qué  
Carlos Marras Fernández-Cid 

  11.15-11.30 h  Discusión

11.30-11.40 h PAUSA

11.40-13.00 h  BLOQUE VI: SITUACIONES DE RIESGO Y COMORBILIDAD 

  Moderador: Tarek Carlos Salman Monte 

  11.40-12.00 h Riesgo de infección y su manejo 
 José María Aguado García 

   12.00-12.20 h  Riesgo cardiovascular en el lupus eritematoso sistémico: peculiaridades y líneas de 
actuación 

 Juan Carlos Quevedo Abeledo 

   12.20-12.40 h  Embarazo en el lupus eritematoso sistémico: la consulta de enfermedades 
autoinmunes y gestación. Gestión de riesgos en la embarazada lúpica  
Paloma Vallejo Pérez 

  12.40-13.00 h Discusión 

13.00-13.45 h  TERTULIA: PREGUNTAS A LOS EXPERTOS 

  Moderador: Iñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa 

  EXPERTOS: 

  - María José Cuadrado Lozano 

  - María Galindo Izquierdo 

  - José María Pego-Reigosa 

13.45-13.50 h  CLAUSURA  

15.50-16.00 h INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL CURSO

16.00-17.20 h BLOQUE I: PATOGENIA DEL LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO

  Moderadora: María Galindo Izquierdo

   16.00-16.20 h   Patogenia del lupus eritematoso sistémico: modelos integradores 
José Andrés Román Ivorra

  16.20-16.40 h  Patogenia del lupus eritematoso sistémico: nuevos paradigmas con impacto en el 
tratamiento 
Jaime Calvo Alén

  16.40-17.00 h  Dermatopatogenia: novedades y sus implicaciones clínico-terapéuticas 
Ramón Pujol Vallverdú

  17.00-17.20 h  Discusión

17.20-18.40 h   BLOQUE II: ASPECTOS GENERALES DEL LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO

  Moderadora: Mª Jesús García Villanueva

  17.20-17.40 h  Diagnóstico y clasificación del lupus eritematoso sistémico 
Eva Tomero Muriel

  17.40-18.00 h  Taller interactivo de auto-anticuerpos relevantes en lupus eritematoso sistémico  
Larissa Valor Méndez 

  18.00-18.20 h  Objetivos terapéuticos, directrices y recomendaciones generales 
José Mª Pego Reigosa

  18.20-18.40 h Discusión

18.40-18.50 h  PAUSA 

18.50-20.10 h BLOQUE III: MANIFESTACIONES Y SU TRATAMIENTO 

  Moderador: José Andrés Román Ivorra 

  18.50-19.10 h  Manejo de las citopenias graves en el lupus eritematoso sistémico.  
¿Algo más que inmunosupresión? 

 María Galindo Izquierdo 

  19.10-19.30 h Tratamiento de la nefritis lúpica: la perspectiva del nefrólogo 

 Enrique Morales Ruiz 

  19.30-19.50 h    Manifestaciones cardíacas del lupus eritematoso sistémico. Más allá de la pericarditis 
 Iñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa 

  19.50-20.10 h Discusión 
20.10-21.10 h BLOQUE PRÁCTICO: TRÁEME TU CASO 

  Moderadores: Jaime Calvo Alén, Iñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa, Mª José Cuadrado Lozano 
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 SÁBADO 17 OCTUBRE 2020
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