Grupo de trabajo OsteoResSer. Actividad 2019.

1. Situacién actual del grupo de trabajo: 56 miembros. En el Ultimo afio se han incorporado 3
nuevos miembros.

2. “Estudio de la incidencia de fracturas en pacientes con artritis reumatoide” IP: Carmen
Gdémez y Nuria Guanabens.

Inicio: Enero 2018 y cierre: 15 Diciembre 2018; centros participantes: 19; numero de
pacientes: 360; minimas incidencias. Se ha obtenido financiacion de Lilly para el andlisis
estadistico. Se ha ampliado el estudio con controles procedentes de la cohorte Camargo y se
ha completado el analisis estadistico

El trabajo ha sido presentado como pdster en el congreso nacional de la SER y como
comunicacion oral en EULAR.

3. Segundo estudio a desarrollar: “Factores asociados al descenso de densidad mineral éseay a
la incidencia de fracturas durante el periodo de descanso terapéutico con bisfosfonatos” IP:
Asuncion Salmoral e Inmaculada Gomez. Centros participantes: 16. Se pondra en marcha en el
primer trimestre de 2020.

4. Participacién con contenidos para Inforeuma en 2019. 10 voluntarios: Cristina Campos,
Javier Aguilar, Javier del Pino, Javier Calvo, Santos Castafeda, Blanca Hernandez, Manuel Ciria,
Carlos Guillen, Sara Garcia Carazo y Nuria Guafabens.

Se ha desarrollado: “Diez consejos para pacientes con osteoporosis” por Nuria Guafiabens

5. Se ha realizado un documento de recomendaciones odontoldgicas por Jenaro Grafia:
https://www.ser.es/recomendaciones-odontologicas-para-pacientes-en-tratamiento-por-

osteoporosis/

6. Curso de osteoporosis y patologia metabdlica dsea de la SER, Madrid 15-16 Febrero 2019.
Coordinadores: 2 miembros de OsteoResSer: Pilar Aguado y Antonio Naranjo.

7. 1 Jornada de Osteoinmunologia de la SER y SEIOMM, 7-8 de junio 2019. Organizacion:
participan miembros de OsteoResSer: Gabriel Herrero-Beaumont y Santos Castafieda; de
SEIOMM: Pilar Peris y Enrique Casado.

8. Representaciéon en la Agencia de Qualitat de Catalunya (AQuAS) de un miembro de
OsteoReSer en una comisidn sobre fractura de cadera: Carmen Gomez-Vaquero.
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9. Preparacién | Simposio de Osteoporosis y Artrosis de la SER. A Coruia, 28-29 Febrero 2020.
Participantes de OsteoResSer en el comité cientifico: Santos Castafeda, Gabriel Herrero-
Beaumont, Montserrat Romera y Nuria Guafiabens (a propuesta de Juan Mufioz Ortego).

10. Renovacién de la coordinacidon de OsteoResSer: No se renovd la coordinacién del Grupo de
trabajo. Se sustituyd un vocal: Manuel Caamanio por Santos Castafieda.



