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SEDE DE LA REUNIÓN
Hotel Barceló Sants
Plaça dels Països Catalans, s/n. 08014, Barcelona
Telf: + 34 935 03 53 00
web: www.barcelo.com 

Fecha: 14 y 15 de Febrero 2020

Organizado por: London Bridge Hospital y FUENTE

Director Honorario: Prof. Graham R. V. Hughes

Dirección: Prof. Munther A. Khamashta
 Dra. Mª José Cuadrado Lozano

Coordinadores: Dr. Manuel Ramos Casals
  Dr. Ricard Cervera Segura 

En memoria del Dr. Josep Font Franco (1953-2006), impulsor de esta reunión nacional

Asistentes al XXI Ten Topics in Autoinmune Diseases, Barcelona 15 y 16 de Febrero de 2019

Con el auspicio de:
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VIERNES, 14 DE FEBRERO

 14:00-15:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

 15:00-15:10 INAUGURACIÓN
  Prof. Graham R.V. Hughes, MD FRCP
  The London Lupus Centre
  London Bridge Hospital. London, UK

  Prof. Munther A. Khamashta
  The London Lupus Centre
  London Bridge Hospital. London, UK

 15:10-16:20 SINDROME ANTIFOSFOLIPIDO

Moderadores: Prof. Miguel Vilardell Tarrés
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Dexeus. Barcelona

  Dr. Manuel Monreal Bosch
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

 15:10-15:30 Los 10 mandamientos del SAF
  Prof. Graham R.V. Hughes, MD FRCP
  The London Lupus Centre
  London Bridge Hospital. London, UK

 15:30-15:50 Guías Terapéuticas EULAR SAF 2019
  Dr. Ricard Cervera Segura
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes 
  Hospital Clínic. Barcelona

 15:50-16:10 Utilidad clínica de los anticuerpos aPS/PT: estrategias optimizadas para 
  el manejo de pacientes en riesgo trombótico
  Dr. Savino Sciascia
  Center of Research of Immunopathology and Rare Diseases
  S. Giovanni Bosco Hospital. Turin, Italy

 16:10-16:20 Discusión
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VIERNES, 14 DE FEBRERO

 16:20-17:30 LUPUS: NUEVOS HORIZONTES EN EL TRATAMIENTO

 Moderadores: Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

  Dr. Iñigo Rua Figueroa
  Servicio de Reumatologia
  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas de Gran Canaria

 16:20-16:40 SLE: Low Disease Activity As A Target For Therapy?
  Prof. Marta Mosca
  Rheumatology Unit
  University of Pisa, Pisa, Italy

 16:40-17:00 Treatment of lupus nephritis 
  Prof. Gabriella Moroni
  Nephrology Unit
  Fondazione Ca’ Granda IRCCS Ospdale Maggiore Policlinico Milano
  Milano, Italy

 17:00-17:20 Biologic Therapy And Prevention Of Organ Damage In SLE
  Prof. Ian Bruce
  Arthritis Research UK Centre for Epidemiology, Division of Musculoskeletal 
  and Dermatological Sciences, The University of Manchester, Manchester, UK

 17:20-17:30 Discusión

 17:30-18:00 PAUSA-CAFÉ

 18:00-18:40 MEMORIAL JOSEP FONT

 Moderadores: Dr. Antoni Sisó Almirall
  Director de Investigación, Consorci d’Atenció Primària de Salut Barcelona  
  Esquerre (CAPSBE)
  Presidente de la Sociedad Catalana de Medicina Familiar y Comunitaria   
  (CAMFiC)

  Dr. Rafael Belenguer Prieto
  Servicio de Reumatología
  Hospital Vithas 9 de Octubre.Valencia 
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VIERNES, 14 DE FEBRERO

 18:00-18:20 MASTERCLASS. Lupus 2019
  Prof. Juan Jiménez Alonso
  Catedrático de Medicina
  Universidad de Granada

 18:20-18:40 IN MEMORIAM. Liderazgo y unidades multidisciplinares en EAS
  Prof. Miguel Vilardell Tarrés
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Dexeus. Barcelona

	18:40-19:20	 GREAT	DEBATE:	Cyclophosphamide	should	now	be	confined	to	the	
  dustbin of history for SLE management

 Conductor: Prof. Munther Khamashta
  The London Lupus Centre
  London Bridge Hospital, London, UK

 18:40-18:55 Pro
  Prof. Ian Bruce
  Arthritis Research UK Centre for Epidemiology, Division of Musculoskeletal 
  and Dermatological Sciences, The University of Manchester, Manchester, UK

 18:55-19:10 Con
  Dr. Guillermo Ruiz Irastorza
  Unidad de Investigación de Enfermedades Autoinmunes 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Cruces. UPV / EHU. Baracaldo, Vizcaya

 19:10-19:20 Debate y discusión en abierto con los asistentes

 19:20-20:00 INMUNOTERAPIAS EN CANCER Y ENFERMEDAD AUTOINMUNE

 Moderadores: Dr. Juan José Ríos Blanco
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

  Dra. María Ángeles Aguirre Zamorano
  Servicio de Reumatología
	 	 Hospital	Universitario	Reina	Sofia.	Córdoba
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VIERNES, 14 DE FEBRERO

 19:20-19:40 Therapeutic management of rheumatic irAES triggered by checkpoint 
  inhibitors
  Prof. Xavier Mariette
  Rheumatology Department
  Hôpitaux Universitaires Paris-Sud, Le Kremlin-Bicêtre. Paris, France

 19:40-19:55 HOT TOPIC. Nuevos irAES causados por inhibidores de las kinasas
  Dra. Alejandra Flores Chávez
  Laboratorio Josep Font de Enfermedades Autoinmunes 
  CELLEX-IDIBAPS. Barcelona

 19:55-20:00 Discusión

SÁBADO, 15 DE FEBRERO

 09:00-10:05 DIAGNÓSTICO DE LAS EAS

 Moderadoras: Dra. Begoña de Escalante Yangüela
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

  Dra. Rosa García Portales
  Servicio de Reumatología
  Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

 09:00-09:20 Aproximación	diagnóstica	a	la	inflamación	ocular
  Dra. Esperanza Pato Cour
  Servicio de Reumatología 
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

 09:20-09:40 Fenotipos clínico-inmunológicos en miositis
  Dr. Albert Selva O’Callaghan
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall D´Hebrón. Barcelona

 09:40-09:55 HOT TOPIC. Enfermedad por IgG4
  Dr. José Alfredo Gómez Puerta
  Servicio de Reumatología
  Hospital Clínic. Barcelona 

09:55-10:05  Discusión
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SÁBADO, 15 DE FEBRERO

 10:05-11:00 LA ESCLERODERMIA: UNA VASCULOPATÍA GENERALIZADA

 Moderador: Prof. Vicent Fonollosa Pla
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall D´Hebrón. Barcelona

 10:05-10:20 Úlceras digitales en el contexto clínico de la esclerodermia
  Dr. Carles Tolosa Viella
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

 10:20-10:35 Crisis renal esclerodérmica: Factores de riesgo y pronóstico
  Dr. Gerard Espinosa Garriga
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes 
  Hospital Clínic. Barcelona

 10:35-10:50 Hipertensión pulmonar y esclerodermia: una encrucijada a resolver
  Dra. Carmen Pilar Simeón Aznar
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall D´Hebrón. Barcelona

 10:50-11:00 Discusión

 11:00-11:30 PAUSA-CAFÉ

 11:30-12:30 DIFFICULT TO TREAT CASES

 Moderadores: Dr. Jaime Calvo Alen 
  Servicio de Reumatología
  Hospital Universitario Araba. Vitoria-Gasteiz, Álava 

  Dr. Ángel Robles Marhuenda
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

  Dr. Antonio Vidaller Palacín 
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitari Quirón Dexeus. Barcelona
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SÁBADO, 15 DE FEBRERO

 11:30-11:45 APS CASE
  Prof. Munther A. Khamashta
  The London Lupus Centre
  London Bridge Hospital, London, UK

 11:45-12:00 LUPUS CASE
  Dra. Mª José Cuadrado Lozano
  Servicio de Reumatología
  Clínica Universitaria de Navarra. Madrid

 12:00-12:15 SCLERODERMIA CASE
  Prof. Vicent Fonollosa Pla
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Vall D´Hebrón. Barcelona

 12:15-12:30 SARCOIDOSIS CASE
  Dra. Pilar Brito Zerón
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital CIMA-Sanitas. Barcelona

 12:30-13:15 SINDROME DE SJOGREN

 Moderadores: Dra. María Jesús García Villanueva
  Servicio de Reumatología
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

  Dr. Roberto Pérez Álvarez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Alvaro Cunqueiro. Vigo, Pontevedra

 12:30-12:50 Guías Terapéuticas EULAR Sjögren 2019
  Dr. Manuel Ramos Casals
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes 
  Hospital Clínic. Barcelona

 12:50-13:10 2019 SLE criteria for distinguishing Lupus from Sjögren 
  Prof. Xavier Mariette
  Rheumatology Department
  Hôpitaux Universitaires Paris-Sud, Le Kremlin-Bicêtre, Paris, France

 13:10-13:15 Discusión
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SÁBADO, 15 DE FEBRERO

 13:15-14:45 PRONÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS EAS

 Moderadoras: Dra. Patricia Fanlo Mateo
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Virgen del Camino. Pamplona 

  Dra. Mercedes Freire González
  Servicio de Reumatología
  Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

 13:15-13:35 Pronóstico del embarazo en la EMTC
  Dra. Mª José Cuadrado Lozano
  Servicio de Reumatología
  Clínica Universitaria de Navarra. Madrid

 13:35-13:55 Factores de pronóstico en Vasculitis ANCA positivos
  Dra. María Galindo Izquierdo
  Servicio de Reumatología
  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

 13:55-14:15 Combinación de terapias biológicas en EAS 
  Dr. Carlos Marras Fernández-Cid
  Servicio de Reumatología
  Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

 14:15-14:35 Novedades Terapéuticas En Uveítis Autoinmunes
  Dr. Alfredo Adán Civera
  Servicio de Oftalmología 
  Hospital Clínic. Barcelona

 14:35-14:45 Discusión

 14:45-15:00 CLAUSURA

  Prof. Munther Khamashta
  The London Lupus Centre
  London Bridge Hospital, London, UK

  Dra. Mª José Cuadrado Lozano
  Servicio de Reumatología
  Clínica Universitaria de Navarra. Madrid

 15:00 COMIDA
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INFORMACIÓN GENERAL

SECRETARÍA TÉCNICA:

S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 535 70 52
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 0803 - Fax.: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

DOCUMENTACIÓN
El viernes, 14 de febrero de 2020, se entregará la documentación a los asistentes, a partir de 
las 14:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para el XXII Ten Topics. 
Si los Créditos son concedidos para acceder a dichos créditos será imprescindible pasar un 
control de asistencia presencial del 100% del tiempo total de la actividad y entregar el test de 
valoración de la Reunión.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación Continuada, la 
actividad docente de formación continuada no puede ir dirigida a profesionales en formación 
como especialistas (Residentes).

IDENTIFICACIÓN
Cada	inscrito	a	la	Reunión	dispondrá	de	una	tarjeta	de	identificación	individual	e	intransferible.	
Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, permanecer en la misma y 
pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES
Los	 certificados	 de	 asistencia	 estarán	 disponible	 para	 su	 descarga	 una	 vez	 finalizado	 la	
Reunión a través de la página web de S&H Medical Science Service www.shmedical.es 

Para	 obtener	 los	 créditos	 oficiales,	 deberá	 cumplimentar	 la	 encuesta	 de	 evaluación	 de	 la	
Reunión, disponibles en la página web de S&H Medical Science Service y cumplir con los 
requisitos de la acreditación de Formación Continuada.
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Los	 certificados	 de	 créditos	 estarán	 disponibles	 en	 su	 área	 personal	 una	 vez	 recibida	 la	
respuesta de concesión de créditos por parte de la Agencia correspondiente. Para recibir 
dichos créditos deberá cumplimentar la encuesta de evaluación de la Reunión, disponibles 
en la página web de S&H Medical Science Service www.shmedical.es y cumplir con los 
requisitos de la acreditación de Formación Continuada. 

ALMUERZO DE TRABAJO
Se	realizará	en	la	sede	de	la	Reunión,	siendo	imprescindible	la	presentación	del	identificador	
correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 horas antes de 
que	comiencen	las	sesiones	científicas.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado 
previamente la correspondiente cuota de inscripción.

INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por dos vías diferentes:

1. A través de las siguientes páginas Web:
www.fesemi.org / www.shmedical.es / www.trombo.info dentro de la sección Inscripciones

Una vez realizada la inscripción online, enviar por mail a congresos@shmedical.es la copia 
de la transferencia realizada.

2. Por mail a congresos@shmedical.es enviando el boletín de inscripción adjunto con el 
justificante	de	la	transferencia	realizada.

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como preinscrito. Para 
dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo postal 
a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
•	Documentación	oficial
•	Participar	en	las	sesiones	científicas	del	programa
•	Certificado	de	asistencia	y	Créditos	Oficiales	si	cumple	los	requisitos	exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO
• Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service, S.L.
• Transferencia Nº de cuenta: ES31 0182-0190-81-0201544396
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Enviar éste boletín junto con la copia de la transferencia a:

Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 535 70 52

CANCELACIONES
Hasta el 15 de Enero de 2020 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no se realizarán 
devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

NOTA IMPORTANTE:
La Organización no se hace responsable de la cancelación de la “XXII Ten Topics Josep Font 
in Autoinmune Diseases & Rheumantology” causada por huelga, desorden público, acciones 
de guerra, terrorismo, incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de fuerza 
mayor ni de cualquier otro daño o pérdida que resulte de dicha cancelación.

De conformidad con lo dispuesto en las normativas vigentes en protección de datos personales, el 
Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR) y la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre 
(LOPDGDD), le informamos que los datos personales y dirección de correo electrónico, recabados del 
propio interesado o de fuentes públicas, serán tratados bajo la responsabilidad de S&H MEDICAL SCIENCE 
SERVICE, S.L. para el envío de comunicaciones sobre nuestros productos y servicios y se conservarán 
mientras exista un interés mutuo para ello. Los datos no serán comunicados a terceros, salvo obligación 
legal. Le informamos que puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, portabilidad y supresión 
de sus datos y los de limitación y oposición a su tratamiento dirigiéndose a CALLE ESPRONCEDA, 
ENTREPLANTA, 27 28003 MADRID (MADRID) o enviando un mensaje al correo electrónico 
sh@shmedical.es. Si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa vigente, podrá presentar una 
reclamación ante la autoridad de control en www.agpd.es.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XXII TEN TOPIC Josep Font in
AUTOIMMUNE DISEASES & RHEUMATOLOGY

Nombre *: ....................................................................................................................................

Apellidos *: ...................................................................................................................................

NIF *: ...........................................................................................................................................

Hospital *: ....................................................................................................................................

Servicio *: ....................................................................................................................................

Dirección Particular *: ..................................................................................................................

Ciudad *: ......................................... Provincia *: ............................................. C.P *: ....................

Tel. móvil: .....................................................................................................................................

Correo electrónico*......................................................................................................................

Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún dato 
señalado	 con	 (*)	 no	 se	podrá	 validar	 la	 inscripción.	Si	 el	 inscrito	 desea	 confirmación	de	 la	
inscripción, debe poner su email.

PRECIO DE INSCRIPCIÓN:

• Residentes: 200,00 € + 21% IVA

• Resto: 350,00 € + 21% IVA

POR FAVOR HACER:

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service, S.L.”

• Transferencia bancaria: ES31 0182-0190-81-0201544396
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S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Espronceda, 27 - Entreplanta. 28003 Madrid

Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 535 70 52
E-mail: congresos@shmedical.es
Página Web: www.shmedical.es


