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 COMITÉ CIENTÍFICO 
Dra. Raquel Almodóvar González 

Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

Dr. José Mª Álvaro-Gracia Álvaro 
Hospital General Universitario Gregorio Marañon, Madrid

Dra. Emma Beltrán Catalán 
Hospital del Mar, Barcelona

Dr. Ricardo Blanco Alonso 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

Dr. Francisco Blanco García 
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

Dra. Sagrario Bustabad Reyes 
Hospital Universitario de Canarias, Santa Cruz de Tenerife

Dr. Santos Castañeda Sanz 
Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

Dr. Juan J. Gómez-Reino Carnota 
Fundación Ramón Domínguez. Reumatología, Hospital Clínico Universitario de Santiago

Dra. Nuria Guañabens Gay 
Hospital Clínic. Universidad de Barcelona

Dr. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

Dra. Montserrat Romera Baures  
Hospital Universitari de Bellvitge, L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona
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 PROGRAMA CIENTÍFICO  
VIERNES 28 DE FEBRERO DE 2020 

09.00-09.10h INAUGURACIÓN

09.10-10.30h MESA I. LA PERSPECTIVA TERAPÉUTICA DE LA ARTROSIS DESDE SU 
FISIOPATOLOGÍA
09.10-09.30h Influencia del hueso subcondral en el deterioro del 

cartílago 
Dr. Santos Castañeda Sanz

09.30-09.50h La artrosis: prototipo de enfermedad mediada por 
inmunidad innata 
Dr. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca

09.50-10.10h Control terapéutico de la inflamación inmune innata 
Dra. Raquel Largo Carazo

10.10-10.30h Discusión

10.30-11.30h MESA II. DIFERENTES ESTRATEGIAS EN EL TRATAMIENTO POR OBJETIVOS
10.30-10.50h ¿Es aplicable el T2T en artrosis? 

Dr. Alberto Migliore
10.50-11.10h T2T en la osteoporosis, una enfermedad definida por 

factores de riesgo 
Dra. Dacia Cerdá Gabaroi

11.10-11.30h Discusión

11.30-12.00h Pausa café

12.00-13.20h MESA III. FORO DEBATE
12.00-12.20h Duración del tratamiento antirresortivo y riesgo de 

efectos adversos 
Dra. Pilar Aguado Acín

12.20-12.40h Interrupción del tratamiento antirresortivo. ¿Cómo y a 
quién? 
Dr. Ramón Mazzuchelli Estéban

12.40-13.00h Varón con osteoporosis 
Dra. Pilar Peris Bernal

13.00-13.20h Discusión

13.20-14.05h CONFERENCIA MAGISTRAL. Biología de la senescencia 
Dr. Martin Lotz

14.05-15.30h Almuerzo de trabajo

15.30-16.50h MESA IV. FENOTIPOS DE LA ARTROSIS
15.30-15.50h Síndrome metabólico y artrosis 

Dr. Rodolfo Gómez Bahamonde
15.50-16.10h Artrosis rápidamente progresiva 

Dr. José Ignacio Rego Pérez
16.10-16.30h ¿Fenotipos o endotipos? 

Dr. Francisco J. Blanco García
16.30-16.50h Discusión

16.50-17.15h Pausa café

17.15-18.35h MESA V. TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS
17.15-17.35h Terapia secuencial: un reto 

Dra. Martine Cohen-Solal
17.35-17.55h Fármacos anabólicos, ¿dónde estamos? 

Dr. Javier del Pino Montes
17.55-18.15h Nuevas pautas en bisfosfonatos y eficacia 

Dra. Nuria Guañabens Gay
18.15-18.35h Discusión

18.35-19.35h SIMPOSIO SATÉLITE
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 PROGRAMA CIENTÍFICO  
SÁBADO 29 DE FEBRERO DE 2020 

09.00-10.20h MESA VI. OSTEOPOROSIS 
09.00-09.20h Fragilidad ósea y enfermedad renal 

Dr. Jorge Cannata Andía
09.20-09.40h Osteoporosis inducida por fármacos no 

glucocorticoides 
Dra. Carmen Gómez Vaquero

09.40-10.00h Imagen en calidad ósea y fragilidad 
Dr. Luis del Río Barquero

10.00-10.20h Discusión

10.20-11.20h MESA COMPARTIDA

11.20-11.50h Pausa café

11.50-13.10h MESA VII. MESA TRANSVERSAL
11.50-12.10h Artrosis de manos 

Dra. Natividad Oreiro Villar
12.10-12.30h Manejo del edema óseo, ¿una entidad en sí misma? 

Dr. Jordi Monfort Faure
12.30-12.50h Relación entre hueso y arterioesclerosis 

Dr. Enrique Casado Burgos
12.50-13.10h Discusión

13.10-14.10h MESA VIII. LO MEJOR DEL AÑO
13.10-13.30h Novedades clínicas publicadas en artrosis 

Dr. Cristobal Orellana Garrido
13.30-13.50h Novedades clínicas publicadas en osteoporosis 

Dr. Antonio Naranjo Hernández
13.50-14.10h Discusión

14.10-14.15h CLAUSURA

 PONENTES 
Dra. Pilar Aguado Acín 
Hospital UniversitarioLa Paz, Madrid

Dr. Francisco J. Blanco García 
Complejo Hospitalario Universitario de A 
Coruña

Dr. Jorge Cannata Andía 
Hospital Central de Asturias, Oviedo

Dr. Enrique Casado Burgos 
Hospital Universitario Parc Tauli de 
Sabadell, Barcelona

Dr. Santos Castañeda Sanz 
Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

Dra. Dacia Cerdá Gabaroi 
Hospital Moises Broggi. Sant Joan Despí, 
Barcelona

Dra. Martine Cohen-Solal 
Hôpital Lariboisière, Université Paris-Diderot, 
Paris

Dr. Javier del Pino Montes 
Hospital Universitario de Salamanca

Dr. Luis del Río Barquero 
CETIR. Grupo Médico, Barcelona

Dr. Rodolfo Gómez Bahamonde 
IDIS. Complejo Hospitalario Universitario 
de Santiago de Compostela

Dra. Carmen Gómez Vaquero 
Hospital Universitari de Bellvitge, 
L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Dra. Nuria Guañabens Gay 
Hospital Clínic. Universidad de Barcelona

Dr. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca 
Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz, Madrid

Dra. Raquel Largo Carazo 
Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz, Madrid

Dr. Martin Lotz 
The Scripps Research Institute, San Diego, USA

Dr. Ramón Mazzuchelli Estéban 
Hospital Universitario Fundación de 
Alcorcón, Madrid

Dr. Alberto Migliore 
Ospedale San Pietro Fatebenefratelli di Roma

Dr. Jordi Monfort Faure 
Hospital del Mar, Barcelona

Dr. Antonio Naranjo Hernández 
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. 
Negrín, Las Palmas

Dra. Natividad Oreiro Villar 
Complejo Hospitalario Universitario de A 
Coruña

Dr. Cristóbal Orellana Garrido 
Hospital Universitari Parc Taulí de Sabadell, 
Barcelona

Dra. Pilar Peris Bernal 
Hospital Clínic, Universidad de Barcelona

Dr. José Ignacio Rego Pérez 
Complejo Hospitalario Universitario de A 
Coruña
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 ACREDITACIÓN FORMACIÓN  
MÉDICA CONTINUADA 

Se ha solicitado la acreditación de los actos científicos del Simposio. Los asistentes que 
deseen obtener la certificación del Simposio, deben cumplir los siguientes requisitos:

Cumpliendo todos estos requisitos los socios de la SER podrán descargarse el certificado 
con los créditos obtenidos dentro del portal del socio. Los inscritos que no sean socios 
deberán solicitarlo al email: formacion@ser.es

Estar inscrito en el Simposio y recoger la documentación 
correspondiente, donde se incluirá la tarjeta de control 
de acreditación. Esta acreditación es imprescindible 
para el control de asistencia y debe llevarse a todas las 
sesiones que se pretenda acreditar.

Acceder a la sala de conferencia por la entrada donde se 
encuentren las azafatas con el lector FMC. Igualmente, 
debe abandonarse la sala por la misma puerta.

Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario 
hacerlo con la tarjeta visible para que el lector pueda 
identificarla, de lo contrario el registro quedaría anulado.

Permanecer en la sala correspondiente el 100% del 
tiempo establecido en el programa, necesario para 
poder obtener la acreditación.
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Formulario 
de inscripción 

Cuota de 
inscripción 

La cuota 
incluye 

Inscripciones 
de grupos 

Inscripciones 
individuales 

(1) No se permite la inscripción, bajo esta clasificación, de personal de la industria farmacéutica u otras 
entidades (agencias, consultoras…) sin presencia en el área de exposición. Consultar posibilidades en 
el dossier de colaboraciones.

(2) Para profesionales no reumatólogos (enfermeros, rehabilitadores…) es imprescindible adjuntar 
acreditación por escrito y firmada por el jefe de su Servicio/Unidad/Sección de dicha condición. En caso 
contrario, no se podrá aplicar la tarifa correspondiente.

Los socios jubilados deberán realizar su inscripción por email a ser@ser.es

Pago a través de la web de la SER
En la página de la SER se ha habilitado un vínculo por el que se accede 
a los formularios de inscripción. Todos los campos obligatorios deberán 
cumplimentarse, de lo contrario, éstos no quedarán válidados.
Ante cualquier duda pueden dirigirse a Uniontours,  
llamando al teléfono 93 419 20 30.

CONTACTAR DIRECTAMENTE CON UNIONTOURS
Tel. 93 419 20 30 / Fax 93 430 61 93 
uniontours@uniontours.es

IMPORTANTE
Por motivos de seguridad, no se permitirá 
el acceso a ninguna persona que no esté 
acreditada. El precio de las inscripciones estará 
determinado por el momento en que se proceda 
a su pago, no por el envío de los formularios de 
inscripción o por el listado de asistentes.

Talón a nombre de la Fundación Española de Reumatología
Los talones que no cumplan esta condición serán devueltos. 
El talón deberá ser remitido, junto con el boletín de inscripción, a:
Uniontours 
C/ Galileo, 306-308 
08028 Barcelona

EL PASAJE Y EL ALOJAMIENTO 
NO ESTÁN INCLUÍDOS

LAS INSCRIPCIONES  
NO SON REEMBOLSABLES

Las entidades participantes que cuenten con un espacio dentro del área de exposición que requieran 
mayor número de pases de acceso al evento que el asignado podrán adquirir bonos de 10 pases por 
importe de 1.000€.
No está permitida la inscripción de personal de la industria farmacéutica que no tenga presencia 
en el área de exposición del simposio (no incluídos simposios satélites ni mesas compartidas).

Hasta 
31/12/2019

Del 01/01/2020 
al 13/02/2020

Del 14/02/2020 
a in situ

Socios SER 410€ 440€ 470€

No Socios SER (1) 460€ 490€ 520€
Otros profesionales 

sanitarios Socios SER (2) 370€ 400€ 430€

Se aceptarán dos 
modalidades de pago

Documentación 
del Simposio

Cafés

Almuerzo 
de trabajo

Certificado 
de asistencia

Libre acceso a las 
sesiones científicas

Programa

NOMBRE

APELLIDOS

DNI

EMAIL
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA
C/ Marqués del Duero, 5 - 1ª. 28001 Madrid 
Tel: 91 576 77 99 / Fax: 91 578 11 33 
ser@ser.es 
www.ser.es

AGENCIA DE VIAJES, 
INSCRIPCIONES, RESERVA 
DE ALOJAMIENTO Y PASAJES
UNIONTOURS
C/ Galileo, 306-308. 08028 Barcelona 
Tel: 93 419 20 30 / Fax: 93 430 61 93 
uniontours@uniontours.es

SEDE DEL SIMPOSIO
PALACIO DE EXPOSICIONES 
Y CONGRESOS DE A CORUÑA (PALEXCO)
Muelle de Transatlánticos, s/n. 15003 A Coruña 
Tel: 981 228 888 
www.palexco.com


