
Madrid, 1 y 2 de marzo de 2019
Hotel Meliá Serrano

Calle de Claudio Coello,139
Madrid

II CURSO TEÓRICO PRÁCTICO

DE EXPLORACIÓN
Y PATOLOGÍA

#patologíadelpie19

Sociedad Española
de Reumatología @SEReumatologia

Curso dirigido a socios SER, ejerciendo la especialidad en territorio español.
Las plazas se asignaran dando preferencia a los siguientes criterios:

•	 Tener la condición de socio numerario de la SER.
•	 No tener una “Ausencia no notificada” en alguna actividad SER previa.
•	 Distribución geográfica de las solicitudes.
•	 Orden de llegada.

CRITERIOS DE ADMISIÓN
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Para gestionar la plaza en el curso es obligatorio una asistencia 
mínima del 90% de la duración del mismo. En caso contrario 
se cederá la plaza a un compañero en lista de espera. Para 
inscribirse al curso debe rellenar el formulario de inscripción que 
se encuentra disponible en: www.ser.es/patologiapie19

INSCRIPCIÓN

Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) la acreditación 
de los actos científicos del curso. Los asistentes que deseen obtener la 
certificación correspondiente, deben cumplir los siguientes requisitos:

•	 Estar inscrito en el curso mediante formulario de inscripción y recoger
	 la documentación, donde se firmará el control de acreditación.
•	 Permanecer en la sala donde se imparte el curso el 100% del tiempo 

establecido en el programa.

Si no cumpliera alguno de estos requisitos no se le remitirá la 
acreditación oficial correspondiente.

ACREDITACIÓN

•	 Consulte la información en materia de transparencia y tratamiento de datos 
de las transferencias de valor a los profesionales sanitarios, requerida por las 
entidades patrocinadoras. (Información sobre transferencias de valor).

•	 La renuncia al curso una vez emitido el viaje/alojamiento
	 implicaría la transferencia de valor igualmente.
•	 El enlace de la Comisión de Educación y Formación para este curso
	 (Dra. Raquel Almodóvar González) no percibe honorarios por esta labor.
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COORDINADORA:
Dra. Pilar Macarrón Pérez

http://www.ser.es/wp-content/uploads/2017/02/Carta-TDV_SER_rev_Def.pdf


PROGRAMA
VIERNES, 1 DE MARZO
16.00-16.15 h
INAUGURACIÓN Y
PRESENTACIÓN DEL CURSO 

16.15-18.00 h 
BLOQUE 1. PIE NORMAL

16.15-16.30 h 
Marcha normal
Dra. María Luz González Fernández
Clínica Universitaria de Podología. 
U.C.M, Madrid

16.30-16.45 h 
Exploración clínica
Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

16.45-17.00 h 
Test clínicos (IPP, Test 
de elevación de calcáneo)
Dra. Rosario Morales Lozano
Clínica Universitaria de Podología. 
U.C.M, Madrid

17.00-17.15 h 
RX-Goniometría
Dra. Ma Pilar Macarrón Pérez
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

17.15-18.00 h 
Taller de normalidad

18.00-18.30 h Pausa-Café 

18.30-20.30 h BLOQUE  2. 
PATOLOGÍA ESTRUCTURAL DEL PIE

18.30-19.00 h 
Pie plano y pronado
Dra. María Luz González Fernández
Clínica Universitaria de Podología. U.C.M, 
Madrid

19.00-19.30 h 
Pie cavo y supinado
Dra. María Luz González Fernández
Clínica Universitaria de Podología. U.C.M, 
Madrid

19.30-20.30 h 
Talleres prácticos
(Podoscopio, IPP, Rx Goniometría)
Dras. Margarita Blanco Hontiyuelo, 
María Luz González Fernández, Ma Pilar 
Macarrón Pérez y Rosario Morales Lozano

20.45 h Cena institucional

SÁBADO, 2 DE MARZO
09.00-14.00 h BLOQUE 3. 
PRINCIPALES PROCESOS 
ÁLGICOS DEL PIE

9.00-10.45 h METATARSALGIAS

9.00-9.45 h 
Alteraciones biomecánicas: 
síndromes de insuficiencia 
y sobrecarga, complicaciones
Dra. Rosario Morales Lozano
Clínica Universitaria de Podología. U.C.M, 
Madrid

9.45-10.00 h 
Patología primer radio, 
neuroma de Morton
Dra. Rosario Morales Lozano
Clínica Universitaria de Podología. U.C.M, 
Madrid

10.00-10.45 h 
Taller interactivo
Dras. Margarita Blanco Hontiyuelo, 
María Luz González Fernández, Ma 
Pilar Macarrón Pérez y Rosario Morales 
Lozano.

10.45-11.15 h Pausa-Café

11.15-12.30 h TALALGIAS

11.15-11.30 h 
Posteriores
Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

11.30-11.45 h 
Plantares
Dra. Ma Pilar Macarrón Pérez
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

11.45-12.30 h 
Taller interactivo
Dras. Margarita Blanco Hontiyuelo, María 
Luz González Fernández, Ma Pilar Macarrón 
Pérez y Rosario Morales Lozano

12.30-13.45 h TARSALGIAS

12.30-12.45 h 
Tendinopatía de tendón tibial posterior
Dra. Ma Pilar Macarrón Pérez
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

12.45-13.00 h 
Coaliciones
Dra. Rosario Morales Lozano
Clínica Universitaria de Podología. U.C.M, 
Madrid

13.00-13.45 h 
Taller interactivo
Dras. Margarita Blanco Hontiyuelo, María 
Luz González Fernández, Ma Pilar Macarrón 
Pérez y Rosario Morales Lozano

13.45-14.00 h 
Discusión

14.00-14.15 h 
Clausura

14.15-15.30 h 
Almuerzo y desplazamientos

#patologíadelpie19
•	Conocer y saber identificar las características del pie sano.
•	Identificar y valorar los parámetros patológicos en las afecciones estructurales del pie.
•	Diferenciar las principales alteraciones estructurales del pie.
•	Conocer e identificar los principales procesos álgicos del pie.
•	Resolver y discutir los casos clínicos planteados en el curso.

OBJETIVOS DEL CURSO


