Organizado por:

@SEReumatologia
5 €

Fundacién Espaiiola s } Sociedad Espaiola de Reumatologia

Sociedad Espanola de
Reumatologia

Reumatologia

Curso dirigido a residentes de ultimo afio y adjuntos reumatélogos jovenes (se dara
prioridad a los adjuntos que hayan finalizado su residencia en los dos afios anteriores a la
convocatoria de este curso).

No se requieren conocimientos previos en investigacion aplicada a las ciencias de la I I ‘ l | R S O

salud,aunque el curso esta orientado a ofrecer respuestas concretas a ideas y potenciales
proyectos de investigacion.

OBJETIVOS DEL CURSO:

>
* Facilitar los conceptos y etapas que implica el desarrollo y puesta en marcha de un I N V E I I A I N
proyecto de investigaciéon: formulacion de la pregunta de investigacion y desarrollo
del protocolo.

* Ofrecer una introduccién sobre algunos de los principales disefios de estudios utilizados
en investigacion en salud.

* Aportar las herramientas necesarias para entender los disefios de los estudios y
las posibilidades que ofrecen para responder a una pregunta de investigacion.

ACREDITACION:

Se ha solicitado a la Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias
de la Comunidad de Madrid (SNS) la acreditacion de los actos cientificos del curso.
Los asistentes que deseen obtener la certificacion correspondiente, deben cumplir

los siguientes requisitos: # M etOd 0 I og |’a 1 8

* Estar inscrito en el curso mediante el Portal del Socio de la SER y recoger la
documentacion, donde se firmard el control de acreditacion.

* Permanecer en la sala donde se imparte el curso el 100% delstiempo establecido
en el programa.

Si no cumpliera alguno de estos requisitos no sefle remitird la acreditacion oficial
correspondiente.

¢ Acceda al Portal del Socio de la SER Hotel Vincci SOhO

* Dentro del apartado Formacién, seleccione este curso dentro del listado de Oferta
Formativa y solicite su inscripcion.

Coordinacion:
Unidad de Investigaciéon de la SER

Delegada de la Comisién
de Docencia y Formacion:
Dra. Lucia Silva Fernandez

* Recibird un correo electrénico confirmando que ha realizado su solicitud correctamente.

Si tuviera cualquier duda o incidencia en su inscripcion, por favor, contacte con
formacion@ser.es

Para gestionar la plaza en el curso es obligatorio una asistencia minima del 90% de
la duracién del mismo. En caso contrario se cederd la plaza a un compaiiero en lista
de espera.

Con la colaboracién de:

GRUNENTHAL
——
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VIERNES 9 NOVIEMBRE

09.45-10.00 h
10.00-11.00 h

10.00-10.30 h

10.30-11.00 h

11.00-11.30 h
11.30-12.30 h

11.30-12.30 h

12.30-19.45 h

12.30-13.00 h

13.00-13.30 h

13.30-14.30 h
14.30-15.15 h

15.15-16.15 h

16.15-16.45 h
16.45-17.15 h

17.15-18.15 h

18.15-18.45 h

INAUGURACION Y PRESENTACION DEL CURSO

BLOQUE . )

INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

iQué es investigacion? ;Por qué investigamos? ;Para qué investigamos? Introduccién
al protocolo de investigacion

Dr. Federico Diaz Gonzilez

Hospital Universitario de Canarias, Santa Cruz de Tenerife

Pregunta de investigacion: ;qué tiene que tener una buena pregunta de investigacion?
Hacia la pregunta PICO

Diia. Petra Diaz del Campo Fontecha

Unidad de Investigacién de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

Pausa café

BLOQUE II. )
BUSQUEDAS BIBLIOGRAFICAS

Busquedas y recursos de informacién cientifica
Diia. Mercedes Guerra Rodriguez
Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

BLOQUE 1II. )
PROTOCOLO DE INVESTIGACION

De la pregunta de investigacion a la hipotesis. Objetivos
Dra. Maria Auxiliadora Martin Martinez
Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

Disefio transversal. EPISER como ejemplo transversal
Dr. Daniel Seoane Mato
Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

Pausa comida

Disefio longitudinal. Estudios de cohortes y casos controles. CARMA como
ejemplo de disefio longitudinal

Dra. Maria Auxiliadora Martin Martinez

Unidad de Investigacién de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

Estudios de intervencién. Estudios no controlados y ensayos clinicos aleatorizados
D. Jestis Tomds Sénchez Costa

Unidad de Investigacién de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

Pausa café

Material y métodos. La importancia de definir poblaciéon, muestra, variables y
mediciones de interés

Dr. Carlos Alberto Sanchez Piedra

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

Estadistica I: principios de estadistica para neéfitos. Conceptos bésicos para definir
nuestro andlisis estadistico en un proyecto de investigacion

D. Fernando Sanchez Alonso

Unidad de Investigacién de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

Real World Data: de la medicina basada en la evidencia a la medicina basada en el
mundo real

Dr. Carlos Alberto Sanchez Piedra

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

18.45-19.45 h

19.45 h
20.00 h

}'\

Sesién préctica I: como enfrentarse al reto de responder a una pregunta de
investigacion. Presentacion de los ejercicios y discusion

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

FIN DE LA JORNADA

Cena institucional

SABADO 10 NOVIEMBRE

09.30-10.30 h

10.30-17.00 h

10.30-10.50 h

10:50-11.20 h
11.20-11.40 h

11.40-12.00 h

12.00-12.20 h

12.20-12.40 h

12.40-13.00 h

13.00-13.20 h

13.20-14.30 h
14.30-14.45 h

14.45-16.45 h

17.00 h

Estadistica Il: mas principios estadisticos para nedfitos
D. Fernando Sanchez Alonso
Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

BLOQUE V.

MISCELANEA. OTROS ASPECTOS DE LA INVESTIGACION EN SALUD
Financiacion de proyectos de investigacion

Diia. Silvia Herrera Lopez

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid

Pausa café

Aspectos éticos-legales de la investigacion biomédica. LOPD en investigacion
D. Jesus Martrat Sotil

Rousaud Costas Duran, SLP, Barcelona

Otros aspectos legislativos a tener en cuenta en investigacion clinica

Diia. Susana Hernando Lépez

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid
Farmacovigilancia en estudios clinicos

Dfia. Cristina Oliva Correia

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid
Control de calidad de los datos. La importancia de la monitorizacién

D. Jesis Tomds Sanchez Costa

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologfa, Madrid
Declaraciones de conflictos de interés

Dr. Carlos Alberto Sdnchez Piedra

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid
Difusion de resultados: qué hacer con los resultados de un proyecto

Dr. Daniel Seoane Mato

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid
Pausa comida

Recursos de investigacion disponibles para socios de la SER

Dra. Marfa Auxiliadora Martin Martinez

Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid
Sesion practica Il: elaboracion del resumen de protocolo de investigacion.
Identificacion del disefio y caracteristicas metodoldgicas para responder a la
pregunta de investigacion. Casos practicos con exposicion final del ejercicio
Unidad de Investigacion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, Madrid
CLAUSURA Y DESPLAZAMIENTOS



