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Nivel basico de ecografia musculoesquelética en Reumatologia

Pediatrica.

Nivel intermedio de ecografia musculoesquelética en Reumatologia

Pediatrica.

Si tienes alguna duda, por favor, contacta con nosotros a través del correo electronico:
formacion@ser.es
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INFORMACION CURSOS DE ECOGRAFIA DEL APARATO LOCOMOTOR EN
REUMATOLOGIA PEDIATRICA

Se ofrecen dos niveles docentes, nivel basico (ECO-PED-REUM [, 2 cursos en Madrid y 1
curso en Barcelona) y nivel intermedio (ECO-PED-REUM II ,1 curso en Madrid y 1 curso
en Barcelona) de ecografia en Reumatologia pediatrica.

A) CURSO BASICO ECO-PED-REUM 1.

Alumnos sin experiencia/minima experiencia en ecografia musculoesquelética en nifos
y con nivel basico en ecografia del aparato locomotor para adultos (implicaria haber
realizado los cursos de Introduccién y Basico de la Escuela actual o demostrar
capacitacion equivalente). Se impartira en Madrid (2 cursos) y Barcelona (1 curso).

B) CURSO INTERMEDIO ECO-PED-REUM II.

Alumnos que han asistido al curso Basico ECO-PED-REUM en afios previos o han
adquirido capacitacion equivalente/nivel equivalente y con nivel intermedio o avanzado
en ecografia del aparato locomotor para adultos (implicaria haber realizado los cursos
de Introduccion, Basico e Intermedio o Avanzado opcional) de la Escuela actual o
demostrar capacitaciéon equivalente. Se impartirda en Madrid (1 curso) y Barcelona (1
Curso).

Descripcion de los cursos:

Se llevaran a cabo en un hospital para facilitar la participacion de los pacientes, tal
como se llevan a cabo los cursos de adultos, con una duracion de 15 horas (5 horas por
la tarde 3 dias consecutivos).

Certificacion:

La SER ofrecerd dos posibilidades de certificacién de los cursos, atendiendo a la
diversidad en la implicacion de los socios en el aprendizaje y desarrollo de la ecografia
del aparato locomotor:

1. Certificado de asistencia al curso. Para su obtencidn sera necesaria la asistencia a las
actividades presenciales delmismo..

2. Acreditaciéon de competencia en ecografia. La acreditacion del nivel del curso
requiere, ademas de la asistencia a este, la realizacién de un ejercicio de autoevaluacion
sobre el material didactico proporcionado antes del curso y la realizacion de un
nimero de exploraciones ecograficas documentadas posteriormente al curso, que
seran evaluadas por el profesorado de la Escuela de Ecografia de la SER en
Reumatologia Pediatrica.
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Los requisitos especificos de cada curso se explicaran en la descripcién de cada curso
de las convocatorias anuales.

Estos cursos también incluirian créditos de formacion continuada para los alumnos que
se concederan fragmentados segun el alumno cumpla:

1. Asistencia al curso, estudio del material docente previo y prueba de autoevaluacion.

2. Asistencia al curso, estudio del material docente previo, prueba de autoevaluacion y
realizacion de las exploraciones ecograficas documentadas requeridas posteriormente
al curso tal como se indica debajo.

CURSO ECO-PED-REUM 1. Realizacién de 3 exploraciones completas de cada region
anatomica (18 exploraciones en total: 3 exploraciones de hombro, 3 de codo, 3 de
mufieca y mano, 3 de cadera, 3 de rodilla, 3 de tobillo y pie) y 12 exploraciones
ecograficas completas y diferentes de una regién anatémica cada una (hombro, codo,
mufieca/mano, cadera, rodilla, o tobillo/pie) con los hallazgos patolégicos incluidos en
el curso. Las imagenes o videos de cada exploracion ecografica, con la zona anatémica
y el corte ecografico sefialados en la imagen y las patolégicas acompafadas de un
texto con la descripcion semioldgica y el diagnostico ecografico, se presentaran en
archivos Power Point (uno por cada exploracion ecografica) grabados en DVD/memoria
USB que se enviara a la SER. Las imagenes seran evaluadas, corregidas y aprobadas por
los profesores de la Escuela de Ecografia. Las correcciones y comentarios de las
imagenes, si existieran, se enviaran de nuevo al alumno para que subsane los posibles
defectos metodoldgicos y/o técnicos.

CURSO ECO-PED-REUM II. Realizacion de 2 exploraciones completas de cada region
anatomica (12 exploraciones en total: 2 exploraciones de hombro, 2 de codo, 2 de
mufieca y mano, 2 de cadera, 2 de rodilla, 2 de tobillo y pie) y 18 exploraciones
ecograficas completas y diferentes de una regién anatomica cada una (hombro, codo,
mufieca/mano, cadera, rodilla, o tobillo/pie) con los hallazgos patologicos incluidos en
el curso e incluyendo algunas punciones guiadas por ecografia. Las imagenes o videos
de cada exploracion ecografica, con la zona anatdémica y el corte ecografico sefialados
en la imagen y las patolégicas acompafiadas de un texto con la descripcion
semiologica y el diagndstico ecografico, se presentaran en archivos Power Point (uno
por cada exploracion ecografica) grabados en DVD/memoria USB que se enviara a la
SER. Las imagenes seran evaluadas, corregidas y aprobadas por los profesores de la
Escuela de Ecografia. Las correcciones y comentarios de las imagenes, si existieran, se
enviaran de nuevo al alumno para que subsane los posibles defectos metodolégicos
y/o técnicos.
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Regulacion: se aplicaran los mismos criterios de seleccion de alumnos y los mismos
procedimientos para la gestion de los cursos que en los cursos de adultos.
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CURSO A1. BASICO MADRID Y BARCELONA 1 profesor cada dia en cada curso
ESQUEMA DE TRABAJO CURSO ECO-PED-REUM I PARA 1 ECOGRAFO/ 1

PROFESOR

*La evaluacion pediatrica completa sequn los tiempos establecidos podra variar
dependiendo de la colaboracion y paciencia del nifio.

Dia 1

Dia 2

Dia 3

16.30-17.30 h Autoevaluacion de los conocimientos adquiridos
30 min preguntas test, 30 min correccién y comentarios.

17.30-18.30 h Charla sobre sonoanatomia normal
Componentes basicos de la articulacion infantil (modo B y Doppler) y
documentacion de imagenes.

18.30-19.00 h Charla cadera infantil normal

19.00-20.30 h Practicas: identificacion de componentes basicos de la
articulacion infantil. Exploracion de la cadera infantil normal
2 nifios de control de diferente rango de edad.

16:30-17.00 h Charla sobre rodilla infantil normal

17.00-18:30 h Practicas: exploracion de la rodilla infantil normal
2 nifios de control de diferente rango de edad.

18:30-19:00 h Charla sobre tobillo/pie infantil normal

19.00-20:30 h Practicas: exploracion del tobillo/pie infantil normal
2 nifios de control de diferente rango de edad.

16.30-17.30 h Charla sobre muieca/mano, codo y hombro infantil
normal

17.30-20.30 h Practicas: exploracion de la mufeca/mano, codo y
hombro infantil normal
2 nifos de control de diferente rango de edad.
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CURSO B. INTERMEDIO MADRID y BARCELONA 1 profesor cada dia
ESQUEMA DE TRABAJO CURSO ECO-PED-REUM II PARA 1 ECOGRAFO/ 1
PROFESOR

*La evaluacion pediatrica completa segun los tiempos establecidos podra variar
dependiendo de la colaboracion y patologia del nifio.

Dia1 16.30-17.30 h Autoevaluacién de los conocimientos adquiridos:
30 min preguntas test, 30 min correccién y comentarios.

17.30-18.30 h Charla sobre sononatomia normal segin rango de edades
y patologia basica en reumatologia pediatrica
(Modo B y Doppler). Documentacion de imagenes.

18.30-19.00 h Charla sobre cadera infantil normal y patologia basica

19:00-20.30 h Practicas: exploracion de la cadera infantil normal y
patoldgica
1 niflo de control y 2 nifios patoldgicos.

Dia2 16.30-17.00 h Charla rodilla infantil normal y patologia basica

17.00-18.30 h Practicas: exploracion de la rodilla infantil normal y
patoldgica
1 niflo de control y 2 nifios patoldgicos.

18.30-19.00 h Charla tobillo/pie infantil normal y patologia basica

19.00-20.30 h Practicas: exploracion del tobillo/pie infantil normal y
patologico
1 nifio de control y 2 nifios patoldgicos.

Dia3 16.30-17.30 h Charla sobre muineca/mano, codo y hombro infantil
normal y patologia basica

17.30-20.30 h Practicas: exploracion de la muiieca/mano, codo y
hombro infantil normal y patolégico
1 nifio de control y 2 nifios patoldgicos.
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CURSO A2. BASICO MADRID 1 profesor cada dia
ESQUEMA DE TRABAJO CURSO ECO-PED-REUM I PARA 1 ECOGRAFO/ 1

PROFESOR

*La evaluacion pediatrica completa segun los tiempos establecidos podra variar
dependiendo de la colaboracion y paciencia del nifio.

Dia 1

Dia 2

Dia 3

16.30-17.30 h Autoevaluacion de los conocimientos adquiridos
30 min preguntas test, 30 min correccién y comentarios.

17.30-18:30 h Charla sobre sonoanatomia normal
Componentes basicos de la articulacion infantil (modo B y Doppler) y
documentacion de imagenes.

18.30-19.00 h Charla cadera infantil normal

19:00-20.30 h Practicas: identificacion de componentes basicos de la
articulacion infantil. Exploracion de la cadera infantil normal:
2 nifos de control de diferente rango de edad.

16.30-17.00 h Charla sobre rodilla infantil normal

17.00-18.30 h Practicas: exploracion de la rodilla infantil normal
2 nifos de control de diferente rango de edad.

18.30-19.00 h Charla sobre tobillo/pie infantil normal

19.00-20.30 h Practicas: exploracion del tobillo/pie infantil normal
2 nifios de control de diferente rango de edad.

16:30-17:30 h Charla sobre muiieca/mano, codo y hombro infantil
normal

17:30-20:30 h Practicas: exploracion de la muieca/mano, codo y
hombro infantil normal
2 nifos de control de diferente rango de edad.



