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PROGRAMA

Lugar
Salón de Actos del Consorcio
Hospital General Universitario 
Avda. Tres Cruces 2, Valencia

Fechas y horario
Jueves 13 y viernes 14 de diciembre 
de 9 a 14h.
 
Inscripciones gratuitas
hasta el 15 de Noviembre
gomez_joa@gva.es
Teléfono: 963.131.800 Ext. 437231
Teléfono directo Generalitat: 437231

Ponentes: 
Miguel Angel Belmonte Serrano, Cristina Campos 
Fernández, Nagore Fernández Llanio Comella, 
Elia Valls Pascual, José Román Ivorra,José Miguel 
Senabre Gallego, Montse Robustillo Villarino, José 
Ivorra Cortés, Francisca Sivera Mascaró, Isabel 
Balaguer Trull, Juan Antonio Castellano Cuesta, 
Angels Martínez Ferrer, Pilar Bernabeu Gonzálvez, 
Tomás Pérez García, Vicente Gasull Molinera, 
Maribel Tevar Sánchez, José Rosas Gómez de 
Salazar, Isabel de la Morena Barrio, Clara Molina 
Almela, Juan José Lerma Garrido, Javier Calvo 
Catalá, Paloma Vela Casasempere.

Organiza
Servicio de Reumatología 
y Metabolismo Óseo.
Consorci Hospital General 
i Universitari de València.

Director del Simposium
Dr. Javier Calvo Català

Secretaria del Simposium
Dra. Cristina Campos Fernández

Declarado de INTERÉS CIENTÍFICO por: 
Sociedad Valenciana de Reumatología
Sociedad Española de Reumatología 
Fundación Hispana de Osteoporosis y Enfermedades Metabólicas Óseas

Declarado de INTERÉS SANITARIO por:
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública



JUEVES 13 DE DICIEMBRE. VIERNES 14 DE DICIEMBRE.

9 – 9-15.  
INAUGURACIÓN.

9.15 a 10.45.  
ARTROSIS vs ARTRITIS REUMATOIDE. 
Moderador: Dr. Miguel Angel Belmonte Serrano.  
Unidad de Reumatología. Hospital General. Castellón.

9  – 10.40. 
OSTEOPOROSIS. 
Moderador: Dr. Juan Antonio Castellano Cuesta. Sección de Reumatología. 
Hospital Arnau de Vilanova. Valencia.

11.40 – 13.15.  
ESPONDILOARTRITIS.  
Moderador: Dr. José Rosas Gómez de Salazar. 
Unidad de Reumatología. Hospital Marina Baixa. Villajoyosa.

13.45. RESUMEN Y CLAUSURA.

11.30 – 13.30.  
TRATAMIENTOS EN REUMATOLOGÍA. 
Moderador: Dr. José Román Ivorra. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia.

13.45 – 14. RESUMEN DE LA MAÑANA.

13.15 – 13.45. CONFERENCIA DE CLAUSURA: 
SIGNOS DE ALARMA EN LAS CONECTIVOPATÍAS. 
Moderador: Dr. Javier Calvo Catalá. 
Servicio de Reumatología y Metabolismo Óseo. 
Hospital General Universitario. Valencia. 
Ponente: Dra. Paloma Vela Casasempere. 
Sección de Reumatología. Hospital General. Alicante. 
Presidenta de la S.V. Reumatología

11-11.30: CAFÉ.
11.10 – 11.40: CAFÉ.

1. Diferencias clínicas (9.15 – 9.35). 
Dra. Cristina Campos Fernández. Servicio de Reumatología 
y Metabolismo Óseo. Hospital General Universitario. Valencia
2. Diferencias radiológicas y de laboratorio (9.35 - 9.55). 
Dra. Nagore Fernández Llanio Comella. Sección de Reumatología. 
Hospital Arnau de Vilanova. Valencia.
3. Caso clínico: diferencia en afectación manos (9.55 – 10.15). 
Dra. Elia Valls Pascual. Unidad de Reumatología. 
Hospital Dr. Peset. Valencia
4. PREGUNTAS (10.15 – 11).

1. ¿A quién tratar y con qué tratar?. (9 – 9.20). Dra. Angels Martínez 
Ferre. Unidad de Reumatología. Hospital Dr. Peset. Valencia.
2. Beneficios y riesgos del tratamiento prolongado. (9.20 – 9.40). 
Dra. Pilar Bernabeu Gonzálvez. Hospital San Juan. Alicante.
3. Osteoporosis secundaria: inhibidores de aromatasa y corticoides. 
(9.40 – 10). Dr. Tomás Pérez García. Médico de Familia. 
Centro de Salud de Nou Moles.  
Consorcio Hospital General Universitario. Valencia
4. Criterios de derivación desde Asistencia Primaria a otras 
especialidades. (10 – 10.20). Dr. Vicente Gasull Molinera.  
Médico de Familia. Centro de Salud Torrent. Consorcio Hospital 
General Universitario. Valencia. Presidente SEMERGEN.
5. Importancia de la Vitamina D.(10.20 – 10.40). Dra. Maribel Tevar 
Sánchez. Sección de Reumatología. Hospital de Orihuela. Alicante.
6 PREGUNTAS. (10.40 – 11.10)

1. Importancia del diagnóstico precoz y criterios 
de derivación. (11.40 – 12). Dra. Isabel de la Morena Barrio. 
Sección de Reumatología. Hospital Clínico. Valencia.
2. Manifestaciones extraarticulares de las 
espondiloartritis. (12-12.20). Dra. Clara Molina Almela. 
Servicio de Reumatología y Metabolismo Óseo. 
Hospital General Universitario. Valencia
3. Unidades mixtas de artropatía psoriásica. (12.20 – 12.40).  
Dr. Juan José Lerma Garrido. Servicio de Reumatología 
y metabolismo Óseo. Hospital General Universitario. Valencia.
4. PREGUNTAS. (12.40 – 13.15).

1. Tratamientos sintomáticos: analgésicos 
y antiinflamatorios (11.30 –11.50). 
Dr. José Miguel Senabre Gallego 
Unidad de Reumatología. 
Hospital Marina Baixa. Villajoyosa.
2. Fármacos “clásicos” modificadores de las enfermedades 
inflamatorias. (11.50 – 12.10).  
Dra. Montse Robustillo Villarino. 
Sección de Reumatología. Hospital La Plana. Castellón.
3. Tratamientos biológicos originales y biosimilares. (12.10 – 12.30). 
Dr. José Ivorra Cortés. Servicio de Reumatología. 
Hospital Universitari y Politècnic La Fe. Valencia.
4. Tratamiento de la gota. (12.30 – 12.50).  
Dra. Francisca Sivera Mascaró. 
Sección de Reumatología. Hospital de Elda. Alicante.
5. Importancia de la consulta de enfermería en los tratamientos 
parenterales. (12.50 – 13.10). Dª Isabel Balaguer Trull. 
Servicio de Reumatología y Metabolismo Óseo. 
Hospital General Universitario. Valencia
6. PREGUNTAS. (13.10 – 13.45).


