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COMITÉ CIENTÍFICO
Dr. José Luis Andréu Sánchez 

Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Dr. Alejandro Balsa Criado
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz

Dr. Juan J. Gómez-Reino Carnota 
Fundación Ramón Domínguez 

Reumatología, Hospital Clínico Universitario de Santiago

Dra. María Galindo Izquierdo 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre

Dr. Isidoro González Álvaro
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de la Princesa

Dra. Blanca Estela Hernández Cruz 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Virgen Macarena

Dra. Azucena Hernández Sanz
Sección de Reumatología. Hospital Virgen de la Salud

Dr. Raimon Sanmartí Sala
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Clínic de Barcelona

Dra. Lucía Silva Fernández
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol

Dra. Francisca Sivera Mascaró 
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Elda

ENTIDADES PARTICIPANTES
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ASACPHARMA
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LILLY
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NORDIC
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15.20-15.25	 INAUGURACIÓN
Dr. José Luis Andréu Sánchez 
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
Dras. Azucena Hernández Sanz y Juana Sampedro Álvarez 
Hospital Virgen de la Salud

15.25-16.40	 MESA I. BÁSICA: NUEVOS CONCEPTOS EN INFLAMACIÓN
Moderadores:	 Dr. Isidoro González Álvaro 

Hospital Universitario de La Princesa
	 Dra. Azucena Hernández Sanz 

Hospital Virgen de la Salud
15.25-15.45	 Reprogramación metabólica del sistema inmune 

en patología inflamatoria 
Dr. Julián Aragonés López  
Unidad de Investigación. Hospital Universitario 
Santa Cristina

15.45-16.05	 Diferentes procesos de muerte celular y su relación 
con la regulación del sistema inmune 
Dra. Cristina Muñoz Pinedo 
Programa de Oncología OncoBell. Instituto de 
Investigación Biomédica de Bellvitge

16.05-16.25	 Nuevas citoquinas en la patogenia de la artritis 
reumatoide y su posible uso terapéutico 
Dr. José Luis Pablos Álvarez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
12 de Octubre

16.25-16.40	 Discusión

16.40-18.15	 MESA COMPARTIDA
Moderadoras:	 Dra. Isabel Pastora Granados Bautista 

Hospital Virgen de la Salud
	 Dra. Ana Ortiz García 

Hospital Universitario de La Princesa
16.40-17.00	 SER–ABBVIE. Mantener al paciente de artritis 

reumatoide en remisión: ¿antes es más? 
Dr. Carlos Marras Fernández-Cid 
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico 
Universitario Virgen de la Arrixaca

17.00-17.20	 SER–SANOFI. Switching vs cycling en artritis 
reumatoide: tras fallo a un anti-TNF, ¿sigue siendo 
la mejor opción reintroducir otro anti-TNF o puede 
ser mejor cambiar de diana? 
Dr. Santiago Muñoz Fernández 
Sección de Reumatología. Hospital Universitario 
Infanta Sofía

17.20-17.40	 SER-LILLY. Nuevas dianas terapéuticas en artritis 
reumatoide: ¿qué aportan a nuestros pacientes? 
Dr. José Mª Álvaro-Gracia Álvaro 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de 
La Princesa

17.40-18.00	 SER–BMS. ¿Qué hacer ante un paciente con 
enfermedad pulmonar intersticial y artritis 
reumatoide? 
Dr. Francisco Javier Narváez García 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de 
Bellvitge

18.00-18.15	 Discusión

18.15-18.40	 Pausa café

18.40-18.45	 Entrega de Premios FER

VIERNES 23 DE FEBRERO
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18.45-20.00	 MESA II. TRATAMIENTO
Moderadora:	 Dra. Leticia del Olmo Pérez 

Hospital General Nuestra Señora del Prado
	 Dra. Eva Pérez Pampín 

Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela
18.45-19.05	 Eficacia y seguridad a largo plazo de los 

biosimilares 
Dr. Miguel Ángel Abad Hernández  
Unidad de Reumatología. Hospital Virgen del Puerto

19.05-19.25	 Eficacia y seguridad de los inhibidores de JAK 
Dr. Ricardo Blanco Alonso 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla 

19.25-19.45	 Qué hacer ante una respuesta inadecuada a 
metotrexato 
Dr. Raimon Sanmartí Sala 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Clínic de Barcelona

19.45-20.00	 Discusión

20.00-21.00	 SIMPOSIO SATÉLITE PFIZER. DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA: 
MÁS DE 5 AÑOS DE EXPERIENCIA CLÍNICA CON TOFACITINIB, 
¿QUÉ HEMOS APRENDIDO?

09.30-10.45	 MESA III. NUEVOS CONCEPTOS EN EL INICIO DE LA ARTRITIS 
REUMATOIDE
Moderadores:	 Dr. Ángel Mª García Aparicio 

Hospital Virgen de la Salud
	 Dr. Carlos Marras Fernández-Cid 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca
09.30-09.50	 La pre-artritis 

Dr. Juan J. Gómez-Reino Carnota 
Fundación Ramón Domínguez. 
Reumatología, Hospital Clínico Universitario de Santiago

09.50-10.10	 Artritis indiferenciada 
Dra. Blanca Hernández Cruz 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Virgen Macarena

10.10-10.30	 Artritis reumatoide de inicio (incluye subtipos de 
artritis reumatoide) 
Dra. Ana Ortiz García 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de 
La Princesa

10.30-10.45	 Discusión

10.45-11.15	 Pausa café

11.15-12.30	 MESA IV. COMORBILIDADES
Moderadores:	 Dra. Trinidad Pérez Sandoval 

Hospital Universitario de León
	 Dr. Daniel Pielfort Garrido 

Hospital Virgen de la Salud
11.15-11.35	 Citoquinas y estados anímicos 

Dr. Javier Conejo Galindo  
Servicio de Psiquiatría. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón

SÁBADO 24 DE FEBREROVIERNES 23 DE FEBRERO
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15.40-16.00	 Biobadaser 
Dra. María Victoria Hernández Miguel 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Clínic 
de Barcelona

16.00-16.15	 Discusión

16.15-16.45	 Pausa café

16.45-18.00	 TERTULIA. ACTORES QUE INTERVIENEN EN LA ARTRIS 
REUMATOIDE
Moderadores:	 Dr. Francisco Javier González Polo 

Hospital General Nuestra Señora del Prado
	 Dra. Susana Romero Yuste 

Complejo Hospitalario Universitario de Pontevedra
Ponentes:	 Dra. Laura Cano García  

Servicio de Reumatología (enfermera). Hospital 
Regional Universitario de Málaga

	 Dra. Leticia León Mateos 
Unidad de Reumatología (psicóloga). Hospital Clínico 
Universitario San Carlos

	 Dr. Ramón Orueta Sánchez 
Medicina de Familia. Centro de Salud Sillería de Toledo

	 D. Antonio Ignacio Torralba Gómez-Portillo 
Coordinadora Nacional de Artritis (ConArtritis)

18.00-18.10	 CLAUSURA
Dres. José Luis Andréu Sánchez, Azucena Hernández Sanz 
y Juana Sampedro Álvarez

11.35-11.55	 Cáncer y artritis reumatoide 
Dra. Lucía Silva Fernández 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario 
Universitario de Ferrol

11.55-12.15	 Interacción en obesidad e inflamación 
Dr. Rodolfo Gómez Bahamonde  
Grupo de Patología Musculoesquelética. Hospital 
Clínico Universitario de Santiago de Compostela

12.15-12.30	 Discusión

12.30-13.15	 CONFERENCIA MAGISTRAL. INFECTION IN RHEUMATOID 
ARTHRITIS PATIENTS: SENSE AND SENSITIVITY
Moderadora:	 Dra. Lucía Silva Fernández 

Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol
Ponente:	 Dra. Kimme Hyrich  

Centre for Musculoskeletal Research. University of 
Manchester. Manchester, UK

13.30-15.00	 Almuerzo de Trabajo

15.00-16.15	 MESA V. INICIATIVAS DE LA SER EN ARTRITIS REUMATOIDE
Moderadores:	 Dr. José Luis Andréu Sánchez 

Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
	 Dra. Rebeca Belmonte Gómez 

Hospital Virgen de la Salud
15.00-15.20	 GUIPCAR 

Dr. Alejandro Balsa Criado 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz

15.20-15.40	 Posicionamiento sobre los biosimilares 
Dr. José Federico Díaz González 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
de Canarias

SÁBADO 24 DE FEBRERO
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ACREDITACIÓN FORMACIÓN 
MÉDICA CONTINUADA

Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 
de la Comunidad de Madrid (SNS) la acreditación de los actos científicos del Simposio.
Los asistentes que deseen obtener la certificación del Simposio, deben cumplir los 
siguientes requisitos:

1.	 Estar inscrito en el Simposio y recoger la documentación correspondiente, 
donde se incluirá la tarjeta de control de acreditación. Esta acreditación es 
imprescindible para el control de asistencia y debe llevarse a todas las sesiones 
que se pretenda acreditar.

2.	 Acceder a la sala de conferencias por la entrada señalizada como “Acreditación 
FMC”. Igualmente, debe abandonarse la sala por la misma puerta señalizada.

3.	 Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario hacerlo con la tarjeta 
visible para que el lector pueda identificarla, de lo contrario el registro quedaría 
anulado.

4.	 Permanecer en la sala correspondiente el 100% del tiempo establecido en el 
programa, necesario para poder obtener la acreditación.

Cumpliendo todos estos requisitos se enviará a la dirección de e-mail facilitada, el 
certificado con los créditos obtenidos.

TRASLADOS OFICIALES
Viernes 23 de febrero

Estación AVE Toledo  Hoteles oficiales: 12.00 13.00 14.30
Hoteles oficiales (fuera murallas)  Palacio de Congresos: 14.30
Palacio de Congresos  Hoteles oficiales (fuera murallas): 21.15

Sábado 24 de febrero
Hoteles oficiales (fuera murallas)  Palacio de Congresos: 08.45
Palacio de Congresos  Hoteles oficiales (fuera murallas): 18.30

Palacio de Congresos de Toledo  Aeropuerto Madrid-Barajas: 18.15 
Palacio de Congresos de Toledo  Estación AVE Toledo: 18.25 

Domingo 25 de febrero
Hoteles oficiales  Estación AVE Toledo: 09.30

HOTELES OFICIALES
Abad, AC Ciudad de Toledo, Alfonso VI, Beatriz, 

Carlos V, Casona de la Reyna, Eurostars Toledo, Fontecruz, NH Toledo, 
Pintor El Greco y San Juan de los Reyes.

Hoteles con todos los traslados (fuera murallas) 
AC Ciudad de Toledo, Beatriz, Eurostars Toledo y NH Toledo.

Hoteles con sólo traslados de/a la Estación del AVE Toledo 
Abad, Alfonso VI, Carlos V, Casona de la Reyna, Fontecruz, Pintor el Greco 

y San Juan de los Reyes.
Nota: los hoteles oficiales del centro histórico de Toledo no tienen traslados al Palacio de Congresos por 

estar próximos y en calles peatonales, pero sí tienen desde y hacia la Estación del AVE de Toledo.
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA 
C/ Marqués del Duero, 5 – 1ª. 28001 Madrid 
Tel: 91 576 77 99 / Fax: 91 578 11 33 
ser@ser.es 
www.ser.es

SEDE DEL SIMPOSIO 
PALACIO DE CONGRESOS DE TOLEDO EL GRECO  
C/ Venancio González, 24 
45001 Toledo

AGENCIA DE VIAJES 
INSCRIPCIONES, RESERVA DE ALOJAMIENTO Y PASAJES 
UNIONTOURS  
C/ Galileo, 306-308. 08028 Barcelona 
Tel: 93 419 20 30 / Fax: 93 430 61 93 
uniontours@uniontours.es
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