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| CURSO TEORICO PRACTICO

OBIETIVOS DEL CURSO

1. Conocer y saber identificar las
caracteristicas del pie sano

DE EXPLORACION 2. Identificar y valorar los pardmetros

Y PATOLOGIA

patolégicos en las afecciones

D E l Pl E estructurales del pie
3. Diferenciar las principales

alteraciones estructurales del pie
4. Conocer e identificar los principales
procesos dlgicos del pie
5. Resolver y discutir los casos
clinicos planteados en el curso

CRITERIOS DE ADMISION

¢ Preferencia condicién de socio numerario
 Distribucion geogrdafica de las solicitudes
¢ Orden de llegada

SECRETARIA TECNICA

Sociedad Esparfola de Reumatologia
¢/ Marqués del Duero, 5, 1 planta
28001 Madrid. Tel. 915767799
ser@ser.es - WWW.ser.es

Sociedad Espaiiola n
de Reumatologia

@SEReumatologia

18/PROG37/0306

Madrid, 2 y 3 de marzo de 2018

Hotel Vincci Soho
C/ Prado, 18. Madrid

B

| CURSO TEORICO PRACTICO

DE EXPLORACION
Y PATOLOGIA

DEL PIE

#patologiadelpie1s

COORDINADORAS

Dras. Pilar Macarrén Pérez y Francisca Sivera Mascaré (Comision de Docencia SER)

Sociedad Espaiiolade
Reumatologia
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VIERNES, 2 DE MARZ0

16:00-16:15 h
INAUGURACION Y
PRESENTACION DEL CURSO

16.15-17.45 h BLOQUE 1. PIE NORMAL

16:15-16:30 h Marcha normal
Dra. Maria Luz Gonzdlez Ferndndez

Profesora titular Patologia Podologica.

Facultad de E. F. y Podologia. Clinica
Universitaria de Podologia. UC.M,
Madrid

16.30-16.45 h Exploracién Clinica
Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo
FEA de Reumatologia Hospital Clinico
San Carlos, Madrid

16.45-17.00 h Test clinicos

(IPP, Test de elevaciéon de calcdneo)
Dra. Rosario Morales Lozano
Profesora titular Cirugia del pie.
Facultad de E. F. y Podologia. Clinica
Universitaria de Podologia. UC.M,
Madirid

17.00-17.15 h RX-Goniometria

Dra. M Pilar Macarrén Pérez

FEA de Reumatologia Hospital Clinico
San Carlos, Madric

17.15-17.45 h Taller de normalidad
17.45-18.15 h Pausa-Café

AP

18.15-20.15 h BLOQUE 2.
PATOLOGIA ESTRUCTURAL DEL PIE

18.15-18.35 h Pie Plano
Dra. Maria Luz Gonzdlez Ferndndez

Profesora titular Patologia Podoldgica.

Facultad de E. F. y Podologia. Clinica
Universitaria de Podologia. UCM,
Madrid

18.35-18.55 h Pie cavo
Dra. Maria Luz Gonzdlez Ferndndez

Profesora titular Patologia Podoldgica.

Facultad de E. F. y Podologia. Clinica
Universitaria de Podologia. UC.M,
Madrid

18.55-19.10 h Pie pronado (IPP)

Dra. Maria Luz Gonzdlez Ferndndez

Profesora titular Patologia Podoldgica.

Facultad de E. F. y Podologia. Clinica
Universitaria de Podologia. UC.M,
Madrid

19.10-19.25 h Pie supinado (IPP)
Dra. Maria Luz Gonzdlez Ferndndez

Profesora titular Patologia Podoldgica.

Facultad de E. F. y Podologia. Clinica
Universitaria de Podologia. UCM,
Madrid

19.25- 20.15 h Casos clinicos
interactivos

20.45 h Cena institucional

#patologiadelpie1s

PROGRAMA §

SABADO, 3 DE MARZO

09.00-14.00 h BLOQUE 3. PRINCIPALES
PROCESOS ALGICOS DEL PIE

9.00-10.00 h METATARSALGIAS

9.00-9.45 h Alteraciones biomecdnicas:
sindromes de insuficiencia y
sobrecarga, complicaciones

Dra. Rosario Morales Lozano

Profesora titular Cirugia del pie. Facultad
de E. F. y Podologia. Clinica Universitaria
de Podologia. UC.M, Madlrid

9.45-10.00 h Patologia primer radio,
Neuroma de Morton

Dra. Rosario Morales Lozano

Profesora titular Cirugia del pie. Facultad
de E. F. y Podologia. Clinica Universitaria
de Podologia. UC.M, Madrid

10.00-10.45 h TALALGIAS

10.00-10.15 h Posteriores (tendinopatias
aquileas, bursitis)

Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo

FEA de Reumatologia Hospital Clinico
San Carlos, Madrid

10.15-10.30 h Plantares (espoldn, fascitis
plantar)

Dra. M@ Pilar Macarrén Pérez

FEA de Reumatologia Hospital Clinico
San Carlos, Madrid

10.30-10.40 h Neuropdatica (Neuropatia
de Baxter)

Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo

FEA de Reumatologia Hospital Clinico
San Carlos, Madrid

10.40-11.10 h Pausa-Café
11.10-12.15 h TARSALGIAS

11:10-11:25 h Artrosis

Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo
FEA de Reumatologia Hospital
Clinico San Carlos, Madrid

11.25-11.40 h Tendinopatia de tendones
tibial posterior y tibial anterior

Dra. M@ Pilar Macarrén Pérez

FEA de Reumatologia Hospital

Clinico San Carlos, Madrid

11.40-11.55 h Coaliciones

Dra. Rosario Morales Lozano

Profesora titular Cirugia del pie. Facultad
de E. F. y Podologia. Clinica Universitaria
de Podologia. U.C.M, Madrid

11.55-12.10 h Dolor neuropdtico:
Atrapamientos (SDSR, S. tunel tarso)

y Sindrome del seno de tarso

Dra. Ma Pilar Macarrén Pérez

FEA de Reumatologia Hospital

Clinico San Carlos, Madrid

12.15-13.00 h PREPARACION DE LOS
CASOS EN GRUPO

13.00-13.45 h EXPOSICION Y
RESOLUCION DE LOS CASOS

13.45-14.00 h DISCUSION
14.00-14.05 h Clausura
14.15-15.30 h Almuerzo y desplazamientos
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