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0BIETIVOS DEL CURSO

1. Conocer y saber identificar las
caracteristicas del pie sano

2.ldentificar y valorar los parametros
patolégicos en las afecciones
estructurales del pie

3. Diferenciar las principales alteraciones
estructurales del pie

4.Conocer e identificar los principales
procesos dlgicos del pie

5.Resolver y discutir los casos clinicos
planteados en el curso

VIERNES, 2 DE MARZO

16:00-16:15 h

INAUGURACION Y PRESENTACION DEL CURSO

16:15-17:45 h BLOQUE 1. PIE NORMAL
16:15-16:30 h Marcha normal
16:30-16:45 h Exploracion clinica
16:45-17:00 h Test clinicos (IPP, Test de
elevacion de calcaneo)
17:00-17:15 h RX-Goniometria
1715-17:45 h Taller de normalidad

17:45-18:15 h Pausa-Café

18:15-20:15 h BLOQUE 2.

PATOLOGIA ESTRUCTURAL DEL PIE
18:15-18:35 h Pie plano
18:35-18:55 h Pie cavo
18:55-19:10 h Pie pronado (IPP)
19:10-19:25 h Pie supinado (IPP)
19:25-20:15 h Casos clinicos interactivos

PROGRAM

SABADO, 3 DE MARZO

09:00-14:00 h BLOQUE 3. PRINCIPALES
PROCESOS ALGICOS DEL PIE
09:00-10:00 h METATARSALGIAS
09:00-09:45 h Alteraciones biomecdnicas:
sindromes de insuficiencia y sobrecarga,
complicaciones
09:45-10:00 h Patologia primer radio,
Neuroma de Morton
Caso clinico: presentacion
10:00-10:45 h. TALALGIAS
10:00-10:15 h Posteriores
(tendinopatias aquileas, bursitis)
10:15-10:30 h Plantares
(espoldn, fascitis plantar)
10:30-10:40 h Neuropdtica
(Neuropatia de Baxter)
Caso clinico: presentacion
10:40-11:10 h Pausa-Café
11:10-12:15 h TARSALGIAS
11:10-11:25 h Artrosis
1:25-11:40 h Tendinopatia de tendones
tibial posterior y tibial anterior
11:40-11:55 h Coaliciones
11:55-12:10 h Dolor neuropdtico:
Atrapamientos (SDSR, S. tunel tarso) y
Sindrome del seno de tarso
Caso clinico: presentacion

AVY

12:15-13:00 h

PREPARACION DE LOS CASOS EN GRUPO
13:00-13:45 h

EXPOSICION Y RESOLUCION DE LOS CASOS
13:45-14:00 h DISCUSION

14:00-14:05 h CLAUSURA

14:05-15:30 h ALMUERZO
Y DESPLAZAMIENTOS
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