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COMITÉ CIENTÍFICO
Dr. José Luis Andréu Sánchez

Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Dr. Juan D. Cañete Crespillo
Servicio de Reumatología. Hospital Clínic de Barcelona

Dra. María Galindo Izquierdo
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre

Dr. Juan J. Gómez-Reino Carnota
Fundación Ramón Domínguez 

Reumatología, Hospital Clínico Universitario de Santiago

Dr. Xavier Juanola Roura
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge

Dra. Marta Medrano San Ildefonso
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Miguel Servet

Dr. Juan Mulero Mendoza
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Dr. Manuel Rubén Queiro Silva
Sección de Reumatología. Hospital Universitario Central de Asturias

Dra. Francisca Sivera Mascaró
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Elda
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15.30-15.40 INAUGURACIÓN

 Dr. José Luis Andréu Sánchez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de 
Hierro Majadahonda

 Dra. Marta Medrano San Ildefonso 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Miguel Servet

15.40.16.55 MESA I. CLÍNICA EN ESPONDILOARTRITIS

 Moderadores:  Dra. Concepción Delgado Beltrán 
Sección de Reumatología 
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa

   Dr. Xavier Juanola Roura 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario de Bellvitge

15.40-16.00 Una aproximación crítica a los criterios ASAS 
de espondiloartritis. Posibilidades de mejora 
Dr. Eugenio de Miguel Mendieta 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario La Paz

16.00-16.20  Evaluación de la actividad clínica en 
espondiloartritis 
Dr. Pedro Zarco Montejo 
Unidad de Reumatología 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón

16.20-16.40 Factores pronósticos de progresión 
radiográfica y daño estructural en 
espondiloartritis axial 
Dra. Mireia Moreno Martínez-Losa 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Parc Taulí 

16.40-16.55 Discusión

16.55-18.20  MESA COMPARTIDA I

 Moderadoras:  Dra. Pilar del Río Martínez 
Sección de Reumatología 
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa

   Dra. Francisca Sivera Mascaró 
Sección de Reumatología 
Hospital General Universitario de Elda

16.55-17.15 SER-Abbvie. Aplicabilidad de una nueva 
herramienta para la monitorización de las 
espondiloartritis en consulta 
Dra. Raquel Almodóvar González 
Unidad de Reumatología 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón

17.15-17.35 SER-UCB. Tratamiento integral en 
espondiloartritis: el diagnóstico es sólo el 
principio, la meta es mejorar el presente y 
futuro de nuestros pacientes 
Dra. Emma Beltrán Catalán 
Servicio de Reumatología. Hospital del Mar

17.35-17.55 SER-Novartis. IL-17A: Innovación terapéutica 
para el abordaje integral del paciente 
espondiloartrítico 
Dra. Eva Pérez Pampín 
Servicio de Reumatología 
Hospital Clínico Universitario de Santiago

17.55-18.20 Discusión

18.20-18.45  Pausa-café

VIERNES 6 DE OCTUBRE
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18.45-20.00 MESA II. CLÍNICA EN ARTRITIS PSORIÁSICA

 Moderadores:  Dra. María Dolores Fábregas Canales 
Sección de Reumatología 
Hospital de Barbastro

   Dr. Eugenio de Miguel Mendieta 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario La Paz

18.45-19.05 Comorbilidades 
Dr. José Francisco García Llorente 
Sección de Reumatología 
Hospital de Galdakao Usansolo

19.05-19.25 Detección de la entesitis en la práctica clínica 
Dr. Julio Ramírez García 
Servicio de Reumatología 
Hospital Clínic de Barcelona

19.25-19.45 Impacto percibido por el paciente: calidad de 
vida y otros PROs 
Dr. Manuel Rubén Queiro Silva 
Sección de Reumatología 
Hospital Universitario Central de Asturias

19.45-20.00 Discusión 

20.00-21.00 SIMPOSIO SATÉLITE NOVARTIS. COSENTYX: ROMPE CON EL 
CAMINO PREESTABLECIDO Y ALCANZA TU OBJETIVO

09.00-10.15 MESA III. AVANCES EN FISIOPATOLOGÍA Y SU REPERCUSIÓN EN 
EL TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES ASOCIADAS A LAS 
ESPONDILOARTRITIS

 Moderadores:  Dr. Juan D. Cañete Crespillo 
Servicio de Reumatología 
Hospital Clínic de Barcelona

   Dra. Marta Medrano San Ildefonso 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Miguel Servet

09.00-09.20 En gastroenterología 
Dr. Fernando Gomollón García 
Servicio de Digestivo 
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa

09.20-09.40 En dermatología 
Dr. J. Manuel Carrascosa Carrillo 
Servicio de Dermatología 
Hospital Universitario Germans Trías i Pujol

09.40-10.00 En oftalmología 
Dr. Alfredo Adán Civera 
Servicio de Oftalmología 
Hospital Clínic de Barcelona

10.00-10.15 Discusión

VIERNES 6 DE OCTUBRE SÁBADO 7 DE OCTUBRE



8 9

10.15-12.00 MESA COMPARTIDA II

 Moderadores:  Dra. María Galindo Izquierdo 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario 12 de Octubre

   Dr. Erardo E. Meriño Ibarra 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Miguel Servet

10.15-10.35 SER-Lilly. Relevancia de la vía IL-17 en la 
patogenia y tratamiento de la artritis psoriásica 
Dr. Juan D. Cañete Crespillo 
Servicio de Reumatología 
Hospital Clínic de Barcelona

10.35-10.55 SER-Pfizer. Biológico en monoterapia o 
en combinación con metotrexato. ¿Cómo 
trataremos la artritis psoriásica en el 2020? 
Dr. Xavier Juanola Roura 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario de Bellvitge

10.55-11.15 SER- Celgene. Presente y futuro de pequeñas 
moléculas en el tratamiento de la artritis psoriásica 
Dr. Ricardo Blanco Alonso 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 

11.15-11.35 SER-Sandoz. Opciones terapéuticas en el 
tratamiento de la espondiloartritis: el papel de 
los biosimilares 
Dr. Juan J. Gómez-Reino Carnota 
Fundación Ramón Domínguez. Reumatología.
Hospital Clínico Universitario de Santiago 

11.35-12.00 Discusión

12.00-12.30 Pausa café

12.30-13.30 MESA IV. EL TUBO DIGESTIVO: CLAVE PATOGÉNICA EN LAS 
ESPONDILOARTRITIS

 Moderadores:  Dr. Santiago Muñoz Fernández 
Sección de Reumatología 
Hospital Universitario Infanta Sofía

   Dr. Carlos M. Vázquez Galeano 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Miguel Servet

12.30-12.55 Intestinal microbiota, dysbiosis, intestinal 
permeability and spondyloarthritis 
Dr. Francesco Ciccia 
Section of Rheumatology 
University of Palermo. Palermo, Italy

12.55-13.20 Lymphocytes of innate immunity in 
spondyloarthritis. Pathogenic and therapeutic 
relevance 
Dr. Dirk Elewaut 
Department of Rheumatology 
Ghent University Hospital. Ghent, Belgium

13.20-13.30 Discusión

13.30-14.15 CONFERENCIA MAGISTRAL. ROLE OF THE INTESTINAL 
MICROBIOME IN THE PATHOGENESIS OF SPONDILOARTHRITIS

 Moderador:  Dr. José Luis Andréu Sánchez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 
Puerta de Hierro Majadahonda

 Ponente:  Dr. Mark Asquith 
Division of Arthritis and Rheumatology 
Oregon Health and Science University Portland. 
Oregon, USA

14.15-15.30  Almuerzo de trabajo

SÁBADO 7 DE OCTUBRE
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15.30-16.45  MESA V. MANEJO DE LAS ESPONDILOARTRITIS

 Moderadores:  Dr. Rubén Queiro Silva 
Sección de Reumatología 
Hospital Universitario Central de Asturias

   Dra. Rosa Roselló Pardo 
Servicio de Reumatología 
Hospital General San Jorge

15.30-15.50  Eficacia y seguridad de AINE en las 
espondiloartritis 
Dra. Blanca Estela Hernández Cruz 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Virgen Macarena

15.50-16.10  Factores predictivos de respuesta a agentes 
biológicos 
Dr. Luis Francisco Linares Ferrando 
Servicio de Reumatología 
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca

16.10-16.30 Papel de la terapia física en las 
espondiloartritis 
Dr. Mariano Tomás Flórez García 
Unidad de Rehabilitación 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón

16.30-16.45 Discusión

16.45-17.15  Pausa café

17.15-18.30  MESA VI. MANEJO DE LA ARTRITIS PSORIÁSICA

 Moderadores:  Dr. Eduardo Collantes Estévez 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Reina Sofía

   Dr. Jesús Marzo Gracia 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Miguel Servet

17.15-17.35 Elección personalizada de la terapia biológica 
Dra. Cristina Fernández Carballido 
Sección de Reumatología 
Hospital General Universitario de Elda

17.35-17.55 Terapia por objetivos 
Dr. Jordi Gratacós Masmitjá 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Parc Taulí

17.55-18.15 Qué hacer ante un fallo del primer biológico 
Dr. Manuel Pombo Suárez 
Servicio de Reumatología 
Hospital Clínico Universitario de Santiago

18.15-18.30 Discusión

18.30  CLAUSURA

 Dr. José Luis Andréu Sánchez 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

 Dra. Marta Medrano San Ildefonso 
Servicio de Reumatología 
Hospital Universitario Miguel Servet

SÁBADO 7 DE OCTUBRE
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ACREDITACIÓN FORMACIÓN 
MÉDICA CONTINUADA

Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) la acreditación de los actos científicos 
del Simposio.

Los asistentes que deseen obtener la certificación del Simposio, deben cumplir los 
siguientes requisitos:

1. Estar inscrito en el Simposio y recoger la documentación correspondiente, 
donde se incluirá la tarjeta de control de acreditación. Esta acreditación 
es imprescindible para el control de asistencia y debe llevarse a todas las 
sesiones que se pretenda acreditar.

2. Acceder a la sala de conferencias por la entrada señalizada como 
“Acreditación FMC”. Igualmente, debe abandonarse la sala por la misma 
puerta señalizada.

3. Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario hacerlo con la 
tarjeta visible para que el lector pueda identificarla, de lo contrario el 
registro quedaría anulado.

4. Permanecer en la sala correspondiente el 100% del tiempo establecido en 
el programa, necesario para poder obtener la acreditación.

5. Contestar a la encuesta de evaluación.

Cumpliendo todos estos requisitos, se enviará a la dirección de correo electrónico 
facilitada, el certificado con los créditos obtenidos.

TRASLADOS OFICIALES

HOTELES OFICIALES
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA 

C/ Marqués del Duero, 5 – 1ª. 28001 Madrid 
Tel: 91 576 77 99 / Fax: 91 578 11 33 

ser@ser.es 
www.ser.es

SEDE DEL SIMPOSIO 
AUDITORIO DE ZARAGOZA 

Eduardo Ibarra, 3 – 50009 Zaragoza 
Tel: 976 721 300 

www.auditoriozaragoza.com
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