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10:00 - 10:25 Acreditación y recepción de congresistas

10:30 - 10:45 Acto de Apertura
Dr. José Luis Andreu Sánchez.
Presidente de la Sociedad Española de Reumatología.
Dr. Jesús Canora Lebrato.
Presidente de la Sociedad Española de Medicina Interna de Madrid-Castilla la 
Mancha (SOMIMACA) y Vocal de Asistencia y Calidad del GEAS-SEMI.

BLOQUE I El Síndrome de Sjögren: un nuevo ciclo

10:50 - 11:10 El síndrome de Sjögren alrededor del mundo (Big Data 
Project): una fotografía de 10,000 pacientes.
Dr. Manel Ramos Casals.
Servicio de Enfermedades Autoinmunes. Hospital Clínic de Barcelona.

11:15 - 11:35 Criterios de clasificación revisados por el Grupo de
consenso Americano-Europeo.
Dr. Borja de Miguel Campo.
Servicio Medicina Interna. Hospital 12 de Octubre. Madrid

11:40 - 12:00 Discusión, debate y espacio para preguntas

12:05 - 12:25 Café

BLOQUE II Diagnóstico. Parte I

12:30 - 12:50 Diagnóstico y clasificación DEW sobre el Ojo seco
en síndrome de Sjögren.
Dra. Lucía Ibares Frías.
Servicio de Oftalmología. H.G.U. Gregorio Marañón. Madrid

12:55 - 13:15 Diagnóstico de boca seca. ¿Existen protocolos de 
actuación?
Dra. Marta Monteserin Matesanz.
Facultad de Odontología. Dpto de Medicina y Cirugía Bucofacial. Máster en 
Cirugía Bucal e Implantología. Universidad Complutense de Madrid.

13:20 - 13:40 Discusión, debate y espacio para preguntas

13:45 - 15:15 Comida

Diagnóstico. Parte II

15:20 - 15:40 Biopsia labial, ecografía y pruebas de ultrasonido
en las glándulas salivales mayores.
Prof. Dr. José Luis Cebrián Carretero.
Jefe de Sección Cirugía Oral y Maxilofacial. H. G. U. La Paz.
Jefe de Servicio en Hospital La Luz. Madrid.

15:45 - 16:05 Importancia del diagnóstico en estadios tempranos
Prof. Dr. Fco. Javier López Longo.
Servicio de Reumatología. H.G.U. Gregorio Marañón.
Universidad Complutense de Madrid.

16:10 - 16:35 Discusión, debate y espacio para preguntas

16:40 - 17:00 Café

BLOQUE III Manejo del paciente con afectación glandular y 
extraglandular. Presentación de casos clínicos

17:05 - 17:25 Doctor, no tengo sequedad ¿puedo tener Sjögren?
Sjögren, mucho más que sequedad.
Dr. Jesús Canora Lebrato.
Servicio de Medicina Interna. H.U. de Fuenlabrada.
Prof. Asociado Dpto. de Medicina Universidad Rey Juan Carlos.

17:30 - 17:50 Síndrome de Sjögren: Porque a veces se trata de cebras…
Dr. Juan José Ríos Blanco.
Unidad de Enfermedades Autoinmunes. Servicio H.G.U. La Paz.
Prof. Asociado Universidad Autónoma de Madrid

17:55 - 18:15 Afectación neurológica en el Síndrome de Sjögren
Dra. Miriam Akasbi Montalvo.
Servicio Medicina Interna. Unidad de EAS. Hospital Infanta Leonor. Madrid.

18:20 - 18:45 Discusión, debate y espacio para preguntas
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9 BLOQUE I Tratamientos. Parte I

09:30 - 09:50 Corticoides e hidroxicloroquina como tratamiento
habitual en el Síndrome de Sjögren
Dr. Juan G. Ovalles Bonilla.
Servicio de Reumatología. H.G.U. Gregorio Marañón

09:55 - 10:15 Terapia sustitutiva, farmacológica y biológica.
¿Que son los Biosimilares?
Prof. Dr. Fco. Javier López Longo.
Servicio de Reumatología. H.G.U. Gregorio Marañón
Universidad Complutense de Madrid

10:20 - 10:45 Discusión, debate y espacio para preguntas

Tratamientos. Parte II

10:50 - 11:10 La acupuntura como terapia complementaria
para el dolor
D. Javier Alonso Sánchez.
Lic. en Medicina Tradicional China, Prof. Titular de la Escuela Superior de 
Medicina Tradicional China en Madrid. Miembro de la Fundación Europea 
de MTC

11:15 - 11:35 Autocuidado emocional: Elemento básico
de la calidad de vida
Dª Pilar Rueda.
Dra. en Psicología

11:40 - 12:05 Discusión, debate y espacio para preguntas

12:10 - 12:30 Café

BLOQUE II Perspectivas de futuro

12:35 - 12:55 Proyecto HarmonicSS. 
Dr. Juan Antonio López Rodríguez.
Fundación para la Investigación e Innovación Biomédica de Atención 
Primaria de la Comunidad de Madrid (FIIBAP)

13:00 - 13:20 Estudio EPISER 2016. Registro SjögrenSER y 
actuaciones del Grupo de Trabajo SS-SER.
Dr. Carlos Tarek Salman Monte.
Servicio de Reumatología. Hospital del Mar. Coordinador para las 
asociaciones de pacientes. Grupo de Trabajo EAS-SER.

13:25 - 13:45 Situación actual de las enfermedades reumáticas
en España y Europa.
Dra. Loreto Carmona Ortells.
Instituto de Salud Musculoesquelética.

13:50 - 14:15 Discusión, debate y espacio para preguntas

Clausura del congreso.

COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. Manel Ramos-Casals
Servicio de Enfermedades Autoinmunes. Hospital Clínic de Barcelona.

Dr. Fco. Javier López-Longo
Servicio de Reumatología. H.G.U. Gregorio Marañón.

Universidad Complutense de Madrid.

Dr. Juan G. Ovalles Bonilla
Servicio de Reumatología. H.G.U. Gregorio Marañón

Dª Jenny Inga Díaz
Presidenta de AESS
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