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Director del curso:  
Dr. Indalecio Monteagudo Sáez 
 
Comité Científico:  
Dres. Indalecio Monteagudo Sáez, 
Juan Carlos Nieto González,  
María Espinosa Malpartida, 
Francisca Sivera Mascaró y  
Cristina Vergara Dangond

VIERNES, 21 DE ABRIL 
09.30-14.00 h 		  ECOE 

			   Coordinadores: Dres. Fco. Javier de Toro Santos y Antonio Naranjo Hernández

VIERNES, 21 DE ABRIL. CURSO DE RESIDENTES
16.00-18.15 h 	 CURSO DE RESIDENTES I 

		  Moderadora: Dra. Maria Espinosa Malpartida

16.00-16.10 h 		  Inauguración del curso
16.10-16.35 h 		  Importancia de la armonización en la residencia de la Reumatología 

			   Dra. Francisca Sivera Mascaró  
			   Hospital General Universitario de Elda. Alicante

16.35-17.00 h 		  La importancia de la Reumatología Pediátrica en la formación de un residente 
			   Dr. Juan Carlos López Robledillo  
			   Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid

17.00-18.00 h 		  Salidas profesionales después de la residencia 
				    17.00-17.20 h 	 En la Sanidad pública 

					     Dr. Juan Carlos Nieto González  
					     Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

				    17.20-17.40 h 	 En la Sanidad privada 
					     Dra. Clara Pilar Sangüesa Gómez  
					     Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid 

				    17.40- 18.00 h 	 En la industria farmacéutica
						      Dra. Irene Díez Merchán  

					     Novartis. Madrid

18.00-18.15 h 		  Discusión 

18.15-18.45 h 	 PAUSA CAFÉ

18.45-20.40 h 	 CURSO DE RESIDENTES II 
		  Moderadora: Dra. Francisca Sivera Mascaró

18.45-19.15 h 		  Taller de redes sociales
				    Dr. José Campos Esteban  

			   Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid 

19.15-19.45 h 		  EMEUNET 
			   Dra. Chamaida Plasencia Rodríguez  
			   Hospital Universitario la Paz. Madrid

19.45-20.30 h 		  Taller de capilaroscopia
				    Dr. Juan José Alegre Sancho  

			   Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

20.30-20.40  h 		  Discusión



VIERNES, 21 DE ABRIL. CURSO DE TUTORES
16.00-17.45 h 	 CURSO DE TUTORES I 

		  Moderadora:  Dra. Mercedes Alperi López 
16.00-16.10 h 		  Inauguración del curso
16.10-16.40 h 		  Evaluación por competencias
				    Dr. Arcadi Gual Sala 

			   Universidad de Barcelona 
16.40- 17.00 h 		  ECOE y recertificación. Evaluación continua de la especialidad
				    Dr. Francisco Javier de Toro Santos 

			   Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

17.00-17.30 h 		  Comisión Nacional de la Especialidad
				    Dra. Paloma Vela Casasempere 

			   Hospital General Universitario de Alicante

17.30-17.45 h 		  Discusión 

17.45-18.15 h	 PAUSA CAFÉ 

15.15-20.30 h 	 CURSO DE TUTORES II 
		  Moderador: Dr. Indalecio Monteagudo Sáez

18.15-20.30 h 		  Grupos de discusión para tutores
18.15-18.30 h 		  Introducción
				    Dr. Indalecio Monteagudo Sáez  

			   Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid 
18.30-19.30 h 		  Trabajo en grupos: Brainstorming

•	 Organización docente de un Servicio 
Dinamizadora: Dra. Paloma Vela Casasempere  
Hospital General Universitario de Alicante

•	 Evaluaciones formativas dentro de la propia Unidad 
Dinamizador: Dr. Fco. Javier de Toro Santos  
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 

•	 Formas de aprendizaje: alternativas diferentes (teleformación, simulación, etc.)
Dinamizador: Dr. Xavier Juanola Roura 
Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

19.30-20.30 h 		  Exposición de conclusiones por tema 
			   Moderador: Dr. Indalecio Monteagudo Sáez 

21.00 h		 CENA INSTITUCIONAL TUTORES Y RESIDENTES

SÁBADO, 22 DE ABRIL. CURSO DE TUTORES Y RESIDENTES
09.15-09.30 h 		  Inauguración institucional
				    Dr. José Luis Andréu Sánchez. Presidente Sociedad Española de Reumatología
				    Dr. Luis Espadaler Poch. Presidente Sociedad de Reumatología de Les Illes Balears
				    Dr. Indalecio Monteagudo Sáez. Director del curso

09.30-11.15 h	 CURSO DE TUTORES Y RESIDENTES I:  
		  REUMA TRIVIAL:  Tutores vs. Residentes

			   Organizador y moderador: Dr. Xavier Juanola Roura 
			   Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

•	 Artritis reumatoide 
Dra. Clara Aguilera Cros  
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

•	 Espondiloartritis 
Dr. Jesús Sanz Sanz  
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid 

•	 Enfermedades autoinmunes sistémicas 
Dr. Fco. Javier López Longo  
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

•	 Vasculitis 
Dra. Susana Romero Yuste  
Complejo Hospitalario Universitario de Pontevedra 

•	 Enfermedades metabólicas óseas 
Dr. Enrique Casado Burgos  
Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadel. Barcelona 

•	 Miscelánea 
Dra. Concepción Delgado Beltrán  
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza 
 

11.15-11.45 h 	 PAUSA CAFÉ 

11.45-14.00 h	 CURSO DE TUTORES Y RESIDENTES II 
			   Moderador: Dr. José Luis Andréu Sánchez

11.45-12.05 h 		  ¿Cómo y de qué hay que hablar con los pacientes? 
			   Dr. Eliseo Pascual Gómez  
			   Hospital General Universitario de Alicante

12.05-12.35 h 		  Primeras experiencias con Cosentyx en EspA 
			   Dra. Mireia Moreno Martínez-Losa  
			   Hospital Universitari Parc Taulí de Sabadell. Barcelona

12.35-13.15 h 		  Cambiar para mejorar
				    Dr. Luis Gutiérrez Rojas  

			   Hospital Universitario san Cecilio. Granada



13.15-13.45 h 		  IMIDs síndrome de índole multidisciplinar
				    Dra. Lara Valor Méndez  

			   Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

13.45-14.00 h 		  Discusión 
 

14.00-15.30 h 		  ALMUERZO 
 

15.30-16.30 h	 CURSO DE TUTORES Y RESIDENTES III
			   Moderador: Dr. Eliseo Pascual Gómez
15.30-16.00 h 		  Trucos del editor, ¿cómo y dónde publicar? 

			   Dr. Fco. Javier Blanco García  
			   Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

16.00-16.30 h 		  Trucos del experto, ¿cómo preparar un abstract? 
			   Dra. Loreto Carmona Ortells  
			   InMusc Instituto de Salud Musculoesquelética. Madrid

16.30-17.30 h 	 CURSO DE TUTORES Y RESIDENTES IV 
		  CASO CERRADO. Desafío Total

			   Moderador: Dr. Indalecio Monteagudo Sáez 
 

16.30-16.45 h 	 Expone el caso 
		  Tutora: Dra. Elvira Díez Álvarez 

			   Residente: Dra. Miriam Retuerto Guerrero 
			   Complejo Hospitalario Universitario de León

16.45-17.15 h 	 Defiende el caso 
		  Tutora: Dra. Mercedes Alperi López 

			   Residente: Dra. Anahy Brandy García
			   Hospital Universitario Central de Asturias

17.15-17.30 h 		  Discusión
17.30 h 			   Clausura y desplazamientos




