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SEDE DEL CONGRESO
Hotel Barceló Sants
Plaça dels Països Catalans, s/n. 08014, Barcelona
Telf: + 34 935 03 53 00
web: www.barcelo.com 

Fecha:	 10 y 11 de Febrero 2017

Organizado por: St Thomas Hospital y FUENTE

Director Honorario: Prof. Graham R. V. Hughes

Dirección:	 Prof. Munther A. Khamashta
		  Dra. Mª José Cuadrado Lozano

Coordinadores:	 Dr. Manuel Ramos Casals
		  Dr. Ricard Cervera Segura 

En memoria del Dr. Josep Font Franco (1953-2006), impulsor de esta reunión 
nacional

Asistentes al XVIII Ten Topics in Autoinmune Diseases, Barcelona 19 y 20 de Febrero de 2016

Con el auspicio de:
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VIERNES, 10 DE FEBRERO DE 2017

	14:00-15:00 h	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

15:00-15:10 h		 INAUGURACIÓN
		  Prof. Graham R.V. Hughes, MD FRCP
		  The London Lupus Centre, London Bridge Hospital
		  London, UK

		  Prof. Munther A. Khamashta
		  Director, Lupus Research Unit
		  The Rayne Institute, St. Thomas’ Hospital, London, UK

		  Prof. Manuel Monreal Bosch
		  Presidente, Fundación FUENTE (Fundación para el Estudio 	
		  de la Enfermedad Tromboembólica en España)

		  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
		  Coordinador Grupo de Trabajo GEAS de la Fundación 
		  Española de Medicina Interna (FEMI)

15:10-16:25 h		 SÍNDROME ANTIFOSFOLÍPIDO

Moderadores: 	 Prof. Miguel Vilardell Tarrés
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona

		  Dr. Antonio Gil Aguado
		  Ex-Jefe Clínico de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

15:10-15:30 h		 MASTERCLASS: Thoughts on the big three:
		  SLE, Sjogren and APS
		  Prof. Graham R.V. Hughes, MD FRCP
		  The London Lupus Centre, London Bridge Hospital
		  London, UK

15:30-15:50 h		 MASTERCLASS. Mitos y perlas en el SAF
		  Prof. Munther A. Khamashta
		  Director, Lupus Research Unit
		  The Rayne Institute, St. Thomas’ Hospital, London, UK

15:50-16:10 h		 MASTERCLASS. Nuevos anticoagulantes en el SAF	
		  Prof. Manuel Monreal Bosch
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Germans Trias i Pujol
		  Badalona, Barcelona

16:10-16:25 h		 Discusión
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16:25-17:20 h		 MEMORIAL JOSEP FONT 10º ANIVERSARIO

Moderadores: 	 Dr. Rafael Molina Porto
		  Servicio de Bioquímica
		  Hospital Clínic. Barcelona

		  Dra. Paz Lavilla Uriol
		  Comité de Ética de la Investigación
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

16:25-16:30 h		 Presentación
		  Dr. Rafael Molina Porto
		  Servicio de Bioquímica
		  Hospital Clínic. Barcelona

16:30-16:50 h		 MASTERCLASS. Systemic lupus erythematosus: treat to target 
	  	 Prof. Marta Mosca
		  Rheumatology Department
		  Università di Pisa, Pisa, Italy

16:50-17:00 h		 Discusión

17:00-17:20 h		 IN MEMORIAM: El Servicio de EAS del Hospital Clínic de 		
		  Barcelona: el legado del Dr. Josep Font
		  Dr. Ricard Cervera Segura
		  Servicio de Enfermedades Autoinmunes 
		  Hospital Clínic. Barcelona

17:20-17:45 h		 PAUSA-CAFÉ

17:45-19:00 h		 MISCELÁNEA

Moderadores:	 Dra. Mª Victoria Egurbide Arberas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Cruces. UPV / EHU. Baracaldo, Vizcaya

		  Dra. Eva Talavera García
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Llevant. Manacor, Mallorca

17:45-18:05 h		 Esclerodermia: el día a día 
		  Prof. Vicent Fonollosa Pla
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona

18:05-18:25 h	 	 Anticuerpos anti-Ro 52 kDa y afectación pulmonar en las 		
		  enfermedades autoinmunes sistémicas 
		  Dr. Francisco Javier Lopez-Longo
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid



5
5

VIERNES, 10 DE FEBRERO DE 2017

18:25-18:45 h		 Nuevos conceptos en vasculitis sistémicas 
		  Dr. Juan José Ríos Blanco
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

18:45-19:00 h		 Discusión

19:00-20:15 h		 SÍNDROME DE SJÖGREN

Moderadores: 	 Dra. Mª Ángeles Aguirre Zamorano
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba
		  Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba
		  (IMIBC)

		  Dr. Jesús Canora Lebrato
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

19:00-19:20 h		 La importancia de la actividad sistémica en el Sjögren 
		  Dr. José C. Rosas Gómez de Salazar
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Marina Baixa de Villajoyosa. Vila Joiosa, Alicante

19:20-19:40 h 	 Big Data Sjögren Registry: una fotografía de 9.000 pacientes
		  Dra. Soledad Retamozo
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Privado de Córdoba. Argentina

19:40-20:00 h		 MASTERCLASS: Targeting the BlyS molecule in 		
		  Sjögren’s syndrome 
		  Prof. Luca Quartuccio
		  Clinic of Rheumatology
		  Department of Medical and Biological Sciences
		  University Hospital “Santa Maria della Misericordia”
		  Udine, Italy

20:00-20:15 h		 Discusión

SÁBADO, 11 DE FEBRERO DE 2017

09:00-10:15 h		 SITUACIONES COMPLEJAS 

Moderadores: 	 Dr. Albert Selva O’Callaghan
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona
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		  Dr. Antonio Zea Mendoza
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

09:00-09:20 h		 Miopatías necrosantes
		  Prof. Josep Mª Grau Junyent
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Clínic. Barcelona

09:20-09:40 h		 Comorbilidades en LES y Sjogren: Datos de los registros
		  Dr. Iñigo Rua-Figueroa Fernández de Larrinoa
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
		  Las Palmas de Gran Canaria

09:40-10:00 h		 Sarcoidosis: cuándo debemos tratar y cuándo no 
		  Dra. Pilar Brito Zerón
		  Servicio de Enfermedades Autoinmunes 
		  Hospital Clínic. Barcelona

10:00-10:15 h		 Discusión

10:15-11:30 h	 	 LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO

Moderadores: 	 Dra. María Galindo Izquierdo
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

10:15-10:35 h		 MASTERCLASS. Lupus eritematoso sistémico en Pubmed 		
		  día a día
	 	 Prof. Juan Jiménez Alonso
		  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

10:35-10:55 h		 Cuándo empieza el LES y cuándo se detecta
		  Dr. Jaime Calvo Alén
		  Servicio de Reumatología 
		  Hospital Universitario Araba. Vitoria

10:55-11:15 h		 Como reducir la dosis de esteroides en el LES grave
		  Dr. Guillermo Ruiz Irastorza
		  Unidad de Investigación de Enfermedades Autoinmunes		
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Cruces. UPV / EHU. Baracaldo, Vizcaya
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11:15-11:30 h		 Discusión

11:30-12:00 h		 PAUSA-CAFÉ

12:00-13:15 h		 TRATAMIENTOS

Moderadores: 	 Dr. Eduardo Ucar Angulo
		  Servicio de Reumatología 
		  Hospital de Basurto. Bilbao, Vizcaya

		  Dr. Antonio Vidaller Palacín 
		  Servicio de Medicina Interna 
		  Hospital Universitari Quirón Dexeus. Barcelona

12:00-12:20 h		 MASTERCLASS: Antirheumatic drugs in pregnancy and 	
		  lactation
		  Prof. Monika Ostensen
		  Department of Rheumatology, National Center of Pregnancy 	
		  and Rheumatic Disease, 
		  University Hospital of Trondheim. Trondheim, Norway

12:20-12:40 h		 Tratamiento del SAF obstétrico refractario
	 	 Dr. Mª José Cuadrado Lozano
		  Louise Coote Lupus Unit
		  Guy’s & St Thomas’ Foundation Trust, London, UK

12:40-13:00 h		 Un recorrido por las artritis intermitentes
		  Dr. Raimon Sanmartí
	 	 Servicio de Reumatología 
		  Hospital Clínic. Barcelona

13:00-13:15 h		 Discusión

13:15-14:30 h		 INNOVACIÓN

Moderadores: 	 Dr. Vicente Torrente Segarra
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital de Sant Joan Despí Moisès Broggi. Barcelona

		  Dr. Roberto Pérez Álvarez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Alvaro Cunqueiro. Vigo, Pontevedra

13:15-13:35 h		 Prevalencia de las enfermedades autoinmunes sistémicas: 	
		  Uso del big data
		  Dr. Antoni Sisó Almirall
		  Grupo de Investigación Transversal en Atención Primaria, 	
		  IDIBAPS
		  CAP Les Corts. CAPSBE. Barcelona
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13:35-13:55 h		 HIPÓTESIS: Dime dónde vives y te diré que enfermedad 		
		  padeces
		  Dr. Manuel Ramos Casals
		  Servicio de Enfermedades Autoinmunes 
		  Hospital Clínic. Barcelona

13:55-14:15 h		 Accelerate Pheno optimizando la terapia antibiótica 1-2 días 
		  más rápido… algunos pacientes no pueden esperar
		  Dra. Tiziana Di Martino
		  Head of Clinical Development Europe, Middle East and Africa, 
		  Accelerate Diagnostics

14:15-14:30 h		 Discusión

14:30-14:45 h		 CLAUSURA
		  Prof Munther Khamashta
		  Director, Lupus Research Unit
		  The Rayne Institute, St. Thomas’ Hospital, London, UK

		  Dr. Mª José Cuadrado Lozano
		  Louise Coote Lupus Unit
		  Guy’s & St Thomas’ Foundation Trust, London, UK

SECRETARÍA TÉCNICA:
S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 0803 - Fax.: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

DOCUMENTACIÓN
El viernes, 10 de febrero de 2017, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 14:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para el XIX 
Ten Topics. Si los Créditos son concedidos para acceder a dichos créditos será 
imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo total 
de la actividad y entregar el test de valoración de la Reunión.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación 
Continuada, la actividad docente de formación continuada no puede ir dirigida a 
profesionales en formación como especialistas.
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IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregarán el sábado 11 de febrero a partir 
de las 12:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Al finalizar la reunión el Sábado 11 de Febrero a las 14:45 h, no se incluye la 
comida en el precio de la inscripción. Aquel asistente que desee quedarse a 
comer deberá abonar el importe de la comida (30,00 €).

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 
2 horas antes de que comiencen las sesiones científicas.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes páginas Web:
www.fesemi.org / www.shmedical.es dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el 
justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción 
adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada 
Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que 
facilita la gestión de la información.

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el 
formulario y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón 
o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
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FORMA DE PAGO
Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: ES31 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletín junto a la transferencia a:

Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta . 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES
Hasta el 15 de Enero de 2017 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no se 
realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

NOTA IMPORTANTE:
La Organización no se hace responsable de la cancelación de la “XIX Ten 
Topics Josep Font in Autoinmune Diseases & Rheumantology” causada por 
huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones 
climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de cualquier otro daño o 
pérdida que resulte de dicha cancelación.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Orgánica 
15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter Personal, sus datos de 
carácter personal serán integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical Science 
Service S.L. para su tratamiento
automatizado, según los principios establecidos de confidencialidad, integridad y disponibilidad 
de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición puede 
dirigirse mediante carta certificada a: S&H Medical Science Service. C/ Espronceda, 27, 
Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XVIII TEN TOPIC Josep Font
in AUTOIMMUNE DISEASES & RHEUMATOLOGY

Nombre *: ..................................................................................................................

Apellidos *: ................................................................................................................

NIF *: .........................................................................................................................

Hospital *: ..................................................................................................................

Servicio *: ..................................................................................................................

Dirección Particular *: ................................................................................................

Ciudad *: ................................. Provincia *: .............................. C.P *: .....................

Tel. móvil: ...................................................................................................................

Correo electrónico*.....................................................................................................

Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta 
algún dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea 
confirmación de la inscripción, debe poner su email.

PRECIO DE INSCRIPCIÓN:

• Residentes: 150,00 € + 21% IVA

• Resto: 300,00 € + 21% IVA

• Precio de la comida del Sábado 11 de Febrero: 30,00 €

POR FAVOR HACER:

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: ES31 0182-0190-81-0201544396




