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MANEJO DE LOS DISPOSITIVOS DE INYECCION DE LAS TERAPIAS
BIOLOGICAS Y NO BIOLOGICAS SUBCUTANEAS EN
ENFERMEDADES INFLAMATORIAS CRONICAS Y AUTOINMUNES

Organiza:

Enfermeros del Grupo de Trabajo de Enfermeria de la Sociedad Espafiola de
Reumatologia (GTESER)

Colabora: Colegio Oficial de Enfermeria de Madrid, Sociedad Espafiola de
Reumatologia

Fechas: 10, 17, y 24 de noviembre de 2016.
Horario: de 16:30 a 20:00 horas
Duracién: 4 horas

Lugar: Colegio de Enfermeria de Madrid. Av. de Menéndez Pelayo, 93, 28007.
Madrid

Objetivo

Asegurar el conocimiento teorico practico de los diferentes dispositivos de inyeccion,
garantizar una atencion asistencial especifica y la continuidad de los cuidados al
paciente con enfermedades musculoesqueléticas y 0seas.
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Programa

Moderador: Eduardo Fernandez. Enfermero del Area de Ensayos Clinicos de Reumatologia.
Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid

16:30 Bienvenida, breve cuestionario de evaluacion de conocimientos Yy
presentacion del “MANUAL DE TERAPIAS BIOLOGICAS Y NO BIOLOGICAS
SUBCUTANEAS EN REUMALOLOGIA PARA ENFERMERIA”.

Enfermeros del Grupo de trabajo de la SER.

17:00-17:10 Terapias biolégicas: definicion, clasificacion y nomenclatura.

M2 José Ledn Cabezas. Enfermera de la consulta de Reumatologia.
Hospital Universitario Principe de Asturias de Alcala de Henares.

17:30-18:15 Terapias biologicas subcutaneas: medidas generales, descripcion vy
caracteristicas de cada farmaco.

M2 José Ledn Cabezas. Enfermera de la consulta de Reumatologia.
Hospital Universitario Principe de Asturias de Alcala de Henares.

18:15-18:30 Coloquio

18:30-19:00 Pausa café

19:00-19:10 Terapias biolégicas antiosteoporoticas.

M2 José Ledn Cabezas. Enfermera de la consulta de Reumatologia.
Hospital Universitario Principe de Asturias de Alcala de Henares.

19:10-19:20 Terapia no biolégica: Metotrexato. Medidas no farmacolégicas de
Educacioén para la Salud.

M2 José Ledn Cabezas. Enfermera de la consulta de Reumatologia.
Hospital Universitario Principe de Asturias de Alcala de Henares.

19:20-19:30 Coloquio

19:30-20:00 BLOQUE PRACTICO (4 grupos).

Manejo de los dispositivos de inyeccion. Tutores: M2 José Ledn Cabezas, Eduardo
Fernandez Ulloa, Encarnacion Roncal Marqueta y Elena Rodriguez Arteaga

20:00 Cuestionario de evaluacion y satisfaccion.
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Material

Libros del Manual de terapias biologicas y no biolégicas subcutaneas en
Reumatologia para Enfermeria que se entregaran a los asistentes.

Dispositivos de demostracion para la autoadministracion, jeringas y plumas sin
principio activo para el manejo practico de los diferentes modelos de plumas y
jeringas.

Solicitada Acreditacion a la Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid.



