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DR. JOSE M. CARRASCOSA.

Doctor en Medicina y Cirugia por la
Universitat Autonoma de Barcelona.
Médico adjunto del Departamento de
Dermatologia del Hospital Universitario
Germans Trias i Pujol de Badalona.
Profesor Asociado de la Universidad
Auténoma de Barcelona. Miembro de los
grupos de trabajo de Psoriasis (Grupo
Espariol de Psoriasis). Fotobiologia y
dermatitis de contacto y alergia cutanea
(GEIDAC). Coordinador del Grupo Espariol
de Fotobiologia (2008-2010).

Director de la revista Actas
Dermo-Sifiliogréficas (Diario Oficial de la
Academia Espafiola de Dermatologia).
2010 a 2014.

VIERNES 4 NOVIEMBRE

DR. MIGUEL SANS.

Doctor en Medicina por la Universidad de
Barcelona. Médico gastroenterélogo formado
en el Hospital Clinic i Provincial de Barcelonay
en la Case Western Reserve University de
Cleveland (USAJ, fue Investigador Ramén y
Cajal e investigador senior del IDIBAPS, en
Barcelona, coordinador del Proyecto Europeo
(6FP) “IBDchip” y miembro del Comité
Cientifico de la European Crohn’s and Colitis
Organization (ECCO) y de la Sociedad Catalana
de Digestologia. Trabaja en la actualidad como
gastroenterdlogo en el Servicio de Aparato
Digestivo del Centro Médico Teknon en
Barcelona. Es miembro del Editorial Board y
revisor de habitual de un amplio nimero de
revistas cientificas en el campo de la
Gastroenterologia y autor de mas de 150
publicaciones y mas de 400 comunicaciones a
congresos y conferencias en esta especialidad.

DR. JESUS TORNERO.

Presidente de Honor de la Sociedad Espanola
de Reumatologia. Presidente de la Sociedad
Espariola de Reumatologia (2004-2006). Doctor
en Medicina por la Universidad de Alcala.
Médico especialista en Reumatologia con
aprendizaje de la especialidad en Fundacion
Jiménez Diaz (Madrid). Jefe de S. de
Reumatologia del H. General Universitario de
Guadalajara. Presidente del Comité Etico de
Investigacion Clinica del H. General
Universitario de Guadalajara (1995-2004).
Profesor Asociado del Departamento de
Medicina de la Universidad de Alcala. Editor
del Manual de enfermedades reumaticas de la
Sociedad Espafnola de Reumatologia. Director
editorial del Tratado Iberoamericano de
Reumatologia. Master en Etica y Deontologia
Publicas por UNED (2015). Programa IESE Alta
Direccidn Instituciones Sanitarias (2016).

16:15 Bienvenida.

18:30 Seguridad y Manejo de los efectos adversos de

16:30 Epidemiologia de las enfermedades inflamatorias
cronicas mediadas por mecanismos inmunes.

Dra. Estibaliz Loza. Instituto de Salud Musculoesquelética.

17:00 Fisiopatologia de las enfermedades inflamatorias
cronicas mediadas por mecanismos inmunes.
Dr. José M. Alvaro Gracia. Servicio de Reumatologia.
H. Universitario La Princesa. Madrid.

17:30 Farmacologia de Metotrexato.
Dr. Carlos Goicoechea. Profesor de Farmacologia.

Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Rey Juan Carlos.

18:00 Café.

SABADO 5 NOVIEMBRE (Dc 9 5 11 talleres de trabajo por especialidad).

19:00

20:00

21:00

Metotrexato.

Dr. JesUs Tornero. Servicio de Reumatologia.

H. Universitario de Guadalajara.

Controversias en el uso practico de Metotrexato.
Panel de Expertos. Drs. Jesus Tornero, Miquel Sans'y
José M. Carrascosa.

Cierre.

Cena de trabajo.

REUMATOLOGIA. Moderador: Dr. Jests Tornero.

09:00 Evidencias sobre la eficacia de Metotrexato.
Dr. Jaime Calvo Alén. Servicio de Reumatologia.
Hospital Universitario ArabaVitoria.

09:45 Manejo practico de los pacientes. Casos clinicos.
Dr. Raimon Sanmarti. Servicio de Reumatologia.
H. Clinic de Barcelona.

DERMATOLOGIA. Moderador: Dr. José M. Carrascosa.
09:00 Evidencias sobre la eficacia de Metotrexato.

Dr. Gregorio Carretero Hernandez. Servicio de Dermatologia.

H. Universitario de Gran Canaria, Dr. Negrin.

09:45 Manejo practico de los pacientes. Casos clinicos.
Dr. Xavier Bordas. Servicio de Dermatologia.
H. Universitari de Bellvitge. Barcelona.

SESION PRACTICA DE REUMATOLOGIA y DERMATOLOGIA.
(Reunién conjunta)
10:30 Metotrexato en el tratamiento coordinado de la
Artritis Psoriasica.
Moderadores: Dr. JesUs Tornero y Dr. José M. Carrascosa.
Ponentes: Dr. Juan Cafete. Servicio de Reumatologia.
H. Clinic de Barcelona. Dra. Merce Alsina. Servicio de
Dermatologia. H. Clinic de Barcelona.

DIGESTIVO. Moderador: Dr. Miquel Sans.
09:00 Evidencias sobre la eficacia de Metotrexato.

Dr. Manuel Barreiro. Servicio Aparato Digestivo.
Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela.

10:00 Manejo practico de los pacientes. Casos clinicos.

Dra. Pilar Nos. Servicio Aparato Digestivo.
H. Universitario La Fe. Valencia.

11:00 Café.

STATE OF THE ART

11:30 Caso clinico.
12:00 Conclusiones por especialidad.
12:45 Discusion Panel de expertos. Conclusiones finales.

13:30 Cierre de la Masterclass.

13:30 Cocktail despedida.




