


VIERNES 2 DE OCTUBRE
15.30 Inauguración
 Dr. José Vicente Moreno Muelas 
 Presidente SER. Hospital Universitario Vall d’ Hebrón (Barcelona) 
 Dra. Teresa Clavaguera Poch 
 Hospital de Palamós (Girona)

15.40-17.00  Mesa I: Inmunopatogenia. 
Aplicabilidad en un futuro inmediato

 Moderadores: 
 Dra. Mireia Moreno Martínez-Losa 
 Hospital Universitari Parc Taulí de Sabadell (Barcelona)

 Dr. Ramón Valls García 
 Hospital de Palamós (Girona)

 15.40-16.00   Microbioma intestinal y su posible implicación 
en patologías inflamatorias. 
Dr. Francisco Guarner Aguilar  
Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona)

 16.00-16.20   La conexión HLA B27, ERAP e IL-23 
en los mecanismos patogénicos de las 
espondiloartritis. 
Prof. Carlos López Larrea 
Servicio de Inmunología 
Hospital Universitario Central de Asturias (Oviedo)

Comité Científico
Dr. José Luis Andreu Sánchez 

Hospital Universitario Puerta 
de Hierro Majadahonda (Madrid)

Dra. Sagrario Bustabad Reyes 
Hospital Universitario de Canarias 

(Santa Cruz de Tenerife)

Dra. Teresa Clavaguera Poch 
Hospital de Palamós (Girona)

Dra. Rosa García Portales 
Hospital Virgen de la Victoria 

de Málaga (Málaga)

Dr. Miguel Ángel González-Gay Mantecón 
Hospital Universitario Marqués 

de Valdecilla (Cantabria)

Dr. José Vicente Moreno Muelas 
Hospital Universitario 

Vall d´Hebrón (Barcelona)

Dr. Juan Mulero Mendoza 
Hospital Universitario Puerta 

de Hierro Majadahonda (Madrid)

Dr. Fernando Pérez Ruiz 
Hospital Universitario de Cruces (Vizcaya)

Dr. Rubén Queiro Silva 
Hospital Universitario 

Central de Asturias (Asturias)



19.00-20.00  Mesa II: Métodos de valoración y seguimiento
 Moderadores: 
 Dr. Juan Carlos Torre Alonso 
 Hospital Monte Naranco (Asturias)

 Dr. Ramón Costa Dalmau 
 Clínica Bofill (Girona)

 19.00-19.30   Marcadores biológicos en espondiloartritis: 
realidad o ficción. 
Dra. Raquel Almodóvar González 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

 19.30-20.00  Futuro y abordaje crítico de la metrología 
en espondiloartritis. 
Prof. Juan Luis Garrido Castro 
Instituto Maimónides de Investigación 
Biomédica de Córdoba (Córdoba)

20.00-20.45  Simposio satélite Janssen. Innovación en 
el espectro de la enfermedad psoriásica 
(traducción simultánea)

 

 16.20-16.40   Importancia del eje IL-23/ IL17 en la 
etiopatogenia de la enfermedad psoriásica 
y de las espondiloartritis axiales. 
Dra. Alejandra Sánchez López 
Laboratorio de Reumatología. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda 
(Madrid)

 16.40-17.00 Discusión

17.00-17.30 Pausa-café

17.30-19.00 Mesas compartidas
 Moderadores: 
 Dr. Rafael Ariza Ariza 
 Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla)

 Dra. Marta Valls Roc 
 Hospital de Figueres (Girona)

 17.30-18.00  Mesa compartida SER-Celgene. Hacia un nuevo 
algoritmo de tratamiento en artritis psoriásica. 
Dr. Xavier Juanola Roura 
Hospital Universitario de Bellvitge (Barcelona)

 18.00-18.30  Mesa compartida SER-Novartis. Citoquinas 
emergentes en la fisiopatología de las 
espondiloartritis. 
Dr. Rubén Queiro Silva 
Hospital Universitario Central de Asturias (Asturias)

 18.30-19.00  Mesa compartida SER-Pfizer. Espondilitis 
axial no radiográfica. 
Dr. Agustí Sellas Fernández 
Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona)



11.00-11.30 Pausa-café

11.30-12.30 Conferencia magistral (traducción simultánea)
 Moderadoras:  
 Dra. Mª Victoria Navarro Compán 
 Hospital Universitario La Paz (Madrid) 

 Dra. Delia Reina Sanz      
 Hospital Sant Joan Despí Moisés Broggi (Barcelona)

  Aplicabilidad de las recomendaciones EULAR del uso de 
imagen en espondiloartritis en práctica clínica.   
Dr. Mikkel Ostergaard 
Center for Rheumatology and Spine Diseases. 
Rigshospitalet, Glostrup, Denmark

12.30-13.10 Mesa debate
 Moderadores:  
 Dr. Jesús Sanz Sanz 
 Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda (Madrid) 

 Dr. Miquel Sala Gómez 
 Hospital de Figueres (Girona)

  ¿Es posible con los tratamientos biológicos actuales 
la modificación del curso de la enfermedad?

 12.30-12.50  A favor 
Dr. Pedro Zarco Montejo 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid)

 12.50-13.10  En contra 
Dra. Cristina Fernández Carballido 
Hospital General Universitario de Elda (Alicante)

13.10-14.40 Almuerzo de trabajo

SÁBADO 3 DE OCTUBRE
9.00-10.00  Mesa III: Espondiloartritis axial. Aspectos clínicos
 Moderadores:  
 Dr. Santiago Muñoz Fernández 
 Hospital Universitario Infanta Sofía (Madrid)

 Dra. Patricia Reyner Echevarria 
 Hospital Josep Trueta y Hospital Santa Caterina (Girona)

 9.00-9.20  Estudio ASAS/COMOSpA (“Evaluation of 
Co-morbidities in spondyloarthritis”): 
Resultados. 
Prof. Eduardo Collantes Estévez 
Hospital Universitario Reina Sofía (Córdoba)

 9.20-9.40  Evolución de la espondiloartritis 
axial no radiográfica. 
Dr. Eugenio de Miguel Mendieta 
Hospital Universitario La Paz (Madrid)

 9.40-10.00 Discusión

10.00-11.00  Mesa IV: Artritis psoriásica. Aspectos clínicos
 Moderadores:  
 Dr. José Antonio Pinto Tasende 
 Complexo Hospitalario Universitario Da Coruña (A Coruña)

 Dra. Eulàlia de Cendra Morera 
 Hospital Santa Caterina (Girona)

 10.00-10.20  ¿Se puede identificar una fase pre-clínica en 
la enfermedad? Aportación de las técnicas de 
imagen. 
Dr. Julio Ramírez García 
Hospital Universitario Clínic de Barcelona (Barcelona)

 10.20-10.40  Riesgo cardiovascular en artritis psoriásica, 
¿qué nos aporta la terapia biológica? 
Dr. Miguel Ángel González-Gay Mantecón 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 
(Cantabria)

 10.40-11.00 Discusión



 16.50-17.10  Actualización de las recomendaciones EULAR 
para el tratamento farmacológico de la artritis 
psoriásica 
Dr. Juan D. Cañete Crespillo 
Hospital Universitario Clínic de Barcelona (Barcelona)

 17.10-17.30  Revisión de nuevas terapias biológicas 
en artritis psoriásica. 
Dr. Carlos Montilla Morales 
Hospital Universitario de Salamanca 
Hospital Clínico (Salamanca)

 17.30-17.50 Discusión

17.50-18.10 Primeras recomendaciones de la Espoguía
  Dr. Juan D. Cañete Crespillo 
 Hospital Universitario Clínic de Barcelona (Barcelona)

 Dña. Petra Díaz del Campo Fontecha 
 Fundación Española de Reumatología (Madrid)

18.15 Clausura
 Dr. José Vicente Moreno Muelas 
 Presidente SER 
 Hospital Universitario Vall d’ Hebrón (Barcelona)

 Dra. Teresa Clavaguera Poch 
 Hospital de Palamós (Girona)

14.40-16.00  Mesa V: Tratamiento de las espondiloartritis
 Moderadores:  
 Dr. Carlos Rodríguez Lozano 
 Hospital de Gran Canaria Dr. Negrín (Las Palmas)

 Dr. Oriol Codina Guinó 
 Hospital de Figueres (Girona)

 14.40-15.00  Optimización de terapias biológicas 
en espondiloartritis. 
Dr. Jordi Gratacós Masmitjà 
Hospital Universitari Parc Taulí de Sabadell (Barcelona)

 15.00-15.20  Nuevas terapias biológicas 
en espondiloartritis. 
Dr. Xavier Juanola Roura 
Hospital Universitario de Bellvitge (Barcelona)

 15.20-15.40  Biosimilares en espondiloartritis. 
Dr. Miguel Ángel Abad Hernández 
Hospital Virgen del Puerto (Cáceres)

 15.40-16.00 Discusión 

16.00-16.30 Pausa café

16.30-17.50 Mesa VI: Valoración y tratamiento en    
 artritis psoriásica
 Moderadores:  
 Dra. Ana Laiz Alonso 
 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

 Dr. Manel Pujol Busquets 
 Hospital Universitario Mútua de Terrassa (Barcelona)

 16.30-16.50  Valoración de la artritis psoriásica ¿Es posible 
a través de un índice global de la actividad? 
(traducción simultánea) 
 Dra. Laura Coates 
University of Leeds. Visiting Assistant Professor 
University of Rochester NY



ENTIDADES PARTICIPANTES: 
ABBVIE    CELGENE
JANSSEN-CILAG    KERN PHARMA
MERCK SHARP & DOHME  NOVARTIS
PFIZER    UCB PHARMA

ACREDITACIÓN FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA
Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) la acreditación de los actos 
científicos del Simposio.

Los asistentes que deseen obtener la certificación del Simposio, deben cumplir 
los siguientes requisitos:

1. Estar inscrito en el Simposio y recoger la documentación 
correspondiente, donde se incluirá la tarjeta de control de 
acreditación. Esta tarjeta es imprescindible para el control de 
asistencia y debe llevarse a todas las sesiones que se pretenda 
acreditar.

2. Acceder a la sala de conferencias por la entrada señalizada 
como “Acreditación FMC”. Igualmente, debe abandonarse la sala 
por la misma puerta señalizada.

3. Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario hacerlo 
con la tarjeta visible para que el lector pueda identificarla, de lo 
contrario el registro quedaría anulado.

4. Permanecer en la sala correspondiente el 100% del tiempo 
establecido en el programa, necesario para poder obtener la 
acreditación.

5. Contestar a la encuesta de evaluación una vez terminado el 
Simposio y entregarla a las azafatas, a la salida de la sala.

6. Cumpliendo todos estos requisitos los interesados tendrán que 
enviar un mail solicitando el certificado a la siguiente dirección: 
ser@ser.es

TRASLADOS OFICIALES

VIERNES 2 DE OCTUBRE

Estación AVE - Hoteles Oficiales
10.30 h. / 13.15h. / 13.35 h.
Hoteles oficiales (a excepción del URH Double Tree) - Palacio de Congresos
14.30 h.
Palacio de Congresos - Hoteles Oficiales (a excepción del URH Double Tree)
21.00 h.

SÁBADO 3 DE OCTUBRE

Hoteles Oficiales (a excepción del URH Double Tree) – Palacio de 
Congresos
08.30 h.
Palacio de Congresos - Estación AVE
18.15 h.
Palacio de Congresos – Hoteles Oficiales (a excepción del URH Double Tree)
18.30 h.

DOMINGO 4 DE OCTUBRE

Hoteles Oficiales - Estación AVE
11.15 h.

Hoteles oficiales:
AC Palau Bellavista, Gran Ultonia 4 *, Hotel Ciutat de Girona, 
Melia Girona y URH Girona
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SECRETARÍA TÉCNICA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

REUMATOLOGÍA
C/ Marqués del Duero, 5 – 1ª (28001) Madrid

Tel: 91 576 77 99 / Fax: 91 578 11 33
ser@ser.es

http://www.ser.es/ 

SEDE DEL SIMPOSIO 
Fundació Auditori Palau de Congressos Girona

Pg. de la Devesa, 35 (17001) Girona
Tel.: 872 080 709 / 667 181 993

www.gironacongressos.org


