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09.00-09.10	 INAUGURACIÓN					             
Dr. Jordi Monfort Faure
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario del Mar. Parc de Salut Mar. Barcelona

Dr. Santiago Muñoz Fernández
Sección de Reumatología. Hospital Universitario Infanta Sofía. San Sebastián de los 
Reyes (Madrid)

09.10-10.50	 MESA I. PATOGÉNESIS DE LA ARTROSIS		          
Moderadoras: 
Dra. Carmen Gómez Vaquero
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge. L’ Hospitalet de 
Llobregat (Barcelona)

Dra. María José López Armada
Unidad de Investigación. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. A Coruña

09.10-09.50 	 Visión global de la patogénesis de la artrosis
Prof. Francisco Javier Blanco García
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario A Coruña. 
A Coruña

09.50-10.10 	 Proteasas y destrucción matricial
Dra. Laura Tío Barrera
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario del Mar. Parc 
de Salut Mar. Barcelona

10.10-10.30          O-Glicosilación en el cartílago artrósico. Nuevas 
rutas de daño celular en el condrocito
Dra. Raquel Largo Carazo
Servicio de Reumatología. Laboratorio Patología Osteoarticular. 
IIS-Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

10.30-10.50 	 Discusión

10.50-11.20	 PAUSA - CAFÉ

PROGRAMA CIENTÍFICO

11.20-13.00	 MESA II. CLÍNICA Y EPIDEMIOLOGÍA DE LA ARTROSIS 	         
Moderadores:
Dr. Miguel Ángel Campillo Ibañez
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario del Mar. Parc de Salut Mar. 
Barcelona
 
Dr. Santos Castañeda Sanz 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid 

11.20-11.40          Síndrome metabólico y otras comorbilidades
Dr. Cristóbal Orellana Garrido
Servicio de Reumatología. Corporació Sanitaria i Universitaria 
Parc Taulí. Sabadell (Barcelona)

11.40-12.00           Cohortes epidemiológicas y factores de riesgo de OA
Dra. Loreto Carmona Ortells
Instituto de Salud Musculoesquelética. Madrid 

12.00-12.20          Artrosis secundarias
Prof. Enrique Gómez Barrena
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid

12.20-12.40          Artrosis de mano
Dra. Georgina Salvador Alarcón
Servicio de Reumatología. HUMT. Hospital Universitario Mútua 
de Terrassa. Terrassa (Barcelona)

12.40-13.00          Discusión
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13.00-14.00 	 CONFERENCIA MAGISTRAL. LA ARTROSIS: ¿ENFERMEDAD           
		  MECÁNICA O INFLAMATORIA?				             
		  Moderadores: 
		  Dres. Jordi Carbonell Abelló y Jordi Monfort Faure

Servicio de Reumatología. Hospital Universitario del Mar. Parc de Salut Mar. 
Barcelona

 13.00-13.20 	 La artrosis como enfermedad mecánica
			  Prof. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca

Servicio de Reumatología. Fundación Jiménez Díaz. Madrid

 13.20-13.40 	 La artrosis como enfermedad inflamatoria
Dr. Pere Benito-Ruiz
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario del Mar. Parc 
de Salut Mar. Barcelona

	
 13.40-14.00 	 Discusión 

14.00-15.30:	 ALMUERZO DE TRABAJO

PROGRAMA CIENTÍFICO

15.30-17.10	 MESA III. DIAGNÓSTICO E IMAGEN			            
Moderadores: 
Dra. Marta Larrosa Padró
Servicio de Reumatología. Hospital de Sabadell. Corporació Parc Taulí. Sabadell 
(Barcelona)

Dr. Ramón Valls García
Unidad de Reumatología. Hospital de Palamós. Palamós (Gerona)

15.30-15.50 	 Biomarcadores genéticos  
Dr. Antonio González Martínez-Pedrayo
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico Universitario de 
Santiago. Santiago de Compostela (A Coruña)

15.50-16.10          Biomarcadores /Proteómica  
Dra. Cristina Ruiz Romero
Unidad de Proteómica/Proteored ISCIII. Servicio de 
Reumatología. Instituto de Investigación Biomédica. Complexo 
Hospitalario Universitario A Coruña. A Coruña

16.10-16.30          Ecografía en artrosis 
Dr. Juan José de Agustín de Oro
Unidad de Reumatología. Hospital Universitario Vall d’Hebrón. 
Barcelona

16.30-16.50 	 Resonancia magnética 
Dr. José Antonio Narváez García
Servicio de Radiología. Hospital Universitario de Bellvitge. 
L’ Hospitalet de Llobregat (Barcelona)

16.50-17.10 	 Discusión

17.10-17.40	 PAUSA CAFÉ
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17.40-18.55	 MESA IV. TRATAMIENTO				             
Con la colaboración de Bioibérica

Moderadores: 
Dr. José Vicente Moreno Muelas
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Dr. Antoni Rozadilla Sacanel
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge. L’ Hospitalet de 
Llobregat (Barcelona)

 17.40-18.10         Nuevas terapias en la artrosis
Dr. Benjamín Fernández Gutiérrez
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico Universitario San 
Carlos. Madrid 

 18.10-18.40  	 Evidencia actual de eficacia de los sysadoas
Dr. Javier Rivera Redondo
Unidad de Reumatología. Instituto Provincial de Rehabilitación. 
Madrid

18.40-18.55  	 Discusión

18.55-19.00 	 CLAUSURA						               
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ACREDITACIÓN MÉDICA CONTINUADA

Se ha solicitado a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid (SNS) la acreditación de los actos científicos del Simposio.

Los asistentes que deseen obtener la certificación del Simposio, deben cumplir los siguientes 
requisitos:

1. Estar inscrito en el Simposio y recoger la documentación correspondiente, donde 
se incluirá la tarjeta de control de acreditación. Esta tarjeta es imprescindible para 
el control de asistencia y debe llevarse a todas las sesiones que se pretenda acreditar.

2. Acceder a la sala de conferencias por la entrada señalizada como “Acreditación 
FMC”. Igualmente, debe abandonarse la sala por la misma puerta señalizada.

3. Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario hacerlo con la tarjeta 
visible para que el lector pueda identificarla, de lo contrario el registro quedaría anulado.

4. Permanecer en la sala correspondiente el 100% del tiempo establecido en 
programa, necesario para poder obtener la acreditación.

5. Contestar a la encuesta de evaluación una vez terminado el Simposio y entregarla 
a las azafatas, a la salida de la sala.

6. Cumpliendo todos estos requisitos podrá descargarse la acreditación oficial 
correspondiente, introduciendo su usuario y contraseña en la web de la SER (www.ser.es) 
para acceder al portal de socios. 
En caso de no ser socio, tendrá que enviar un mail solicitando el certificado a la 
siguiente dirección: ser@ser.es .
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SECRETARÍA TÉCNICA
INFORMACIÓN GENERAL

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA
C/ Marqués del Duero, 5 -1º 

28001 Madrid
Tel: 91 576 77 99  Fax: 91 578 11 33

ser@ser.es
www.ser.es

SEDE DEL CURSO

HOTEL NH CONSTANZA
C/ Deu i Mata, 69-99

08029 Barcelona
Tel: 93 281 15 00

nhconstanza@nh-hotels.com


