ESE

NOMBRE:

FECHA DE NACIMIENTO:
N° HISTORIA CLINICA:
MOTIVO DE CONSULTA:

APELLIDOS:
TELEFONO:

FECHA EX®RACION:
ECOGRAFIA DE ALTA RESOLUCION DE TOBILLO Y PIE
Tobillo:  derecho[ ] izquierd[ ]

Exploracién anterior

Derrame/HS Sefial PD  Irregularidacierticales
Articulacién tibioastragalina: NoSi] Nal Sill NaJ SilJ
Articulaciones del tarso: NoSi[] NaJ SilJ Na Sil]
12 MTF: Na! SilJ NaJ SilJ Na1 Sil]
22 MTF: Na! Sil] NaJ SilJ Nal Sil]
32 MTF: Na! Sil NaJ Si[J Naol Sil]
42 MTF: Na! Sil NaoJ Si[J Nol Sil]
52 MTF: Nl Sirl NaJ SilJ Nal Sil]

Tendones tibial anterior, extensor largo del pridedo y extensor comun de los dedos:

Limites: Bien definglo Mal definidos
Ecoestructura: Homogénea Heterogénea
Ecogenicidad: Normal Alterada Disminuida Aumentada
Espesor: Simétrico Asimétrico
Rotura: No Si Parcial  Total
Aumento de liquido en vainas tendinosas: No Si Sefial PD vaina

Exploraciéon medial
Tendones tibial posterior, flexor largo de los degdlexor largo del primer dedo:

SERVICI SOLICITANTE:

Erosiones
No SirJ
No Sir]
No SilJ
No SiJ
No SiJ
No SiJ
No Si]

Proliferacion
No’ Si[]
No SilJ
No SilJ
No SilJ
NaJ Sill
NaJ Sill
No SilJ

Limites: Bien definglo Mal definidos
Ecoestructura: Homogénea Heterogénea
Ecogenicidad: Normal Alterada Disminuida Aumentada
Espesor: Simétrico Asimétrico
Rotura: No Si Parcial  Totall
Aumento de liquido en vainas tendinosas: No Si Sefial PD vaina

Irregularidades corésaen inserciéon TTP: No  Si Erosiones  Proliferacion
Ligamento deltoideo:
Ecoestructura: Ha®oea Heterogénea
Rotura: No Si Parcial  Total
Exploracion lateral
Tendones Peroneo lateral corto y Peroneo lategi:la
Limites: Bien definglo Mal definidos
Ecoestructura: Homogénea Heterogénea
Ecogenicidad: Normal Alterada
Espesor: Simétrico Asimétrico
Rotura: No Si Parcial  Totall
Aumento de liquido en vainas tendinosas: No Si Sefial PD vaina

Irregularidades corésaen insercion TPC: No  Si Erosiones  Proliferacion
Ligamento peroneoastragalino anterior:
Ecoestructura: Ha®oea Heterogénea
Rotura: No Si Parcial Total

Disminuida Aumentada



Exploracion posterior
Tenddn de Aquiles:

Limites: Bien definglo Mal definidos
Ecoestructura: Homogénea Heterogénea
Ecogenicidad: Normal Alterada Disminuida Aumentada
Espesor: Simétrico Asimétrico
Rotura: No Si Parcial  Totall
Alteraciones en: Entesis Proximal a entesis
Irregularidades corésaen insercién: No S Erosiones Proliferacion
Sefial PD en enteNis: Si
Medida rotura. Transa (MmM)..........ccceevviieninninnnn. Longitudinal (mm).........ccocoviiiiiennenn e,
Mdusculo gemelo: Normal Alteracién ecogenicidad/ecoestructuraRotura parcial Rotura total
Mdsculo séleo: Normal Alteracién ecogenicidad/ecoestructuraRotura parcial Rotura total

Derrame / HS en receso posterior No Si  Sefial PD
Bursitis preaquilea No Si HS Ecosinternos Sefal PD

Bursitis retrocalcanea No Si HS Ecosinternos Sefial PD

Exploracion plantar
Fascia plantar:

Limites: Bien definglo Mal definidos
Ecoestructura: Homogénea Heterogénea
Ecogenicidad: Normal Alterada Disminuida Aumentada
Espesor: Simétrico Asimétrico
Rotura: No Si Parcial  Totall
Alteraciones en: Entesis Distal a entesis

Irregularidades corésaen insercién: No S Erosiones Proliferacion

Aumento de liquido en vainas flexoras NoSi 12 MTF 22 MTF 3AMTF 42 MTF 52 MTF
Sinovitis en MTFs No Si 12 MTF 22 MTF 32MTF 43 MTF 52 MTF
Erosiones en MTFs No Si 12 MTF 22 MTF 32MTF  42MTF 52 MTF

Espacios interdigitales: colecciones liqguidas Neuroma de Morton localizacion.............c.ooeeiieviiieviiieninn e,

HS: hipertrofia sinovial; MTF: metatarsofalangicaBD: power Doppler; TTP: tendon tibial posteriorPT: tenddn peroneo corto

Diagnéstico Ecografico:

Firmado:



