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Presidente de la SER

Dr Emilio Martin Mola

Desde que la actual Junta Directiva inicié su andadura el 1 de Junio de 2000 hasta la fecha, los
miembros que la componemos nos hemos esforzado en realizar una buena gestion, que sera
presentada en la Asamblea de este Congreso. Las actividades han sido multiples y aqui sélo se refleja
lo que hemos considerado mas relevante.

En el esquema que se ilustra en la pagina siguiente esta representado el organigrama actual de la
Junta Directiva. Cada uno de los 6 coordinadores ha tenido la maxima autonomia para llevar a cabo
su funcion y de hecho creo que se esta esbozando lo que en un futuro proximo tiene que ser uno de
los objetivos principales de la SER: que esta Sociedad sea cada vez menos presidencialista. Para ello
es fundamental que los coordinadores conozcan bien su funcion y quieran desarrollar, como asi ha
sido, su capacidad de gestion. Desde aqui quiero agradecer a todos ellos y como no a los restantes
miembros de la Junta Directiva, su permanente colaboracion, su trabajo desinteresado y su
generosidad para arrebatar de su tiempo libre, muchos ratos de trabajo para la SER. A continuacion
paso a exponeros las actividades principales que la Junta Directiva y yo, como Presidente de la SER,
hemos desarrollado a lo largo de estos 12 meses.

Nombramiento cargos principales

Coordinador Comité Asuntos Internos: Eugenio de Miguel Mendieta

Coordinador Comité de Finanzas: Jests Tornero Molina

Coordinador Comité Cientifico: José Maria Alvaro-Gracia Alvaro

Coordinador Comité Asuntos Externos y Difusion: Pere Benito Ruiz

Coordinador Comité Educacion y Formacion: Alberto Alonso Ruiz

Editor de la Revista Espafiola de Reumatologia: Armando Laffén Roca

Secretario de Redaccion de la Revista Espafiola de Reumatologia: Jordi Gratacos Masmitja
Presidente del Comité Local del Congreso de Madrid: José Luis Andreu Sanchez

Presidente del Comité Local del Congreso de Oviedo: Javier Ballina Garcia

Coordinadores del Boletin de la SER: Javier Quirés Donate y Carlos Rodriguez Lozano
Director y Coordinador de la Web SER: Miguel Angel Belmonte Serrano

Representantes UEMS: Indalecio Monteagudo Saez y Nuria Guafiabens Gay

Representantes de FACME: Cristina Hidalgo Calleja y Javier Ballina Garcia

Presidente del Comité Local del Simposio de Osteoporosis: Bartolomé Ribas Lopez
Simposio de Artritis Reumatoide 2002: Se elige la ciudad de Alicante

Presidente del Comité Local del Simposio de Artritis Reumatoide: Eliseo Pascual Gomez
Representante en el EULAR Standing Committee for Education and Tratining: Francisco

Blanco Garcia
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Presidente S.E.R.
Responsable
Apice Estratégico
Relaciones Institucionales/Industria

Eugenio de Miguel Jesls Tornero Jose Maria Alvaro-Gracia Pere Benito Alberto Alonso
Coordinador Comité Coordinador Comité de Coordinador Comité Coordinador Comité Coordinador Comité
de Asuntos Internos Finanzas Cientifico Asuntos Externos y Educacion y
Difusién Formacion
Reuniones JD Tesoreria y contabilidad Congresos SER Relaciones Sociedades FACME (FMC)
Actas Control gasto SER y entradas Symposiums Autonémicas Cursos residentes
Vigilancia Estatutos Presupuesto Anual Becas ACR Relaciones con Ligas Escuelas
Contratos S.E.R. Control econédmico Proyectos Otras becas Grupo Imagen (Prensa...) - Dolor
Control econémico Congresos Patrocinios Boletin, Web - Ecografia
y Symposiums Jornadas Divulgacién - Pie
Jornadas AR Jornadas Actualizacion
Biblioteca Virtual UEMS

Junta Directiva

Juntas Directivas

p Primera: SER Madrid
Jueves 15 de junio de 2000, 17.00 hy viernes 16 de junio, 09.00 h

p Segunda: Hotel Princesa Sofia, Barcelona (Coincidiendo con OARSI 2000)
Miércoles 4 de octubre de 2000, 16.00 h

p Tercera: Hotel Melia Confort Palas Atenea, Palma de Mallorca (Coincidiendo con el Simposio de
Osteoporosis de la SER)
Viernes 2 de febrero de 2001, 16.00 h

p Cuarta: Palacio de Congresos, Madrid
Martes 29 de mayo de 2001, 16.00 h

Presentacion nueva Junta a la Industria Farmacéutica
- Viernes 16 de junio de 2000
" SER: Presidente, Secretario, Tesorero, Presidente Electo, Vicepresidentes, Dr. Armando Laffony
resto de miembros de la Junta Directiva
™ Industria: Las entidades que més colaboraron con la SER en la Organizacion del Congreso de Santiago
y en los proyectos SER

Revista Espafiola de Reumatologia
- Jueves 6 de julio de 2000, 10.00 h
Dr. Juan Gomez Reino, Dr. Algjandro Olivé, Dr. Armando Laffény Dr. Jordi Gratacos

Doyma
- Jueves 13 dejulio de 2000, 14.00 h
" Doyma
" SER: Presidente, Dr. Armando Laffén, Dr. Jordi Gratacosy Dr. Miguel Angel Belmonte
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Boletin
- Viernes 14 dejulio de 2000, 14.30 h
" Patrocinador: Juan Fréavega (Boehringer)
' SER: Presidente, Vicepresidente (Dr. Pere Benito), Dr. Javier Quirés, Dr. Carlos Rodriguez Lozano y
Dr. Miguel Angel Belmonte

Web
- Viernes 14 dejulio de 2000, 17.00 h
" Patrocinadores. Aventis, Boehringer y Schering
" SER: Presidente, Vicepresidente (Dr. Pere Benito), Dr. Miquel Angel Belmonte, Dr. Carlos Rodriguez
Lozano y Dr. Javier Quiros

Comité Organizador de Congresos (Presidente, Secretario y Tesorero)

- Jueves 20 de julio de 2000, 16.00 h

- Martes 25 de julio de 2000, 16.30 h (Tomés Guerrero como representante de Uniontours)
- Martes 19 de septiembre de 2000, 16.00 h

- Jueves 26 de octubre de 2000, 16.00 h

- Martes 13 de marzo de 2001, 16.00 h (Presidente y Secretario)

- Martes 20 de marzo de 2001, 16.00 h (Presidente y Tesorero)

- Jueves 19 de abril de 2001, 16.00 h

- Martes 22 de mayo de 2001, 16.00 h

Comité Cientifico Congreso Madrid 2001
Composicion Comité Cientifico Congreso Madrid 2001: Dr. Armando Laffén, Dr. Emilio Martin Mola, Dr.
José M2 Alvaro-Gracia, Dra. Nuria Guafiabensy Dr. José Luis Andreu.
- Jueves 6 de julio de 2000, 12.00 h
- Viernes 11 de agosto de 2000, 13.00 h
- Martes 12 de septiembre de 2000, 16.00 h
- Viernes 22 de diciembre de 2000, 16.00 h
- Martes 6 de febrero de 2001, 16.00 h
Reparto de trabajos al Comité de Evaluacion
- Martes 6 de marzo de 2001, 15.00 h
Toma decision trabajos aceptados y rechazados Congreso Madrid

Comité Cientifico Simposio de Osteoporosis
- Martes 12 de septiembre de 2000, 14.00 h
Presidente, Vicepresidente (Dr. José M2 Alvaro-Gracia), Dra. Cristina Campos, Dra. Nuria Guafiabens

Presentacion Industria Congreso Madrid 2001 y Simposio Osteoporosis

- Jueves 28 de septiembre de 2000, 13.00 h. Palacio de Congresos de Madrid
Representantes de |a Industria Farmacéutica, Tomés Guerrero (UNIONTOURS), Presidente, Secretario,
Tesorero, Vicepresidentes, Presidente Electo, Dr. José Luis Andreu y Dr. Bartolomé Ribas

BIOBADASER
- Martes 18 de julio de 2000, 12.00 h
" Industria: Ana Benavides (Knoll), Aurora Alonso (Schering Plough), Severiano Escribano (Wyeth),
Sergio Ferrer (Amgen)
" SER: Presidente, Vicepresidente (Dr. José Maria Alvaro-Gracia) y Dr. Juan Gomez-Reino
- Lunes 25 de septiembre de 2000, 10.30 h
Agencia Espariola del Medicamento (Farmacovigilancia)
Presidente, Dra. Loreto Carmona, Dr. Juan Gémez-Reino y representantes del Ministerio
- Viernes 27 de octubre de 2000, 10.00 h.
Presidente, Dr. Juan Gomez Reino, Dra. Loreto Carmona, representante de la Agencia Espariola del
Medicamento y miembros del Comité BIOBADASER
- Martes 21 de noviembre de 2000

Mayo 2001 MN\= Boletin SER 4
el C




Agencia Esparfiola del Medicamento, Dr. Juan Gémez-Reino y Dra. Loreto Carmona

Becas y Viaje ACR Philadelphia
- Viernes 21 dejulio de 2000, 13.00 h
" UNIONTOURS
" SER: Presidentey Vicepresidente (Dr. José Maria Alvaro-Gracia)
- Martes 19 de septiembre de 2000, 14.00 h
" UNIONTOURS
' SER: Presidentey Vicepresidente (Dr. José Maria Alvaro-Gracia)

Escuela de Ecografia

- Jueves 27 de julio de 2000, 16.30 h
Presidente, Secretario, Dr. Alberto Alonso, Dra. Esperanza Naredo, Dra. Jacqueline Uson, Dr. Carlos
Acebes

- Jueves 23 de noviembre de 2000, 16.30 h
Secretario, Dr. Alberto Alonso, Dra. Esperanza Naredo, Dra. Jacqueline Uson, Dr. Carlos Acebes

Escuela del Dolor
- Jueves 12 de diciembre de 2000, 15.30 h
Presidente, Dr. Alonso Ruiz 'y Dr. Javier Vidal Fuentes
- Jueves 11 de enero de 2001, 14.30 h
Presidente, Dr. José Mufioz Gémez y Dr. Antonio Collado
- Viernes 23 de Marzo
Presidente, Dr. Javier Vidal y Fundacion Grunenthal
- Martes 27 de marzo de 2001, 17.00 h
Presidentey D. Juan Carlos Santé (Jansen)

Biblioteca Jaime Rotés Querol
- Martes 4 de julio de 2000, 10.30 h. Fundacion Laporte, Barcelona
Presidente, Presidente electo, Albert Jovell y patrocinadores (Julio Galay Pedro Casas de Pfizer/Searle)
- Lunes 13 de noviembre de 2000. Barcelona
Reunion Comité Direccion
Presidente, Presidente electo, Albert Jovell y patrocinadores (Julio Galay Pedro Casas de Pfizer/Searle)
- Viernes 16 de marzo de 2001, 10.30 h.
Fundacion Laporte Barcelona
Presidente, Presidente electo, y representantes de Pharmacia Pfizer y de la FUBA
- Miércoles, 25 de abril de 2001, 10.30 h
Fundacién Laporte Barcelona
Comité Cientifico BVJRQ (Presidente electo, Dr. Francisco Blanco, Dr. Eliseo Pascual y Dr. Raimon
Sanmarti), Albert Jovell y Francesc Roig

Proyecto EMAR y GUIPCAR
- Martes 10 octubre de 2000, 16.00 h
Presidente y Dr. César Hernandez
- Miércoles 21 de marzo de 2001, 16.00 h
GUIPCAR
Presidente, Dr. Armando Laffon, Dr. César Hernandez, Dr. Pablo Lazaro y Sr. Xavier Bergés
(NOVARTIS)
- Miércoles 18 de abril de 2001, 16.00 h
GUIPCAR
Presidente, Dr. Armando Laffon, Dr. César Hernandez, Dr. Pablo Lazaro y Sr. Xavier Bergés
(NOVARTIS)

Reumatdlogos en paro
- Viernes 19 de enero de 2001, 16.00 h
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Jefes de Servicio con Acreditacion Docente, Reumatélogos en paro, Presidente de la Comision Nacional
de la Especialidad, Coordinador del Comité de Educacion y Formacion de la SER y Presidente SER

Gabinete de Prensa

- Martes 9 de enero de 2001, 13.00 h. SER
Reunion Gabinete de Prensa | bafiez y Plaza
Presidente y Vicepresidente (Dr. Pere Benito)

- Viernes 6 de abril de 2001, 09.30 h. SER
Firma contrato y planificacion temas para medios de comunicacion proximos cinco meses
Presidente, Presidente Electo, Vicepresidente (Dr. Pere Benito), Secretario, Tesorero, Coordinador
Comité de Educacion y Formacion SER 'y responsables Gabinete de Prensa |bafiez y Plaza

Proyecto AR 2001

- Jueves 18 de enero de 2001, 17.00 h. SER
Presidente y Agencia Berbés

- Martes 23 de enero de 2001, 17.00 h. SER
Presidente y Agencia Planner

- Jueves 1 de marzo de 2001, 17.00 h. SER
Presidente y Agencia Planner

- Jueves 15 de marzo de 2001, 20.30 h. Barcelona
Presidente, Presidente Electo y Vicepresidente (Dr. Pere Benito)

- Viernes 6 de abril de 2001, 11.00 h. SER
Presidente, Presidente Electo, Vicepresidentes, Secretario, Tesorero, Coordinador Comité de Educacion 'y
Formacion SER, Dr. Francisco Blanco e Industria (AMGEN, AVENTIS, KNOLL, NOVARTIS,
SCHERING Y WYETH)

- Viernes 20 de abril de 2001, 09.30 h. Hospital del Mar, Barcelona
Presidente, Vicepresidente (Dr. Pere Benito) y Rosa Maria Coto (Shandwick)

- Viernes 8 de mayo de 2001, 11.00 h. SER
Presidente, Presidente Electo, Vicepresidentes, Secretario, Tesorero, Coordinador Comité de Educacion 'y
Formacion SER, Dr. Francisco Blanco e Industria (AMGEN, AVENTIS, KNOLL, NOVARTIS,
SCHERING Y WYETH)

Grupo SER sobre uso compasivo de Terapias Biolodgicas en Espondiloartropatias

- Martes 27 de marzo
S6lo los miembros de la SER designados

- Miércoles 28 de marzo de 2001, 10.30 h. Ministerio de Sanidad
Presidente, Dr. Eduardo Collantes, Dr. Carlos Gonzélez Fernandez, Dr. Jordi Gratacés, Dr. Juan Mulero
y representantes del Ministerio de Sanidad y Consumo Madrid

- Martes 8 de mayo
S6lo los miembros de la SER

- Miércoles 9 de mayo de 2001, 10.00 h. Ministerio de Sanidad y Consumo, Madrid
Presidente, Dr. Eduardo Collantes, Dr. Carlos Gonzélez Fernandez, Dr. Jordi Gratacés, Dr. Juan Mulero
y representantes del Ministerio de Sanidad y Consumo.
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Comité de Asuntos Internos

Coordinador

Dr Eugenio de Miguel Mendieta

Como Secretario General me corresponde, entre otras funciones, levantar actas de las reuniones de
la Junta Directiva, y, dado que las actividades llevadas a cabo quedan reflejadas en ellas, presento,
a continuacion, un resumen de las mismas, con el fin de ofrecer una panoramica de lo realizado en
el ultimo afo.

REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA
Desde junio de 2000 se han celebrado tres reuniones de la Junta Directiva de la SER en Madrid,
Barcelona y Palma de Mallorca, de las que se han levantado las correspondientes actas.

Los acuerdos y acciones mas relevantes que se han llevado a cabo son:

#

#

#
#
#

Solicitar la declaracion de la Sociedad Espafiola de Reumatologia como Sociedad de Utilidad
Publica y seguimiento de los pasos necesarios para su consecucion.

El actual organigrama de la SER esta formado por el Presidente (Dr Martin Mola), Secretario
General (Dr De Miguel), Tesorero (Dr Tornero), Comité de Asuntos Cientificos (Dr
Alvaro-Gracia), Comité de Asuntos Externos y Difusion (Dr Pere Benito), Comité de Educacion
y Formacién (Dr Alonso), al que se suman las acciones de los vocales de la Junta responsables
de las areas que tienen asignadas.

Seguimiento y discusion de los presupuestos en cada una de las reuniones de la Junta
Directiva.

Renovacion de los cargos de la Revista Espafiola de Reumatologia : Editor, Dr. Armando Laffén;
Secretario de Redaccion, Dr. Jordi Gratacos.

Realizacion de la encuesta sobre reumat6logos en paro y reunion del grupo de analisis sobre
esta situacion, cuyas conclusiones se llevaran a la Asamblea General del Congreso de Madrid.
La encuesta se efectud en las 34 unidades docentes, con el listado nominativo de los 300
reumatologos formados en los ultimos 10 afos. El informe recoge que el 60% trabaja en la
sanidad publica, el 16% en la privada, que el 4,15% son becarios, el 11,7% ejercen como
médicos no reumatologos y que el 8,9% esta en paro.

Confeccién de un nuevo Directorio de la SER: Nace de la necesidad de actualizar el ultimo que
se realiz6é hace 5 afos. Lo patrocina Pharmacia-Pfizer.

Relaciones institucionales: Se han llevado a cabo reuniones con el Subdirector General de
Asistencia Sanitaria del Insalud, Dr José Luis de Sancho, fue un encuentro de cortesia, en el que
se comentd la situacion de falta de reumatdlogo en Salamanca, entre otros asuntos. Entrevista
con el Subdirector General de Atencion Especializada del Insalud, Dr Roberto Collado, en la que
se han desarrollado temas de interés para nuestra especialidad. Varias reuniones con la
Subdireccion General de Farmacia, en las que la SER ha sido consultada y diversos socios han
entrado a formar parte de los comités de expertos sobre terapias biolégicas y uso compasivo
de las mismas.

Edicion del Manual de Artrosis de la SER.

Aprobacioén del Proyecto Artritis Reumatoide 2001, con el objetivo de hacer llegar a la comunidad
cientifica, a la Administracion y a la poblacién la importancia de esta enfermedad.
Documento Consenso sobre Osteoporosis, en el que se ha pretendido valorar no solo la
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evidencia cientifica, sino también la experiencia clinica de los miembros que han integrado el
Comité.

# Celebracién del Simposio de la SER sobre Osteoporosis (Palma de Mallorca, febrero de 2001),
preparacion del Simposio de la SER sobre Artritis Reumatoide en el primer trimestre de 2002.

# Preparacion de los Congresos de Madrid 2001, Oviedo 2002, Bilbao 2003 y Barcelona 2004.

Nombramiento de los Comités Locales Organizadoresy de los Comités Cientificos de Madrid

2001 y Oviedo 2002. Organizacion preliminar de los congresos Bilbao 2003 y Barcelona 2004.

Aprobacion de las gestiones de los diversos Comités Organizadores de Congresos.

Seguimiento de la ejecucién de los proyectos SER: EPISER 2000, EMAR, EMECAR, ESLES,

BIOBADASER, PROAR y COSTE CALIDAD DE VIDA EN AR.

# Creacion de un grupo de trabajo para la redaccién de un nuevo articulo estatutario, que posibilite
la entrada de una nueva figura de socio de la Sociedad Espafiola de Reumatologia, en
respuesta a la solicitud del colectivo de enfermeria. Esta propuesta de reforma estatutaria sera
presentada a los socios en la Asamblea durante el congreso de Madrid.

# Elaboracion de un calendario de reuniones, congresos, simposios, etc., de la SER, Sociedades
Autondémicas, Sociedades Extranjeras, etc., con el fin de poder dar informacion a los socios y
no interferir en la realizacion de unos y otros.

# Biblioteca Virtual Jaime Rotés Querol, que sera presentada en el Congreso de Madrid, proyecto
heredado de la anterior Junta Directiva y que, tras diversos avatares, se ha logrado poner en
marcha. En ella hemos puesto gran ilusion, dado que el acceso directo de todos los socios al
texto completo de las 100 principales revistas médicas y de nuestra especialidad, desde
nuestras casas o puestos de trabajo, es un servicio muy importante para una sociedad
cientifica. Cuenta con el patrocinio de Pharmacia-Pfizer.

# Se han continuado las relaciones con EULAR. Representantes SER en EULAR: Dr Indalecio
Monteagudo, Dra Nuria Guafiabens y Dr Francisco Blanco.

# Se ha participado en todas las reuniones convocadas por FACME (Federacion de Asociaciones
Cientifico Médicas Espafolas). Representantes SER en FACME: Dra Cristina Hidalgo y Dr
Javier Ballina.

* H#

PAGINA WEB

Responsable Dr Belmonte. La SER esta decidida a potenciar este nuevo vehiculo de comunicacion,
formacion e informacién para los socios, consciente de la importancia creciente de las nuevas
tecnologias. Se la ha potenciado y dotado de nuevos recursos. El nimero de visitantes continua en
aumento, hecho que se vera incrementado con la puesta en marcha de la Biblioteca Virtual Jaime
Rotés Querol. Se financia practicamente con la publicidad.

BOLETIN
Redactores: Dr Quirés Donate y Dr Rodriguez Lozano. Esta financiado por Boehringer Ingelheim. Es
el vehiculo fundamental de comunicacion periédica de la SER con los socios.

PATROCINIOS
Se ha elaborado una nueva normativa sobre concesién de patrocinios por la SER. La Sociedad
Espafiola de Reumatologia ha concedido los siguientes patrocinios:
I "Curso de Ecografia del Aparato Locomotor en la Artritis", dirigido por las Dras. Jacqueline
Usoén y Esperanza Naredo. Hospital Severo Ochoa, 29 de noviembre a 1 de diciembre de 2000.
I Reunion cientifica sobre AINEs: "Debate sobre los actuales AINE, inhibidores de la COX-2",
solicitado por José L. Tous, Director de Marketing y Juan Fravega, Group Product Manager, de
Boehringer Ingelheim. La Palma, 1 a 3 de diciembre 2000.
VIIl Congreso de la Societat Valenciana de Reumatologia, solicitado por Desamparados
Ibafez Garcia. Vila-Real (Castellon), 22 a 24 de febrero de 2001.
"Il International Conference on the Neuroendocrine Immune Basis of the Rheumatic
Diseases", solicitado por Prof. Maurizio Cutolo. Génova, 21 a 23 de septiembre de 2001.
"Simposio Internacional sobre Espondiloartropatias”, solicitado por el Dr. Eduardo Collantes
Estévez y organizado por el Servicio de Reumatologia del Hospital Universitario Reina Sofia y
el Grupo Espariol de Interés en Espondiloartritis. Cérdoba, 15 de octubre de 2001
“lll Jornadas de Autoinmunidad. Conjuntas Reumatologia y Medicina Interna", solicitado
por el Dr. Eduardo Collantes Estévez y organizado por el Servicio de Reumatologia del Hospital

Mayo 2001 MN\= Boletin SER 8
el C



Universitario Reina Sofia. Cordoba, 24 de mayo de 2001

Curso: "FORMACION MEDICA CONTINUADA EN REUMATOLOGIA", organizado por el
Instituto UPSA del Dolor y dirigido a médicos de Atencién Primaria, que tendra lugar de marzo
a diciembre de 2001.

I "EXPLORACION DEL PACIENTE REUMATICO", solicitada por DRUG FARMA.

BECAS

Durante la actual Presidencia se han concedido, por la Sociedad Espafiola de Reumatologia, las

siguientes becas:

# 34 becas MENARINI / SER para asistencia de miembros de la SER, con comunicaciones
aceptadas, al LXIV Congreso Anual del ACR. (Filadelfia, 29 de octubre a 2 de noviembre de
2000).

Comunicaciones aceptadas: 64

# Creacion de las becas SER: se proponen cuatro tipos de becas, por un importe total de
10.000.000 de pesetas:

1. Complemento a becas de ampliacion de estudios en el extranjero: 2 becas de 1.200.000
pesetas.

2. Una beca de doctorado en proyectos SER, 3.000.000 de pesetas

3. Becas de estancias cortas en Espafia o en el extranjero, hasta un maximo de 2.100.000
pesetas.

4. Becas de personal, para colaborar en proyectos de investigacion ya financiados, una beca de
2.500.000 pesetas.

CURSOS

# Se ha organizado un curso, por la SER, para residentes de 2° afio, sobre Metodologia de la
Investigacion en Reumatologia (Cordoba, noviembre 2000), dirigido por el Dr. Eduardo Collantes
Estévez, y que ha contado con el patrocinio de Glaxo Wellcome.

# Escuela de ecografia: Se han organizado, 3 Cursos Basicos de Ecografia del Aparato Locomotor
y 5 de Reciclaje, con la colaboracion de Laboratorios Menarini. Sedes: Madrid y Sevilla. A los
cursos asistiran 101 socios. Responsable Dr Alberto Alonso.

# Se estan desarrollado los 3 primeros cursos de la Escuela del Pie. Sede Barcelona. Asisten 30
socios de la SER en el afio 2001. La escuela tiene aprobado un proyecto de tres afios con la
colaboracion de laboratorios Menarini. Responsables: Dr Pere Benito y Dr Jordi Carbonell.

# Se han organizado, por primera vez, las Jornadas de Actualizacion en Reumatologia, en El
Escorial, con la colaboracion de Laboratorios Menarini. Han asistido 40 socios. Responsable: Dr.
Alberto Alonso

# Se haprogramado un curso de osteoporosis-metabolismo fosfocalcico pararesidentes, que
tendra lugar en febrero-marzo de 2002.

SIMPOSIOS

# Se ha celebrado el Simposio de Osteoporosis de la Sociedad Espafiola de Reumatologia.
Palma de Mallorca, 2 de febrero de 2001.

# Se ha aprobado un Simposio de Artritis Reumatoide de la Sociedad Espafiola de
Reumatologia, a celebrar en Alicante, febrero o marzo de 2002.

REUNIONES
Reunion de Tutores y Residentes de Reumatologia. Avila, 9 de febrero de 2001. Directores Dr
Josep Blanch y Dr Indalecio Monteagudo. Con la colaboracion de Schering-Plough.

GABINETE DE PRENSA

La Junta, consciente de la importancia que tienen los medios de comunicacion en la sociedad actual,
y ante la necesidad de situar adecuadamente al reumatologo ante la Administracion y la opinion
publica, decidié revisar a fondo la situacion en lo que a nuestro gabinete de prensa se referia. Fruto
de distintas gestiones y reuniones, se decidio contratar al Gabinete de Prensa Ibafiez y Plaza, para
gue nos ayude en las tareas de potenciar la figura del reumatologo a través de los medios de
comunicacion 'y generar noticias que sitien a la Reumatologia como la especialidad médica de las
enfermedades del aparato locomotor.

Mayo 2001 MN\= Boletin SER 9
el C




ENTRADAS Y SALIDAS DE CORRESPONDENCIA

Entradas:

Desde el 27.05.00 al 31.12.00: 3.265
Desde el 01.01.00 al 24.04.01: 2.779
TOTAL 6.044
Salidas:

Desde el 27.05.00 al 31.12.00: 3.265
Desde el 01.01.00 al 23.04.01: 3.311
TOTAL 6.576

MOVIMIENTO DE SOCIOS
DEL 27.05.2000 AL 31.01.2001

Bajas por fallecimiento
Febrer Callis, José
Ibarra Alfonso, José

Bajas voluntarias

Carlos Dasi, Salvador
Hernandez Vargas, Purificacion
Homs Calm, Josefina

Martin Galilea, M2 José
Palacios Loépez, Itziar

Roces Varela, Alfredo

Socios Numerarios
Font Gaya, Teresa
Maymo Guarch, Joan
Pitarch Grau, Concepcion

Socios Agregados que, tras aportar Titulo de Especialista en Reumatologia, pasan a Socios

Numerarios

Contreras Blasco, M2 Angeles
Gonzalez Ferrandez, José Antonio
Intxausti Irazabal, Juan José

Juan Mas, Antonio

Maiz Alonso, Olga

Morla Novell, Rosa Maria
Rodriguez Pla, Alicia

Romero Bueno, Fredeswinda Isabel
Torres Martin, M2 del Carmen

Titulados superiores que solicitan su ingreso en la S.E.R. como Socios Agregados

Alcalde Villar, Maria R-2

Almodévar Gonzélez, Raquel R-3

Baturone Bey, Rocio Residente
Bordoy Ferrer, Carolina R-3

Buisan Aguirre, Alfredo R-2

Caro Fernandez, Natividad R-3

Cebrian Méndez, Laura R-2

Del Castillo Montalvo, Rosa R-3

Diez Ortego, Irene Lda. En Farmacia
Fernandez Delgado, Celia R-3

Garcia Gomez, Maria Carmen Residente
Gonzalez-Montagut Gbmez, M2 Carmen  R-2
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Guerrero Lopez, Rosa
Hernandez Rodriguez, José
Herndndez Sanchez, Raquel
Joven |bafiez, Beatriz Esther
Largo Carazo, Raquel
Lencastre da Veiga, Carlos Galisteo
Lisbona Pérez, M2 Pilar

Lisbona Pérez, M2 Pilar

Loépez Franco, Mariano

Morcillo Valle, Mercedes
Moreno Martinez-Losa, Mirella
Moreno Morales, Juan

Paulino Huertas, Marcos Alfredo
Pina Pérez, M2 Francisca

Rivas Lombardero, Jesls
Ruibal Escribano, Ana
Sanmarti Garcia, Mdénica
Serrano Manero, M2 Pilar

Trejo Gutiérrez, Olga M2

Valls Roc, Marta

Socios antiguos, dados de baja, y que se incorporan nuevamente a la S.E.R.

Dr. Vicente Giner Ruiz (Numerario)

Lda. CC. Bioldgicas
Ldo. Medicina Interna
R-2

Residente

Dra. en CC. Quimicas
Residente

R-2

R-2

R-3 de Traumatologia
R-2

Residente

R-3

Residente

R-4

Médico de Zona

R-2

R-2

Residente

R-5

R-2
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Comité de Finanzas
Coordinador

Dr. Jesus Tornero Molina

El informe del Comité de Finanzas esta disponible para los socios en la version impresa de
este Boletin
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Comité Cientifico
Coordinador

Dr José M2 Alvaro-Gracia Alvaro

En una sociedad cientifica como es la SER, la gran mayoria de las actividades desarrolladas tienen
un claro caracter cientifico. No obstante, resulta obvio que, dada la envergadura que ha adquirido
nuestra sociedad y las innumerables actividades en las que se encuentra implicada, tendria poco
sentido un comité que se encargara de todas ellas. Por lo tanto, nuestra tarea se ha centrado en las
acciones que se describen a continuacion. Con el fin de lograr un mayor dinamismo y efectividad, en
lugar de constituir un comité con personas definidas a priori, estos asuntos cientificos se han llevado
a cabo contando con la participacion de diferentes socios de la SER para las diferentes actividades.

XXVII Congreso de la SER

Participacion en la elaboracion del programa del congreso de la SER y curso de actualizacion. Se ha
intentado incluir algunos de los aspectos mas novedosos y relevantes de nuestra especialidad,
fundamentalmente en las areas consideradas de mayor interés por los socios, de acuerdo con las
encuestas realizadas en los congresos de Toledo y Santiago. Un criterio primordial ha sido el de
intentar, en lo posible, que los ponentes sean verdaderamente expertos en el tema, de manera
acreditable por su trayectoria cientifica en los Ultimos afios. Las mesas redondas se centraran, como
ya es habitual, en los grandes temas de nuestra especialidad, habiendo incluido este afio una mesa
sobre un area de enorme trascendencia futura, como es el de las implicaciones terapéuticas de la
genética

El comité cientifico considera que la presentacion de pdsters y comunicaciones orales debe tener la
maxima relevancia en el congreso, dado que es el principal exponente de la actividad de nuestra
reumatologia. Por este motivo se decidié que las presentaciones orales tengan caracter plenario,
evitando su coincidencia entre si y con otras actividades. Ilgualmente, las sesiones de posters no
coincidiran con otros eventos y se ha reservado para las mismas un lugar fisico amplio y relevante.
De cualquier modo, es necesario insistir en que sélo nuestra participacion activa y numerosa en estas
sesiones puede hacer que adquieran la importancia que merecen. Este afio se han recibido 284
resumenes, de los cuales se rechazaron 25, de acuerdo con las calificaciones del comité evaluador,
cuya composicion se detalla en el programa del congreso. Como en afios anteriores, cada resumen
(en formato anonimo) fue analizado por 2 evaluadores. En algunos casos, se propuso a los autores
gue unificasen sus trabajos en un menor numero de resumenes para evitar la fragmentacion excesiva.
Es preciso sefalar la efectividad y diligencia con la que los 34 evaluadores realizaron su trabajo,
permitiendo que se cumplieran escrupulosamente los plazos previstos

De acuerdo con la experiencia positiva de los dos ultimos congresos, se mantiene la sustitucion de
los antiguos desayunos de trabajo (cuya asistencia habia sido alarmantemente escasa) por tertulias
con..., que se celebraran por la tarde. Igualmente, dada la gran demanda y aceptacion que tuvieron
en el congreso de Santiago, se insiste en la formula de los talleres practicos.

Simposios de la SER.
Basandonos en el éxito obtenido durante la anterior presidencia de la formula de los simposios de la
SER, se organiz6 el Simposio de Osteoporosis de Palma de Mallorca en febrero del 2001. El
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programa se centré en el andlisis de las principales opciones terapéuticas disponibles para esta
enfermedad y de manera especialmente relevante, en la presentacion del documento consenso
elaborado por la SER para el diagnostico, prevencion y tratamiento de la osteoporosis
postmenopausica.

Becas de la Sociedad Espafiola de Reumatologia

Una de las ideas mas repetidamente planteadas por los socios es la de la creacion de becas para
fomentar la investigacion y facilitar la continua formacion, actualizacién y reciclaje de nuestros
reumatologos. La SER en su interés por atender estas demandas ha convocado unas becas cuya
normativa fue publicada en el boletin de abril de este afio. Es necesario sefialar que la filosofia de
estas becas no ha sido el duplicar la oferta oficial de ayudas existente en nuestro pais, sino la de
completarla especialmente en aquellas areas en las que hemos estimado que la oferta es insuficiente
0 que el acceso a las mismas por parte de los reumatologos socios de la SER es mas complicada.
Con esta idea se han establecido 4 tipos de ayudas:

1. Complemento a becas de ampliacién de estudios en el extranjero, cuya finalidad es la
de fomentar la salida de reumat6logos al extranjero para completar su formacion,
incrementando la cuantia de las becas oficiales que con frecuencia son insuficientes,
dado el mayor coste de la vida en otros paises.

2. Becas de doctorado en proyectos SER, cuya finalidad es facilitar el maximo
rendimiento de los proyectos SER, favoreciendo su publicacién y colaborar para que
los reumatdlogos puedan completar su formacién y obtener el doctorado.

3. Becas de estancias cortas en Espafia o en el extranjero, con la idea de permitir que
reumatologos, socios de la SER con practica ya establecida, puedan complementar
su formacion o reciclarse en nuevos aspectos de la especialidad.

4, Becas de personal para colaborar en proyectos de investigacion ya financiados, las
cuales pretenden favorecer la realizacion de proyectos de investigacion con
financiacion oficial pero que no incluyen personal adscrito al mismo, lo que a veces
hace muy dificil su desarrollo.

Varios socios han aportado ideas para la elaboracion de estas becas, siendo preciso reconocer
especialmente la labor del Dr. Victor Martinez Taboada en la configuracion de la normativa.

Becas American College of Rheumatology

Como ya es tradicion en nuestra sociedad, se distribuyeron las becas para miembros de la SER para
asistir al 64 congreso anual del ACR celebrado en Filadelfia. En total se dispuso de 34 becas para 64
comunicaciones aceptadas. Las becas fueron financiadas por el laboratorio Menarini.

Patrocinios de la SER

Ante la creciente demanda para que la SER patrocine o copatrocine diversas actividades cientificas
(cursos, reuniones, publicaciones, etc.) se ha establecido una normativa general que permita
mantener una actitud uniforme y objetiva para las mismas. Los principales criterios que se
consideraran incluyen la relevancia y contenido cientifico, la participacion de miembros de la SER y
la ausencia de conflictos de intereses con la misma. Igualmente se considera la idoneidad de
establecer una contraprestacion econdmica en aquellas actividades que generen beneficios.
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Comité de Asuntos Externos y
Difusion

Coordinador

Dr Pere Benito Ruiz

GABINETE DE PRENSA

Se ha contratado a la Agencia de Comunicacion Ibafiez y Plaza, como asesores externos de
comunicacion de nuestra institucion, con el objetivo fundamental de cuidar y potenciar laimageny la
presencia de la SER en los medios de comunicacion, tanto de ambito general como especializados.
A partir de este momento, se ha iniciado la elaboracién de un Plan de Comunicacion de la SER.

ESCUELA DEL PIE

A instancias de la SER y con el patrocinio del Area Cientifica de Laboratorios Menarini, se ha puesto
en marcha la Escuela del Pie de la SER. En ella colaboran reumatélogos, cirujanos ortopedas,
poddlogos y ortopedistas, con la finalidad de revisar los conocimientos actuales en la patologia del pie,
a través de talleres tedrico-practicos. El curso se desarrolla durante una semana, en Barcelona, y
tiene una capacidad de 10 plazas. Se contempla su continuidad, a razén de tres cursos por afio, hasta
gue todos los socios de la SER preinscritos, puedan realizarlo. Hasta la fecha se han recibido 124
solicitudes, y ya se han realizado los dos primeros cursos, en marzo y abril, estando programado el
tercer curso para el proximo mes de octubre.

RELACION CON SOCIEDADES AUTONOMICAS Y LIGAS SOCIALES

Se ha remitido una carta de presentacion a todas ellas, poniendo a su disposicién la estructura y
funciones de la Junta Directiva de la SER, en basqueda de una coordinacion general de actuacion,
en la que no se contrapongan los objetivos locales y estatales.

BOLETIN

Se hanombrado al Dr. Carlos Rodriguez Lozano, nuevo coordinador del Boletin Informativo de la SER.
Los Dres. Rodriguez Lozano y Quirds Donate, como redactores, trabajan para conseguir que este
boletin se convierta en un érgano de comunicacion entre los socios que complemente la pagina web
de la SER.

WEB

Se ha procedido a la renovacion del portal de la web de la SER y de sus contenidos. El Dr. Miguel
Angel Belmonte y su equipo han conseguido una formula agil y completa al servicio de todos los
socios y usuarios en general.

INCORPORACION DEL COLECTIVO DE ENFERMERIA EN REUMATOLOGIA A LA SER
Tras la peticién formal del colectivo de enfermeria, que trabaja en temas reumatoldgicos, de
incorporarse a la estructura de la SER como socios, se ha estudiado la creacion de una nueva figura
de socio. La modificacion que esto supone de los actuales estatutos seré presentada a la proxima
asamblea general extraordinaria de socios para su consideracion y ulterior votacion.
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Comité de Educaciony
Formacion

Coordinador

Dr Alberto Alonso Ruiz

COMITE DE EDUCACION Y
FORMACION

CURSOS PARA

FACME ESCUELAS RESIDENTES JORNADAS DE SITUACION
Ecografia Metodologia de la ACTUALIZACION LABORAL
Pie Investigacion (Encuesta)
Dolor Reunion de Tutores y
Residentes

Biologia Molecular

FACME (Federacion de Asociaciones Cientifico-Médicas Espafiolas)

La F.A.C.M.E. es una asociacion de las especialidades, cuya formacion se realiza via MIR. Sélo 4
especialidades (Cardiologia, Oftalmologia, Psiquiatria y Nefrologia) estan fuera de la FACME. Hasta
este ultimo afo el representante de la SER en la FACME ha sido el Dr. Alejandro Balsa, si bien, al
expresar su deseo de dejar el cargo, ha sido sustituido por la Dra. Cristina Hidalgo Calleja y el Dr.
Javier Ballina Garcia. Sin embargo, el Dr. Alejandro Balsa ha continuado realizando los tramites de
acreditacion de las actividades cientificas de la SER.

El 16 de diciembre de 2000 se celebrd la Asamblea General Ordinaria de la FACME. Los temas
tratados fueron:

C Formacion Médica Continuada: Pendiente de resolver el reconocimiento de acreditacion para
las Sociedades Cientificas, capacidad que también reclaman los Colegios Médicos. Por el
momento no hay respuesta por parte de la Comisién de Formacion Médica Continuada del
Ministerio de Sanidad.

C ElConsejo Interterritorial solicita a la FACME que colabore en la priorizacion y clasificacion
de procedimientos y tiempos de espera maximo para las distintas patologias. Por parte de
la FACME, se aconseja la realizacion de Guias de Préctica Clinica y Consentimientos
Informados.

El NACOM (Nomenclator de Asistencia Colectiva de la Organizacion Médica Colegial) esta
terminando la codificacién de los actos médicos y diagndsticos, asi como su grado de complejidad
o dificultad de realizacion. El borrador ha sido revisado por la Dra. Cristina Hidalgo Calleja, afiadiendo
algunos actos médicos que no venian contemplados. En el momento actual esta pendiente la
baremacion econdmica. El objetivo del NACOM es unificar relacion médico-entidades de seguro libre.

El 2-3-01 se realiz6é una reunién de los Presidentes de las Sociedades Médicas, acordandose la firma
de un Convenio Marco de colaboracion con el Instituto de Salud Carlos 11l y la FACME para la
promocion Yy realizacion de proyectos de investigacion.
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ESCUELAS

Escuela de Ecografia

Responsable: Dr. Alberto Alonso Ruiz.

Profesores: Dr. Carlos Acebes Cachafeiro, Dr. Eugenio de Miguel Mendieta, Dra. Lucia Mayordomo
Gonzalez, Dra. Esperanza Naredo Sanchez y Dra. Jacqueline Usén Jaeger.

Hospitales: La Paz, Severo Ochoa, Fundacion Jiménez Diaz (Madrid) y Valme (Sevilla).

La Escuela de Ecografia ha programado y comenzado a desarrollar su actividad para 2001: 3 cursos
de Iniciacion y 4 de Reciclaje. Para las 65 plazas disponibles se recibieron 96 solicitudes. Los cursos
se estan desarrollando con éxito y sin problemas. Han sido patrocinados por Laboratorios Menarini.

Escuela del Pie

Responsables: Dr. Pere Benito Ruiz y Ramén Viladot.

Se ha iniciado este afio la Escuela de Pie, programandose 3 cursos (10 plazas por curso). Los cursos
se estan desarrollando en Barcelona. Han sido patrocinados por Laboratorios Menarini.

Escuela del Dolor
En el momento actual esta pendiente la organizacion de 2 tipos de cursos:

1. Curso de 6 semanas. Responsable: Dr. Javier Vidal Fuentes (Hospital de Guadalajara). Se
gestionaria a través de la Fundacion Grinenthal y la Catedra de Dolor (Salamanca). Se
realizaria en la Unidad de Dolor de Salamancay en los Hospitales Puerta de Hierro y Severo
Ochoa (Madrid).

2. Curso de 15 dias. Responsable: Dr. José Mufioz (Hospital Clinic de Barcelona)

En ambos cursos hay pendiente de resolver aspectos organizativos y delimitar fechas y contenido.
En principio, es previsible que puedan realizarse a finales de 2001 o principios de 2002.

CURSOS PARA RESIDENTES

Curso "Metodologia de la Investigacion”

Responsable: Dr. Eduardo Collantes.

El Curso se celebré en Cordoba, los dias 22 a 25 de noviembre de 2000. El objetivo es introducir a los
Residentes de Reumatologia en el método de la investigacién cientifica. El curso ha sido valorado muy
positivamente por los residentes. El patrocinio ha sido de Glaxo-Wellcome.

Reunidén de Tutores y Residentes

Responsables: Dr. Josep Blanch Rubio y Dr. Indalecio Monteagudo Saez.

Se ha celebrado en Avila, los dias 9 y 10 de febrero de 2001, la primera Reunion de Tutores y
Residentes. Tiene por objetivo intercambiar ideas y proyectos entre Residentes de Reumatologia y
los Tutores de los diferentes hospitales con Docencia MIR. La reunion fue patrocinada por
Laboratorios Schering-Plough. Durante la reunion de Avila, los Residentes solicitaron establecer un
nexo de unién entre ellos para poder elaborar propuestas y nombrar representantes. La SER ha
organizado una reunién en el proximo Congreso de la SER, en Madrid, para los Residentes. La
convocatoria ha sido realizada a través de los Tutores.

Curso de Biologia Molecular

Responsable: Dr. Francisco Blanco Garcia.

Se ha programado un Curso de Biologia Molecular, que permitira introducirse en los conceptos
basicos de esta nueva y fascinante disciplina. Es posible que, ademas de Residentes, participen
Reumatdlogos formados. Esperamos que se realice en La Corufia, a finales de 2001.

JORNADAS DE ACTUALIZACION EN REUMATOLOGIA
Responsables: Dr. Alberto Alonso Ruiz y Dra. Cristina Hidalgo Calleja.
Celebradas el 28 de Abril de 2001 en El Escorial (Madrid). El objetivo de este nuevo curso, iniciado por
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la SER, es la actualizacion sobre problemas reumatolégicos frecuentes y controvertidos, mediante
una estructura de Talleres. Para estas primeras Jornadas se han seleccionado los siguientes temas:
1) Tratamiento con ortesis del pie doloroso; 2) Tratamiento del dolor, opiaceos, efectos adversos y
problemas legales; 3) Valoracion de la densitometria y decisiones de tratamiento en la osteoporosis;
4) Manejo de esteroides e inmunosupresores en la practica clinica. Se han presentado 96 solicitudes
para 40 plazas. El patrocinio ha sido de Laboratorios Menarini.

SITUACION LABORAL DE LOS REUMATOLOGOS EN ESPANA (ENCUESTA)

Responsable: Dr. Alberto Alonso Ruiz.

La existencia de paro o subempleo en Reumatologia ha sido una preocupacién constante durante
muchos afios y ha dado lugar a frecuentes conflictos en nuestra Sociedad. Sin embargo, la
informacion cuantitativa sobre la situacién laboral de los reumatélogos ha sido, hasta el momento
actual, escasa y fragmentada. La SER, gracias a la excelente y precisa colaboracion de los Jefes de
Servicio con Docencia MIR, ha realizado una Encuesta que ha permitido conocer la situacién laboral
de los 324 reumat6logos formados en Espafia via MIR en los Ultimos 10 afios. La situacion laboral de
estos 324 reumatoélogos es:

1) Trabajo en la reumatologia publica 192 (59,3%); 2) Trabajo en la reumatologia privada 51 (15,7%);
3) Becario 11 (3,4%); 4) Trabajo como médico no reumatdélogo 38 (11,7%); 5) Paro 24 (7,4%); 6) Otra
situacion laboral 8 (2,5%).

Los resultados seran presentados en el proximo Congreso de la SER (Madrid) y publicados.
Ademas, se ha mantenido una entrevista con el Dr. Collado (Subdirector General de Atencion
Especializada del INSALUD) el 1 de marzo de 2001, presentandole los resultados de la Encuesta y
solicitAndole un mayor apoyo para la creacion de plazas de Reumatologia.

OTRAS ACTIVIDADES

Concesion de Ayudas para Tesis Doctorales
La SER ha concedido (desde junio de 2000 hasta abril de 2001) 13 ayudas de 80.000 pesetas para
Tesis realizadas por Reumatologos.

Educacion Médica Continuada

La SER esta valorando distintos proyectos para desarrollar programas de Educacion Médica
Continuada. Es necesario destacar que se trata de proyectos solidos y estables en el tiempo,
orientados al mantenimiento y mejora de nuestros conocimientos.

Documento de la SER sobre "Osteoporosis Postmenopadsica”

Se ha elaborado un Documento de Consenso sobre Osteoporosis Postmenopausica, coordinado por
el Dr. Jordi Carbonell Abello y el Dr. Josep Blanch Rubio. Se present6 en el Simposio de Osteoporosis
de la SER en Palma de Mallorca (3 de Febrero de 2001) y seré publicado en la Revista Espafiola de
Reumatologia.
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