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Tíñese el mar de azul y de escarlata; 
el sol alumbra su cristal sereno,
y circulan los peces por su seno
como ligeras góndolas de plata.

La multitud que alegre se desata 
corre a la playa de las ondas freno, 
y el musculoso pescador moreno
la malla coge que cautiva y mata.

En torno de él la muchedumbre grita, 
que alborozada sin cesar se agita
doquier fijando la insegura huella.

Y son portento de belleza suma: 
la red, que sale de la blanca espuma: 

y el pez, que tiembla prisionero en ella.

Poema de El “copo” Salvador Rueda

El copo al que hace referencia Salvador Rueda 
en este bello poema se refiere al arte de pesca 
tradicional del boliche, antaño practicada en 
casi todas las costas españolas. Aunque hoy 
es una práctica prohibida, la gracia con que 
se ejecutaba en Málaga, con su Jábega desde 
el mar y sus rudos pescadores desde la playa, 
proporcionaron desde principios del siglo XIV, 
además de un sustento, una bella estampa 
malagueña que se repetía cada madrugada y 
cada ocaso. 

Malaka fue el nombre por el que la conocieron 
los fenicios que la fundaron en el siglo VII a.C. 
al ver en este sitio extraordinarias bondades y 
oportunidades. Desde entonces ha tenido una 
amplia experiencia en la acogida de numerosas 
culturas, personas y personajes. Por ella han 
pasado además de fenicios, cartagineses, 
romanos, germanos, bizantinos, árabes y 
actualmente turistas, empresarios, trabajadores 
y profesionales de todo el mundo. Y su secreto 
siempre ha sido el mismo: su privilegiada 
situación a orillas del Mediterráneo, al sur de la 
Península Ibérica, con una bella bahía abrigada 
del norte y abierta a las cálidas brisas del sudeste. 
Su riqueza natural siempre fue envidiada y sus 
paisanos siempre fueron acogedores. 

Hoy Málaga, lejos de haber perdido su 
atractivo, lo ha mejorado gracias a su oferta 
cultural y empresarial, a sus servicios y a sus 
comunicaciones. Su aeropuerto y su tren de alta 
velocidad nos traen cada día a miles de personas 
tanto por turismo como por negocios. Éstas 
extraordinarias cualidades le han convertido en 
un destino interesante de congresos y, como 
no podía ser de otra forma, también nos ha 
atraído a los reumatólogos este año. Esta cita 
no solo contará con los claros beneficios del 
lugar, sino que gracias a su magnífico programa 
científico tendremos grandes oportunidades de 
intercambiar nuestros conocimientos y establecer 
mejores lazos colaboradores para alcanzar la 
excelencia en docencia e investigación, lema de 
nuestra Sociedad. 

Es para Málaga un honor albergar el XXXVII 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Reumatología y permitir que disfrutéis, aunque 
solo sea por unos días, del privilegio del que 
gozamos cada día los malagueños.

No faltéis a esta cita. Os esperamos con gran 
ilusión.

Dr. Antonio Fernández Nebro
Presidente Comité Organizador Local 
XXXVII Congreso Nacional de la SER
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MIÉRCOLES, 11 DE  MAYO DE 2011 

AUDITORIO 1 AUDITORIO 2
CONFERENCIAS 

1.1+1.2+1.3
PABELLÓN 

2
CONFERENCIAS 

2.1
CONFERENCIAS 

2.2

PLANTA BAJA PLANTA PRIMERA

08.15
08.45

09.00
10.00

SIMPOSIO 
SATÉLITE 

LABORATORIOS 
MENARINI

10.00
11.30

MESA: 
Osteoporosis 

refractaria

MESA: 
Artritis reumatoide

MESA: 
Inmunopatogenia 

de las enfermedades 
reumáticas

MESA: 
Dieta y 

enfermedades 
reumáticas

11.30
12.30
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SESIÓN DE 
PÓSTERS
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13.30

SESIÓN CLÍNICA I: 
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TERTULIA 
¿Siguen vigentes las 

recomendaciones de la 
SER para la profilaxis de 

la TBC?

TERTULIA 
SER  

ASTRAZÉNECA

13.30
14.30

CONFERENCIA 
MAGISTRAL

El paradigma de 
la epigenética...

14:00-15:30

Almuerzo 
de trabajo14.30

15.30

SIMPOSIO 
SATÉLITE 

AMGEN-GSK*

15.30
16.30

COMUNICACIONES 
ORALES

TERTULIA 
SER- LILLY

16.30
18.00

MESA: 
Miscelánea de 
enfermedades 

reumáticas 
sistémicas

MESA:
Controversias en el 
manejo del dolor 

crónico

16.30- 17.30   
TERTULIA 

SER – PFIZER

18.15
19.15

SIMPOSIO 
SATÉLITE ABBOTT 

LABORATORIES

19.30
20.30

SIMPOSIO 
SATÉLITE UCB

*Almuerzo AMGEN-GSK.
14.00h. Sala conferencias 1.4+1.5+1.6

MIÉRCOLES, 11 DE  MAYO DE 2011 

SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 9

PLANTA PRIMERA

08.15
08.45

DESAYUNO: 
anticuerpos...

DESAYUNO:
tratamiento 

del LES

DESAYUNO: 
Gota. Los trucos 

del experto

09.00
10.00

10.00
11.30

11.30
12.30

Reunión grupo 
de trabajo:
AEPROSER

12.30
13.30

TALLER 
estadística y 

epidemiología Reunión 
grupo de 
trabajo: 

GRESSER
13.30
14.30

14.30
15.30

15.30
16.30

 TALLER 
microcristales

 TALLER 
ecografía 
avanzada:
elastografía 

16.30
18.00

 TALLER 
¿Cómo diseñar 
un proyecto de 
investigación... 

Reunión
grupo de
 trabajo: 
ECOSER

18.15
19.15

19.30
20.30
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JUEVES, 12 DE  MAYO DE 2011 
SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 9

PLANTA PRIMERA

08.15
08.45

DESAYUNO:
Vasculitis: lo que 
ni los libros ni 
las guías nos 

cuentan

DESAYUNO:
¿Qué hacer 

cuando 
sospechamos 

uveítis?

DESAYUNO:
¿Debo 

obsesionarme 
con el virus c?

09.00
10.00

10.00
11.30

Reunión grupo 
de trabajo:  
GEACSER

11.30
12.30

Reunión grupo 
de trabajo: RBE

12.30
13.30

TALLER 
capilaroscopia

TALLER
 habilidades sociales 

en el manejo del 
paciente reumático

Reunión grupo 
de trabajo: 
UVEITIS

13.30
14.30

Reunión grupo 
de trabajo: 
GEFISER

14.30
15.30

15.30
17.30

17.00
18.00

18.00
19.00

19.00
20.00

JUEVES, 12 DE  MAYO DE 2011 

AUDITORIO 1 AUDITORIO 2
CONFERENCIAS 

1.1+1.2+1.3
PABELLÓN  

2
CONFERENCIAS 

2.1
CONFERENCIAS 

2.2

PLANTA BAJA PLANTA PRIMERA

08.15
08.45

09.00
10.00

SIMPOSIO 
SATÉLITE 

MERCK SHARP & 
DOHME

10.00
11.30

MESA:
LES ¿dónde 
estamos?

MESA: 
Reumatología 

pediátrica 

MESA: 
Artrosis: un viaje 
hacia el futuro

10.30-11.30 
TERTULIA SER – 
UCB PHARMA

11.30
12.30

SEGUNDA  
SESIÓN DE 
PÓSTERS

12.30
13.30

TERTULIA
La unidad de 

investigación al 
desnudo

COMUNICACIONES 
ORALES

TERTULIA SER – 
MERCK SHARP & 

DOHME

13.30
14.30

CONFERENCIA 
MAGISTRAL

Lo mejor del año... 
14:00-15:30
Almuerzo 
de trabajo

14.30
15.30

SIMPOSIO 
SATÉLITE 

BIOIBÉRICA*

15.30
17.30

MESA: 
Vasculitis 

sistemicas. ¿Qué 
hay de nuevo en 
el tratamiento?

MESA: 
Artropatía 
psoriásica

MESA:
 Afinando en 
las artritis por 
microcristales

15.30-16.30
TERTULIA 

SER –ABBOTT 
LABORATORIES

17.00
18.00

SIMPOSIO 
SATÉLITE PFIZER

18.00
19.00

PRIMERA 
CONVOCATORIA 

ASAMBLEA

SIMPOSIO 
SATÉLITE ROCHE 

FARMA

19.00
20.00

SEGUNDA 
CONVOCATORIA 

ASAMBLEA

*Almuerzo BIOIBÉRICA.
14.00h. Sala conferencias 1.4+1.5+1.6
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VIERNES, 13 DE  MAYO DE 2011 

AUDITORIO 1 AUDITORIO 2
CONFERENCIAS 

1.1+1.2+1.3
PABELLÓN 

2
CONFERENCIAS 

2.1
CONFERENCIAS 

2.2

PLANTA BAJA PLANTA PRIMERA

08.15
08.45

09.00
10.00

SIMPOSIO SATÉLITE 
BRISTOL-MYERS 

SQUIBB

10.00
11.30

MESA: 
Artritis de reciente 

comienzo

MESA:
Espondiloartropatías 

MESA: 
Esclerodermia 

precoz
10.30-11.30 

TERTULIA SER 
–BIOIBÉRICA

11.30
12.30

TERCERA  
SESIÓN DE 
PÓSTERS

12.30
13.30

SESIÓN CLÍNICA II: 
Nefritis lúpica 

refractaria

TERTULIA
Asistencia 
primaria-

hospitalaria...

TERTULIA 
SER –GSK

13.30
14.30

CONFERENCIA 
MAGISTRAL
Estrategia 

nacional de las 
enfermedades 
reumáticas y 

musculo-
esqueléticas 

14:00-15:30
Almuerzo 
de trabajo

14.30
15.30

SIMPOSIO 
SATÉLITE 

LABORATORIOS 
SERVIER*

15.30
17.30

MESA: 
Fibromialgia y 

sindrome miofascial

*Almuerzo LABORATORIOS SERVIER.
14.00h. Sala conferencias 1.4+1.5+1.6

VIERNES, 13 DE  MAYO DE 2011 

SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 9

PLANTA PRIMERA

08.15
08.45

DESAYUNO: 
perlas y mitos 

de la
 fisioterapia

DESAYUNO: 
enfermedad 

ósea 
metabólica...

DESAYUNO: 
síndromes 

esclerodermiformes 
y otros problemas...

09.00
10.00

10.00
11.30

11.30
12.30

Reunión 
grupo de 
trabajo: 
EASSER

12.30
13.30

13.30
14.30

14.30
15.30

15.30
17.00

15.30-16.30
TALLER 

evaluación por 
imagen de las 
articulaciones

TALLER 
ecografía 
avanzada: 
mano...

15.30-16.30 
TERTULIA
Comisión 

Nacional de la 
Especialidad... 

Reunión 
grupo de 
trabajo: 
GTESER
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COMITÉ DE ORGANIZACIÓN DE CONGRESOS DE LA SER
Dr. Jaime Calvo Alén, Dr. Javier González Polo y Dr. Eduardo Úcar Angulo

COMITÉ ORGANIZADOR LOCAL DEL CONGRESO
Presidente: Dr. Antonio Fernández Nebro

Vocales: Dr. Francisco Javier Aguilar del Rey, Dra. Mª Ángeles Belmonte López, Dr. José 
Luís Casal Sánchez, Dra. Mª Victoria Irigoyen Oyarzábal, Dra. María López Lasanta,       
Dra. Blanca Panero Lamothe, Dr. Antonio Ponce Vargas, Dr. Enrique Raya Álvarez, Dr. José 
Rodríguez Andréu, Dr. Manuel Rodríguez Pérez y Dra. Inmaculada Concepción Ureña Garnica

COMITÉ CIENTÍFICO
Dr. José Luis Andréu Sánchez, Dr. Josep Blanch i Rubió, Dr. Jaime Calvo Alén,                         
Dra. Loreto Carmona Ortells, Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa, Dr. Eduardo 
Úcar Angulo, Dra. María José Cuadrado Lozano, Dr. José Francisco García Llorente,           
Dr. Xavier Juanola Roura, Dra. María López Lasanta y Dra. Paloma Vela Casasempere

COMITÉ DE HONOR

PRESIDENCIA 
S.M. la Reina

Presidente de la Junta de Andalucía
Excmo. Sr. José Antonio Griñán Martínez

Consejera de Sanidad de la Junta de Andalucía
Excma. Sra. María Jesús Montero Cuadrado

Rectora de la Universidad
Excma. y Magnífica Sra. Adelaida de la Calle Martín

Alcalde de Málaga
Ilmo. Sr. Francisco de la Torre Prados

Gerente del Hospital Regional Universitario Carlos Haya
Dr. Antonio Pérez Rielo

JUNTA DIRECTIVA DE LA SER

Presidente: Dr. Eduardo Úcar Angulo

Presidente Electo: Dr. Santiago Muñoz Fernández

Vicepresidentes: Dr. Miguel Ángel Caracuel Ruiz y Dr. Víctor M. Martínez Taboada

Secretario General: Dr. Jaime Calvo Alén

Vicesecretarios: Dr. Rafael Belenguer Prieto y Dr. Eduardo Cuende Quintana

Tesorero: Dr. Javier González Polo

Contador: Dr. Carlos Marras Fernández-Cid

Vocales: Dra. Mercedes Alperi López, Dra. María José Cuadrado Lozano, Dr. Antonio 
Fernández Nebro, Dra. Mercedes Freire González, Dr. Jose Francisco García Llorente,    
Dr. Xavier Juanola Roura, Dra. Ingrid Möller Parera, Dra. Pilar Peris Bernal, Dr. Íñigo Rúa-
Figueroa Fernández de Larrinoa, Dra. Ana Sánchez Atrio, Dra. Ana Urruticoechea Arana 
y Dra. Paloma Vela Casasempere
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COMITÉ DE EVALUACIÓN DE LA SER

Dra. Lydia Abásolo Alcazar, Dra. María Pilar Aguado Acín, Dr. Juan José de Agustín 
de Oro, Dr. Cayetano Alegre de Miquel, Dr. Juan José Alegre Sancho, Dr. José Luis 
Andréu Sánchez, Dr. Luis Arboleya Rodríguez, Dr. Rafael Ariza Ariza, Dr. Enrique Batlle 
Gualda, Dr. Joaquín Belzunegui Otano, Dr. Ricardo Blanco Alonso, Dr. Francisco Javier 
Blanco García, Dra. María Sagrario Bustabad Reyes, Dr. Rafael Cáliz Cáliz, Dr. Jaime Calvo 
Alén, Dr. Juan D. Cañete Crespillo, Dra. Loreto Carmona Ortells, Dra. Patricia Carreira 
Delgado, Dr. Santos Castañeda Sanz, Dra. Tatiana Cobo Ibáñez, Dr. José Federico Díaz 
González, Dña. Susana  Escandón Peláez,  Dra. Cristina Fernández Carballido, Dr. Antonio 
Fernández Nebro, Dr. Manuel Fernández Prada, Dr. José Luis Fernández Sueiro, Dr. Félix 
Manuel Francisco Hernández, Dra. María Galindo Izquierdo, Dr. Ángel María García 
Aparicio, Dra. Paloma García de la Peña Lefebvre, Dña. Mª Dolores Gil del Gallego, Dr. 
Isidoro González Álvaro, Dr. Carlos Manuel González Fernández, Dra. Teresa González 
Hernández, Dr. Antonio Luis González Martínez-Pedrayo, Dr. Miguel Ángel González-Gay 
Mantecón, Dr. Jordi Gratacós Masmitjá, Dra. Nuria Guañabens Gay, Dr. César Hernández 
García, Dra. Cristina Hidalgo Calleja, Dra. Mercedes Jiménez Palop, Dr. Juan Ángel Jover 
Jover, Dr. Xavier Juanola Roura, Dra. María José López Armada, Dr. Francisco Javier 
López Longo, Dra. Estíbaliz Loza Santamaría, Dr. Víctor M. Martínez Taboada, Dr. José de 
la Mata Llord, Dra. Lourdes Mateo Soria, Dr. Eugenio de Miguel Mendieta, Dra. Consuelo 
Modesto Caballero, Dra. Ingrid Möller Parera, Dr. Antonio Morales Piga, Dr. Antonio 
Naranjo Hernández, Dra. Esperanza Naredo Sánchez, Dr. Francisco Javier Narváez García, 
Dra. María Betina Nishishinya, Dr. Joan Miquel Nolla Solé, Dra. Ana Ortiz García, Dr. José 
Luis Pablos Álvarez, Dra. Esperanza Pato Cour, Dr. Fernando Pérez Ruiz, Dr. José Javier 
Pérez Venegas, Dra. Pilar Peris Bernal, Dr. Eduardo Rejón Gieb, Dr. Carlos Rodríguez 
Lozano, Dr. José Carlos Rosas Gómez de Salazar, Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de 
Larrinoa, Dña. María Rusiñol Badals, Dra. Olga Inmaculada Sánchez Pernaute, Dr. Raimon 
Sanmartí Sala, Dra. Francisca Sivera Mascaró y Dr. Pedro Javier Vidal Fuentes

ENTIDADES PARTICIPANTES

ABBOTT LABORATORIES
ACTELION PHARMACEUTICALS

AMGEN
astrazéneca españa

BIOIBÉRICA
BRISTOL-MYERS SQUIBB

CONARTRITIS
ESTEVE

FAES FARMA
FERRER GRUPO
GEBRO PHARMA

GE HEALTHCARE
GLAXOSMITHKLINE

GRÜNENTHAL
GRUPO MENARINI

LABORATORIOS SERVIER
LABORATORIOS VIÑAS

LILLY
MERCK SHARP & DOHME

PFIZER
PROTEOMIKA

REUMATV
ROCHE FARMA

ROVI
SOCIEDAD PORTUGUESA DE REUMATOLOGÍA

SWEDISH ORPHAN BIOVITRUM
UCB PHARMA



TITULO DE SECCIÓN 

09.00	 DESAYUNOS CON EL EXPERTO

09.30	MESA REDONDA SER SEIMON
Organizador: djlskhgñoirjwldasjbd clnsidz,c 
Valoración de la respuesta terapéutica en la osteoporosis: ¿Debemos 
monitorizar 	 a los pacientes?¿ Podemos jfñaoise fjñaosleifm

09.30 	 texto normal 
	 probando la tabulación 
	 y parece que funciona
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14.00 – 15.30	      ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE AMGEN-GSK
El inhibidor del RANKL desde 4 enfoques temáticos

14.00 – 15.30	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.30 – 16.30 	     COMUNICACIONES ORALES, TERTULIA Y TALLERES
l COMUNICACIONES ORALES
l TERTULIA SER – LILLY

¿Cambia la evidencia científica mi actitud ante el paciente?
l TALLER DE EVALUACIÓN AVANZADA DE MICROCRISTALES
l TALLER DE ECOGRAFÍA AVANZADA DEL APARATO

 LOCOMOTOR
Nuevas tecnologías en ecografía musculoesqulética: la elastografía

16.30- 17.30 	       TERTULIA
TERTULIA SER – PFIZER
Evidencia y experiencia en la seguridad a largo plazo de las terapias 
biológicas

16.30 – 18.00      MESAS REDONDAS, TALLER Y REUNIÓN GRUPO DE 
TRABAJO
l MISCELÁNEA DE ENFERMEDADES REUMATICAS SISTÉMICAS
l CONTROVERSIAS EN EL MANEJO DEL DOLOR CRÓNICO
l TALLER: ¿Cómo diseñar un proyecto de investigación    

en hora y media y no morir en el intento?
l REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO: ECOSER

18.15 – 19.15	      SIMPOSIO SATÉLITE: ABBOTT LABORATORIES
Humira...escribiendo la historia

19.30 – 20.30	      SIMPOSIO SATÉLITE: UCB PHARMA
Valor de la rapidez de respuesta en el manejo de la artritis reumatoide

MIÉRCOLES 11 DE MAYO

08.15– 08.45	       DESAYUNOS CON EL EXPERTO
l Autoanticuerpos que deberíamos conocer mejor
l Pilares en el tratamiento del LES
l Gota: los trucos del experto

09.00 – 10.00	      SIMPOSIO SATÉLITE: GRUPO MENARINI
Gota: un nuevo manejo terapéutico para una patología de siempre

10.00 – 11.30      MESAS REDONDAS
l SER-SEIOMM. OSTEOPOROSIS REFRACTARIA
l ARTRITIS REUMATOIDE
l INMUNOPATOGENIA DE LAS ENFERMEDADES REUMÁTICAS
l DIETA Y ENFERMEDADES REUMÁTICAS 

11.30 – 12.30 	     SESIÓN DE PÓSTERS, REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO Y 
CAFÉS DE TRABAJO
l PRIMERA SESIÓN DE PÓSTERS
l REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO: AEPROSER

12.30 – 13.30	      SESIÓN CLÍNICA, TERTULIAS Y TALLER
l SESIÓN CLÍNICA I: NEUROBEHÇET
l TERTULIA

¿Siguen vigentes las recomendaciones de la SER para la profilaxis de la 
TBC?

l TERTULIA SER – ASTRAZÉNECA
Optimizando la terapia con AINE’s en pacientes reumáticos

l TALLER PRÁCTICO DE ESTADÍSTICA Y EPIDEMIOLOGÍA

12.30 – 14.30	      REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO
REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO: GRESSER

13.30 – 14.30 	     CONFERENCIA MAGISTRAL
El paradigma de la epigenética y su transcendencia en Reumatología
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10.25-10.50	 Control molecular de la formación ósea. ¿Es posible 
el diseño de fármacos anabólicos que frenen 
simultáneamente la resorción? 
Dr. Pedro Esbrit Argüelles
Laboratorio de Metabolismo Mineral y Óseo
Instituto de Investigación Sanitaria (IIS)-Fundación Jiménez Díaz. 
Madrid

10.50-11.00	 Discusión 

11.00-11.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados
1. La elevada prevalencia de osteoporosis y fracturas osteoporóticas 
en enfermos mentales graves no la explican los factores de riesgo 
tradicionales
2. Prevalencia de fracturas vertebrales mediante morfometría dxa. 
Características clínico-epidemiológicas en 2.968 participantes del 
estudio frodos
3. Tratamiento con denosumab durante 5 años en mujeres 
posmenopáusicas con osteoporosis: Resultados de los primeros 2 
años de la fase de extensión del estudio FREEDOM

AUDITORIO 2
MESA REDONDA. ARTRITIS REUMATOIDE
Organizador: Dr. Alejandro Balsa Criado
Moderadores:
Dr. Alejandro Balsa Criado. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Dra. Blanca Hernández Cruz. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

10.00-10.25	 Artritis reumatoide preclínica: ¿podemos cambiar el 
destino? 
Dr. Juan D. Cañete Crespillo
Servicio de Reumatología. Hospital Clinic. Barcelona

10.25-10.50	 ¿Son útiles en la práctica clínica los factores pronósticos 
de enfermedad grave? 
Dra. Inmaculada de la Torre Ortega
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid

 Programa científico. Miércoles 11 de mayo de 2011

08.15 – 08.45	      DESAYUNOS CON EL EXPERTO*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción 

SALA 4
Autoanticuerpos que deberíamos conocer mejor
Dr. Francisco Javier López Longo
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

SALA 5
Pilares en el tratamiento del LES
Dra. Mª José Cuadrado Lozano
Lupus Research Unit . St Thomas’ Hospital. Londres (Reino Unido)

SALA 6
Gota: los trucos del experto
Prof. Eliseo Pascual Gómez
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Alicante. Alicante

AUDITORIO 2
09.00 – 10.00      SIMPOSIO SATÉLITE: GRUPO MENARINI

Gota: Un nuevo manejo terapéutico para una patología de siempre

10.00 – 11.30      MESAS REDONDAS

AUDITORIO 1
MESA REDONDA. SER-SEIOMM. OSTEOPOROSIS REFRACTARIA
Organizador: Dr. Luis Arboleya Rodríguez
Moderadores:
Dr. Luis Arboleya Rodríguez. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
Dr. Javier del Pino Montes. Presidente SEIOMM

10.00-10.25	 Valoración de la respuesta terapéutica en la 
osteoporosis: ¿debemos monitorizar a los pacientes?, 
¿podemos hablar de osteoporosis refractaria?
Dr. Luis Pérez Edo
Servicio de Reumatología. IMAS. Hospital de la Esperanza y Hospital del 
Mar. Barcelona
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8. Expresión del retrovirus endógeno humano HERV-K18 
en pacientes con artrosis
9. La presencia del alelo menor del polimorfismo de 
único nucleotido rs7574865 de STAT4 (G>T) se asocia 
a mayor actividad clínica y discapacidad a lo largo del 
seguimiento de pacientes con artritis de inicio

SALA DE CONFERENCIAS 2.1
MESA REDONDA. DIETA Y ENFERMEDADES REUMÁTICAS 
Organizadora: Dra. Estíbaliz Loza Santamaría
Moderadoras:
Dra. María López Lasanta. Hospital General Universitario Carlos Haya. Málaga
Dra. Estíbaliz Loza Santamaría. Sociedad Española de Reumatología. Madrid

10.00-10.25	 Ácidos grasos omega 3, inflamación y enfermedades 	
	 reumáticas

Dra. Mª Jesús García de Yébenes y Prous
Unidad de Investigación. Sociedad Española de Reumatología. Madrid

10.25-10.50	 Mitos, novedades y sugerencias en gota y dieta 
Dr. Fernando Pérez Ruiz
Servicio de Reumatología. Hospital de Cruces. Barakaldo (Vizcaya)

10.50-11.15	 ¿Conseguiremos algún día que alguien mantenga una
 	 dieta correcta?

Dra. Inmaculada Bautista Castaño
Grupo de Investigación en Nutrición. Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria. Las Palmas de Gran Canaria.

11.15-11.30 	 Discusión

10.50-11.00 	 Discusión

11.00-11.30 	 Presentación oral de trabajos seleccionados
4. Prevalencia de lesiones inflamatorias en resonancia 
magnética de mano en pacientes con artritis reumatoide 
y en remisión
5. Artritis reumatoide y remisión: influencia de la 
inflamación subclínica evaluada mediante resonancia 
magnética de mano en la progresión de las erosiones
6. Variabilidad en el uso de fames en artritis reumatoide 
en la última década: Estudios EMAR I y EMAR II

SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3
MESA REDONDA. INMUNOPATOGENIA   DE  LAS    	
ENFERMEDADES REUMÁTICAS
Organizador: Dr. José Luis Pablos Álvarez
Moderadores:
Dr. José Federico Díaz González. Hospital Universitario de Canarias. La Lagura (Santa 
Cruz de Tenerife)
Dr. José Luis Pablos Álvarez. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

10.00-10.25	 Células Treg en la artritis crónica
Prof. Michael Ehrenstein
Centre for Rheumatology, Division of Medicine, University College. 	
Londres  (Reino Unido)

10.25-10.50	 Señal intracelular y proteín-quinasas como dianas 
terapéuticas
Dr. Jesús María Salvador Sánchez
Centro Nacional de Biotecnología. CSIC. Madrid

10.50-11.00 	 Discusión

11.00-11.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados
7. Asociación especial de características clínicas y factores 
genéticos con autoimmunidad frente a la vimentina 
citrulinada en la artritis reumatoide
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SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3
TERTULIA
¿Siguen vigentes las recomendaciones de la SER para la profilaxis de la 
TBC?
Dra. Mª Mercedes Freire González
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña (CHUAC). A Coruña
* Con la colaboración de: Dra. Loreto Carmona, Dr. Francisco Espíldora y 		
	              Dra. Rosario Palacios

SALA DE CONFERENCIAS 2.2
TERTULIA SER – ASTRAZÉNECA
Optimizando la terapia con AINE’s en pacientes reumáticos
Moderador: 
Dr. Luis Carreño Pérez. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

12.30-12.45	 Terapia con AINES: uso  crónico diario vs uso
“a demanda”
Dr. Jesús Tornero Molina
Sección de Reumatología. Hospital Universitario de Guadalajara. 
Guadalajara

12.45-13.00	 Riesgo cardiovascular  y uso concomitante con 
antiagregantes plaquetarios como factor determinante en 
la elección de AINE para el tratamiento de la artritis
Prof. Vicente Rodríguez Valverde
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander

13.00-13.15	 Tolerabilidad gastrointestinal en función de la elección 
del AINE para el tratamiento de la artritis
Dr. Ángel González Galilea
Unidad de Gestión Clínica de Aparato Digestivo. Hospital Universitario 
Reina Sofía. Córdoba

13.15-13.30	 Discusión

11.30 – 12.30 	     SESIÓN DE PÓSTERS, REUNIÓN grupo de trabajo Y 
CAFÉS DE TRABAJO

PABELLÓN 2
PRIMERA SESIÓN DE PÓSTERS

SALA 9
REUNIÓN DE LA AGRUPACIÓN ESPAÑOLA DE PROFESIONALES 
DE LA SALUD PARA EL ESTUDIO DE LAS ENFERMEDADES 
REUMÁTICAS (AEPROSER)

12.30 – 13.30	      SESIÓN CLÍNICA, TERTULIAS Y TALLER

AUDITORIO 2
SESIÓN CLÍNICA I: NEUROBEHÇET
Organizador: Dr. Jenaro Graña Gil 
Moderadores:
Dr. Jenaro Graña Gil . Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña (CHUAC). A Coruña
Dra. Ana Ortiz García. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

12.30-12.40	 Presentación del caso
Dra. Carolina Díez Morrondo
Unidad de Reumatología. Hospital del Bierzo. Ponferrada (León)

12.40-13.00	 Discusión del síndrome
Dra. María Celia Pérez Sousa
Servicio de Neurología. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña 
(CHUAC). A Coruña

13.00-13.20	 Alternativas terapéuticas 
Dr. Juan Miguel Sánchez Bursón 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

13.20-13.30	 Discusión
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15.30 – 16.30 	    COMUNICACIONES ORALES, TERTULIA Y TALLERES

SALA DE CONFERENCIAS 2.1
COMUNICACIONES ORALES
Moderadores:
Dr. Eduardo  Cuende Quintana. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de 
Henares (Madrid)
Dr. Luis Morillas López. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

		
10. Satisfacción laboral y docente de los tutores de Reumatología en 
España: una encuesta de la Comisión Nacional de Reumatología
11. Influencia de la inmunogenicidad en la eficacia del tratamiento a 
largo plazo con infliximab en pacientes con artritis reumatoide
12. Evaluación del impacto de obviar la densidad mineral ósea lumbar en 
el cálculo del riesgo de fractura por FRAX
13. Migración de las células madre mesenquimales CD 105+ desde la 
sangre periférica hasta la articulación OA en un modelo animal
14. La despolarización mitocondrial y el estrés oxidativo en pacientes 
con artritis reumatoide están asociados a la inflamación, la activación 
leucocitaria y la aterotrombosis

SALA DE CONFERENCIAS 2.2
TERTULIA SER – LILLY
¿Cambia la evidencia científica mi actitud ante el paciente? 

•Tratamiento a Largo Plazo del Paciente Osteoporótico de Alto Riesgo 
•Manejo diario en la práctica clínica 
•Fundamentos teórico prácticos para la elección del tratamiento 
secuencial

Moderador: 
Dr. Antonio Torrijos Eslava. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Ponentes: 
Dr. Enrique Casado Burgos. 
Servicio de Reumatología. Corporacio Sanitària i Universitària Parc Taulí. Sabadell (Barcelona)
Dr. Antonio Torrijos Eslava. 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de La Paz. Madrid
Dra. Mónica Vázquez Díaz. 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid 

SALA 1
TALLER PRÁCTICO DE ESTADÍSTICA Y EPIDEMIOLOGÍA*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción
Dr. Aurelio Tobías Garcés
Consejo Superior de Investigaciones Científicas. Madrid

12.30 – 14.30	     REUNIÓN DE GRUPO DE TRABAJO

SALA 9
REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO DE ESPONDILOARTRITIS
DE LA SER (GRESSER)

AUDITORIO 1
13.30 – 14.30 	    CONFERENCIA MAGISTRAL

Moderadores:
Dra. Sara Marsal Barril. Hospital Universitario Vall d’Hebrón. Barcelona
Dr. José Andrés Román Ivorra. Hospital Universitario La Fe. Valencia

EL PARADIGMA DE LA EPIGENÉTICA Y SU TRANSCENDENCIA 
EN REUMATOLOGÍA
Dr. Javier Martín Ibáñez
Sección de Inmunología. Instituto de Parasitología y Biomedicina López-Neyra. CSIC. 
Granada

SALA DE CONFERENCIAS  1.1+1.2+1.3
14.00 – 15.30	      ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE AMGEN-GSK
		  El inhibidor del RANKL desde 4 enfoques temáticos

* Almuerzo en la Sala 1.4+1.5+1.6 a las 14.00 h

PABELLÓN 2
14.00 – 15.30     ALMUERZO DE TRABAJO
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16.30 – 18.00	      MESAS REDONDAS, TALLER Y REUNIÓN GRUPO DE 
TRABAJO

AUDITORIO 2
MESA REDONDA. MISCELÁNEA DE ENFERMEDADES 
REUMÁTICAS SISTÉMICAS
Organizador: Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa
Moderadores
Dra. Mónica Fernandez Castro. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. 
Majadahonda (Madrid)
Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa. Hospital Universitario de Gran Canaria 
Dr. Negrín. Las Palmas de Gran Canaria

16.30-16.50	 Terapias biológicas en el síndrome de Sjögren
Dr. José Luis Andreu Sánchez
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro 
Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

16.50-17.10	 Exploraciones complementarias en miopatía inflamatoria 
¿Qué debe conocer el clínico? 
Dr. Gerardo Gutiérrez Gutiérrez
Sección de Neurología. Unidad Neuromuscular. Hospital Infanta Sofía. 
San Sebastián de los Reyes (Madrid)

17.10-17.30	 Síndrome antifosfolipídico: ¿debemos hacer profilaxis 
primaria?
Dra. Mª José Cuadrado Lozano
Lupus Research Unit . St Thomas’ Hospital. Londres (Reino Unido)

17.30-17.40	 Discusión

17.40-18.00	 Presentación oral de trabajos seleccionados
15. Adalimumab en 107 pacientes con uveítis refractaria: 
estudio multicéntrico
16. Nuevo polimorfismo funcional en la región 5´del gen 
de susceptibilidad al lupus eritematoso sistémico IRF5

SALA 2
TALLER DE EVALUACIÓN AVANZADA DE MICROCRISTALES*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción
Profesores: 
Prof. Eliseo Pascual Gómez. Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de 
Alicante. Alicante
Dra. Francisca Sivera Mascaró. Sección de Reumatología. Hospital del Vinalopó. Elche 
(Alicante)

	
SALA 3
TALLER DE ECOGRAFÍA AVANZADA DE APARATO 
LOCOMOTOR*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción

Organizadora: Dra. Esperanza Naredo Sánchez
Nuevas tecnologías en ecografía musculoesquelética: la elastografía
Profesora: 
Dra. Annamaria Iagnocco. Universidad La Sapienza. Roma (Italia)

16.30- 17.30 	      TERTULIA

SALA DE CONFERENCIAS 2.2
TERTULIA SER – PFIZER
Evidencia y experiencia en la seguridad a largo plazo de las terapias 
biológicas
Moderador: 
Prof. Juan J. Gómez-Reino Carnota. Hospital  Clínico Universitario de Santiago. Santiago 
de Compostela (A Coruña)

•Experiencia en la práctica clínica: datos de registros
Dr. Antonio Gómez Centeno
Servicio de Reumatología. Corporacio Sanitària i Universitària Parc Taulí. Sabadell 
(Barcelona)

•Evidencia científica: mitos y realidades
Dr. José Francisco García Llorente
Servicio de Reumatología. Hospital de Mendaro. Mendaro (Guipúzcoa) 
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SALA 4
TALLER: ¿CÓMO DISEÑAR UN PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 
EN HORA Y MEDIA Y NO MORIR EN EL INTENTO?*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción
Dra. Loreto Carmona Ortells
Facultad de Ciencias de La Salud. Universidad Camilo José Cela. Villafranca del Castillo.
(Madrid)

SALA 9
REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO DE ECOGRAFÍA DE LA SER 
(ECOSER)

AUDITORIO 2
18.15 – 19.15	      SIMPOSIO SATÉLITE: ABBOTT LABORATORIES

Humira...escribiendo la historia

AUDITORIO 2
19.30 – 20.30      SIMPOSIO SATÉLITE: UCB PHARMA

Valor de la rapidez de respuesta en el manejo de la artritis reumatoide

SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3
MESA REDONDA. CONTROVERSIAS EN EL MANEJO DEL DOLOR 
CRÓNICO
Organizador: Dr. Jesús Tornero Molina
Moderadores
Dra. Blanca Panero Lamothe. Reumatóloga. Málaga
Dr. Jesús Tornero Molina. Hospital Universitario de Guadalajara. Guadalajara

16.30-16.50	 ¿Existen nuevas dianas terapéuticas para el tratamiento 
del dolor en la artrosis?
Prof. Carlos Goicoechea García

	 Departamento de Farmacología. Facultad de Ciencias de la Salud. 	
	 Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcón (Madrid)

16.50-17.10	 Evidencias para el uso de opioides en el dolor 
	 reumático
	 Dra. Concepción Pérez Hernández
	 Unidad del Dolor. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

17.10-17.30	 ¿Sabemos y podemos tratar la lumbalgia?. Una 
	 revisión crítica
	 Dr. Francisco Javier Ballina García
	 Sección de Reumatología. Hospital Universitário Central de Astúrias. 	
	 Oviedo

17.30-17.40	 Discusión

17.40-18.00	 Presentación oral de trabajos seleccionados
17. Mejoría clínica después de la supresión de 
benzodiacepinas en los pacientes con fibromialgia
18. Eficacia del tratamiento con hormona de crecimiento 
en pacientes afectas de fibromialgia severa asociada a 
fallo funcional del eje somatotropo
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PROGRAMA JUEVES, 12 DE MAYO
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l REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO: UVEITIS

13.30 – 14.30 	     CONFERENCIA MAGISTRAL Y REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO
l CONFERENCIA MAGISTRAL

Lo mejor del año: ¿dónde estamos y hacia dónde vamos?
l REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO: GEFISER

14.00 – 15.30	      ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE BIOIBÉRICA
Medicina personalizada: nuevos retos en artrosis

14.00 – 15.30	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.30- 16.30 	       TERTULIA
l TERTULIA SER –ABBOTT LABORATORIES

Seguridad y Efectividad de la terapia biológica. ¿Qué dicen los registros?

15.30 – 17.00	      MESAS REDONDAS 
l VASCULITIS SISTEMICAS. ¿QUÉ HAY DE NUEVO EN EL 
   TRATAMIENTO?
l ARTROPATÍA PSORIÁSICA 
l  AFINANDO EN LAS ARTRITIS POR MICROCRISTALES 

17.00 – 18.00	      SIMPOSIO SATÉLITE: PFIZER
Inmunogenicidad de las terapias biológicas en las enfermedades 
reumáticas: implicaciones en la clínica y consecuencias

18.00 – 19.00	      PRIMERA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA DE LA SER

18.00 – 19.00	      SIMPOSIO SATÉLITE: ROCHE FARMA
AR: Un paciente, un tratamiento (Aspectos a considerar en la elección de 
un tratamiento en la AR)

19.00 – 20.00	      SEGUNDA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA DE LA SER

JUEVES 12 DE MAYO

08.15 – 08.45	      DESAYUNOS CON EL EXPERTO
l Vasculitis: lo que ni los libros ni las guías nos cuentan
l ¿Qué hacer cuando sospechamos uveítis?
l ¿Debo obsesionarme con el virus C?

09.00 – 10.00	      SIMPOSIO SATÉLITE: MERCK SHARP & DOHME
Abordaje integral del paciente con artritis reumatoide

10.00 – 11.30	      MESAS REDONDAS Y REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO
l  LES ¿DÓNDE ESTAMOS? 
l  REUMATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
l  ARTROSIS: UN VIAJE HACIA EL FUTURO
l  REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO: GEACSER

10.30 – 11.30	      TERTULIA 
TERTULIA SER – UCB PHARMA
Tight Control en la Artritis Reumatoide

11.30 – 12.30 	     SESIÓN DE PÓSTERS, REUNIÓN grupo de trabajo Y
CAFÉS DE TRABAJO
l SEGUNDA SESIÓN DE PÓSTERS
l REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO: RBE

12.30 – 13.30      COMUNICACIONES ORALES, TERTULIAS, TALLERES Y 
REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO
l COMUNICACIONES ORALES
l TERTULIA SER – MERCK SHARP & DOHME

Espondiloartritis: más allá del dolor axial
l TERTULIA

La Unidad de Investigación al desnudo
l TALLER: HABILIDADES SOCIALES EN EL MANEJO DEL 

PACIENTE REUMÁTICO
l TALLER DE CAPILAROSCOPIA BÁSICA
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10.25-10.50	 Nuevas dianas terapéuticas en el LES
Dr. Antonio Zea Mendoza

	 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

10.50-11.00	 Discusión

11.00-11.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados
19. ¿Es efectivo Rituximab en pacientes con nefritis lúpica 
refractaria a inmunosupresores convencionales?
20. Evaluación del daño acumulado usando dos 
instrumentos diferentes y su correlación con la calidad 
de vida relacionada con la salud en pacientes con lupus 
eritematoso sistémico
21. El tratamiento con Fluvastatina en pacientes con 
lupus eritematoso sistémico promueve alteraciones en el 
perfil de expresión génica principalmente asociados al 
desarrollo de enfermedad cardiovascular, inflamación y 
trombosis

SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3
MESA REDONDA. REUMATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
Organizadora: Dra. Consuelo Modesto Caballero
Moderadoras: 
Dra. Gisela Díaz-Cordovés Rego. Hospital General Universitario Carlos Haya. Málaga
Dra. Consuelo Modesto Caballero. Hospital Universitario Vall d’Hebrón. Barcelona

10.00-10.20	 Artritis idiopática juvenil sistémica: actualización de su 	
	 tratamiento 
	 Dr. Juan José Bethencourt Baute
	 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias. La 		
	 Laguna (Santa Cruz de Tenerife)

10.20-10.40	 Utilidad de la ecografía en el diagnóstico y seguimiento 	
	 de la artritis idiopática juvenil 
	 Dra. María Paz Collado Ramos
	 Sección de Reumatología. Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés 	
	 (Madrid)

Programa científico. Jueves 12 de mayo de 2011

08.15 – 08.45      DESAYUNOS CON EL EXPERTO*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción

SALA 4
Vasculitis: lo que ni los libros ni las guías nos cuentan
Dr. Ricardo Blanco Alonso
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

SALA 5
¿Qué hacer cuando sospechamos uveítis?
Dra. Esperanza Pato Cour
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid

SALA 6
¿Debo obsesionarme con el virus C?
Dr. Manuel Ramos Casal
Servicio de Enfermedades Autoinmunes. Hospital Clínic. Barcelona 

AUDITORIO 2
09.00 – 10.00	      SIMPOSIO SATÉLITE: MERCK SHARP & DOHME
		  Abordaje integral del paciente con artritis reumatoide

10.00 – 11.30	      MESAS REDONDAS Y REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO

AUDITORIO 2
MESA REDONDA. LES ¿DÓNDE ESTAMOS? 
Organizadora: Dra. María Galindo Izquierdo
Moderadoras:
Dra. María Galindo Izquierdo. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Dra. Paloma Vela Casasempere. Hospital General Universitario de Alicante. Alicante

10.00-10.25	 ¿Por qué son necesarios los registros multicéntricos de 
LES? Aportaciones de RELESSER 

	 Dr. José Mª Pego Reigosa
	 Sección de Reumatología. Hospital do Meixoeiro (Complexo Hospitalario 
	 Universitario de Vigo). Vigo (Pontevedra)
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25. Diferenciación condrogénica de células madre 
mesenquimales de médula ósea humana cultivadas sobre 
soportes de colágeno tipo I y heparansulfato
26. Calidad de vida relacionada con la salud y prótesis de 
rodilla: lista de espera en cirugía primaria y evolución en 
recambios de prótesis total

SALA 9
REUNIÓN DEL GRUPO DE ESTUDIO DE LAS ARTROPATÍAS 
CRISTALINAS DE LA SER (GEACSER)

10.30 – 11.30	      TERTULIA 

SALA DE CONFERENCIAS 2.2
TERTULIA SER – UCB PHARMA

		  Tight control en la artritis reumatoide
Moderadora: 
Dra. Rosario García de Vicuña Pinedo. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

•Evolución del control del paciente con AR: guías, parámetros 
clínicos y analíticos
Dr. José Francisco García Llorente 
Servicio de Reumatología. Hospital de Mendaro. Mendaro (Guipúzcoa)

•Hacia la individualización del tratamiento en AR
Dr. Alejandro Balsa Criado
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

•Discusión 

11.30 – 12.30 	     SESIÓN DE PÓSTERS, REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO Y 
CAFÉS DE TRABAJO

PABELLÓN 2
SEGUNDA SESIÓN DE PÓSTERS

		
SALA 9
REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO DE REUMATOLOGÍA
BASADA EN LA EVIDENCIA (RBE)

10.40-11.00	 Fármacos biológicos en el tratamiento de los síndromes 	
	 autoinflamatorios: perspectiva clínica
	 Dr. Santiago Jiménez Treviño
	 Servicio de Pediatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

11.00-11.10	 Discusión

11.10-11.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados 
22. Estudio pronóstico y desenlace a largo plazo del 
diagnóstico de artritis idiopática juvenil
23. Valoración del daño orgánico irreversible en pacientes 
con lupus eritematoso sistémico de inicio juvenil

SALA DE CONFERENCIAS 2.1
MESA REDONDA. ARTROSIS: UN VIAJE HACIA EL FUTURO
Organizador: Dr. Jordi Monfort Faure
Moderadores:
Dr. Francisco Javier Aguilar del Rey. Hospital Clínico Universitario de Málaga. Málaga
Dr. Jordi Monfort Faure. IMAS. Hospital del Mar y Hospital de la Esperanza. Barcelona

10.00-10.25	 Técnicas de imagen: capacidad diagnóstica y predictiva 
	 Prof. Philip Conaghan
	 Section of Musculoskeletal Disease, Leeds Institute of Molecular Medicine, 	
	 University of Leeds. Leeds (Reino Unido)

10.25-10.50	 Terapia celular en artrosis: el cultivo de cartílago para 	
	 preservar las articulaciones
	 Dr. Pedro Guillén García
	 Clínica CEMTRO. Madrid 

10.50-11.00	 Discusión

11.00-11.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados
24. La membrana amniótica humana como fuente de 
células progenitoras útil para la reparación de cartílago 
articular humano
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SALA DE CONFERENCIAS 2.2
TERTULIA SER – MERCK SHARP & DOHME
Espondiloartritis: más allá del dolor axial
Moderador: 
Dr. Xavier Juanola Roura. Hospital Universitario de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat 
(Barcelona)

l Manifestaciones periféricas: dactilitis/entesitis
Dra. Mireia Moreno Martínez-Losa
Servicio de Reumatología
Corporació Sanitaria i Universitària Parc Taulí. Sabadell (Barcelona)

l  Manifestaciones extrarticulares: uveítis 
Dr. Rubén Queiro Silva
Sección de Reumatología. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

l  Comorbilidades: riesgo cardiovascular u osteoporosis 
Dr. Manuel Fernández Prada
Sección de Reumatología. Hospital Universitario de Guadalajara. Guadalajara

SALA 1
TALLER DE CAPILAROSCOPIA BÁSICA*

	 	 * Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción
Profesora: 
Dra. Soledad Ojeda Bruno. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Gran 
Canaria Dr. Negrín. Gran Canaria

SALA 2
TALLER: HABILIDADES SOCIALES EN EL MANEJO DEL 	
PACIENTE REUMÁTICO*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción
Profesoras: 
Dra. Leticia León Mateos. Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid 
Dra. Marta Redondo Delgado. Universidad Camilo José Cela. Villafranca del Castillo 
(Madrid)

SALA 9
REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO DE UVEÍTIS

12.30 – 13.30	      COMUNICACIONES ORALES, TERTULIAS, TALLERES Y
REUNIÓN DE GRUPO DE TRABAJO

SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3
TERTULIA
La unidad de investigación al desnudo
Dra. Loreto Carmona Ortells 
Facultad de Ciencias de La Salud. Universidad Camilo José Cela. Villafranca del Castillo 
(Madrid)
Dra. Estíbaliz Loza Santamaría
Unidad de Investigación. Sociedad Española de Reumatología. Madrid
Con la colaboración de: Dr. Emilio Martín Mola, Dr. Santiago Muñoz Fernández y 	
	           Dra. Lucía Silva Fernández	

SALA DE CONFERENCIAS 2.1
COMUNICACIONES ORALES
Moderadores:
Dr. Javier García Alegría. Presidente. Sociedad Española de Medicina Interna
Dr. Eduardo Úcar Angulo. Presidente. Sociedad Española de Reumatología

27. Asistencia a las enfermedades reumáticas. Opinión de los médicos de 
familia en Cataluña
28. Validez de la ecografía de sacroiliacas con Doppler Color y Doppler 
Espectral frente a exploración física como gold standard
29. Un polimorfismo en TRAF1/C5 se asocia a una menor probabilidad 
de remisión prolongada tras retirar los fármacos modificadores de 
enfermedad en pacientes con artritis reumatoide
30. Expresión de citocinas relacionadas con la linfoneogénesis, polarización 
de células T y respuesta inflamatoria en pacientes con artritis reumatoide 
estratificada por la linfoneogenesis sinovial
31. Detección precoz de la toxicidad ocular por antipalúdicos mediante 
microperimetría funduscópica en pacientes con enfermedades 
reumáticas
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15.30 – 17.00	      MESAS REDONDAS 

AUDITORIO 2
MESA REDONDA. VASCULITIS SISTÉMICAS. ¿QUÉ HAY DE 
NUEVO EN EL TRATAMIENTO?
Organizador: Dr. Francisco Javier Narváez García
Moderadores:
Dr. Francisco Javier Narváez García. Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de 
Llobregat (Barcelona)
Dr. Joan Miquel Nolla Solé. Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet de Llobregat 
(Barcelona)

15.30-15.50	 Avances en el tratamiento de la arteritis de células gigantes
Dr. Víctor M. Martínez Taboada
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander

	 	 15.50-16.10	 Tratamiento actual de las vasculitis asociadas a ANCA 
	 Dr. Ricardo Blanco Alonso
	 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 	
	 Santander

16.10-16.30	 Cómo el virus de la hepatitis C ha cambiado el 		
	 tratamiento de la crioglobulinemia mixta
	 Dr. Manuel Ramos Casals
	 Servicio de Enfermedades Autoinmunes. Hospital Clínic. Barcelona 

16.30-16.40 	 Discusión

16.40-17.00	 Presentación oral de trabajos seleccionados
	 32. Asociaciones clínicas y evolución en pacientes 		
	 adultos con vasculitis del tracto gastrointestinal
	 33. Utilidad de la ecografía doppler en el diagnóstico 	
	 de la arteritis de células gigantes

13.30 – 14.30 	    CONFERENCIA MAGISTRAL Y REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO

AUDITORIO 1
CONFERENCIA MAGISTRAL
Moderadores:
Dr. Antonio Fernández Nebro. Presidente Comité Organizor Local. 
Dr. Eduardo Úcar Angulo. Presidente Sociedad Española de Reumatología

LO MEJOR DEL AÑO: ¿DÓNDE ESTAMOS Y HACIA DÓNDE VAMOS?
Dr. Juan Mulero Mendoza
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

SALA 9
REUNIÓN DEL GRUPO DE ESTUDIO DE FIBROMIALGIA DE LA 
SER (GEFISER)

SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3
14.00 – 15.30	      ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE BIOIBÉRICA

Medicina personalizada: nuevos retos en artrosis
* Almuerzo en la sala 1.4+1.5+1.6 a las 14.00h.

PABELLÓN 2
14.00 – 15.30	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.30- 16.30        TERTULIA

SALA DE CONFERENCIAS 2.2
TERTULIA SER – ABBOTT LABORATORIES
Seguridad y efectividad de la terapia biológica. ¿Qué dicen los registros?
Moderador: Dr. Emilio Martín Mola. Hospital Universitario La Paz. Madrid 

l Riesgo de cáncer e infecciones: ensayos clínicos vs registros
Dr. Julio Medina Luezas 
Unidad de Reumatología. Complejo asistencial de Palencia. Palencia 

l Efectividad de la terapia biológica en los registros: retos y datos 
Dra. Loreto Carmona Ortells
Facultad de Ciencias de La Salud. Universidad Camilo José Cela. Villafranca del Castillo (Madrid)
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SALA DE CONFERENCIAS 2.1
MESA REDONDA. AFINANDO EN LAS ARTRITIS POR 
MICROCRISTALES 
Organizador: Prof. Eliseo Pascual Gómez
Moderadores
Prof. Eliseo Pascual Gómez. Hospital General Universitario de Alicante. Alicante 
Dr. Enrique Raya Álvarez. Hospital Universitario San Cecilio. Granada

15.30-15.35	 Novedades terapéuticas en gota ¿Qué nos aportan 		
	 realmente? 
	 Prof. Eliseo Pascual Gómez
	 Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Alicante. 	
	 Alicante

15.35-15.55	 El depósito de urato: ¿cuánto, cuándo y dónde? 
	 Dra. Mercedes Jiménez Palop
	 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro 		
	 Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

15.55-16.15	 La gota en grupos desfavorecidos: cómo es y qué nos	enseña
	 Profª.  Janitzia Vázquez-Mellado Cervantes

Servicio de Reumatología, Hospital General de México. México

16.15-16.35	 Retos de la variabilidad clínica en la enfermedad por 	
	 depósito de pirofosfato cálcico 
	 Dra. Francisca Sivera Mascaró
	 Sección de Reumatología. Hospital del Vinalopó. Elche (Alicante)

16.35-16.50	 Discusión

16.50-17.00	 Presentación oral de trabajos seleccionados
36. Influencia de la actividad inflamatoria sobre el nivel 
de uricemia en pacientes con artritis reumatoide

SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3 
MESA REDONDA. ARTROPATÍA PSORIÁSICA 
Organizador: Dr. José Luis Fernández Sueiro 
Moderadores:
Dr. Jordi Gratacós Masmitjá. Corporació Sanitària i Univeritàrio Parc Taulí. Sabadell (Barcelona)
Dr. Francisco Gabriel Jiménez Núñez. Hospital General Universitario Carlos Haya. Málaga

15.30-15.50	 Consenso de terapias biológicas en artropatía psoriásica 
	 Dr. José Luis Fernández Sueiro
	 Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario de A 	
	 Coruña (CHUAC). A Coruña

15.50-16.10	 Artritis psoriásica de inicio
	 Dr. Jesús Rodríguez Moreno 
	 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge. 
	 L’ Hospitalet de Llobregat (Barcelona)

16.10-16.30	 Tratamiento con terapia biológica: qué hacer cuando 	
	 fracasa el primer fármaco, nuevas opciones terapéuticas
	 Dr. Santiago Muñoz Fernández
	 Sección de Reumatología. Hospital Infanta Sofía. San Sebastián de los 	
	 Reyes (Madrid)

16.30-16.40 	 Discusión

16.40-17.00	 Presentación oral de trabajos seleccionados
34. El perfil genético de la artritis psoriásica varía según 
la edad de inicio de psoriasis
35. Seguimiento clínico y ecográfico a 1 año del estudio 
piloto de derivación de pacientes con espondiloartritis 
precoz (ESPIDEP)
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AUDITORIO 2
17.00 – 18.00	      SIMPOSIO SATÉLITE: PFIZER

Inmunogenicidad de las terapias biológicas en las enfermedades 
reumáticas: implicaciones en la clínica y consecuencias

AUDITORIO 1
18.00 – 19.00	      PRIMERA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL 

ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA DE LA SER

AUDITORIO 2
18.00 – 19.00      SIMPOSIO SATÉLITE: ROCHE FARMA
		  AR: un paciente, un tratamiento (Aspectos a considerar en la elección 	
		  de un tratamiento de la AR)

AUDITORIO 1
19.00 – 20.00	      SEGUNDA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL 

ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA DE LA SER
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PROGRAMA VIERNES, 13 DE MAYO
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13.30– 14.30 	      CONFERENCIA MAGISTRAL
Estrategia nacional de las enfermedades reumáticas y 			 
musculo-esqueléticas
 

14.00 – 15.30      ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE : LABORATORIOS
SERVIER
Últimos avances en el tratamiento de la osteoporosis, ¿de qué nuevas 
evidencias disponemos?

14.00 – 15.30	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.30 – 16.30      TALLER  Y TERTULIA
l  TALLER DE EVALUACIÓN POR IMAGEN DE LAS

 ARTICULACIONES SACROILÍACAS
l TERTULIA

Comisión Nacional de la Especialidad: desafíos y oportunidades

15.30 – 17.00	      MESAS REDONDAS, TALLERES Y REUNIóN grupo DE 
TRABAJO
l  FIBROMIALGIA Y SÍNDROME MIOFASCIAL 
l  TALLER DE ECOGRAFÍA AVANZADA DEL APARATO

 LOCOMOTOR
Retos en la ecografía musculoesquelética: aquellas zonas de la mano 
inflamatoria que nunca exploramos 

l  REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO: GTESER

VIERNES 13 DE MAYO

08.15 – 08.45	      DESAYUNOS CON EL EXPERTO
l Perlas y mitos de la fisioterapia
l Enfermedad ósea metabólica en situaciones especiales
l Síndromes esclerodermiformes y otros problemas diagnósticos en 

esclerodermia

09.00 – 10.00      SIMPOSIO SATÉLITE: BRISTOL-MYERS SQUIBB
Perspectivas en artritis reumatoide

10.00 – 11.30	      MESAS REDONDAS
l ARTRITIS DE RECIENTE COMIENZO
l ESPONDILOARTROPATIAS 
l ESCLERODERMIA PRECOZ 

10.30 – 11.30 	     TERTULIA
l TERTULIA SER –BIOIBÉRICA
El papel del NF-ΚB en la patología inflamatoria crónica: ¿cómo lo 
podemos modular?

11.30 – 12.30 	     SESIÓN DE PÓSTERS, REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO Y 
CAFÉS DE TRABAJO
l TERCERA SESIÓN DE PÓSTERS
l REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO: EAS-SER

12.30 – 13.30      SESIÓN CLÍNICA Y TERTULIAS
l  SESIóN CLíNICA II: NEFRITIS LÚPICA REFRACTARIA
l  TERTULIA

Asistencia primaria-hospitalaria: ¿amistades peligrosas? 
l TERTULIA SER – GSK

Hipertensión pulmonar asociada a enfermedad del tejido conectivo
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10.00-10.25	 ¿Podemos predecir el desarrollo de AR en pacientes con 	
	 artritis indiferenciada de reciente comienzo? 

Dra. Lucía Silva Fernández
	 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro 		
	 Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

10.25-10.50	 Papel de la resonancia magnética en el diagnóstico 	
	 diferencial de las artritis de reciente comienzo
	 Dr. Francisco Javier Narváez García
	 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge. 		
	 L’ Hospitalet de Llobregat (Barcelona)

10.50-11.00 	 Discusión

11.00-11.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados
37. Comparación de los criterios de clasificación para 
artritis reumatoide de 1987 y 2010 en una población de 
pacientes con artritis de reciente comienzo
38. Efecto de la actividad de la enfermedad en los niveles 
de lipoproteínas en pacientes con artritis de reciente 
comienzo
39. Osteoporosis sistémica y su relación con la actividad 
de la enfermedad en pacientes con artritis de inicio

AUDITORIO 2
MESA REDONDA. ESPONDILOARTROPATÍAS 
Organizador: Dr. Carlos Rodríguez Lozano 
Moderadores :
Prof. Eduardo Collantes Estévez. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba
Dr. Carlos Rodríguez Lozano. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr Negrín. Las 
Palmas de Gran Canaria

10.00-10.20	 ¿Cómo diferenciar entre enfermedad activa y daño 		
	 crónico	en la espondilitis anquilosante?

Dra. Raquel Almodóvar González
Unidad de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 
Alcorcón (Madrid)

Programa científico. Viernes 13 de mayo de 2011

08.15 – 08.45	      DESAYUNOS CON EL EXPERTO*
		  * Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción 

SALA 4
Perlas y mitos de la fisioterapia
Dr. Mariano Tomás Flórez García
Unidad de Rehabilitación. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Alcorcón (Madrid)

SALA 5
Enfermedad ósea metabólica en situaciones especiales
Dra. Nuria Guañabens Gay
Servicio de Reumatología. Hospital Clinic. Barcelona

SALA 6
Síndromes esclerodermiformes y otros problemas diagnósticos en 
esclerodermia
Dra. Patricia Carreira Delgado
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

AUDITORIO 2
09.00 – 10.00	      SIMPOSIO SATÉLITE: BRISTOL-MYERS SQUIBB
		  Perspectivas en artritis reumatoide

10.00 – 11.30	      MESAS REDONDAS 

AUDITORIO 1
MESA REDONDA. ARTRITIS DE RECIENTE COMIENZO
Organizadora: Dra. Mercedes Alperi López 
Moderadores:
Dr. Rafael Cáliz Cáliz. Hospital General Universitario Virgen de Las Nieves. Granada
Dr. Isidoro González Álvaro. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid
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10.20-10.40	 Estrategia de detección precoz de la hipertensión 		
	 pulmonar en manos del reumatólogo 

Dra. Esther F. Vicente Rabaneda
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

10.40-11.00	 ¿Debemos usar inmunosupresores en esclerodermia 	
	 difusa precoz sin afectación visceral?

Dra. Mª Ángeles Aguirre Zamorano
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

11.00-11.10	 Discusión

11.10-11.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados
42. Azatioprina en esclerosis sistémica: análisis de 85 
pacientes en un hospital universitario
43. Mortalidad en esclerodermia. Una revisión sistemática

10.30 – 11.30 	     TERTULIA

SALA DE CONFERENCIAS 2.2
TERTULIA SER – BIOIBÉRICA
Moderadores:
Dr. Eduardo Úcar Angulo. Hospital de Basurto. Bilbao. 
Prof. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

El papel del NF-ΚB en la patología inflamatoria crónica: ¿cómo lo 
podemos modular?
Prof. Patrick du Souich
Hôtel-Dieu de Montréal. Université de Montréal. Montreal (Canadá) 

Discusión

10.20-10.40	 Inflamación vs neoformación ¿Es posible detener la 	
	 progresión del daño estructural en la espondilitis 		
	 anquilosante?

Dra. Helena Marzo Ortega
Section of Musculokeletal Disease. Leeds Institute of Molecular Medicine 
and NIHR Leeds Musculoskeletal Biomedical Research Unit. University of 
Leeds. Leeds (Reino Unido)

10.40-11.00	 Revisión del consenso para la utilización de fármacos 	
	 biológicos en espondiloartropatías

Dr. Xavier Juanola Roura
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge. L’ Hospitalet 
de Llobregat (Barcelona)

11.00-11.10	 Discusión

11.10-11.30	 Presentación oral de trabajos seleccionados
40. Escuela de espondilitis: eficacia de un programa 
nacional de educación y fisioterapia domiciliaria para 
pacientes con espondilitis anquilosante
41. Análisis clínico y genético de la severidad funcional 
en pacientes con espondilitis anquilosante (EA)

SALA DE CONFERENCIAS 2.1
MESA REDONDA. ESCLERODERMIA PRECOZ 
Organizadora: Dra. Patrícia Carreira Delgado
Moderadores: 
Dra. Patrícia Carreira Delgado. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Dr. Antonio García Sánchez. Hospital General Universitario Virgen de Las Nieves. 
Granada

10.00-10.20	 Diagnóstico precoz de la esclerodermia: criterios 		
	 VEDOSS

Dra. Ana María Pros Simón
Servicio de Reumatología. IMAS. Hospital del Mar y Hospital de la 
Esperanza. Barcelona
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SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3
TERTULIA
Asistencia primaria-hospitalaria: ¿amistades peligrosas? 
Dr. Pere Benito Ruiz
Servicio de Reumatología. IMAS. Hospital del Mar y Hospital de la Esperanza. Barcelona
Con la colaboración de: Dr. Federico Navarro Sarabia y Dr. Carlos Rodríguez Lozano

SALA DE CONFERENCIAS 2.2
TERTULIA SER – GSK
Hipertensión pulmonar asociada a enfermedad del tejido conectivo

12.30- 12.50  Visión general: Hetereogeneidad e impacto
Dr. Ivan Castellví Barranco
Unidad de Reumatología. Hospital de la Santa Creu y Sant Pau. Barcelona

12.50- 13.10 El desafío del manejo y tratamiento
Prof. Gabriele Valentini
Division of Rheumatology.Second University of Naples- University Hospital. Napoles (Italia)

13.10-13.30  Discusión

AUDITORIO 1
13.30– 14.30	       CONFERENCIA MAGISTRAL

Moderadores :
Dra. Rosario García de Vicuña Pinedo. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid
Dr. Santiago Muñoz Fernández. Hospital Infanta Sofía. San Sebastian de los Reyes (Madrid)
Dr. Eduardo Úcar Angulo. Hospital de Basurto. Bilbao

ESTRATEGIA NACIONAL DE LAS ENFERMEDADES REUMÁTICAS 
Y MUSCULO-ESQUELÉTICAS 
Representante del Ministerio
Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad. Madrid

SALA DE CONFERENCIAS 1.1+1.2+1.3
14.00 – 15.30	      ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE: LABORATORIOS 

SERVIER
		  Últimos avances en el tratamiento de la osteoporosis ¿de qué nuevas 

evidencias disponemos?
* Almuerzo en la sala 1.4+1.5+1.6 a las 14.00h.

11.30 – 12.30 	     SESIÓN DE PÓSTERS, REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO Y 
CAFÉS DE TRABAJO

PABELLÓN 2
TERCERA SESIÓN DE PÓSTERS

		
SALA 9
REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMEDADES 
AUTOINMUNES SISTÉMICAS DE LA SER (EAS-SER)

12.30 – 13.30	      SESIÓN CLÍNICA Y TERTULIAS

AUDITORIO 2
SESIÓN CLÍNICA II: NEFRITIS LÚPICA REFRACTARIA
Organizador: Dr. Antonio Fernández Nebro
Moderadores:
Dr. Jaime Calvo Alén. Hospital Sierrallana. Torrelavega (Cantabria)
Dr. Antonio Fernández Nebro. Hospital General Universitario Carlos Haya. Málaga

12.30-12.40	 Presentación del caso 
Dra. Mª Ángeles Belmonte López
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Carlos Haya. 
Málaga

12.40-13.00	 Manejo del síndrome glomerular
Prof. Miguel Ángel Frutos Sanz
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario Carlos Haya. 
Málaga

13.00-13.20	 Alternativas terapéuticas
Dr. José Luis Marenco de la Fuente
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

13.20-13.30	 Discusión
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15.50-16.10	 ¿Está cambiando el diagnóstico de la fibromialgia? 
Dr. Jordi Carbonell Abelló
Servicio de Reumatología. IMAS. Hospital del Mar y Hospital de la 
Esperanza. Barcelona

16.10-16.30	 ¿Conocemos suficientemente el síndrome miofascial?
Dr. Mariano Tomás Flórez García
Unidad de Rehabilitación. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 
Alcorcón (Madrid)

16.30-16.50	 Discusión

16.50-17.00	 Presentación oral de trabajos seleccionados
44. Sensibilidad al cambio del FHAQ en pacientes con 
fibromialgia 

SALA 1
TALLER DE ECOGRAFÍA AVANZADA DEL APARATO 
LOCOMOTOR*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción

Organizadora: Dra. Esperanza Naredo Sánchez

Retos en ecografía musculoesquéletica: aquellas zonas de la mano 
inflamatoria que nunca exploramos
Profesora: 
Dra. Ingrid Möller Parera. Instituto Poal de Reumatología. Barcelona

SALA 4
REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERÍA DE LA 
SER (GTESER)

PABELLÓN 2
14.00 – 15.30	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.30 – 16.30	      TALLER  Y TERTULIA

SALA 2
TALLER DE EVALUACIÓN POR IMAGEN DE LAS 
ARTICULACIONES SACROILÍACAS*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción
Profesor: 
Dr. Jesús Sanz Sanz. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro 
Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

SALA 3
TERTULIA
Comisión Nacional de la Especialidad: desafíos y oportunidades
Dr. José Luis Andréu Sánchez
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Majadahonda 
(Madrid)

15.30 – 17.00	      MESAS REDONDAS, TALLER Y REUNIÓN GRUPO DE 
TRABAJO

AUDITORIO 2
MESA REDONDA. FIBROMIALGIA Y SÍNDROME MIOFASCIAL 
Organizador: Dr. Cayetano Alegre de Miquel 
Moderadores:
Dra. Violant Poca Días. Clínica CIMA. Barcelona
Dr. Antonio Ponce Vargas. Hospital General Universitario Carlos Haya. Málaga

15.30-15.50	 Mecanismos del dolor en fibromialgia: últimos hallazgos, 
nuevas perspectivas

	 Dr. Ignacio Blanco Blanco
	 Oficina de investigación biosanitaria (OIB) del Principado de Asturias. 	
	 Oviedo
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SYSTEMATIC REVIEW ON THE EFFECTIVENESS OF 
IMMUNOSUPPRESSANTS AND BIOLOGICAL THERAPIES IN THE 
TREATMENT OF AUTOIMMUNE POSTERIOR UVEITIS
Semin Arthritis Rheum
Pato, E.; Muñoz-Fernández, S.; Francisco, F.; Abad, M.A.; Maese, J.; Ortiz, A.; Carmona, 
L.; Uveitis Working Group from Spanish Society of Rheumatology

A RATIONAL USE OF GLUCOCORTICOIDS IN PATIENTS WITH EARLY 
ARTHRITIS HAS A MINIMAL IMPACT ON BONE MASS
Arthritis Res Ther
Ibañez, M.; Ortiz, A.M.; Castrejón, I.; García-Vadillo, J.A.; Carvajal, I.; Castañeda, S.; 
González-Álvaro, I.

INFLUENCE OF HLA DRB1 ALLELES IN THE SUSCEPTIBILITY OF 
RHEUMATOID ARTHRITIS AND THE REGULATION OF ANTIBODIES 
AGAINST CITRULLINATED PROTEINS AND RHEUMATOID FACTOR
Arthritis Res Ther
Balsa, A.; Cabezón, A.; Orozco, G.; Cobo, T.; Miranda-Carus, E.; López-Nevot, M.A.; 
Vicario, J.L.; Martín-Mola, E.; Martín, J.; Pascual-Salcedo, D.

PREDICTION OF FUNCTIONAL IMPAIRMENT AND REMISSION IN 
RHEUMATOID ARTHRITIS PATIENTS BY BIOCHEMICAL VARIABLES 
AND GENETIC POLYMORPHISMS
Rheumatology (Oxford)
Balsa, A.; Del Amo, J.; Blanco, F.; Caliz, R.; Silva, L.; Sanmarti, R.; Martínez, F.G.; Tejedor, 
D.; Artieda, M.; Pascual-Salcedo, D.; Oreiro, N.; Collado, M.D.; Andreu, J.L.; Graell, E.; 
Simón, L.; Martínez, A.; Mulero, J.

SUPERIORITY OF SDAI OVER DAS-28 IN ASSESSMENT OF REMISSION 
IN RHEUMATOID ARTHRITIS PATIENTS USING POWER DOPPLER 
ULTRASONOGRAPHY AS A GOLD STANDARD
Rheumatology (Oxford)
Balsa, A.; De Miguel, E.; Castillo, C.; Peiteado, D.; Martín-Mola, E.

MEJORES PUBLICACIONES 2010

LARGE-SCALE GENE EXPRESSION IN BONE MARROW MESENCHYMAL 
STEM CELLS: A PUTATIVE ROLE FOR COL10A1 IN OSTEOARTHRITIS
Ann Rheum Dis
Lamas, J.R.; Rodríguez-Rodríguez, L.; Vigo, A.G.; Álvarez-Lafuente, R.; López-Romero, P.; 
Marco, F.; Camafeita, E.; Dopazo, A.; Callejas, S.; Villafuertes, E.; Hoyas, J.A.; Tornero-
Esteban, M.P.; Urcelay, E.; Fernández-Gutiérrez, B.

ULTRASONOGRAPHIC MONITORING OF RESPONSE TO THERAPY IN 
POLYMYALGIA RHEUMATICA
Ann Rheum Dis
Jiménez-Palop, M.; Naredo, E.; Humbrado, L.; Medina, J.; Uson, J.; Francisco, F.; García-
Yebenes, M.J.; Garrido, J.

DELETION OF THE LATE CORNIFIED ENVELOPE GENES, LCE3C AND 
LCE3B, IS ASSOCIATED WITH RHEUMATOID ARTHRITIS
Arthritis Rheum
Docampo, E.; Rabionet, R.; Riveira-Muñoz, E.; Escaramís, G.; Julià, A.; Marsal, S.; Martín, 
J.E.; González-Gay, M.A.; Balsa, A.; Raya, E.; Martín, J.; Estivill, X.

PHARMACOLOGICAL MODULATION BY CELECOXIB OF 
CACHEXIA ASSOCIATED WITH EXPERIMENTAL ARTHRITIS AND 
ATHEROSCLEROSIS IN RABBITS
Br J Pharmacol
Romero, F.I.; Martínez-Calatrava, M.J.; Sánchez-Pernaute, O.; Gualillo, O.; Largo, R.; 
Herrero-Beaumont, G.

DEMYELINATING DISEASE IN PATIENTS TREATED WITH TNF 
ANTAGONISTS IN RHEUMATOLOGY: DATA FROM BIOBADASER, A 
PHARMACOVIGILANCE DATABASE, AND A SYSTEMATIC REVIEW
Semin Arthritis Rheum
Fernández-Espartero, M.C.; Pérez-Zafrilla, B.; Naranjo, A.; Esteban, C.; Ortiz, A.M.; Gómez-
Reino, J.J.; Carmona, L.; BIOBADASER Study Group.
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ACREDITACIÓN FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA

Se ha solicitado al Sistema Español de Acreditación de la Formación Médica Continuada 
(SEAFORMEC) la acreditación de los actos científicos del Congreso.

Los asistentes que deseen obtener la certificación del Congreso deben cumplir los 
siguientes requisitos:
1.- Estar inscrito en el Congreso y recoger la documentación correspondiente, donde se 
incluirá la tarjeta de control de acreditación. Esta tarjeta es imprescindible para el control 
de asistencia y debe llevarse a todas las sesiones que se quiera acreditar.

2.- Acceder a las salas de conferencias por la entrada señalizada como “Acreditación 
FMC”. Igualmente, debe abandonarse la sala por la misma puerta señalizada.

3.- Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario hacerlo con la tarjeta visible 
para que el lector pueda identificarla, de lo contrario el registro quedaría anulado.

4.- Permanecer en la sala correspondiente el 100% del tiempo establecido en programa, 
necesario para poder obtener la acreditación.

5.-  Contestar la encuesta de evaluación una vez finalizada la sesión y entregarla a las 
azafatas, a la salida de la sala.

6.- Cumpliendo todos estos requisitos recibirá la acreditación oficial correspondiente en 
su lugar de residencia.
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HORARIOS - TRASLADOS OFICIALES

Viernes, 13 de mayo

Hoteles oficiales – Palacio de Congresos
07.45 h., 08.30 h.

Palacio de Congresos – Hoteles oficiales
17.15 h.

Palacio de Congresos - Estación de AVE
17.15 h.

Palacio de Congresos – Aeropuerto de Málaga
17.15 h.

Sábado, 14 de mayo

Hoteles oficiales – Estación del  AVE*
*A excepción Barceló Málaga y Silken Puerta Málaga por estar junto a la estación
11.15 h.

Hoteles oficiales – Aeropuerto de Málaga
12.00 h.

Hoteles Oficiales del Congreso: Molina Lario, AC Málaga Palacio,  NH Málaga, Barceló Málaga, 
Silken Puerta Málaga, Petit Palace Plaza, Room Mate Larios, Málaga Centro,  Monte Málaga 
y Novotel Málaga.

HORARIOS - TRASLADOS OFICIALES

Martes, 10 de mayo

Estación del AVE - Hoteles oficiales*
*A excepción Barceló Málaga y Silken Puerta Málaga por estar junto a la estación
12.30 h., 13.30 h., 14.30 h., 19.30 h., 20.45 h., 21.15 h.

Aeropuerto de Málaga – Hoteles oficiales
11.15 h., 13.30 h., 20.45 h., 21.45 h.

Hoteles oficiales – Palacio de Congresos
15.15 h.

Palacio de Congresos – Hoteles oficiales
20.15 h.

Miércoles, 11 de mayo

Hoteles oficiales – Palacio de Congresos
07.45 h., 08.30 h.

Palacio de Congresos – Hoteles oficiales
Fin de acto

Jueves, 12 de mayo

Hoteles oficiales – Palacio de Congresos
07.45 h., 08.30 h.

Palacio de Congresos – Hoteles oficiales
19.15 h. 
Final de asamblea
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA

C/ Marqués del Duero, 5 – 1ª planta 
28001 Madrid

Tel: 91 576 77 99  Fax: 91 578 11 33
www.ser.es   ser@ser.es

INSCRIPCIONES, RESERVA DE 
ALOJAMIENTO Y VIAJES

UNIONTOURS
C/ Galileo 306-308, 08028 Barcelona
Tel:  93 419 20 30 Fax: 93 430 61 93

uniontours@uniontours.es

SEDE DEL CONGRESO
PALACIO DE FERIAS Y CONGRESOS 

DE MÁLAGA
C/ Avda. Ortega y Gasset 201, 

29006 Málaga
Tel: 952045500  Fax: 952045519

info@fycma.com   www.fycma.com

Impresión por cortesía de: 
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