
Puntaje Final= Puntaje Total 

Mantención Funcional= Obtiene igual puntaje total en la evaluación de ingreso y en la evaluación de egreso 

Mejora funcional= Disminuye al menos un punto en el puntaje total de la evaluación de egreso comparado con la evaluación de ingreso 

¿Actualmente puede usted: Sin ninguna dificultad  

(0 pts c/u) 

Con alguna 

dificultad 

 (1 pts c/u) 

Con mucha 

Dificultad 

 (2 pts c/u) 

No puedo hacerlo  

(3 pts c/u)         

1.- Vestirse, incluyendo amarrarse los zapatos y 
abrocharse (abotonarse)? 

    

2.- Acostarse y levantarse de la cama?     

3.-Levantar hasta su boca una taza o vaso lleno?     

4.-Caminar al aire libre en terreno plano?     

5.- Bañarse y secarse todo el cuerpo?     

6.- Agacharse para recoger la ropa del piso?     

7.- Abrir y cerrar las llaves del agua?     

8.- Subir y bajar del auto, el colectivo, el bus o la 
micro? 

    

9.- Recibir un recado o mensaje y entregarlo a 
otra persona? 

    

10.- Salir de la casa y comprar en un almacén o 
negocio? 

    

TOTAL:     


