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Estimados compafieros:
El XLIII Congreso de la Sociedad Esparola de
Reumatologia se celebrara en mayo de 2017 en Bilbao.

En las Ultimas décadas, la ciudad se ha reinventado
y transformado para dar respuesta a las necesidades
del siglo XXI. La inauguracién del Museo
Guggenheim en 1997 fue un hito que marcé un
punto de inflexion en el nuevo desarrollo econdmico,
urbanistico y ambiental de la ciudad. La antigua zona
portuaria, hoy es exponente del Bilbao del siglo XXI.
Arquitectos de prestigio internacional han hecho
de esta ciudad una muestra de la arquitectura de
vanguardia, que conforma un horizonte nuevo.

Actualmente, Bilbao reldne los equipamientos,
sedes y servicios necesarios para celebrar
congresos y reuniones de todo tipo. La proximidad
y amabilidad de sus gentes facilita la integracién
de los visitantes en la ciudad.

El aeropuerto situado a 10 km de Bilbao y la red de
autopistas, autovias y ferrocarril conectan con las
principales capitales nacionales y europeas.

Los hoteles y establecimientos de servicios se sittian
en puntos estratégicos de la ciudad, ocupando
edificios embleméticos e histéricos, muestra del
disefio y arquitectura méas vanguardista.

La estructura compacta de la ciudad invita a realizar
la mayor parte de los desplazamientos caminando.
La red de trenes de cercanias, metro, tranvia y
autobuses facilitan un transporte &gil.

La gastronomia bilbaina ofrece desde el disfrute de
las estrellas Michelin, hasta las tentadoras barras de
pinchos y los magnificos restaurantes tradicionales.

Bilbao cuenta con una importante zona peatonal,
limpieza y seguridad ciudadana, espacios abiertos
con obras de Salvador Dali, Eduardo Chillida, Jorge
Oteiza, Jeff Coons, Manolo Valdés, Louise Bourgeois,
Vicente Larrea, etc. Ademas de museos, galerias y
salas de arte que alnan historia y vanguardia.

El Casco Viejo, corazén histérico de la ciudad,
fundada en 1300, guarda el encanto medieval,
conviviendo su actividad comercial con bares,
restaurantes, terrazas, iglesias, museos y teatros.

El Ensanche de Bilbao surge a principios de siglo
XX, con la Gran Via como eje principal, donde se
establecen las sedes financieras, la nueva Bolsa,
companias navieras, industriales y mercantiles, donde
los més prestigiosos arquitectos de la época disenaron
edificios de distintos estilos, que constituyen una
muestra del eclecticismo que forma un magnifico
conjunto de arquitectura civil urbana del siglo XX.

A poco més de 10 km, la Ria desemboca en el mar
Cantébrico, transcurriendo antes bajo el Puente de
Bizkaia, declarado Patrimonio de la Humanidad por
la UNESCO.

El clima de Bilbao es de tipo oceénico, con
temperaturas suaves, oscilando en mayo entre 19
y11°C.

El Congreso se celebraré en el Palacio de Congresos
Euskalduna, un espacio innovador en el corazén de
Bilbao, galardonado por su arquitectura, premiado
por su calidad turistica y gestién y con un servicio
de restauracion altamente valorado.

El programa cientifico desarrollado por el
Comité Cientifico abarca todos los grupos de
enfermedades de nuestra especialidad, asi como
el papel del personal sanitario aliado, la vision de
nuestros pacientes, el desarrollo de la especialidad
y la visiéon de nuestros jovenes compafieros.
Tenemos una magnifica ocasion para compartir
experiencias de nuestro trabajo diario y vislumbrar
nuestro préximo horizonte.

Tendremos, asimismo, la oportunidad de participar
en la Asamblea General, érgano supremo de

decision de nuestra Sociedad.

iOs esperamos con ilusién en Bilbao!

M

Dr. Eduardo Ucar Angulo
Presidente del Comité Organizador Local
XLIII Congreso Nacional de la SER
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Junta Directiva de la SER

Presidente: Dr. José Luis Andréu Sanchez

Comité de honor

Excma. Sra. Dofa. Dolors Montserrat i Montserrat
Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad Presidente Electo: Dr. Juan J. Gomez-Reino Carnota
Vicepresidentes: Dr. Héctor Corominas Macias y Dr. Fernando Pérez Ruiz
Excmo. Sr. D. liigo Urkullu Renteria Secretario General: Dr. Alejandro Escudero Contreras
Lehendakari del Pais Vasco Vicesecretarios: Dr. Juan Mufioz Ortego y Dra. Lucia Silva Fernandez
Tesorero: Dr. Juan Miguel Sénchez Bursén

Excmo. Sr. D. Jon Darpén Sierra Contador: Dr. Eugenio Chamizo Carmona

Consejero de Sanidad del Pais Vasco
Vocales: Dr. Alejandro Balsa Criado, Dr. Miquel Angel Belmonte Serrano, Dra. Maria Galindo
Excmo. Sr. D. Juan Mari Aburto Rique lzquierdo, Dra. Rosa Garcia Portales, Dr. Miguel Angel Gonzélez-Gay Mantecén, Dr. Javier
Alcalde del Ayuntamiento de Bilbao Narvdez Garcia, Dr. Rubén Queiro Silva, Dra. Montserrat Romera Baures, Dra. Francisca Sivera
Mascard, Dra. Elisa Trujillo Martin, Dra. Marta Valero Expdsito y Dra. Beatriz Yoldi Mufioz
Prof. D. Enrique Hilario Rodriguez
Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad del Pais Vasco Comité Organizador de Cong resos

Dr. D. Cosme Naveda Pomposo Dr. José Luis Andréu Sénchez, Dr. Alejandro Escudero Contreras y Dr. Juan Miguel Sanchez Bursén

Presidente del Colegio de Médicos de Bizkaia
Comité Organizador Local del Congreso

Presidente: Dr. Eduardo Ucar Angulo

Vocales: Dra. Olaia Ferndndez Berrizbeitia, Dra. Eva Galindez Agirregoikoa, Dr. José Francisco
Garcia Llorente, Dr. José Manuel Gorordo Olaizola, Dr. Enrique Ornilla Arrola, Dr. Angel Pastor
Rodriguez, Dra. Esther Ruiz Lucea y Dr. Ignacio Torre Salaberri

Comité Cientifico del Congreso

Dr. José Luis Andréu Sanchez, Dr. Alejandro Balsa Criado, Dr. Francisco Javier Blanco Garcia,
Dr. Eugenio de Miguel Mendieta, Dra. Maria Galindo Izquierdo, Dr. Juan J. Gémez-Reino
Carnota, Dra. Sara Marsal Barril, Dra. Victoria Navarro Compan, Dr. Fernando Pérez Ruiz, Dra.
Lucfa Silva Fernandez, Dra. Francisca Sivera Mascaré y Dr. Eduardo Ucar Angulo
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Comité de evaluacién

Dra. Lydia Abéasolo Alcazar, Dra. Pilar Aguado Acin, Dr. Cayetano Alegre de Miquel, Dr. Juan José Alegre
Sancho, Dra. Raquel Almodévar Gonzélez, Dr. Mariano Andrés Collado, Dr. José Luis Andreu Sédnchez, Dr.
Luis Arboleya Rodriguez, Dr. Enrique Batlle Gualda, Dra. Emma Beltran Catald, Dr. Joaquin Belzunegui
Otano, Dfa. Dolores Beteta Fernédndez, Dr. Ricardo Blanco Alonso, Dr. Francisco Javier Blanco Garcia,
Dra. Maria Sagrario Bustabad Reyes, Dr. Rafael Céliz Céliz, Dr. Jaime Calvo Alén, Dfia. Laura Cano
Garcia, Dr. Juan D. Canete Crespillo, Dra. Loreto Carmona Ortells, Dra. Patricia Carreira Delgado, Dr.
Santos Castafeda Sanz, Dr. Ivan Castellvi Barranco, Dra. Tatiana Cobo Ibéafez, Dr. Héctor Corominas
Macias, Dr. Juan José de Agustin de Oro, Dr. José de la Mata Llord, Dr. Eugenio de Miguel Mendieta,
Dr. José Federico Diaz Gonzélez, Dra. Cristina Ferndndez Carballido, Dra. Ménica Fernandez Castro, Dr.
Antonio Fernédndez Nebro, Dr. Félix Manuel Francisco Hernédndez, Dra. Maria Galindo Izquierdo, Dra.
M? Luz Gamir Gamir, Dr. Angel Maria Garcia Aparicio, Dra. Paloma Garcia de la Pefia Lefevre, Dr. Isidoro
Gonzalez Alvaro, Dr. Antonio Gonzalez Martinez-Pedrayo, Dr. Miguel Angel Gonzalez-Gay Mantecén, Dr.
Jordi Gratacés Masmitja, Dra. Nuria Guafiabens Gay, Dr. José Angel Hernandez Beriain, Dra. M? Victoria
Hernédndez Miguel, Diia. M®* Dolores Hernéndez Séanchez, Dr. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca, Dra.
Cristina Hidalgo Calleja, Dra. Mercedes Jiménez Palop, Dr. Xavier Juanola Roura, Dra. Maria José Lépez
Armada, Dr. Francisco Javier Lépez Longo, Dr. Victor Martinez Taboada, Dra. Lourdes Mateo Soria, Dra.
Consuelo Modesto Caballero, Dra. Ingrid Méller Parera, Dr. Santiago Mufioz Fernandez, Dr. Antonio
Naranjo Hernéndez, Dra. Esperanza Naredo Sanchez, Dr. Francisco Javier Narvaez Garcia, Dra. Victoria
Navarro Compan, Dra. Maria Betina Nishishinya, Dr. Joan Miquel Nolla Solé, Dra. Ana M? Ortiz Garcia,
Dra. Esperanza Pato Cour, Dr. José Maria Pego Reigosa, Dr. José Javier Pérez Venegas, Dra. Pilar Peris
Bernal, Dr. Rubén Queiro Silva, Dra. Elena Rodriguez Arteaga, Dr. Carlos Rodriguez Lozano, Dr. José
Carlos Rosas Gémez de Salazar, Dr. [figo Rua-Figueroa Fernandez de Larrinoa, Dra. Olga Sanchez
Pernaute, Dr. Raimon Sanmarti Sala, Dra. Lucia Silva Fernandez, Dra. Francisca Sivera Mascaré, Dr. Viceng

Torrente Segarra y Dr. Javier Vidal Fuentes.
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Entidades participantes

ACCION PSORIASIS
ABBVIE
ALFASIGMA
AMGEN
ARAFARMA
ASACPHARMA
BIOIBERICA
BIOGEN
BRISTOL-MYERS SQUIBB
CEADE
CELGENE
CONARTRITIS
FAES FARMA
FELUPUS
GEBRO PHARMA
GRUPO MENARINI
GRUNENTHAL
GSK
JANSSEN
KERN PHARMA
LABORATORIOS VINAS
LILLY
LIRE
MERCK SHARP & DOHME
NORDIC
NOVARTIS
OAFI
PFIZER
ROCHE FARMA
SANDOZ FARMACEUTICA
SANOFI
SWEDISH ORPHAN BIOVITRUM
TECHNICARE
UCB PHARMA
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MIERCOLES 24 DE MAYO

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00
08.00-09.00
08.00-09.00
08.00-09.00
08.00-09.00
08.15-09.00

DESAYUNOS CON EL EXPERTO, REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO Y DE
INTERES DE LA SER, EXPOSICION DE POSTERS Y POSTER TOUR

DESAYUNO CON EL EXPERTO. CONSULTA EPID (ENFERMEDAD PULMONAR
INTERSTICIAL DIFUSA)

Dra. Gema Bonilla Hernan

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz

Objetivos: revisar el papel del pulmén en la patogénesis de la AR y en el
prondstico de los pacientes con AR; conocer la valoracion terapéutica del paciente
con AR activa y EPD; gestionar la colaboracion con los neumdlogos y conocer
experiencias previas.

DESAYUNO CON EL EXPERTO. EMBARAZO
Dra. Paloma Vela Casasempere
Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario de Alicante

Objetivos: planificar el seguimiento de las pacientes durante el embarazo y
difundir las nuevas recomendaciones sobre el tratamiento de las pacientes con
deseo gestacional y el manejo multidisciplinar con pediatras y ginecélogos.

DESAYUNO CON EL EXPERTO. OTRAS COMORBILIDADES
Dr. Miguel Angel Gonzilez-Gay Mantecén
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Objetivos: revisar las comorbilidades mas frecuentes en las AlC; identificar y
controlar el RCV, ver su implicacion en la eleccion de la terapia bioldgica y conocer
la idoneidad de la ecografia como herramienta diagnéstica.

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GEACSER
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GEAPSOSER
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO FARMACOVIGILANCIA
REUNION DEL GRUPO DE INTERES JOVREUM @YD

REUNION DEL GRUPO DE INTERES SERPA

EXPOSICION DE POSTERS Y POSTER TOUR

et Lagatn
Reumatologia

09.00-10.00

10.00-11.00
10.00-11.00

10.00-11.00

SIMPOSIO SATELITE BIOGEN. DECISION INFORMADA Y COMPARTIDA
CON LOS PACIENTES: ; TAMBIEN CON LOS BIOSIMILARES?

MESAS REDONDAS

GUIAS Y RECOMENDACIONES SER

Coordinadora: Dra. Elisa Trujillo Martin

Moderadores: Dr. Joaquin Belzunegui Otano. Hospital Universitario Donostia
Dra. Elisa Trujillo Martin. Hospital Universitario de Canarias

10.00-10.15 Metodologia aplicada por la SER en la elaboracién de guias
y recomendaciones
Dia. Petra Diaz del Campo Fontecha
Unidad de Investigacion. Sociedad Espafiola de Reumatologia

10.15-10.30 Documento de recomendaciones de terapias biolégicas en
espondiloartritis
Dr. Jordi Gratacés Masmitja
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Parc Tauli Sabadell

10.30-10.45 Documento de recomendaciones de terapias biolégicas en
artritis psoriasica
Dr. Juan Carlos Torre Alonso
Unidad de Reumatologia. Hospital Monte Naranco

10.45-11.00 Discusién

MESA COMPARTIDA SER-BIOIBERICA. ULTIMAS LINEAS DE

INVESTIGACION EN ARTROSIS

Moderadores: Dra. Ingrid Méller Parera. Instituto Poal de Reumatologia
Dr. Eduardo Ucar Angulo. Hospital Universitario de Basurto

10.00-10.15  Prediccion de la respuesta terapéutica en artrosis de rodilla
mediante farmacoproteémica
Dr. Francisco Javier Blanco Garcia
Servicio de Reumatologia. Complejo Hospitalario Universitario
A Coruna
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10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

Papel del sistema adrenérgico en la progresion de la artrosis
Dr. Pedro Zapater Hernandez

Unidad de Farmacologia Clinica. Hospital General Universitario
de Alicante

La sinovitis, diana en el tratamiento de la artrosis
Dr. Jordi Monfort Faure
Servicio de Reumatologia. Hospital del Mar

Discusion

10.00-11.00 COMUNICACIONES ORALES | @3N
Moderadores: Dr. Luis M* Lépez Dominguez. Hospital Universitario de Cruces

11.00-11.30 PAUSA CAFE

Dra. Victoria Navarro Compan. Hospital Universitario La Paz

1. Resultados a 3 afos de una pauta de optimizacién de
terapias biolégicas en artritis reumatoide. Resultados del
registro CREATE

2. ;Esta disminuyendo la incidencia de la fractura de cadera?
Datos de la evolucidon de la incidencia de fractura de cadera
en los Gltimos 17 afios en Alcorcén

3. Asociacién entre resistencia insulinica, arteriosclerosis
subclinica y grados de actividad y dafno en pacientes con
lupus eritematoso sistémico

4. Abatacept y patrones de afectacién pulmonar intersticial en
la artritis reumatoide. Estudio multicéntrico de 63 casos

5. Estudio inmunohistolégico de la sinovitis de pacientes con
artritis indiferenciada que evolucionan a artritis reumatoide
o artritis psoriasica durante su seguimiento

6. Los anticuerpos anti-ds DNA son mediadores clave en
el desarrollo de aterotrombosis en el lupus eritematoso
sistémico a través de la induccién de NETosis, la modulacién
de la inflamacién y la activacién endotelial

11.30-13.00 MESAS REDONDAS

11.30-13.00

11.30-13.00

CONSTRUYENDO EL FUTURO

Coordinadora:

Moderadoras:

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-12.50

12.50-13.00

Dra. Lucia Silva Fernandez

Dra. Ana Intxaurbe Pellejero. Hospital Universitario de Basurto
Dra. Lucia Silva Fernandez. Complexo Hospitalario Universitario
de Ferrol

Riesgo cardiovascular en la espondiloartritis axial
Dr. Javier Rueda Gotor
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Metabolismo 6seo en el lupus eritematoso sistémico
Dr. Tarek Carlos Salman Monte
Servicio de Reumatologia. Hospital del Mar

Afectacion neurolégica en el sindrome de Sjégren:
actualizacion diagnéstica y terapéutica

Dra. Adela Gallego Flores

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Perpetuo
Socorro de Badajoz

Disfuncién endotelial en artritis reumatoide
Dra. Esmeralda Delgado Frias
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Canarias

Discusién

OSTEOPOROSIS

Coordinador:
Moderadores:

11.30-11.50

11.50-12.10

Dr. Javier del Pino Montes
Dr. Javier del Pino Montes. Hospital Universitario de Salamanca
Dr. Ignacio Torre Salaberri. Hospital Universitario de Basurto

Epidemiologia de las fracturas por fragilidad en Espafia
Dr. Daniel Prieto Alhambra

Nuffield Department of Orthopaedics, Rheumatology and

Musculoskeletal Sciences (NDORMS,). University of Oxford.
Oxford, UK

Nuevas técnicas de imagen para la valoracién del riesgo de
fractura osteoporética

Dr. Luis Miguel del Rio Barquero

Departamento de Densitometria. CETIR Grupo Médico
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12.10-12.30  Abordaje multidisciplinar de la prevencién secundaria de
fractura osteoporética. The Fracture Liaison Service (FLS)

Dr. Antonio Naranjo Hernandez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria

Doctor Negrin
12.30-12.40
12.40-13.00

Discusion
Presentacién oral de trabajos seleccionados

7. Estimacién de la incidencia de fractura osteoporética en
Cataluiia

8. El tratamiento con denosumab durante 10 Aros (1 Oa) en
mujeres postmenopausicas con osteoporosis se asocid
con una incidencia relativa de fractura considerablemente
inferior a su probabilidad basal FRAX estimada

MESA COMPARTIDA SER-SANDOZ. BIOSIMILARES: RETICENCIAS Y
EXPERIENCIA
Moderadores: Dra. Mercedes Freire Gonzalez. Complejo Hospitalario
Universitario A Coruna
Dr. Antonio Gémez Centeno. Hospital Universitario Parc Tauli

11.30-11.55  Preocupaciones en el uso de farmacos biosimilares
Dr. Julio Ramirez Garcia

Servicio de Reumatologia. Hospital Clinic de Barcelona

11.55-12.20  Experiencia clinica con farmaco biosimilar
Dr. Abel L6pez Bermejo

Servicio de Pediatria. Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta
12.20-12.30

CIENCIA BASICA

Coordinador: Dr. José Luis Pablos Alvarez

Moderadores: Dr. César Antonio Egiies Dubuc. Hospital Universitario Donostia
Dr. José Luis Pablos Alvarez. Hospital Universitario 12 de Octubre

Discusién

11.30-11.50  Regulacién metabdlica de la respuesta inflamatoria
Dra. Maria Mittelbrunn Herrero
Area de Enfermedades Raras y de Base Genética. Hospital

Universitario 12 de Octubre

et Lagatn
Reumatologia

13.00-14.00

14.00-15.00

14.00-15.00

15.00-16.30

11.50-12.10 Macréfagos proinflamatorios y metotrexate
Dra. Amaya Puig Kréger
Servicio de Inmunologia. Hospital General Universitario Gregorio
Marafion
12.10-12.30  Inmunopatologia del tejido sinovial
Dr. Juan D. Caiete Crespillo
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinic de Barcelona
12.30-12.40 Discusion
12.40-13.00 Presentacion oral de trabajos seleccionados

9. Tofacitinib revierte el bloqueo del transporte reverso de
colesterol inducido por la inflamacién

10. Efecto de la inflamacién crénica sobre el metabolismo
lipidico y el desarrollo de resistencia a la insulina en la
artritis reumatoide: estudio en modelos humano y murino

CONFERENCIA MAGISTRAL. LOS SECRETOS DE ATAPUERCA
Moderadores: Dr. José Luis Andréu Sanchez. Hospital Universitario Puerta de
Hierro Majadahonda
Dr. Eduardo Ucar Angulo. Hospital Universitario de Basurto

Ponente: Dr. Ignacio Martinez Mendizabal

Departamento de Ciencias de la Vida. Universidad de Alcala
ALMUERZO DE TRABAJO

SIMPOSIO SATELITE GSK. UN PASO MAS ALLA EN EL ABORDAJE DEL
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO BIY"NY3B

*GSK pondra a disposicion de los asistentes al simposio un almuerzo en la sala.

MESAS REDONDAS
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15.00-16.30 ESPONDILOARTRITIS AXIAL

Coordinador:

Moderadores:

15.00-15.25

15.25-15.50

15.50-16.00
16.00-16.30

Dr. Eugenio de Miguel Mendieta
Dr. Eugenio de Miguel Mendieta. Hospital Universitario La Paz
Dr. José Francisco Garcia Llorente. Hospital de Galdakao

¢Es la espondiloartritis una enfermedad tnica que comparte
mecanismos patogénicos comunes con diferente expresion
fenotipica?

Dr. Eduardo Collantes Estévez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Reina Sofia

Actualizacion del 2016 de las recomendaciones ASAS-EULAR
para el manejo de espondiloartritis axial

Dra. Victoria Navarro Compan

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz

Discusion
Presentacion oral de trabajos seleccionados

11. Asociacién de la proteina supresora de la sefializacion
socs-3 con alelos protectores de polimorfismos del receptor
de interleuquina-23 (IL-23r) en pacientes con espondilitis
anquilosante

12. Utilizacién de sensores inerciales de movimiento para
la evaluacién de la movilidad espinal en pacientes con
espondiloartritis axial

13. Impacto del tabaco en las manifestaciones clinicas y el
dafo estructural de los pacientes con espondiloartritis
axial y espondilitis anquilosante. Revisién sistematica de la
literatura

15.00-16.30 REUMATOLOGIA PEDIATRICA: NUEVOS NOMBRES PARA ENFERMEDADES

DE SIEMPRE

Coordinadora:
Moderadoras:

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.00

16.00-16.10
16.10-16.30

Dra. Consuelo Modesto Caballero

Dra. Olaia Fernandez Berrizbeitia. Hospital Universitario de Basurto
Dra. Consuelo Modesto Caballero. Hospital Universitario Vall
d'Hebrén

Behcet’ disease during childhood, is it an autoinflammatory
disease?

Dra. Isabelle Kone-Paut

Service of Paediatric Rheumatology. Bicétre Hospital. Paris, France

Aplicacion de biomarcadores (imagenes y bioquimicos) en el
diagnéstico y seguimiento de la artritis idiopatica juvenil
Dra. Estefania Quesada Masachs

Unidad de Reumatologia Pediatrica. Hospital Universitario Vall
d’Hebrdn

Vasculitis sistémicas en la edad pediatrica. Caracterizacion
y rasgos diferenciales respecto al adulto

Dra. Alina Lucica Boteanu

Unidad de Reumatologia Pediatrica. Hospital Universitario
Ramodn y Cajal

Discusion
Presentacién oral de trabajos seleccionados

14. Andlisis de la composicién corporal en artritis idiopatica
juvenil

15. Valor predictivo de la sinovitis subclinica detectada por
ecografia Doppler en relacién con los brotes en pacientes
con artritis idiopética juvenil tratada con terapia biolégica
tras espaciar el tratamiento
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TERTULIAS Y TALLERES

TERTULIA COMISION NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD (CNE).
PROGRAMAS DE ESPECIALIZACION: HACIA DONDE NOS DIRIGIMOS
Dra. Maria Galindo lzquierdo

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre

Objetivos: conocer las funciones de la CNE y el nuevo programa formativo de
Reumatologia y analizar las novedades en la implantacién de la troncalidad.

COMO TRATAR. NUEVAS RECOMENDACIONES EN EARLY ARTHRITIS
Dra. Lucia Silva Fernandez
Servicio de Reumatologia. Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol

Objetivos: presentar las Gltimas recomendaciones EULAR sobre el manejo
de la artritis de reciente comienzo: criterios de derivacién al reumatélogo,
procedimiento diagndstico y manejo terapéutico.

TERTULIA. GESTION
Dr. Carlos Marras Fernandez-Cid
Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca

Objetivos: analizar la importancia de la gestion clinica desde las unidades de
Reumatologia y adquirir herramientas para mejorar la gestion clinica.

TALLER. ECOGRAFIA DE ARTERIA TEMPORAL
Dr. Eugenio de Miguel Mendieta
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz

Objetivos: ;como hacer bien una ecografia de la arteria temporal?; definiciones
ecograficas actualizadas de la arteritis de la temporal; optimizacién de paréametros
e imagenes ecogréficas y ejercicio interactivo de lectura de imagenes.

TALLER. LECTURA RADIOGRAFICA
Dr. Jestis Sanz Sanz
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Objetivos: recordar la sistematica de lectura de radiografia simple osteoarticular;
reconocer la semiologia basica de la radiologia simple osteoarticular y realizar de
forma préctica e interactiva la lectura y reconocimiento de lesiones caracteristicas
de la patologia reumatolégica en radiografia simple.

16.30-17.30

16.30-17.30

17.30-18.30

18.30-19.30

20:00

TERTULIA. ACTUALIZACION GUIPCAR 2017
Dr. Alejandro Balsa Criado
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz

Objetivos: presentar la actualizacion de las recomendaciones del tratamiento de
la artritis reumatoide que se presentaran en la GUIPCAR 2017.

FORO SERPA EIY"X<B

SIMPOSIO SATELITE CELGENE. OTEZLA EN ARTRITIS PSORIASICA:
DE LA EVIDENCIA A LA EXPERIENCIA

SIMPOSIO SATELITE JANSSEN. UNA OPCION TERAPEUTICA DIFERENTE
PARA LOS PACIENTES CON ARTRITIS PSORIASICA

ACTO DE INAUGURACION



Sociedad Esparola e
Reumatologia

& -

Fal i
i E“c ;

e £
i it 0 Tiiu"-ﬁ.r

,';‘___| e l l mm

B IEST

-
- |

PROGRAMA
CIENTIFICO

~_JUEVES
- 250eMAYO

.ﬂ" 41"

0} "m‘ ﬂ?




7

Soceunl tpadeet «
Resimaiologia

T

X L | | ‘ CONGRESONACIONAL :
SOCIEDADESPANOLAC:REUMATOLOGIA
BILBAO, 24-26 DE MAYO DE 2017

JUEVES 25 DE MAYO

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00
08.00-09.00
08.00-09.00
08.00-09.00

DESAYUNOS CON EL EXPERTO, REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO DE LA
SER, EXPOSICION DE POSTERS Y POSTER TOUR

DESAYUNO CON EL EXPERTO. CONSULTA DE TRANSICION EN
REUMATOLOGIA PEDIATRICA

Dra. Eugenia Enriquez Merayo

Unidad de Reumatologia Pediatrica. Hospital Universitario 12 de Octubre

Objetivos: justificar la necesidad de esta consulta a través de experiencias
existentes; conocer su caracter multidisciplinar; aprender la nueva relacion médico
paciente sin la presencia de los padres y revisar la educacion sanitaria en relacion a
ETS y embarazo.

DESAYUNO CON EL EXPERTO. NEFRITIS LUPICA
Dra. Maria Galindo lzquierdo
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre

Objetivos: revisar las principales pautas de tratamiento, el manejo de los casos
refractarios y el papel actual de la terapia bioldgica en la nefritis lipica y reconocer
la idoneidad de colaboracion con nefrélogos.

DESAYUNO CON EL EXPERTO. TACTICAS DE COLABORACION CON
ATENCION PRIMARIA EN OSTEOPOROSIS

Dra. Carmen Gémez Vaquero

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Bellvitge

Objetivos: revisar los criterios de derivacion de los pacientes con osteoporosis
posmenopausica desde la atencién especializada a la AP y viceversa; conocer la
utilidad de los marcadores de recambio éseo en la monitorizacién de la osteoporosis;
entender el manejo terapéutico de la osteoporosis posmenopausica y la gestion de la
colaboracion con los Médicos de Familia a través de experiencias previas.

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GRESSER
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO EASSER GFTYYX3B
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO ARTROSER
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GEFISER

et Lagatn
Reumatologia

08.00-09.00
08.00-09.00
08.00-09.00

08.15-09.00

09.00-10.00

10.00-11.00
10.00-11.00

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO ERNA-SER ST\ X&B
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO ARCO
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO RBE

EXPOSICION DE POSTERS Y POSTER TOUR

SIMPOSIO SATELITE BMS. ARTRITIS REUMATOIDE EROSIVA CON
FACTORES DE MAL PRONOSTICO, ; UNA ENTIDAD DIFERENTE?

MESAS REDONDAS

A TOUR THROUGH EUROPE

Coordinador: Dr. Eliseo Pascual Gémez

Moderadores: Dr. Jaime Calvo Alén. Hospital Universitario de Araba
Dr. Eliseo Pascual Gémez. Universidad Miguel Hernédndez

10.00-10.15  The Eular School of Rheumatology, aims and opportunities
Dra. Annamaria lagnocco
Rheumatology Unit. Sapienza University of Rome. Rome, Italy

10.15-10.30 How EMEUNET can help to rise Rheumatology standards
through Europe
Dra. Sofia Ramiro
Department of Rheumatology. Leiden University Medical Center.
Leiden, the Netherlands

10.30-10.45 A man in two worlds: a rheumatologist at the emergency ward
Dr. Terence James Gibson
Department of Rheumatology. Guy's and St Thomas’ NHS
Foundation Trust. London, UK

10.45-11.00 Discussion
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10.00-11.00 COMUNICACIONES ORALES Il
Moderadoras: Dra. Sara Marsal Barril. Hospital Universitario Vall d'Hebrén

Dra. Ana Ruibal Escribano. Hospital Universitario Araba

16. Cambios en el perfil clinico de los pacientes con gota en los
ultimos 25 afos: lo que nos espera

17. Caracteristicas clinicas de las miopatias inflamatorias
asociadas a cancer en el registro REMICAM

18. Ateromatosis subclinica y déficit de vitamina D en pacientes
con esclerodermia

19. Guia de préctica clinica para el manejo de pacientes con
artritis reumatoidea (AR). Revisién sistematica: pacientes
con AR, jcuél es el tratamiento bioldgico méas seguro en
pacientes con cancer previo?

20. Predictores de eventos vasculares arteriales en una cohorte
de lupus eritematoso sistémico

21. Prevencién primaria del riesgo cardiovascular en
enfermedades reumaticas sistémicas: impacto de la ecografia
carotidea en el drea norte de Gran Canaria

10.00-11.00 MESA COMPARTIDA SER-ABBVIE. AUNANDO VISIONES POR EL PACIENTE
CON ARTRITIS REUMATOIDE
Moderadoras: Dra. Sagrario Bustabad Reyes. Hospital Universitario de Canarias

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

Dra. Olaia Fernandez Berrizbeitia. Hospital Universitario de Basurto

Cémo lo vivimos los reumatélogos

Dr. José Javier Pérez Venegas

Unidad de Gestion Clinica de Reumatologia. Hospital General
Universitario de Jerez de la Frontera

La realidad del gerente
Dr. Santiago Rabanal Retolaza
Gerencia. Hospital Universitario de Cruces

¢Es posible un objetivo comiin?
Dra. Susana Romero Yuste
Senvicio de Reumatologia. Complejo Hospitalario Universitario de Pontevedra

Discusion

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-13.00
11.30-13.00

EL ROL DE OTROS PROFESIONALES EN EL TRATAMIENTO DE LOS
PACIENTES REUMATICOS GBI X3

Coordinadora:

Moderadoras:

10.00-10.25

10.25-10.50

10.50-11.00

PAUSA CAFE

Diia. Milena Gobbo Montoya
Dra. Rosa Expésito Molinero. Hospital de Laredo
Diia. Milena Gobbo Montoya. Positivamente Psicélogos

El psicélogo en Reumatologia
Diia. Marta Redondo Delgado
Departamento de Psicologia. Universidad Camilo José Cela

El fisioterapeuta en Reumatologia

D. Sergio Lerma Lara

Laboratorio de Analisis del Movimiento. Hospital Universitario
Infantil Nifio Jesus

Discusion

MESAS REDONDAS
VASCULITIS

Coordinador:
Moderadores:

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-12.40
12.40-13.00

Dr. Victor M. Martinez Taboada
Dra. Olga Maiz Alonso. Hospital Universitario Donostia

Dr. Victor M. Martinez Taboada. Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla

Impacto de los nuevos antivirales en la vasculitis crioglobulinémica
Dr. Javier Crespo Garcia
Servicio de Digestivo. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Polymyalgia rheumatica: the future in diagnosis and treatment
Dr. Marco Cimmino
Department of Rheumatology. University of Genova. Genova, Italy

Sindromes pseudovasculiticos
Dr. Javier Narvaez Garcia
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Bellvitge

Discusion

Presentacién oral de trabajos seleccionados
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22. Efectividad de la terapia antiviral de accién directa sobre la
crioglobulinemia mixta esencial asociada a la infeccién por
el virus de la hepatitis C

23. Arteritis de células gigantes: aterosclerosis como falso
positivo en el signo de halo

11.30-13.00 MESA. ARTRITIS PSORIASICA

Coordinador:

Moderadores:

11.30-11.55

11.55-12.20

12.20-12.30
12.30-13.00

Dr. Juan D. Caiiete Crespillo
Dr. Juan D. Caiiete Crespillo. Hospital Clinic de Barcelona
Dra. Eva Galindez Agirregoikoa. Hospital Universitario de Basurto

¢Qué medidas y desenlaces deberiamos usar en artritis
psoriasica en nuestra practica clinica?

Dra. Helena Marzo Ortega

NIHR Leeds Musculoskeletal Biomedical Research Unit. Leeds
Teaching Hospitals NHS Trust. Leeds, UK

Therapies impacting the IL23/IL-17 pathway in psa: are all
the same?

Dr. lain B. Mclnnes

Institute of Infection, Immunity and Inflammation. University of
Glasgow. Glasgow, UK

Discusion
Presentacion oral de trabajos seleccionados
24. Diferencias en la expresion fenotipica de la artritis

psoriésica de reciente comienzo entre hombres y mujeres:
datos basales del estudio REAPSER

25. ldentificacion de variacién genética especifica de la artritis
psoridsica mediante anélisis de asociacién de genoma
completo

26. 1L17 se correlaciona positivamente con TGF-beta 1 y DKK1
e inversamente con BMP2 y 4 en membrana sinovial de
pacientes con artritis psoriasica

et Lagatn
Reumatologia

11.30-13.00 ARTRITIS MICROCRISTALINAS

11.30-12.30

Coordinador:

Moderadores:

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-12.40
12.40-13.00

Dr. Fernando Pérez Ruiz

Dr. Fernando Pérez Ruiz. Hospital Universitario de Cruces
Dra. Francisca Sivera Mascaré. Hospital General Universitario
de Elda

Evaluacion y manejo del riesgo cardiovascular en la gota
Dr. Enrique Calvo Aranda
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario HM Sanchinarro

Pseudogota: ni “pseudo” ni “gota”
Dr. Mariano Andrés Collado
Seccion de Reumatologia. Hospital General Universitario de Alicante

Why don't we cure gout?
Dr. Thomas Bardin
Service of Rheumatology. Lariboisiére Hospital. Paris, France

Discusion
Presentacion oral de trabajos seleccionados

27. El tratamiento hipouricemiante parece innecesario en
pacientes en hemodialisis

28. Impacto del tratamiento diurético en la respuesta
hipouricemiante en pacientes con gota: analisis de una
cohorte de incepcién

MESA COMPARTIDA SER-SANOFI. IMPORTANCIA DE LA IL6 EN LA ARTRITIS
REUMATOIDE: BASES INMUNOLOGICAS Y ACTUALIZACION CLINICA

Moderadores:

11.30-11.45

11.45-12.00

Dr. José Francisco Garcia Llorente. Hospital de Galdakao Usansolo
Dr. José A. Roman Ivorra. Hospital Universitario y Politécnico La Fe

Bases inmunolégicas de la IL6 en AR. ;Por qué es importante?
Dra. Silvia Sanchez Ramén
Servicio de Inmunologia. Hospital Universitario Clinico San Carlos

Tras fallo a un antiTNF, ;sigue siendo la mejor opcién
reintroducir otro antiTNF o puede ser mejor cambiar de diana?
Dr. Alejandro Balsa Criado

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz
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12.00-12.15 Monoterapia en AR. ;Cuando, cémo y con qué?

Dra. Nagore Fernandez-Llanio Comella

Servicio de Reumatologia. Hospital Arnau de Vilanova de Valencia
12.15-12.30 Discusion

CONFERENCIA MAGISTRAL. USO TERAPEUTICO DE FORMAS DE VIDA
SINTETICA PARA ENFERMEDADES IMMUNES Y METABOLICAS
Moderadores: Dr. Francisco Javier Blanco Garcia. Complejo Hospitalario
Universitario A Coruna
Dr. Jaime Calvo Alén. Hospital Universitario de Araba

Dr. José Carlos Gutiérrez Ramos
Direccién General. Synlogic. Cambridge, USA

Ponente:

ALMUERZO DE TRABAJO

SIMPOSIO SATELITE ABBVIE. MAS ALLA DE LAS MANIFESTACIONES
CLASICAS EN ESPONDILOARTRITIS

*AbbVie pondra a disposicion de los asistentes al simposio un céctel previo una
hora antes del evento.

MESAS REDONDAS

ARTRITIS REUMATOIDE

Coordinador: Dr. Raimon Sanmarti Sala

Moderadores: Dr. Alberto Alonso Ruiz. Hospital Universitario de Cruces
Dr. Raimon Sanmarti Sala. Hospital Clinic de Barcelona

15.00-15.25  El concepto de ventana de oportunidad en la artritis
reumatoide. ; Qué es? ; Realmente existe?
Dra. Ana Ortiz Garcia
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de La Princesa
15.25-15.50 Las estrategias de tratamiento actuales en la AR. Mucha

literatura pero... ¢y en la practica...?
Dr. Héctor Corominas Macias

Servicio de Reumatologia. Hospital de Sant Joan Despi Moisés Broggi

et Lagatn
Reumatologia

15.00-16.30

15.50-16.00
16.00-16.30

Discusion
Presentacion oral de trabajos seleccionados

29. Comparacién del segundo biolégico no anti-TNF versus
anti-TNF en pacientes con artritis reumatoide tras
suspension del primer anti-TNF

30. Eje incretinas-insulina en pacientes con artritis reumatoide

31. Caracteristicas socio-demogréficas y clinicas basales de
pacientes con artritis de reciente comienzo atendidos en
hospitales espafoles. Un estudio descriptivo multicéntrico

ARTROSIS

Coordinador: Dr. Jordi Monfort Faure

Moderadores: Dr. Jorge Cancio Fanlo. Hospital Universitario Donostia
Dr. Jordi Monfort Faure. Hospital del Mar

15.00-15.20  Artrosis metabélica
Dra. Raquel Largo Carazo
Laboratorio de Patologia Osteoarticular. Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz
15.20-15.40  Dieta mediterranea e inflamacién: un modelo para la
prevencion y el tratamiento de la artrosis
Dr. Lluis Serra Majem
Departamento de Ciencias Clinicas. Universidad de las Palmas de
Gran Canaria
15.40-16.00 Cohorte espafiola para el estudio de la artrosis
D. Carlos Sanchez Piedra
Unidad de Investigacién. Sociedad Esparfiola de Reumatologia
16.00-16.10 Discusion
16.10-16.30  Presentacion oral de trabajos seleccionados

32. Sindrome metabdlico y osteoartritis de rodilla. Impacto en
la prevalencia, incidencia de severidad y progresion de la
enfermedad
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15.30-16.30

16.30-17.30
16.30-17.30

16.30-17.30

33. Evaluacién de la efectividad a corto plazo de cinco
modalidades de tratamiento local en pacientes con
osteoartritis de rodilla sintomatica

MESA COMPARTIDA SER-AMGEN. MANEJO DEL PACIENTE CON ALTO
RIESGO DE FRACTURA
Moderadores: Dra. Nuria Guaiabens Gay. Hospital Clinic de Barcelona

Dr. Ignacio Torre Salaberri. Hospital Universitario de Basurto

15.30-15.45 Cémo identificar al paciente mayor de 70 afios con alto
riesgo de fractura
Dr. Esteban Salas Heredia

Servicio de Reumatologia. Hospital de la Marina Baixa

15.45-16.00  ;Es valida la estrategia Treat to Target en el manejo del
paciente osteoporético a largo plazo?

Dr. Esteban Jédar Gimeno

Departamento de Endocrinologia y Nutricion Clinica. Hospital

Universitario Quirénsalud Madrid

16.00-16.15 Ejemplo de paciente de alto riesgo: cémo manejar al paciente
tratado con glucocorticoides
Dra. Ana Isabel Monegal Brancos

Servicio de Reumatologia. Hospital Clinic de Barcelona

16.15-16.30 Discusién

TERTULIAS Y TALLERES

COMO TRATAR. ESCLEROSIS SISTEMICA
Dra. Carmen Pilar Simeén Aznar
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Vall d’"Hebron

Objetivos: realizar un enfoque practico del tratamiento de las manifestaciones
clinicas mas prevalentes y con mayor implicacién prondstica de la esclerodermia
sistémica.

TERTULIA. TRANSPARENCIA G&X"N3B
D. José Fco. Zamarriego lzquierdo
Unidad de Supervision Deontolégica. Farmaindustria

16.30-17.30

16.30-17.30

16.30-17.30

Objetivos: conocer mejor el proyecto actual de transparencia de Farmaindustria
en el contexto de transferencias de valor e implicaciones fiscales de este tipo de
relaciones entre profesionales sanitarios y la industria farmacéutica.

TALLER. EXPLORACION DEL TOBILLO Y PIE (DINAMICA Y ESTATICA)
Dra. Maria del Pilar Macarron Pérez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Clinico San Carlos

Dra. Rosario Morales Lozano

Unidad de Pie Reumatico. Clinica Universitaria de Podologia de la Universidad
Complutense de Madrid

Objetivos: realizar una préctica de exploracién de algin compariero, un ejercicio
de medicion de angulos en una radiografia simple de tobillos pies en carga y una
préactica con podoscopio.

TERTULIA. CUAL DEBE SER EL PAPEL DE LA SER EN LA INVESTIGACION
EN REUMATOLOGIA: 4 PUNTOS DE VISTA

Moderador: Dr. Juan J. Gomez-Reino Carnota. Hospital Clinico de Santiago

Dr. Juan D. Caiiete Crespillo

Servicio de Reumatologia. Hospital Clinic de Barcelona

Dr. Federico Diaz Gonzalez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Canarias

Dr. Juan Angel Jover Jover

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Clinico San Carlos
Dr. José Luis Pablos Alvarez

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre

Objetivos: reflexionar, por un lado, sobre el papel de la SER en la promocién de
la investigacién en Reumatologia y, por otro, poner de manifiesto su labor en la
realizacion de la investigacion en la especialidad.

TALLER. CAPILAROSCOPIA
Dr. Ivan Castellvi Barranco
Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario de la Santa Creu i Sant Pau

Objetivos: conocer la técnica, semiologia y utilidad de la capilaroscopia
periungueal; interpretar los hallazgos y patrones capilaroscépicos en el dia a dia:
de la teoria a la practica diaria y realizar un analisis interactivo de casos.
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SIMPOSIO SATELITE ROCHE. ARTERITIS DE CELULAS GIGANTES:
TRATAMIENTO CLASICO CONVENCIONAL Y NUEVAS TERAPIAS.
AVANZANDO EN EL MANEJO DE LA ARTRITIS REUMATOIDE.

SIMPOSIO SATELITE NOVARTIS. 2017, EL ANO DE COSENTYX: DE LA
EVIDENCIA CLINICA A LA PRACTICA REAL

PRIMERA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SER

SEGUNDA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SER
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VIERNES 26 DE MAYO

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00

08.00-09.00
08.00-09.00
08.00-09.00

DESAYUNOS CON EL EXPERTO, REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO Y DE
INTERES DE LA SER, EXPOSICION DE POSTERS Y POSTER TOUR

DESAYUNO CON EL EXPERTO. PREVENCION, VACUNACION Y GESTION
DEL RIESGO INFECCIOSO

Dr. José Maria Aguado Garcia

Unidad de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario 12 de Octubre

Objetivos: identificar al paciente con artritis cronica y mayor riesgo de infeccién;
conocer las pautas de prevencién de la infeccién en los pacientes con mayor
riesgo a través de las vacunas; revisar la incidencia de reactivacion de hepatitis
viricas en pacientes inmunodeprimidos y reconocer el riesgo de infeccién por
herpes Zoster.

DESAYUNO CON EL EXPERTO. UVEITIS
Dra. Esperanza Pato Cour
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Clinico San Carlos

Objetivos: revisar la uveitis como marcador clinico para la eleccién del
tratamiento biolégico; conocer la gestion de la colaboracién con los oftalmdlogos
a través de experiencias existentes; actualizar la optimizacion/discontinuacion del
tratamiento anti-TNF en pacientes con uveitis en remisién y cémo reconocer la
uveitis refractaria.

DESAYUNO CON EL EXPERTO. INSUFICIENCIA RENAL
Dres. Fernando Pérez Ruiz y Gorka Garcia Erauzkin
Servicios de Reumatologia y Nefrologia. Hospital Universitario de Cruces

Objetivos: conocer la prevalencia y pronéstico de la insuficiencia renal crénica en
pacientes con AR; interpretar el impacto del uso de los tratamientos biolégicos
en la conservacion de la funcién renal en las artritis cronicas y revisar el uso de

los tratamientos biolégicos en pacientes con insuficiencia renal avanzada con
trasplante renal.

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO ECOSER
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO OSTEORESSER
REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO UVEITIS G"X3B

et Lagatn
Reumatologia

08.00-09.00
08.00-09.00

08.15-09.00

09.00-10.00

10.00-11.00
10.00-11.00

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO GTESER
REUNION DEL GRUPO DE INTERES SENIORSER

EXPOSICION DE POSTERS Y POSTER TOUR

SIMPOSIO SATELITE MSD. LAS DECISIONES DE HOY Y SU IMPORTANCIA
EN EL MANANA

MESAS REDONDAS

ARTRITIS REUMATOIDE PRE-CLINICA

Coordinador: Dr. Juan J. Gomez-Reino Carnota

Moderadores: Dra. Maria Luz Garcia Vivar. Hospital Universitario de Basurto
Dr. Juan J. Gomez-Reino Carnota. Fundacion Ramdén Dominguez.
Hospital Clinico Universitario de Santiago

10.00-10.20  New insights into the early pathogenesis of rheumatoid arthritis

Dra. Anca l. Catrina

Rheumatology Unit. Karolinska University Hospital. Stockholm, Sweden
10.20-10.35  Auto-anticuerpos, marcadores de la inflamacién, perfil lipidico

y estudios de imagen en la etapa preclinica de la AR

Dr. Enrique Batlle Gualda

Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario Sant Joan d” Alacant
10.35-10.50  Tratamiento de los individuos con riesgo de desarrollar AR

Dr. Raimon Sanmarti Sala

Servicio de Reumatologia. Hospital Clinic de Barcelona
10.50-11.00  Discusién
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ARTRITIS SEPTICAS

Coordinador: Dr. Carlos Marras Fernandez-Cid

Moderadores: Dr. José Manuel Gorordo Olaizola. Hospital Universitario de Basurto
Dr. Carlos Marras Fernandez-Cid. Hospital Clinico Universitario
Virgen de la Arrixaca

10.00-10.15  Artritis séptica por estafilococo. ;La resistencia a meticilinas
cambia el manejo?
Dra. Lourdes Mateo Soria
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol
10.15-10.30  Tratamiento de la artritis séptica, situacién actual
Dr. Joan Miquel Nolla Solé
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Bellvitge
10.30-10.40 Discusion
10.40-11.00  Presentacion oral de trabajos seleccionados

34. Artritis séptica por estreptococos. Caracteristicas clinico-
microbiolégicas de una enfermedad emergente

35. Niveles de procalcitonina sérica como discriminador
diagndstico de la artritis infecciosa y gotosa

MESA COMPARTIDA SER-NOVARTIS. NUEVOS HORIZONTES EN EL

MANEJO DE LA ESPONDILOARTRITIS AXIAL: HACIA LA INHIBICION DE LA

PROGRESION RADIOGRAFICA

Moderadores: Dra. Eva Galindez Agirregoikoa. Hospital Universitario de Basurto
Dr. Pedro Zarco Montejo. Hospital Universitario Fundacion Alcorcén

10.00-10.25  What are the pathophysiology triggers for destruction and
new bone formation in axSpA
Dra. Melissa van Tok
Clinical Immunology and Rheumatology. Academic Medical Center.
Amsterdam, The Netherlands
10.25-10.50  El reto de la inhibicion de la progresiéon radiografica en
EsAax: ; que hemos conseguido? ;hacia donde vamos?
Dr. Xavier Juanola Roura
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Bellvitge
10.50-11.00 Discusion

et Lagatn
Reumatologia

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-13.00
11.30-13.00

LAS FRONTERAS DE LA FIBROMIALGIA GB3Y"X3B

Coordinador: Dr. Javier Rivera Redondo

Moderadores: Dra. Catalina Gémez Arango. Hospital Alto Deba de Mondragon
Dr. Javier Rivera Redondo. Instituto Provincial de Rehabilitacion

10.00-10.20  Psiquiatria y fibromialgia. Cuando y c6mo tratar
Dra. Belén Castel Bernal
Servicio de Psiquiatria. Hospital Universitario de Guadalajara
10.20-10.40  Sobrediagnosticar en fibromialgia
Dr. Cayetano Alegre de Miquel
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Dexeus-Quirén
10.40-10.50  Discusién
10.50-11.00  Presentacion oral de trabajos seleccionados
36. Fibromyalgia Rapid Screening Tool” (FiRST) para deteccién
de fibromialgia en pacientes con artritis crénicas en
tratamiento bioldgico
PAUSA CAFE

MESAS REDONDAS

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

Coordinador: Dr. José M° Pego Reigosa

Moderadores: Dr. José M® Pego Reigosa. Complejo Universitario de Vigo
Dr. Eduardo Ucar Angulo. Hospital Universitario de Basurto

11.30-11.55  Prolonged SLE remission: prevalence and clinical implications
Dr. Andrea Doria

Rheumatology Unit. University of Padova. Padova, Italy

11.55-12.20 Bacteriemias en el paciente con lupus eritematoso sistémico.
Factores de riesgo y manejo
Dr. idigo Ria-Figueroa Fernandez de Larrinoa

Seccién de Reumatologia. Hospital de Gran Canaria Dr. Negrin
12.20-12.30
12.30-13.00

Discusion

Presentacion oral de trabajos seleccionados
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37. Desarrollo y validacién de un SCORE para la prediccion del 11.30-12.30 MESA COMPARTIDA SER-PFIZER. UPDATE IN SMALL MOLECULES IN REAL LIFE
riesgo de infeccion grave en el lupus

Moderadores: Dra. Maria Luz Garcia Vivar. Hospital Universitario de Basurto
Dr. Juan J. Gémez-Reino Carnota. Hospital Clinico Universitario
de Santiago

38. El efecto de la triple terapia con anticoagulacién,
corticoides, recambios plasméaticos y/o inmunoglobulinas
intravenosas sobre la mortalidad de los pacientes con
sindrome antifosfolipidico castastréfico 11.30-11.40  Unmet needs in rheumatoid arthritis

Dr. Juan J. Gémez-Reino Carnota

Fundacién Ramén Dominguez. Hospital Clinico Universitario de

Santiago

39. Neoplasias en pacientes con lupus eritematoso sistémico en
Espafia: datos del registro RelesSER

11.30-13.00 MESA. IMAGEN
Coordinadora: Dra. Jacqueline Usén Jaeger. Hospital Universitario de Mdstoles
Moderadores: Dr. Eugenio de Miguel Mendieta. Hospital Universitario La Paz
Dra. Clara Eugenia Pérez Velasquez. Hospital Universitario de Basurto

11.40-12.00 MoA and JAK pathways & clinical overview of small molecules
Dr. Peter C. Taylor
Nuffield Department of Orthopaedics, Rheumatology and
Musculoskeletal Sciences. University of Oxford. Oxford, UK
11.30-11.50  To what extend should imaging support therapeutic decisions
currently in rheumatoid arthritis?
Dra. Lene Terslev
Rheumatological Ultrasound Unit. Center for Rheumatology and
Spine Diseases. Rigshospitalet. Glostrup, Denmark

12.00-12.25  Real World Experience in small molecules
Dr. Axel Finckh
Service de Rhumatologie. Hépitaux Universitaries de Geneve.
Geneva, Switzerland
11.50-12.10 Cémo nos ayuda la ecografia para diagnosticar sindromes B Dlsclision
atipicos de compresion de nervios periféricos

Dra. Ingrid Méller Parera 13.00-14.30 CONFERENCIA MAGISTRAL. LO MEJOR DEL ANO EN INVESTIGACION
Servicio de Reumatologia. Instituto Poal de Reumatologia BASICA Y CLINICA

Moderadores: Dr. Vicente Aldasoro Caceres. Complejo Hospitalario de Navarra
Dr. Juan J. Gomez-Reino Carnota. Fundacion Ramédn
Dominguez. Hospital Clinico Universitario de Santiago

12.10-12.30  Analisis de la situacién actual de la ecografia en la
Reumatologia espanola
Dra. Jacqueline Usén Jaeger
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Mdstoles 13.00-13.40  Investigacién Basica
12.301240  Discusién N e e e
Instituto de Investigacion Sanitaria. Hospital Clinico Universitario
12.40-13.00  Presentacion oral de trabajos seleccionados de Santiago

40. Ecografia del nervio mediano en pacientes con sindrome 13.40-13.45  Discusion
del tinel del carpo pendientes de cirugia y su relacién con

los resultados de la electroneurografia (841942 gpinvestigRiEES

Dr. Ricardo Blanco Alonso
41. Tumefaccién en las metacarpofalangicas de pacientes con Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
artritis psoriasica: ;qué es y a qué corresponde? 14.25-14.30 Discusion
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14.30-15.30

14.30-15.30

15.30-17.00
15.30-17.00
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ALMUERZO DE TRABAJO

SIMPOSIO SATELITE LILLY. NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL TRATAMIENTO
DE LA AR

*Lilly pondra a disposicién de los asistentes al simposio un coctel previo media
hora antes del evento.

MESAS REDONDAS

AVANCES RELEVANTES EN OTRAS ENFERMEDADES AUTOINMUNES:
ESCLERODERMIA, SJOGREN Y MIOPATIAS INFLAMATORIAS
Coordinador: Dr. José Luis Marenco de la Fuente. Hospital Universitario de Valme
Moderadores: Dr. Ivan Castellvi Barranco. Hospital Universitario de la Santa
Creu i Sant Pau
Dra. Esther Ruiz Lucea. Hospital Universitario de Basurto

15.30-15.50  Therapeutic expectatives on scleroderma
Dr. Yannick Allanore

Rheumatology A Department. Cochin Hospital. Paris, France

15.50-16.10 Sindrome de Sjégren. Tratamiento del ojo seco y la sequedad oral
Dra. Ménica Fernandez Castro

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Infanta Sofia

16.10-16.30 Dermatomiositis amiopatica

Dra. Isabel Bielsa Marsol
Servicio de Dermatologia. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol

16.30-16.40
16.40-17.00

Discusion
Presentacién oral de trabajos seleccionados

42. La ecografia de glandulas salivares se asocia con la
autoinmunidad en sindrome de Sjégren primario

43. Trasplante pulmonar en pacientes con enfermedad
pulmonar intersticial asociada a anticuerpos anti-sintetasa y
anti-MDAGS. Experiencia de un centro de referencia

et Lagatn
Reumatologia

15.30-17.00

15.30-16.30

ENFERMERIA

Coordinadoras: Dras. Sara Manrique Arija y Laura Cano Garcia (enfermera)
Hospital Regional Universitario de Malaga

Moderadores: Dr. Bernat Galarraga Gallastegui. Hospital Quirén Bizkaia
Dra. Maria Lépez Lasanta. Hospital Universitario Vall d" Hebrén

15.30-15.50  Control del dolor con terapias no farmacolégicas
Diia. Susana P. Fernandez Sanchez

Servicio de Reumatologia. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

15.50-16.10  Nutricién y enfermedad inflamatoria
D. Eduardo Fernandez Ulloa

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal

16.10-16.30  Consejo para la mujer con enfermedad inflamatoria: edad
fértil, embarazo y lactancia
Dra. Maria del Carmen Ordoiez Caiizares

Servicio de Reumatologia. Hospital Regional Universitario de Mélaga
16.30-16.40
16.40-17.00

Discusion
Presentacion oral de trabajos seleccionados

44. Variables psicolégicas predictoras de los trastornos del
suefio en enfermos con espondiloartritis y artritis psoriasica.
Estudio multicéntrico piloto

45. Calcinosis cutédnea por dermatomiositis en adulto, cura en
ambiente himedo

MESA COMPARTIDA SER-UCB. ABORDAJE INTEGRAL EN LA
PLANIFICACION FAMILIAR GFY"N3D
Moderadoras: Dra. Rosario Garcia de Vicufha Pinedo. Hospital Universitario de
La Princesa
Dra. Ana Urruticoechea Arana. Hospital Can Misses

15.30-15.45 ¢ Planificacion familiar? Primero hablemos de sexo. C6mo guiar
a nuestros pacientes en mejorar sus relaciones de pareja
Dra. Leticia Leén Mateos

Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario Clinico San Carlos
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17.00-18.00
17.00-18.00

17.00-18.00

17.00-18.00

15.45-16.00 ¢Conocemos las expectativas de nuestros pacientes?
Cémo impacta la enfermedad reumatica inflamatoria en la
planificacion familiar de los pacientes
Dra. Cristina Sobrino Grande
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal
16.00-16.20 El papel del Reumatélogo en la planificacion familiar: c6mo
ayudar a nuestros pacientes a cumplir sus expectativas en
planificacion familiar
Dra. Anna Molté Revilla
Servicio de Reumatologia. Hopital Cochin. Paris, Francia
16.20-16.30 Discusion
TERTULIAS Y TALLERES

HOW TO TREAT: PREGNANCY AND INFLAMMATORY AND AUTOIMMUNE
DISEASES

Dra. Monika @stensen

Norwegian National Advisory Unit on Pregnancy and Rheumatic Diseases.

St. Olavs Hospital-Trondheim University Hospital. Trondheim, Norway

Objectives: understand the complications of managing patients with inflammatory
rheumatic diseases pre-, during and post-pregnancy; know how to sustain low
disease activity/remission before conception and in pregnancy, to treat a flare
during pregnancy, to manage pregnant patients refractory to standard treatment
and to prevent a post partum flare.

TALLER. LECTURA CRITICA BHY"XXB
Dr. José Ramén Maneiro Fernandez
Servicio de Reumatologia. Hospital Provincial de Pontevedra

Objetivos: repasar la sistematica de una lectura critica y realizar una préactica de
lectura critica.

TERTULIA. NUEVAS METODOLOGIAS DE APRENDIZAJE
Dr. Victor M. Martinez Taboada

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Dr. Joan Miquel Nolla Solé

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Bellvitge

17.00-18.00

17.00-18.00

18.00-19.00

21:00

Objetivos: analizar los nuevos métodos de aprendizaje y conocer las herramientas
bésicas para poder aplicarlos en diferentes ambitos (ej. educacion pre-graduada,
post-graduada, continuada, etc.)

TERTULIA. ESTRATEGIAS DE COLABORACION CON URGENCIAS
Dra. Marta Larrosa Padro
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Parc Tauli

Objetivos: analizar las diferentes estrategias y conocer los beneficios de colaborar
con Urgencias desde una Unidad de Reumatologia.

TALLER. CRISTALES EN LiQUIDO SINOVIAL, TAN FACIL COMO ESTO
Dr. Mariano Andrés Collado

Seccién de Reumatologia. Hospital General Universitario de Alicante

Dra. Francisca Sivera Mascaré

Seccién de Reumatologia. Hospital General Universitario de Elda

Objetivos: repasar la sistematica del estudio del LS en la identificacién de cristales
y realizar una préactica con microscopios para dicha identificacion.

MESA. PACIENTES

Coordinadora: Dna. Maria José Lebrero Oncala. Federacion Esparnola de Lupus

Moderadores: Dra. Maria Galindo lzquierdo. Hospital Universitario 12 de Octubre
Dr. Luis M® Lépez Dominguez. Hospital Universitario de Cruces

18.00-18.15  Presente y futuro del manejo de las enfermedades autoinmunes
Dia. M® José Lebrero Oncala
Federacion Espanola de Lupus (Felupus)
18.15-18.30 = Deberes y derechos de los pacientes 3D
D. Antonio Ignacio Torralba Gomez-Portillo
Coordinadora Nacional de Artritis (ConArtritis)
18.30-18.45 Lo que la piel esconde
D. Santiago Alfonso Zamora
Accién Psoriasis
18.45-19.00 Discusion

ACTO DE CLAUSURA
Salida de los autobuses desde los hoteles oficiales a las 20:15 horas
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REUNIONES GRUPOS DE TRABAJO

En el marco del Congreso, tal y como se
sefiala en la normativa de Grupos de Trabajo
de la SER, éstos han de celebrar una reunién
administrativa.

DESAYUNOS CON EL EXPERTO

Encuentros de caracter informal con expertos en
las materias que cada una de estas actividades
trata. Se celebran a primera hora de la mafiana.
Es necesaria la inscripcion previa.

MESAS REDONDAS

Exposicién y presentaciones de ponencias
organizadas por patologias para dar a
conocer las novedades sobre las mismas.

En las mesas redondas de 90 minutos también
se presentan trabajos originales de los
congresistas elegidos como comunicaciones
orales, por parte del Comité Cientifico del
Congreso, por su calidad e interés cientifico.

CONFERENCIAS MAGISTRALES

Presentacién de un tema por un experto con
amplios conocimientos y experiencia sobre
éste, abordandolo desde varios puntos de
vista, definiéndolo y llegando a conclusiones.

MESAS SER-INDUSTRIA PARTICIPANTE

Colaboracién de la Sociedad Espafiola de
Reumatologia y la industria farmacéutica para
la divulgacion cientifica de algin aspecto de
interés de la Reumatologia. La mesa forma
parte del programa cientifico del Congreso no
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siendo un espacio destinado a la promocién
de productos del laboratorio participante.

TALLERES

Actividad para promover la adquisicion de
habilidades en técnicas que se puedan aplicar
a la practica clinica habitual.

Se pretende que sean muy practicos y han de
contar con la participacién activa de los asistentes.

En los talleres en los que se requiere inscripcion
previa, las plazas se asignan por estricto orden
de llegada del formulario de inscripcién. En el
resto, no es necesario inscribirse y las plazas
se asignan por orden de llegada al taller hasta
completar el aforo de la sala.

TERTULIAS

Espacios para el debate, coordinados por un
reumatdlogo, que cuenta con la colaboracion
de otros compafieros de la misma o distinta
especialidad, sobre temas de interés para la
Reumatologia.

COMO TRATAR

Espacios enfocados a la préctica clinica
habitual en las principales enfermedades
reumaticas. Al finalizar la charla se entablara
una discusion de unos 20 minutos.

POSTER TOUR

Visita guiada, en horario de 8.15 a 09.00
horas, a los pdsteres mas representativos
expuestos durante los tres dias del Congreso.
Se requiere inscripcion previa.

Sociedad Espaola de
Reumatologia

SIMPOSIO SATELITE

Espacio exclusivo para los laboratorios. Son éstos los que deciden los participantes y temas
de los que tratard, siendo la Sociedad Espafnola de Reumatologia completamente ajena al
contenido del mismo.

Se va a solicitar al Consejo Vasco de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias la
acreditacion de los actos cientificos del Congreso.

Los asistentes que deseen obtener la certificacion del Congreso deben cumplir los siguientes
requisitos:

1.

y recoger la documentacion correspondiente, donde
se incluira el . Este es imprescindible para el control de asistencia y debe
llevarse a todas las sesiones que se quiera acreditar.

Acceder a las salas de conferencias por la
. lgualmente, debe abandonarse la sala por la misma puerta sefalizada.

Siempre que se acceda o abandone la sala es necesario hacerlo con el
para que el lector pueda identificarlo, de lo contrario el registro quedaria
anulado.

Permanecer en la sala correspondiente el
necesario para poder obtener la acreditacion.

y pasado un mes del evento, podra solicitar la
acreditacion oficial correspondiente, enviando un mail a la siguiente direccion:
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Traslados oficiales Hoteles oficiales

VOULVUOV
MARTES

.-17.30h.-19.45h.-21.30 h.
2 3 es oficiales al Palacio Euskalduna: 15.30 h.

io Euskalduna a los hoteles oficiales: 20.15 h.

suerto de Bilbao a los hoteles oficiales:

ABANDO BARCELO BILBAO ERCILLA HESPERIA
NERVION BILBAO

VULV U
MIERCOLES

24

HESPERIA NH VILLA SILKEN
ZUBIALDE DE BILBAO INDAUTXU
oficiales al Palacio Euskalduna: 7.30 h. - 8.30 h.
skalduna a los hoteles oficiales: Fin Asamblea de la SER
VLOLLUL ales al Palacio Euskalduna: 7.30 h. - 8.30 h.
VIERNES
alduna al aeropuerto de Bilbao: 18.15 h.
2 6 alduna a los hoteles oficiales: 18.15 h.
ales al Acto de Clausura: 20.15 h.
VLULULVU
SABADO
2 7 iciales al Aeropuerto de Bilbao: 7.15h. - 11.45 h.
MAYO
50 51



SECRETARIA TECNICA
INFORMACION GENERAL

SOCIEDAD ESPANOLA DE REUMATOLOGIA

C/ Marqués del Duero, 5 - 12 planta / 28001 Madrid
Tel: 91 576 77 99 / Fax: 91 578 11 33

ser@ser.es / www.ser.es

AGENCIA DE VIAJES
INSCRIPCIONES,

RESERVA DE ALOJAMIENTO Y PASAJES
UNIONTOURS, S.L.

C/ Galileo, 306-308 / 08028 Barcelona

Tel: 93 419 20 30 / Fax: 93 430 61 93
uniontours@uniontours.es

SEDE DEL CONGRESO

PALACIO DE CONGRESOS Y DE LA MUSICA DE BILBAO
EUSKALDUNA JAUREGIA BILBAO

Avda. Abandoibarra, 4 / 48011 Bilbao

Teléfono: 944 035 000

info@euskalduna.eus

Organizado par:

Socledad Espaiolas
Reumatologia




