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La decisión terapéutica del biológico que vamos a indicar a un paciente determinado va a depender no sólo 

de la eficacia conocida; sino también de otros factores: seguridad del biológico, comorbilidades del 

paciente, características del fármaco e incluso el coste. Es importante revisar los datos de seguridad en las 

comorbilidades indicadas previamente. 

 

En cuanto a ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR se analizan los datos por separado de Insuficiencia Cardiaca 

y enfermedad ateroembólica. Se trata de determinar si en los pacientes con artropatías inflamatorias 

crónicas que tienen un riesgo basal aumentado de presentar patología  cardio‐vascular la suma de una 

terapia biológica puede suponer un riesgo añadido para el paciente o por el contrario pudiera tener un 

efecto beneficioso. 

 

En cuanto a ENFERMEDAD NEUROLÓGICA NO VASCULAR el tema más controvertido es la  enfermedad 

desmielinizante. Existe una duda más que razonable en la relación causa‐efecto con el uso de terapias anti‐

TNF. 

 

En cuanto a ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA los estudios específicos son escasos y con 

pequeño número de pacientes, y las conclusiones al respecto habrá que revisarlas en años sucesivos. 


